
高齢者の日常生活の支援体制の
充実と、高齢者の社会参加を推進
するために、小平市内の日常生活
圏域ごとに、「第1層、第2層生活支
援コーディネーター」と「協議会」を配
置して、地域住民の「互助」による助
け合い活動を推進していきます

小平市の住民同士の支え合いや地
域課題を考え、『あったらいいな』を
実現するための「協議会」として、第1
層生活支援コーディネーターを中心
に「第1層協議会」を開催しています

西圏域の「協議会」として、圏域全
体の協議会「ゆー＆あいうえすと」や、
小さな単位の協議会、中島町の「カ
フェなかじま協議会」で、誰もが安心
できる支え合いの仕組みづくりや顔の
見える関係づくりについて話し合って
います！

生活支援体制整備事業

第２層協議会

小平いっそうつなげる会

第1層協議会

小平市生活支援体制整備事業

 地域のつながりマップ（西圏域版）
  栄町１～３丁目/中島町･小川町１丁目･たかの台･
  津田町１丁目･上水新町１～３丁目･上水本町１丁目

包括支援センターは、高齢者の皆さん
が住み慣れた地域で安心して生活を
続けられるよう支援を行う小平市が設
置する総合相談窓口です
小平市小川町1-485
(介護老人保健施設けやきの郷内)

042-349-2321

地域包括支援センター

けやきの郷

（西圏域担当）

※記載されている情報は一部です 問合せ先の記載がない箇所は、右記の【地域包括支援センターけやきの郷】までお問合せください

、

高齢の方、子育て中のお父さん、
お母さん、子供たち、障がいのある
方、どなたでもお気軽にご利用いた
だけます

毎月第１月曜日
13：30～15：30
参加費：200円

地域の情報交換や交流をしながら、
顔の見える関係を作っていきます  どな
たでも歓迎、お気軽にお越しください♪

毎月第2火曜日
15：00～16：00
参加費：100円
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