
 

 

 

■はじめに                                                                                
 「小平 市民版環境配慮指針 小平流暮らしの工夫」は、市民グループであるエコ

ダイラネットワークが主体となって作成した、環境に優しい暮らし方のアイデア集

です。この内容を、家庭生活や学校生活での実践につなげてもらうことを目的に、

花小金井小学校で出前授業を実施しました。 

  

■出前授業の概要                                                                               

 

テ ー マ 環境に優しい暮らし方～今日からわたしにもできること～ 

目 標 環境意識を高め、自ら「地球に優しい行動」ができる児童の育成 

対 象 者 花小金井小学校 4 年生（2 クラス） 

日 程 平成 28 年 10 月 28 日（金）5 時間目（4 年 2 組）・6 時間目（4 年 1 組） 

 

■１単位目の内容                                                                               
 

地球温暖化を止めるために、家や学校で自分たちにできることを考えよう 

①ウォーミングアップとして、「環境に関するクイズ」に班のメンバーと協力して回

答を考えてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

②地球全体の平均気温が少しづつ上がっている現象である「地球温暖化」問題によ

って、世界各地ではさまざまな影響がでていること、地球温暖化は私たちの暮らし

と密接に関係していることをスライドを見ながら学習しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③地球温暖化を止めるために、家や学校でできることについて、班ごとに考え、発

表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④市民版環境配慮指針「小平流暮らしの工夫」を見なが 

ら、各班から出たアイデアの他に、どのようなエコ実践 

があるのか学習しました。そして、各自でこれから家や 

学校で取り組むことを「エコ・チャレンジの木」に書い 

て授業を締めくくりました。 

 
 
 

「小平  市民版環境配慮指針“小平流暮らしの工夫”」普及啓発  出前授業実施報告（Part4）  

アサガオやゴーヤのような
つる性の植物を窓の外に育てて、
夏の暑さを防ぐことをなんとい
うかな？

① 緑のカーテン
② 緑のたれまく
③ みどりの窓口

第２問

答え ①

は夏の日差しを
やわらげてくれる
だけではなく、部
屋の温度が上がる
のを抑えてくれる
ので、省エネにも
なります。

緑のカーテン

クイズは大盛り上がりです。班の中でも意見が割れ、じゃんけ

んで決めるなどの場面もありました。 

このまま地球温暖化が

進むと、未来はどうなる

こ と が 予 想 さ れ る か

な？ 

各班からは様々なアイデアが出

されました。 

小平市環境政策課 

ＴＥＬ：042-346-9818 

 



 

  

花小金井小学校出前授業パートナーシップ 

花小金井小学校教員、東京学芸大学の研究員、エコダイラネットワークメンバー4 人、環境政策課 3 人 

 

各班には、シーンごと（１班：リビングでできる省エネ、２班：食事の時にで
きる省エネなど）に自分たちにできる省エネ行動を考えてもらいました。 
写真にあるように、様々なアイデアが出ました。 


