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平成２５年度 基幹型地域ケア会議 まとめ 

 

日 時  平成２６年３月２５日（火） 午後２時３０分～４時 

会 場  小平市健康福祉事務センター２階 第３・４会議室 

出席者  小平警察署、小平消防署、多摩小平保健所、山田病院医療連携室、民生委員・

児童委員、居宅介護支援事業所、夜間対応型訪問介護事業所、権利擁護セン

ターこだいら、ボランティアセンターこだいら、小平市（介護福祉課、高齢

者福祉課、障害者福祉課、健康課、地域文化課）、地域包括支援センター 

 

１．各地域包括支援センターからの課題等 

（１）けやきの郷（西圏域） 

① 報告１（地域型地域ケア会議） 

・開催理由 

「お互いを支える地域づくり」に向けて、地域の現状や問題を把握する 

・抽出された課題 

「安否確認」「高齢者の実態把握」「サロン等、集いの場所不足」「災害時の

対応」 

② 報告２（個別地域ケア会議） 

 ・開催理由 

  独居の高齢者で認知症のある方の地域生活支援に関する検討 

 ・抽出された課題 

  「地域のネットワーク構築」「地域での支え合い」「地域住民への認知症の啓 

発」 

 （２）小川ホーム（中央西圏域） 

   ① 報告１（個別地域ケア会議） 

    ・開催理由 

     精神障がいの方が、住み慣れた地域・自宅で継続した生活を送るための検討 

    ・抽出された課題 

     「障がいがあっても地域で生活できる街づくり」「地域住民の精神障がいへ

の理解」「地域住民の安全の確保」 

   ② 報告２（個別地域ケア会議） 

    ・開催理由 

     要介護高齢者姉妹世帯の今後の生活支援を検討 

    ・抽出された課題 

     「成年後見制度の活用」「複数の関係機関が関わることによる適切なサービ

ス」 

 （３）多摩済生ケアセンター（中央東圏域） 

    ① 報告１（個別地域ケア会議） 

    ・開催理由 

     認知症の親と、障がいのある息子の生活について検討 

    ・抽出された課題 

     「近隣の理解」「別居家族の認識の改善」「障がいのある子の支援と子の発信
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力」 

   ② 報告２（個別地域ケア会議） 

    ・開催理由 

     異臭（ごみ屋敷）のある住民への対応の検討 

    ・抽出された課題 

     「地域住民の声への対応」「住宅供給公社の介入」「地域ネットワークの構築」

「本人の問題意識の有無」 

 （４）小平健成苑（東圏域） 

   ① 報告１（個別地域ケア会議） 

    ・開催理由 

     認知症のある独居高齢者の支援についての検討 

    ・抽出された課題 

     「本人の意思を尊重したサービスの調整」「地域住民の理解と支え」 

   ② 報告２（個別地域ケア会議） 

    ・開催理由 

     家庭の経済的な問題と、うつ病の治療に向けた支援体制について検討 

    ・抽出された課題 

     「本人と支援側の価値観の違い」「権利擁護センターの介入」「関係機関どう

しの連携」 

 （５）中央センター（中央圏域） 

   ① 報告１（個別地域ケア会議） 

    ・開催理由 

     法律に反するサービスを強要 

    ・抽出された課題 

     「関係機関どうしの合意形成」「ネットワークの構築」「法令遵守」 

   ② 報告２（地域型地域ケア会議） 

    ・開催理由 

     地域高齢者の見守りについて検討 

    ・抽出された課題 

     「独居高齢者、高齢者のみ世帯、認知症患者の増加」「認知症、精神障がい

者の孤立」「集合住宅増加に伴う高齢者に関する情報不足」「情報共有・連携」

「介護保険以外のサービスの開発（ヘルプ、移動手段）」 

 

２．各出席機関からの主なご意見や、課題、現状等のまとめ 

 高齢者の独居（のみ世帯）、認知症、精神疾患、障がいのある子と老親の世帯、

キーパーソンの不在、多問題家族、犯罪の被害多発  

 災害時要援護者を「一人も見逃さない運動」、一人暮らし名簿の充実 

 精神障がいのある方の支援において、地域住民の理解、治療中断・未受診時の

対応、課題解決に向けた関係機関の連携 

 地域資源の情報、公的な支援と民間の支援、傾聴ボランティアの育成活用、ボ

ランティア不足、プライバシーの保護と情報共有、元気な高齢者と支援が必要

な高齢者 


