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小平市地域包括ケア推進計画 構成（案） 

（平成３０年度～３２年度） 
 

第１章 計画策定にあたって 

１ 計画策定の背景 

２ 計画策定の目的 

３ 計画の位置づけ 

４ 計画の期間 

５ 介護保険制度の改正内容 

   

第２章 市の現状と課題 

１ 推計人口 

２ 日常生活圏域別の現状 

３ アンケート調査結果に見る高齢者の現状と課題 

４ 高齢者施策の現状と課題 

 

第３章 計画の基本的な考え方 

 計画の基本理念、基本目標、施策の体系、日常生活圏域の設定と地域包括支援セン

ターについての記載と、国の基本指針で示される考え方を記載する予定。 

 

第４章 重点的な取組 

国の基本指針及び市の現状を踏まえた重点的な取組み、目標の設定を記載する予定。 

 

第５章 施策の取組 

１ 介護予防や健康づくりの推進 

２ 生活支援サービスの充実 

３ 介護サービスの充実 

４ 医療との連携強化 

５ 住まいの確保 

 

第６章 介護保険事業の見込量と介護保険料 

１ 介護保険事業の見込量推計と保険料設定の流れ 

２ 介護保険事業の見込量推計 

３ 介護保険料 

４ 介護保険サービスの円滑な推進 

 

第７章 計画の推進体制 

１ 計画推進体制の整備 

２ 関係機関等との連携 

３ 国・東京都への要請 

 

平 成 ２ ９ 年 ５ 月 １ １ 日 

小平市介護保険運営協議会 

資 料 １－４ 

 


