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ぶるべー

　2月4日（日）に、味の素スタジア
ム・都立武蔵野の森公園特設周回コ
ースにおいて、東京都教育委員会主
催の中学生「東京駅伝」大会が開催
されました。
　今大会は23区、26市、1町からの

計50チームに
より競われまし
た。
　小平市選抜チ
ームは、「絆・心
をひとつに」を
合言葉に、チー
ム一丸となり、
応援にも力が入
りました。結果
は男子24位、
女子25位「総合22位（小平市過去最高順位）」という
結果となりました。

〈壮行会にて　平成29年11月10日〉

第9回　中学生「東京駅伝」大会

〈力走する女子選手〉

〈力走する男子選手〉
〈チームおそろいのベン
チコートを着て応援する
選手〉

給食は生きた教給食は生きた教材材

◆さまざまな食育の取組◆
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食育の目標「食を通じて健康で充実した生活を送るための力を育む」
市では給食を「生きた教材」としてさまざまな食育の取組を行っています。

★収穫体験
取組①

稲作体験、学童農園
では野菜作りなどの
体験を通じて、作物
を育てることの苦労
や工夫を学びます。

　小平市の学校給食は長い歴史があり小学校は昭和36年から、中学校は昭和57
年から実施しています。小学校は自校方式、中学校は共同調理場で調理してお
り、長年にわたり、安全・安心を最優先に手作りの給食を提供しています。

◆小平市の学校給食◆
　〜安全で安心、そして「こだわり」の手作り給食〜

★栄養教諭の配置取組④
〜食育のプロフェッショナル〜
小平市では小・中学校に各1名栄養教諭が配置され
ています。栄養教諭とは栄養士として給食を提供し
ながら教員として食に関する指導を行う「食育のプ
ロフェッショナル」です。栄養教諭を中心に小・中
学校が連携した食育活動の展開を目指します。

小平市の学校給食での地場農産小平市の学校給食での地場農産物物
導入率は都内トップクラス導入率は都内トップクラス！！

　農家・ＪＡ東京むさし・市・栄養職員の連携に
よる供給体制で高い導入率となっています。

★地場産農産物の活用取組③
◎栄養教諭による地場
野菜の授業

◎農家の方による地場
野菜の授業

◎全校統一献立 ◎特産品ＰＲ

★外部人材の活用
取組②

 糧 うどん店主やフラン
かて

ス料理のシェフなどか
ら仕事や食文化の話を
聞きます。

〈農家の方と児童の給食風景〈農家の方と児童の給食風景〉〉

〈煮だんご〉 〈ブルーベリーゼリー〉

地場産農産物の利用状況（全農産物の購入額に対する割合）
平成28年度
28.5％小学校
26.7％中学校

Point！

　2月4日（日）、「第38回こだ
いら市民駅伝大会」が開催さ
れました。
　1区間3.1キロメートル、全
4区間を各チーム4人の走者
がたすきをつなぎました。
　中学生男子の部に14チー
ム、中学生女子の部に11チ
ームの参加があり男子の部は
「創中Ａ」が、女子の部は「小
平一中女子バレーボール部」
が優勝しました。
　中学生男子・女子の部の上
位結果は右表のとおりです。
 〈文化スポーツ課〉
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　12月15日号に掲載した少年少女マラソン大会の結果に、一部誤りがあり
ました。正しくは、以下のとおりです。お詫びして訂正いたします。
 〈文化スポーツ課〉

6年生5年生4年生3年生
村上翼（上宿小）栗林蒼大（七小）加賀拓真（学芸大附属小）大江悠碧（花小）1

男
子 山下晃永（六小）菊川隼太（六小）津野睦（十二小）梅澤遊輝（花小）2

植野悠斗（五小）岩田昇晏（十二小）小川想真（五小）宮本快（六小）3
柴山華奈（上宿小）伊藤美翔（九小）レグミ容子（四小）若杉咲那（八小）1

女
子 池田美和（一小）入澤美空（十五小）佐藤笑（三小）宮﨑絢乃（鈴木小）2

中川咲世（八小）久保田愛梨（十小）田中芳佳（七小）大井みのり（十二小）3
※敬称略
※3年生・4年生は1,500メートル、　5年生・6年生は2,100メートルで競われました。

第43回少年少女マラソン大会結果

中学生男子の部（参加14チーム）
タイムチーム名順位
48分43秒創中Ａ1
48分56秒花小金井南Ｚ2
50分12秒小平一中陸上競技部Ｂ3

中学生女子の部（参加11チーム）
タイムチーム名順位
54分43秒小平一中女子バレーボール部1
54分46秒創中女子Ａ2
55分03秒小平一中陸上競技部Ａ3

※チーム名は参加申込書の記載のとおりです。


