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平 成 ３ １ 年 ２ 月 ６ 日 

子ども・子育て審議会資料⑤ 

 

小平市子ども・子育て支援に関するアンケート調査結果速報 

 

１．調査の種類 

調査の種類 調査対象 

就学前児童 市内在住の就学前児童 2,000人 

就学児童（小学校１～６年生） 市内在住の小学生   2,000人 

 

２．調査方法と回収状況 

調査方法：郵送配布－郵送回収法（調査期間中に礼状兼督促はがきを１回送付） 

調査期間：就学前児童 平成30年12月7日（金）～１月５日（土） 

     小学生 平成30年12月7日（金）～１月５日（土） 

回収状況：下表のとおり （平成31年１月21日現在） 

調査の種類 配布数 有効回収数 有効回収率 
（参考） 

前回有効回収率 

就学前児童 2,000件 1,147件※ 57.4％※ 63.8％ 

就学児童（小学校１～６年生） 2,000件 1,121件※ 56.1％※ 61.2％ 

※最終的な回収は、就学前1,153件（57.7％）、小学生1,128件（56.4％）となる見込みです。 
 

３．回答者（子どもと家族）の基本属性 

（１）年齢 

【就学前児童】  【小学生】 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

3.0 

9.2 

8.7 

20.8 

18.5 

18.7 

19.2 

1.9 

0 10 20 30 

平成30年4月以降生まれ 

０歳 

１歳 

２歳 

３歳 

４歳 

５歳 

無回答 

（％） 

[n=1147] 

15.7 

16.9 

16.9 

14.5 

17.3 

17.2 

1.5 

0 5 10 15 20 

７歳（１年生） 

８歳（２年生） 

９歳（３年生） 

１０歳（４年生） 

１１歳（５年生） 

１２歳（６年生） 

無回答 

（％） 

[n=1121] 
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平 成 ３ １ 年 ２ 月 ６ 日 

子ども・子育て審議会資料⑤ 
（２）保護者（母親）の就労状況 

■就学前児童 ■小学生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．結果の概要 

（１）子育ての環境 

①日頃子どもをみてもらえる親族・知人 

■就学前児童  ■小学生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.6

1.1

44.1

1.0

23.8

2.1

0.4

0 20 40 60

フルタイムで就労しており、産

休・育休・介護休業中ではない

フルタイムで就労しているが、

産休・育休・介護休業中である

パート・アルバイト等で就労し

ており、産休・育休・介護休業

中ではない

パート・アルバイト等で就労し

ているが、産休・育休・介護休

業中である

以前は就労していたが、現在

は就労していない

これまで就労したことがない

無回答

30.4

9.9

20.0

2.5

34.9

1.9

0.4

0 20 40 60

フルタイムで就労しており、産

休・育休・介護休業中ではない

フルタイムで就労しているが、

産休・育休・介護休業中である

パート・アルバイト等で就労し

ており、産休・育休・介護休業

中ではない

パート・アルバイト等で就労し

ているが、産休・育休・介護休

業中である

以前は就労していたが、現在

は就労していない

これまで就労したことがない

無回答

（％） （％） 

[n=1146] [n=1115] 

17.1 

58.7 

2.8 

16.1 

18.1 

0.6 

0 20 40 60 80 

日常的に祖父母等の

親族にみてもらえる 

緊急時もしくは用事の

際には祖父母等の親

族にみてもらえる 

日常的に子どもをみ

てもらえる友人・知人

がいる 

緊急時もしくは用事の

際には子どもをみても

らえる友人・知人がい 

いずれもいない 

無回答 

（％） 

[n=1147] 

20.6 

49.8 

6.5 

32.7 

14.5 

0.2 

0 20 40 60 

日常的に祖父母等の

親族にみてもらえる 

緊急時もしくは用事の

際には祖父母等の親

族にみてもらえる 

日常的に子どもをみ

てもらえる友人・知人

がいる 

緊急時もしくは用事の

際には子どもをみても

らえる友人・知人がい 

いずれもいない 

無回答 

（％） 

[n=1121] 
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平 成 ３ １ 年 ２ 月 ６ 日 

子ども・子育て審議会資料⑤  

②気軽に相談できる人・場所の有無 

■就学前児童  ■小学生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

76.6

77.4

17.1

9.6

3.9

3.0

33.9

19.3

1.7

0.3

12.5

0.7

0.4

0.6

4.4

0.3

0 20 40 60 80 100

祖父母等の親族

友人・知人

近所の人

子育てふれあい広場、子ども広場、

児童館など

子ども家庭支援センター

保健所・健康センター

保育士

幼稚園教諭

障がい児通所施設等

民生委員・児童委員

かかりつけの医師

子育て・女性相談室

教育相談室

市役所の子育て関連窓口

その他

無回答

70.7

82.5

19.5

1.3

36.8

1.7

1.0

1.9

14.5

0.7

8.8

0.3

0.3

1.5

3.7

0.3

4.8

0.3

0 20 40 60 80 100

祖父母等の親族

友人・知人

近所の人

子ども広場、児童館など

学校

子ども家庭支援センター

健康センター

障がい児通所施設（放課後等デイ

サービス）

習い事の先生

民間のサービス

かかりつけの医師

民生委員・児童委員

子育て・女性相談室

教育相談室

学童クラブの指導員

市役所の子育て関連窓口

その他

無回答

[n=1408] 

92.8 

5.0 

2.3 

0 20 40 60 80 100 

いる（ある） 

いない（ない） 

無回答 

（％） 

（％） 

[n=1064] 

[n=1147] 

91.2 

7.7 

1.2 

0 20 40 60 80 100 

いる（ある） 

いない（ない） 

無回答 

（％） 

[n=1121] 

[n=1022] 

（％） 
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平 成 ３ １ 年 ２ 月 ６ 日 

子ども・子育て審議会資料⑤  

（２）平日の定期的な教育・保育事業の利用状況・希望（就学前児童） 

① 利用状況  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24.5

12.9

50.1

9.4

0.3

0.4

0.4

0.0

3.2

0.4

0.0

0.4

0.1

1.2

2.7

0.7

0 20 40 60

幼稚園（通常の就園時間の利用の

みのもの）

幼稚園（幼稚園の預かり保育・アッ

トホーム事業も利用）

認可保育所（公立・私立保育園）

認定こども園

小規模保育事業

家庭的保育事業（保育ママ）

事業所内保育事業

居宅訪問型保育事業

東京都認証保育所

認定家庭福祉員（保育ママ）

定期利用保育事業

企業主導型保育事業

その他の認可外の保育施設

ファミリー・サポート・センター

その他

無回答

77.9

22.1

0.1

0 20 40 60 80 100

利用している

利用していない

無回答

（％） 

[n=1147] 

（％） 

[n=893] 
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平 成 ３ １ 年 ２ 月 ６ 日 

子ども・子育て審議会資料⑤ 
 

 

（３）不定期の教育・保育事業や宿泊を伴う一時預かり等の利用状況 

①利用状況  

■就学前児童  ■小学生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②利用希望  

■就学前児童  ■小学生 

  

46.6

49.4

4.0

0 20 40 60

利用する必要が

ある

利用する必要は

ない

無回答

6.5

12.1

3.4

1.7

1.5

79.3

1.0

0 20 40 60 80 100

一時預かり

幼稚園の預かり保育

ファミリー・サポート・センター

ベビーシッター

その他

利用していない

無回答

16.4

76.7

6.9

0 20 40 60 80 100

利用したい

利用する必要は

ない

無回答

1.9

1.1

1.5

0.8

95.1

2.1

0 20 40 60 80 100

ファミリー・サポート・センター

ショートステイ（日帰り）

ベビーシッターなど民間のサービス

その他

利用していない

無回答

（％） 

[n=1147] 

（％） 

[n=1147] 

（％） 

[n=1121] 

（％） 

[n=1121] 
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平 成 ３ １ 年 ２ 月 ６ 日 

子ども・子育て審議会資料⑤ 
 

（４）小学生の放課後の過ごし方 

①現在の過ごし方と今後の希望（小学生） 

【現在の過ごし方と今後の希望】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

77.5 

23.6 

72.4 

13.6 

16.3 

19.4 

3.7 

2.1 

19.4 

0.7 

76.0 

26.9 

76.4 

25.7 

24.8 

29.0 

3.7 

1.4 

18.4 

1.3 

0 20 40 60 80 100

自宅

祖父母宅や友人・知人宅

習い事（ピアノ教室、サッカークラブ、学

習塾など）

児童館

放課後子ども教室

学童クラブ

放課後等デイサービス（障害児通所支

援）

ファミリー・サポート・センター

その他

無回答

現在の過ごし方 n=1121

今後の希望 n=1121

（％） 
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平 成 ３ １ 年 ２ 月 ６ 日 

子ども・子育て審議会資料⑤ 
（５）職場の両立支援制度について 

①育児休業取得状況（就学前児童）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②育児休業を取得しなかった理由（就学前児童）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13.8 

8.9 

5.7 

9.8 

1.6 

4.1 

5.7 

1.6 

2.4 

39.0 

14.6 

8.1 

0.8 

0.0 

22.0 

13.0 

31.4 

36.1 

0.2 

3.9 

6.6 

22.0 

1.6 

26.5 

25.3 

0.2 

8.9 

0.6 

1.3 

0.0 

4.3 

16.8 

0 10 20 30 40 50

職場に育児休業を取りにくい雰囲気があっ

た

仕事が忙しかった

（産休後に）仕事に早く復帰したかった

仕事に戻るのが難しそうだった

昇給・昇格などが遅れそうだった

収入減となり、経済的に苦しくなる

保育所（園）などに預けることができた

配偶者が育児休業制度を利用した

配偶者が無職、祖父母等の親族にみてもら

えるなど、制度を利用する必要がなかった

子育てや家事に専念するため退職した

職場に育児休業の制度がなかった（就業規

則に定めがなかった）

有期雇用のため育児休業の取得要件を満

たさなかった

育児休業を取得できることを知らなかった

産前産後の休暇（産前６週間、産後８週間）

を取得できることを知らず、退職した

その他

無回答

母親 n=123

父親 n=1015

42.8 

45.8 

10.7 

0.7 

2.0 

5.0 

88.5 

4.5 

0 20 40 60 80 100

就労していなかった

取得した（取得中である）

取得していない

無回答

母親

n=1147

父親

n=1147

（％） 

（％） 
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平 成 ３ １ 年 ２ 月 ６ 日 

子ども・子育て審議会資料⑤ （６）小平市の子育て環境・子育て支援施策について 

①住まいの地域の子育て環境や支援への満足度 

■就学前児童 ■小学生 

 

 

 

 

 

 

 

 

■小学生  

 

 

 

 

 

 

②子育てに関して悩んでいること・気になること 

■就学前児童 ■小学生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.5

24.8

20.1

12.9

25.3

16.9

3.8

27.4

25.5

2.1

12.1

18.3

4.8

20.2

2.3

0 10 20 30

病気や発育・発達

食事や栄養

子どものしつけの方法がよくわからない

子どもとの接し方に自信が持てない

子どもとの時間を十分にとれない

子どものほめ方やしかり方がよくわからな

い

子どものことで話し相手や相談相手がい

ない

仕事や自分のやりたいことが十分できな

い

子どもの教育

登園拒否など

友だちづきあい（いじめなどを含む）

子育てのための経済的負担が大きい

その他

特にない

無回答

5.5

18.6

44.2

25.1

5.1

1.6

0 20 40 60

満足度１（満足度が低い）

満足度２

満足度３

満足度４

満足度５（満足度が高い）

無回答

17.8

15.9

9.0

6.2

16.0

11.1

10.7

24.8

4.4

11.2

42.3

12.8

8.5

3.1

21.1

3.3

19.1

4.4

0 10 20 30 40 50

病気や発育・発達

食事や栄養

子どものしつけの方法がよくわからない

子どもとの接し方に自信が持てない

子どもとの時間を十分にとれない

子どものほめ方やしかり方がよくわからな

い

いじめに関すること

友だちづきあいなど対人関係

不登校など

子どもの学力の遅れ

子どもの教育・塾、進路

仕事や自分のやりたいことが十分できな

い

子どもに落ち着きがない

子どものことで話し相手や相談相手がい

ない

子育てのための経済的負担が大きい

その他

特にない

無回答

5.4

19.6

46.1

22.7

4.3

1.8

0 20 40 60

満足度１（満足度が低い）

満足度２

満足度３

満足度４

満足度５（満足度が高い）

無回答

[n=1147] 

（％） 

[n=1121] 

（％） 

[n=1147] 

（％） 

[n=1121] 

（％） 


