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平成２９年度 小平市地域自立支援協議会実績報告（案） 

 

１ 第４期の活動 

 小平市地域自立支援協議会（以下「協議会」という。）は、平成２０年に設置され３年を１期に

活動し、平成２９年度は第４期の初年度である。 

今期の活動をスタートするにあたり、組織づくりを見直して要綱の改定に着手した。その目的は、

第一に委員構成を変更し障がい当事者委員を増員してより当事者ニーズに近い意見を取り入れる

こと、第二には会議体の機能を見直して幹事会を減らし部会を増やすことにあった。併せて、制度

に通じた学識経験者を招へいし、協議会の実践活動に理論的な深みが増すよう組織づくりを行って

いる。 

 協議会の所掌事務という観点からは、『小平市障がい者福祉計画と小平市障害福祉計画の進捗管

理』という活動の役割が増してきた。平成２９年度は「第四期小平市障害福祉計画」（以下「第四

期計画」という。）が終了する評価の年であり、かつ、平成３０年度以降３年間の「第五期小平市

障害福祉計画」及び「第一期障害児福祉計画」（以下「第五期計画」という。）の策定年度だった。 

第四期計画では、主な数値目標の柱として「地域生活支援拠点の整備」があり、協議会でも討議

し、先進地域を視察するなどの活動をしてきたが、財政と制度の両面で折り合わず実現することが

できなかった。そうした中、国の指針もあり第五期計画へ延期することになった。協議会としては、

各地で地域生活支援拠点に関する実績のある日本福祉大学の綿祐二先生をお招きし、セミナーを共

催で実施するとともに、幹事会にもご参加いただき貴重な助言を得ることができ、小平市における

拠点のあり方について検討を重ねてきた。 

また、小障連との懇談会等も経て、拠点のあり方、今後の方向性について、基幹型相談支援セン

ター事業と併せて検討すること等、一定の方向性を導き出した。 

第五期計画では、その他にも整備目標が明示されており、協議会で扱うテーマも山積し、具体的

かつ政策的な様相に変化してきている。第五期計画策定にあたり、協議会の幹事会で提言をまとめ、

第五期計画策定委員会へ提出したが、その後の進捗状況の評価、進行管理に関する役割をどう担う

のか、あらためて活動のあり方を整理しなければならない。 

さらに、広く国の社会保障制度の動きにも目を向けると、大きくは医療介護の同時報酬改定があ

り、並行して介護保険と障害福祉サービスの報酬が調整された「共生型サービス」が具体的に明示

された。 

こうした情勢の変化が、相談支援事業のあり方、ネットワーク構築、社会資源の開発・改善、支

援者の養成等、協議会の所掌事務に影響し、協議会そのもののあり方や役割について更なる変化を

求められる時代に入っており、障がい者の福祉のまちづくりについて分水嶺の活動期となる。 

 

２ 平成２９年度の活動 

 平成２９年度の小平市地域自立支援協議会は、「全体会」、「幹事会」、「専門部会」、「事務局会議」

を公式の会議体として実施した。専門部会は前期の「情報部会」から、当事者の主体的活動に視点

を置いた「当事者・情報部会」に改め、引き続いた「地域部会」の２部会を立ち上げた。 
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各会議は当初の予定どおり、「全体会」４回、「幹事会」４回、「専門部会」は各部会３回の計６

回開催し、それぞれ常任委員が分担して会務を執った。 

 この他に、部会の趣旨に応じて市内の関係者や団体等とのオープンな話し合いの場として「ワー

キング」という非公式の作業部会をつくり、広く小平市地域の実情の把握や課題解決の場とし開催

した。 

「当事者・情報部会」では広報誌「おーえん」を発行（2,200 部/回）し、前年に引き続いて「障

がい当事者部会をつくる会ワーキング」を開催した。 

地域部会では「相談支援ワーキング」を５回開催したほか、『地域生活支援拠点』をテーマとし

た講演会と意見交換会を行った。 

 

３ 全体会・幹事会の開催内容 

会議日程 出席者・主な議題 

第１回 全体会 

４／２４（月） 

午後 3時～5時 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 30 人（委員 15（欠 2）・事務局 8・支援員 3・傍聴 4） 

内容 

１ 委員委嘱・自己紹介、協議会の運営事項について 

２ 平成２８年度 小平市地域自立支援協議会活動報告 

３ 平成２９年度 小平市地域自立支援協議会の日程等 

４ 第五期 小平市障害福祉計画策定の基本方針、スケジュール、及び実

態調査結果の概要について 

５ 専門部会について 

 

第１回 幹事会 

６／２６（月） 

午後 3時～5時 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 20 人（委員 9（欠 0）・事務局 7・支援員 0・傍聴 4） 

内容 

１ 委員それぞれの取組みから「障がい分野の現状と課題」 

２ 平成２９年度地域自立支援協議会取組み重点項目（案）について 

３ 専門部会の取組みについて 

４ 幹事会、全体会のテーマについて 

５ 困難事例の考え方について 

第２回 全体会 

７／２４（月） 

午後 3時～5時 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 28 人（委員 15（欠 2）・事務局 9・傍聴 4） 

内容 

１ 委員それぞれの取組みから「障がい分野の現状と課題」 

２ 発達支援について（特別支援学校、支援学級、通級、普通級） 

３ 第四期小平市地域自立支援協議会取組み重点項目（案）について 

４ 「地域生活支援拠点」講演会について 

５ 第五期小平市障害福祉計画検討委員会第１回開催報告 

６ 幹事会、部会報告 

７ 部会の構成について 
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第２回 幹事会 

９／２５（月） 

午後 3時～5時 

福祉会館 

４階（小ホール） 

出席 20 人（委員 9（欠 0）・事務局 8・傍聴 3） 

１ 地域生活支援拠点の整備について 

２ 小平市障がい者福祉計画・第四期小平市障害福祉計画の進捗状況につ

いて 

３ 部会、ワーキングの開催報告 

第３回 全体会 

１０／３０（月） 

午後 3時～5時 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 27 人（委員 14（欠 3）・事務局 9・傍聴 4） 

１ 小平市障がい者福祉計画・第四期小平市障害福祉計画 平成２８年度

進捗状況について 

２ 第五期小平市障害福祉計画の策定について 

３ 障害福祉計画における現状と課題 

（１）発達支援について 

（２）医療的ケアについて 

４ 講演会、幹事会、部会、ワーキング等の報告 

５ 部会の構成と所属について 

第３回 幹事会 

１２／１８（月） 

午後 3時～5時 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 15 人（委員 9（欠 0）・事務局 5・傍聴 1） 

内容 

１ 第五期障害福祉計画・第一期障害児福祉計画への地域自立支援協議会

からの提言について 

２ 専門部会、ワーキング等の報告について 

３ 困難事例の検討 

４ 情報交換 

第４回 全体会 

１／２９（月） 

午後 3時～5時 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 25 人（委員 14（欠 2）・事務局 8・傍聴 3） 

内容 

１ 整育園の取組みについて 

２ 第五期障害福祉計画、第一期障害児福祉計画について 

３ 精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムについて 

４ 平成３０年度地域自立支援協議会 会議開催一覧 

５ 幹事会、専門部会、ワーキング等の報告について 

第４回 幹事会 

３／２６（月） 

午後 3時～5時 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 18 人（委員 9（欠 0）・事務局 6・傍聴 3） 

内容 

１ 平成２９年度実績報告について 

２ 平成３０年度の取組み内容と日程について 

３ 専門部会、ワーキング等の報告について 

４ 第五期障害福祉計画・第一期障害児福祉計画について 
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４ 専門部会・ワーキングの開催 

※当事者・情報部会ワーキングは当事者Ｗと相談支援ワーキングは相談Ｗと省略した。 

(１) 当事者・情報部会 

  ①当事者・情報部会 

会議日程 参加者・主な議題 

第１回 

当事者・情報部会 

７／２４（月） 

午後 5時 30 分 

～7 時 30 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 8人（委員 5（欠 1）・オブザーバー2・事務局 1・傍聴 0） 

内容 

１ 今年度の活動について（活動確認、役割分担） 

２ 障がい当事者部会をつくる会について（日程、今後について） 

３ おーえん発行計画 

４ ブログについて 

５ 地域資源との連携について 

第２回 

当事者・情報部会 

９／２５（月） 

午後 5時 30 分 

～7 時 30 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 8人（委員 6（欠 0）・事務局 2・傍聴 0） 

内容 

１ 地域生活支援拠点の講演会を聞いて意見交換 

２ 当事者・情報部会の活動について 

３ ワーキング活動について 

 

第３回 

当事者・情報部会 

１／２９（月） 

午後 1時 00 分 

～2 時 30 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 9人（委員 6（欠 0）・事務局 3・傍聴 0） 

内容 

１ 今年度の活動、進捗状況について 

２ 障がい当事者ワーキングについて 

３ おーえん発行計画 

４ ブログについて 

５ 地域資源との連携について 

   

②当事者部会をつくる会ワーキング 

会議日程 参加者・主な議題 

第１回 当事者Ｗ 

１１／２７（土） 

午後 2時 00 分 

～4 時 00 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 10 人(当事者等 2、協議会関係者 8)  

内容 

１ 参加者自己紹介 

２ これまでの経緯の説明 

３ 会議のルール確認 

４ 意見交換 



平成３０年４月２３日 

地域自立支援協議会 

第１回幹事会 資料３ 

5 

 

第２回 当事者Ｗ 

２／１７（土） 

午後 1時 30 分 

～3 時 30 分 

出席 15 人(当事者等 6、協議会関係者 6、支援者傍聴者 3)  

内容 

１ 自己紹介 

２ 自立支援協議会って何？（説明と意見交換） 

３ ワーキングの役割について 

 

(２) 地域部会 

  ①地域部会 

会議日程 参加者・主な議題 

第１回 地域部会 

６/２６（月） 

午後 5時 30 分 

～7 時 30 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 12 人(委員 10（欠席 0）、事務局 2、傍聴 0)  

内容  

１ 前年度の地域部会に係るテーマと活動の振返り 

２ 地域生活支援拠点事業に係る情報交換 

３ 地域生活支援拠点事業をテーマにした講演会の開催について 

  ※地域部会委員以外の出席があった。 

第２回 地域部会 

９／２５（月） 

午後 5時 30 分 

～7 時 30 分 

福祉会館 

２階（ひびき交流室） 

出席 7人(委員 5（欠席 0）、事務局 2、傍聴 0) 

内容  

１ 地域生活支援拠点の講演会を聞いて意見交換 

２ 地域生活支援拠点について 

３ 基幹相談支援センターの必要性について 

第３回 地域部会 

１／２９（月） 

午後 5時 30 分 

～7 時 30 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 8人(委員 6（欠席 0）、事務局 2、傍聴 0) 

内容  

１ 相談支援ワーキングの活動報告 

２ 地域生活支援拠点について 

３ 精神障がい者の包括ケア 

４ 地域移行 

５ 障がい児の医療的ケア 

※地域部会委員以外の出席があった。 

 

③相談支援ワーキング 

会議日程 参加者・主な議題 

第１回 相談支援Ｗ 

４／２４（月） 

午後 5時 30 分 

～7 時 30 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 24 人（参加 10（欠 2）事業所 20人・事務局 4人） 

内容 

１ 挨拶、情報交換 

２ ワーキング運営委員の選出と運営方法について 

運営担当を事業所単位で決定し、幹事会とした。 



平成３０年４月２３日 

地域自立支援協議会 

第１回幹事会 資料３ 

6 

 

第２回 相談支援Ｗ 

６／ ９（金） 

午前 10時 00 分 

～12 時 00 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 24 人（参加 11（欠 1）事業所 20人・事務局 4人） 

内容 

１ 挨拶、情報交換 

２ 会議日程調整 

３ 事例検討 

第３回 相談支援Ｗ 

１０／ ４（月） 

午後 3時 00 分 

～5 時 00 分 

中央公民館 

２階（講座室 2） 

出席 23 人（参加 12（欠 2）事業所 21人・事務局 2人） 

内容 

１ 挨拶、情報交換 

２ 社会資源調査報告と意見交換 

３ 事例検討 

第４回 相談支援Ｗ 

１２／ ７（木） 

午前 10時 00 分 

～12 時 00 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 20 人（参加 11（欠 1）事業所 16人・事務局 4人） 

内容 

１ 挨拶、情報交換 

２ 事例検討 

第５回 相談支援Ｗ 

２／ ２（金） 

午後 3時 00 分 

～5 時 00 分 

健康福祉事務ｾﾝﾀｰ 

２階（3.4 会議室） 

出席 14 人（参加 9（欠）事業所 12 人・事務局 2人） 

内容 

１ 今年度の活動のまとめ 

２ 意見交換 

３ 次年度の予定について 

 

 

５ 事務局会議（８月を除く、毎月１回） 午前９時３０分～ 「ひびき交流室」 

（１）平成２９年 ４月 ６日（木）     （２）平成２９年 ５月１１日（木）  

（３）平成２９年 ６月 １日（木）     （４）平成２９年 ７月 ６日（木）  

（５）平成２９年 ９月 ７日（水）     （６）平成２９年１０月 ５日（木） 

（７）平成２９年１１月 ９日（木）     （８）平成２８年１１月３０日（木）  

（９）平成３０年 １月１１日（木）     （10）平成３０年 ２月 １日（木）   

（11）平成３０年 ３月 １日（木）      
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６ 準備会  

（１）地域部会拡大ワーキング「地域生活支援拠点に関する懇談会」 

平成２９年１２月 ４日（火） 午後６時～  健康福祉事務センター１階(第２会議室) 

（２）相談支援ワーキング幹事会 

①平成２９年 ４月２４日（月） 午後 7時 30 分～ 健康福祉事務センター２階(3・4 会議室) 

②平成２９年 ５月１５日（月） 午後 6時～    ひびき交流室 

③平成２９年 ８月 ８日（金） 午後 6時半～   福祉会館３階(第４集会室)  

④平成２９年１０月 ４日（水） 午後 5時～     中央公民館 ロビー 

⑤平成２９年１２月 ７日（水） 正午～      健康福祉事務センター２階(3・4会議室) 

⑥平成３０年 ２月 ２日（水） 午後 5時～    健康福祉事務センター２階(3・4 会議室) 

 

７ その他 

（１） セミナー開催 

平成２９年９月２５日（月） 小平市健康センター４階（視聴覚室） 

「障がい者が地域で住み続けられるまちづくりを学ぶ」 日本福祉大学 綿祐二さん 

（２） 東京都自立支援協議会への参加・協力 

①平成２９年 ８月１８日（金） 東京都自立支援協議会 地域自立支援協議会交流会 

 「パネルディカッション－地域の強みを生かした協議会を目指して－」  

②平成２９年１２月 ８日（金） 東京都自立支援協議会 セミナー 

「超高齢社会における障害者と家族－「8050」「老障介護」で孤立する家族を地域でどう 

支えるか－」   

（３）他の研究会・協議会等と連携 

   平成３０年２月１７日（土） 八王子市「障害者地域生活支援拠点事業報告会」 

   

 


