
ステップ１　事前相談

ステップ２　耐震診断

ステップ３　耐震改修などの実施

あなたと
大切な人を守るために
住宅の耐震診断を
令和６年１月に発生した能登半島地震（マグニチュード７.６、最大
震度７）では、約１2万棟の住宅被害が発生し、現在も多くの方が避
難所での生活を強いられています。また、東京都防災会議が公表し
た多摩東部直下地震（想定地震）では、市内の大部分で最大震度６
強の揺れが想定されています。自分や家族などの生命と財産を守る
ため、住宅の耐震性を確認しませんか。
問合せ　建築指導課☎０４2（３１2）１１４５

地震による建物倒壊などの被害が生じやすいのは、昭和
５６年5月以前（旧耐震基準）に建築された木造住宅で
す（右図参照）。
この時期に建てられた木造住宅は、市内にも多くありま
す。平成2８年の熊本地震では、平成１2年６月以降の
２０００年基準で建築された建物でも被害はありました
が、一部の地域において、旧耐震基準の木造住宅では約
５割、新耐震基準の木造住宅では約２割が倒壊などの大
きな被害を受けました。

地震によるブロック塀などの倒壊による被害を防ぐ
ため、道路に面するブロック塀などの撤去・改修に
かかる費用の一部を補助しています。

市職員が訪問し、事前に現在の塀の状況を確認します。なお、補助の
対象など、詳しくは小平市ホームページ（ID９４９３）をご覧になるか、
お問い合わせください。

木造住宅の耐震性に関する不安や疑問を、専門的な知識のある建築士
に直接相談ができる無料相談会を、定期的に実施しています。
今後の開催予定日や申込期間などは、市報こだいらや小平市ホームペ
ージ（ID１０４５４2）に掲載します。

自治会などの集まりに市職員が出向き、倒壊模
型による耐震実演や耐震化のポイント、補助制
度の説明をします。
ご希望の方は、お問い合わせください。

地震に備えるため
住宅の耐震基準の確認を

耐震診断をしてみませんか

ご相談ください

道路に面する高さが１ｍ以上の
危険なブロック塀・石塀・レンガ塀などの
撤去・改修費用を補助

◆撤去：危険なブロック塀などを撤去する工事
◆改修：撤去後、新たに築造する工事

耐震診断費用の3/4（上限15万円）

建築士による木造住宅無料耐震相談会

耐震化補助制度の詳しい内容について、市職員が直接自宅に訪問し、
説明や相談を受けています。
ご希望の方は、お問い合わせください。

市職員による訪問相談

新耐震基準 2000年基準旧耐震基準

旧耐震基準・新耐震基準の木造住宅への
耐震診断費用の補助があります

建築指導課にご相談ください。

旧耐震基準の耐震性が低い木造住宅への
耐震改修・除却費用の補助があります

耐震診断とは、地震に対して、建物が十分な耐震性を持っているか、専門的な
知識のある建築士（市から紹介もしています）などが住宅を調査し、評価します。

補助には、要件があります。詳しくは、小平市ホームページ（ID８９１８）
をご覧になるか、お問い合わせください。

補助には、要件があります。詳しくは、小平市ホームページ（ID３22７３）
をご覧になるか、お問い合わせください。

平成12年5月以前の木造住宅が対象

昭和56年5月以前の木造住宅が対象

４月から補助金を
増額・対象を拡大

耐震改修費用の1/2（上限120万円）４月から
補助金を増額

除却費用の1/2（上限50万円）４月から
補助金を新設

建築基準法における耐震基準の変遷

昭和53年
宮城県沖地震

昭和25年制定 昭和56年6月法改正 平成12年6月法改正

平成7年
阪神・淡路大震災

現在

デリバリーこだいら　なるほど出前講座

地震により大きな被害を受けた木造住宅

出典：（一財）消防防災科学センター
　　「災害写真データべース」 

つながり、共に創るまち　こだいら

ぶるべー

令和6年（2024年）

6/5
第16０9号

市報こだいら電子書籍版
（カタログポケット）

市報こだいらが１０か国語で
読めて聞けます

小平市ホームページは、
やさしい日本語（にほ
んご）でよめます

やさしい日本語
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税
額
決
定
・
納
税

　
通
知
書
を
発
送

市
民
税
・
都
民
税
・

森
林
環
境
税

　
市
民
税
・
都
民
税
（
住
民
税
）・
森
林

環
境
税
の
税
額
決
定
・
納
税
通
知
書
を
発

送
し
ま
す
。

※
令
和
６
年
度
か
ら
、
森
林
環
境
税
が
合

わ
せ
て
徴
収
さ
れ
ま
す
。

発
送
日　
６
月
７
日
（
金
）

※
給
与
特
別
徴
収
（
給
与
か
ら
住
民
税
・

森
林
環
境
税
を
天
引
き
し
て
納
付
）
の
方

は
、
５
月
１３
日
（
月
）
に
、
勤
務
先
へ
発

送
し
ま
し
た
。

対
　
象　
令
和
６
年
１
月
１
日
現
在
、
市

内
に
住
所
が
あ
る
、
ま
た
は
市
内
に
住
所

は
な
い
が
、
家
屋
敷
や
事
務
所
・
事
業
所

が
あ
る
方
で
、
次
に
該
当
す
る
方

▽
普
通
徴
収
（
年
４
回
に
分
け
て
個
人
で

納
付
）

▽
年
金
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
住
民
税
を

天
引
き
し
て
納
付
）

※
納
付
書
が
不
要
な
方
（
口
座
振
替
の
利

用
者
や
年
金
か
ら
全
額
特
別
徴
収
さ
れ
る

方
）
に
も
、
税
額
決
定
・
納
税
通
知
書
を

発
送
し
ま
す
。
口
座
振
替
を
利
用
す
る
方

は
、
納
期
限
前
に
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

▪
課
税
・
非
課
税
証
明
書
が
必
要
な
方

　
令
和
６
年
度
の
課
税
・
非
課
税
証
明
書

（
所
得
証
明
書
）
は
、
６
月
７
日
（
金
）

か
ら
発
行
し
ま
す
。
給
与
特
別
徴
収
の
み

の
方
は
、５
月
２０
日
（
月
）
か
ら
発
行
（
窓

口
、
郵
送
の
み
）
し
て
い
ま
す
。

▪
課
税
・
非
課
税
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交

付
　
６
月
７
日
（
金
）
か
ら
、
全
国
の
マ
ル

チ
コ
ピ
ー
機
が
設
置
さ
れ
て
い
る
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
、
本
人
の
令
和

６
年
度
の
課
税
・
非
課
税
証
明
書
を
取
得

で
き
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
交
付
で
取
得
で
き

る
の
は
、
最
新
年
度
分
の
み
で
す
。

利
用
時
間　
午
前
６
時
３０
分
〜
午
後
１１
時

※
年
末
年
始
、
シ
ス
テ
ム
の
保
守
点
検
時

を
除
き
ま
す
。
ま
た
、
店
舗
の
営
業
時
間

に
よ
っ
て
、
利
用
時
間
は
異
な
り
ま
す
。

※
６
月
５
日
（
水
）
の
午
前
６
時
３０
分
か

ら
７
日（
金
）の
午
前
６
時
３０
分
ま
で
は
、

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

費
　
用　
１
通
２
百
円

※
窓
口
で
取
得
す
る
場
合
は
、
２
百
５０
円

が
か
か
り
ま
す
。

対
　
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
利
用
者
証
明

用
電
子
証
明
書
を
搭
載
済
み
）、
ま
た
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
電
子
証
明
書
を
搭
載

し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
る
本

人▽
確
定
申
告
か
市
民
税
・
都
民
税
申
告
を

し
て
い
る
、
ま
た
は
給
与
や
年
金
の
支
払

者
か
ら
市
に
報
告
が
あ
る

※
前
述
以
外
の
方
で
、
証
明
書
を
必
要
と

住
民
基
本
台
帳
閲
覧
状
況

　
住
民
基
本
台
帳
法
に
基
づ
き
、
住
民
基

本
台
帳
の
閲
覧
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

　
令
和
５
年
１０
月
１
日
か
ら
令
和
６
年
３

月
３１
日
ま
で
の
住
民
基
本
台
帳
の
閲
覧
件

数
は
、
３１
件
で
し
た
。

　
詳
し
く
は
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市

役
所
１
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
小

平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
５
５
０
４
５
）

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
８

０
４都

市
計
画
審
議
会

都
市
計
画
審
議
会

委
員
を
募
集

　
都
市
計
画
に
関
す
る
事
項
を
審
議
す
る

市
民
委
員
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
市
内
在
住
で
１８
歳
以
上
の
方

※
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
は
兼

務
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
人
数　
２
人

任
　
期　
１１
月
〜
令
和
８
年
１０
月（
予
定
）

報
　
酬　
１
万
２
千
円
（
日
額
）

申
込
み　
７
月
３
日（
水
）ま
で（
必
着
）

に
、
Ａ
４
判
用
紙
（
縦
横
自
由
）
に
応
募

の
理
由
と
小
平
市
に
お
け
る
将
来
の
都
市

像
（
図
表
を
含
ま
ず
に
合
わ
せ
て
８
百
字

程
度
）
を
ま
と
め
、住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
、
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公
募

委
員
で
は
な
い
旨
を
記
入
の
う
え
、
問
合

せ
先
へ
（
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子

メ
ー
ル
可
）

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
都
市
計
画
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０

１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

５
５
４
、
V

０４２
（
３
４
６
）
９
５
１
３
、

Atoshikeikaku@city.kodaira.lg.jp

住

民

票

課
税
・
非
課
税
証
明
書

臨
時
交
付
窓
口
を
開
設

日
　
程　
▽
６
月
１８
日
（
火
）　
津
田
公

民
館

▽
６
月
２５
日
（
火
）　
大
沼
公
民
館

▽
７
月
２
日
（
火
）　
上
水
本
町
地
域
セ

ン
タ
ー　

※
い
ず
れ
も
午
後
２
時
か
ら
４
時
ま
で
。

持
ち
物　
官
公
署
発
行
の
顔
写
真
付
き
本

人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
住
民
基
本

台
帳
カ
ー
ド
な
ど
）

※
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
本
人
確
認
書
類

２
点
（
健
康
保
険
証
、
医
療
証
、
年
金
手

帳
、
診
察
券
な
ど
）
が
必
要
で
す
。

※
代
理
人
や
別
世
帯
の
方
が
請
求
す
る
場

合
は
、
委
任
状
が
必
要
で
す
。

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
市
民
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

２
０風

呂
や
洗
濯
な
ど
の

風
呂
や
洗
濯
な
ど
の

排
水
を
控
え
て
く
だ
さ
い

排
水
を
控
え
て
く
だ
さ
い

台
風
や
大
雨
時

　
台
風
や
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
で
大
雨
が
降

る
と
、
大
量
の
雨
水
が
下
水
道
に
流
入

し
、
下
水
道
施
設
の
被
害
や
家
庭
内
へ
下

水
が
逆
流
す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
雨
水
の
流
入
を
抑
制
す
る
た

め
、
調
査
、
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
が
、

大
雨
時
に
は
、
次
の
よ
う
な
排
水
削
減
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
風
呂
の
お
湯
を
排
水
し
な
い

▽
洗
濯
機
を
使
わ
な
い

▽
節
水
を
心
が
け
て
洗
い
物
を
す
る

※
排
水
量
が
多
い
風
呂
や
洗
濯
な
ど
は
、

雨
が
や
ん
で
か
ら
行
う
な
ど
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
下
水
道
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

５
６
０

す
る
方
は
、
先
に
市
民
税
・
都
民
税
申
告

を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
令
和
６
年
１
月
１
日
時
点
で
小
平
市
に

住
民
登
録
を
し
て
お
り
、
現
在
も
小
平
市

に
住
民
登
録
を
し
て
い
る

持
ち
物　
▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個

人
番
号
カ
ー
ド
）、
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
用
電
子
証
明
書
を
搭
載
し
た
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン

▽
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
の
暗
証
番

号
（
４
桁
の
数
字
）

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
電
子
証
明
書
を
搭

載
し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
、
利
用
可
能

店
舗
、
利
用
機
種
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ

１
０
９
８
８
０
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▪
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は
、
窓

口
ま
た
は
郵
送
で
請
求
を

▽
現
在
、
小
平
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い

な
い
（
小
平
市
か
ら
転
出
し
た
）

▽
ほ
か
の
納
税
義
務
者
の
方
の
税
法
上
の

扶
養
と
な
っ
て
お
り
、
自
身
の
確
定
申
告

や
市
民
税
・
都
民
税
申
告
を
し
て
い
な
い

▽
高
等
学
校
等
就
学
支
援
金
等
の
申
請
に

必
要
な
調
整
控
除
額
が
記
載
さ
れ
た
証
明

書
が
必
要

※
窓
口
ま
た
は
郵
送
で
請
求
す
る
際
に
、

調
整
控
除
額
記
載
の
旨
を
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

▽
租
税
条
約
に
よ
り
、
課
税
を
免
除
さ
れ

て
い
る

▽
住
民
税
・
森
林
環
境
税
の
減
免
（
減
額

や
免
除
）
を
受
け
て
い
る

▪
年
金
か
ら
の
仮
徴
収

　
住
民
税
が
年
金
か
ら
徴
収
さ
れ
、
令
和

６
年
１
月
１
日
以
降
も
引
き
続
き
小
平
市

に
お
住
ま
い
の
方
は
、
年
金
定
期
支
給
時

に
、
年
金
か
ら
特
別
徴
収
（
仮
徴
収
）
さ

れ
ま
す
。
税
額
は
、
令
和
５
年
度
の
年
税

額
（
公
的
年
金
な
ど
の
分
）
の
半
分
を
、

令
和
６
年
４
月
・
６
月
・
８
月
の
３
回
に

割
り
振
っ
た
金
額
で
す
。

▪
６５
歳
に
な
っ
た
方

　
令
和
６
年
４
月
１
日
現
在
６５
歳
の
方

は
、
公
的
年
金
に
対
す
る
住
民
税
・
森
林

環
境
税
の
年
金
特
別
徴
収
が
開
始
さ
れ
ま

す
。
こ
の
制
度
は
１０
月
支
給
分
か
ら
開
始

さ
れ
る
た
め
、
６
月
と
８
月
の
２
回
は
、

納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で
納
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

▪
住
民
税
の
定
額
減
税
が
実
施
さ
れ
ま
す

　
令
和
６
年
度
（
一
部
令
和
７
年
度
）
の

個
人
住
民
税
に
係
る
合
計
所
得
金
額
が
１

千
８
百
５
万
円
以
下
で
あ
る
個
人
住
民
税

所
得
割
の
納
税
義
務
者
を
対
象
に
、
住
民

税
の
定
額
減
税
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
定
額

減
税
の
実
施
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
１
１
６
７
９
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
税
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

２
２
・
９
５
２
３

審
議
会
な
ど
の
日
程

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
そ
れ
ぞ
れ
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録

は
、
後
日
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

▪
青
少
年
問
題
協
議
会

と
　
き　
６
月
１９
日
（
水
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
市
役
所
５
階
５
０
５
会
議
室

定
　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
１
５

▪
社
会
教
育
委
員
の
会
議

と
　
き　
６
月
２０
日
（
木
）　
午
前
９
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
５
階
５
０
２
会
議
室

定
　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
７
４

▪
教
育
委
員
会
定
例
会

と
　
き　
６
月
２０
日
（
木
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
５
階
５
０
５
会
議
室

定
　
員　
２０
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
１
時
４０
分
か
ら
、

問
合
せ
先
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
教
育
総
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
６
８

市
内
の
施
設
に
お
け
る

指
定
管
理
者
を
募
集

　
市
南
西
部
地
域
の
市
立
公
園
９４
公
園
、

市
民
総
合
体
育
館
、
小
平
市
ふ
れ
あ
い
下

水
道
館
な
ど
を
包
括
的
に
管
理
す
る
事
業

者
を
募
集
し
ま
す
。
本
公
募
は
、
公
募
設

置
管
理
制
度
の
事
業
者
募
集
と
兼
ね
て
い

る
も
の
で
す
。

期
　
間　
令
和
７
年
４
月
１
日
〜
令
和
１９

年
３
月
３１
日

※
応
募
資
格
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
１
２
４
０
８
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
９
月
１０
日
（
火
）
ま
で

▪
公
募
に
関
す
る
説
明
会

と
　
き　
６
月
１８
日
（
火
）　
午
後
３
時

か
ら

と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
下
水
道
館

申
込
み　
６
月
１４
日（
金
）ま
で
に
、
電
子

メ
ー
ル
で
参
加
者
氏
名
・
法
人
名
、
連
絡

先
な
ど
を
問
合
せ
先
へ
（
電
話
不
可
）

※
説
明
会
へ
の
参
加
は
、
応
募
の
要
件
で

は
あ
り
ま
せ
ん
（
１
業
者
１
人
ま
で
）。

問
合
せ　
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
３
０
、
Akoen@city.kodai

ra.lg.jp会
計
年
度
任
用
職
員

ア
シ
ス
タ
ン
ト
職
を
募
集

夏
休
み
・
市
立
保
育
園

勤
務
内
容　
市
立
保
育
園
で
の
保
育
補
助

勤
務
期
間　
７
月
１
日
（
月
）
〜
８
月
３０

日
（
金
）
の
保
育
課
の
指
定
す
る
日

勤
務
時
間　
平
日　
午
前
８
時
３０
分
〜
午

後
５
時

報
　
酬　
時
給
１
千
２
百
１０
円
（
有
資
格

者
は
１
千
２
百
６０
円
）

申
込
み　
履
歴
書
ま
た
は
所
定
の
申
込
書

（
写
真
を
貼
っ
た
も
の
）、
保
育
士
資
格

の
あ
る
方
は
資
格
証
の
写
し
を
問
合
せ
先

へ
本
人
が
持
参

※
７
月
１
日
（
月
）
ま
で
に
応
募
し
た
方

を
優
先
し
、
７
月
２
日
（
火
）
以
降
に
応

募
し
た
方
は
、
欠
員
が
出
た
場
合
に
順
次

選
考
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
大
沼
保
育
園
☎
０４２
（
３
４
１
）

０
７
２
６
、喜
平
保
育
園
☎
０４２（
３
２
１
）

６
９
４
９
、津
田
保
育
園
☎
０４２（
３
４
２
）

１
７
６
４
、小
川
保
育
園
☎
０４２（
３
４
３
）

３
６
２
１
、
小
川
西
保
育
園
☎
０４２
（
３
４

１
）
０
０
７
６
、
仲
町
保
育
園
☎
０４２
（
３

４
３
）
８
２
６
２
、
花
小
金
井
保
育
園
☎

０４２
（
４
６
２
）
５
７
７
５
、
上
宿
保
育
園

☎
０４２
（
３
４
５
）
１
１
６
３
、
上
水
南
保

育
園
☎
０４２
（
３
２
３
）
１
０
３
６

ア
シ
ス
タ
ン
ト
職
を
募
集

学
童
ク
ラ
ブ

勤
務
内
容　
市
立
小
学
校
に
併
設
し
て
い

る
学
童
ク
ラ
ブ
で
の
指
導
員
の
補
助
お
よ

び
小
学
校
児
童
の
保
育

勤
務
期
間　
６
月
〜
８
月
の
主
に
夏
休
み

期
間

※
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
勤
務
日
・
勤

務
時
間
な
ど
は
、
後
日
調
整
の
う
え
決

定
。
状
況
に
よ
り
夏
休
み
以
降
の
勤
務
も

可
。

勤
務
時
間　
▽
平
日
（
夏
休
み
期
間
を
除

く
）
…
午
後
２
時
〜
６
時
ご
ろ

▽
平
日
（
夏
休
み
期
間
）
…
午
前
８
時
１５

分
〜
午
後
１
時
１５
分
ご
ろ
、
午
後
１
時
〜

６
時
ご
ろ

▽
土
曜
日
…
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
１
時

３０
分
、
午
後
１
時
〜
６
時

応
募
資
格　
１８
歳
以
上
（
高
校
生
を
除

く
）
の
健
康
で
、
障
が
い
児
な
ど
に
も
理

解
の
あ
る
方

募
集
人
数　
３０
人
程
度

報
　
酬　
時
給
１
千
２
百
６０
円

申
込
み　
履
歴
書
（
写
真
を
貼
っ
た
も

の
）
を
問
合
せ
先
へ
送
付

※
す
べ
て
の
応
募
者
が
採
用
さ
れ
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８
７

０
１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
４
３

小平トピックス
（スマートフォン用アプリ）
小平市ホームページの最新情報を
手軽に入手できるアプリです。
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東京消防庁救急相談セ
ンター

＃７１１９（携帯電話、ＰＨＳ、プッシュ回線）
０４２（５２１）２３２３（上記以外の電話やつながらない場合）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の相談
（２４時間対応）

子供の健康相談室
（小児救急相談）

＃８０００（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
０３（５２８５）８８９８（ダイヤル回線、ＩＰ電話などすべての電話）

休日・夜間に小児科医師・看護師への電
話による相談（平日午後 ６時～翌朝午
前 ８時、休日午前 ８時～翌朝午前 ８時）

小平消防署
（病院・診療所案内） ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内（２４時間対応）

東京都医療機関案内サ
ービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内

（２４時間対応）

救急診療などの相談・案内

日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号
６ 月 ９ 日（日） か し わ ぎ 歯 科 医 院 小川町 １－１０１－３９ ０４２（３４１）１１８４

６ 月１６日（日） 岩 間 歯 科 医 院 天神町 １－ ３ － ８　ヘリオス天神町レジデ
ンス １階 ０４２（３４２）８１８８

※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日歯科応急診療医 （診療時間：午前９時～午後５時）

と　き 診療時間 予約受付時間（電話予約のみ）
休日応急診療 日曜日、祝日、年末年始 午前 ９時～午後 ５時 午前 ８時４５分～午後 ４時３０分
準夜応急診療 月曜～日曜日（年中無休） 午後 ７時３０分～１０時３０分 午後 ７時～１０時

※必ず事前に電話で予約してください（問合せの状況により、電話がつながりにくい場合があります）。
　予約がない場合、直接来院されても受け付けはできません。
※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。

名称・所在地　小平市医師会応急診療所　学園東町１−１９−１２（健康センター内）
問合せ（予約）　☎０４２（３４６）３７０６　※事前予約制。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

令
和
６
年
度
用

風
し
ん
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
送

４５
歳
〜
６２
歳
の
男
性

　
昭
和
３７
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
５４
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
で
、
ま
だ
風
し
ん

抗
体
検
査
や
予
防
接
種
を
受
け
て
い
な
い

方
へ
、
全
国
の
指
定
医
療
機
関
で
風
し
ん

抗
体
検
査
と
予
防
接
種
が
無
料
で
受
け
ら

れ
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
、
６
月
上
旬
に
発
送

し
ま
す
。

※
令
和
５
年
度
以
前
の
ク
ー
ポ
ン
券
が
お

手
元
に
あ
る
場
合
は
破
棄
し
て
い
た
だ

き
、
今
回
発
送
し
た
ク
ー
ポ
ン
券
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
す
で
に
ク
ー
ポ
ン
券
を
利
用
し
た
方

や
、
転
入
前
の
自
治
体
な
ど
で
受
診
済
み

の
方
は
、
今
回
再
検
査
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

※
令
和
５
年
度
ま
で
に
抗
体
検
査
を
受
け

て
、
十
分
な
量
の
抗
体
が
な
い
こ
と
が
判

明
し
て
い
る
方
で
、
予
防
接
種
が
ま
だ
済

ん
で
い
な
い
方
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
と
検
査

結
果
を
持
参
し
て
、
予
防
接
種
の
み
受
け

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
健
康
推
進
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

３
７
０
０

医

師

に

よ

る

も
の
忘
れ
相
談
会

　
国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

病
院
の
医
師
に
、
物
忘
れ
の
相
談
が
で
き

ま
す
。

と　
き　
７
月
９
日
（
火
）　
午
後
１
時

３０
分
以
降
の
指
定
す
る
時
間

と
こ
ろ　
小
川
公
民
館
講
座
室

対　
象　
市
内
在
住
で
、
物
忘
れ
な
ど
の

症
状
が
あ
り
、
認
知
症
が
心
配
さ
れ
る
方

ま
た
は
そ
の
家
族

定　
員　
４
人

申
込
み　
６
月
５
日
（
水
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
け
や
き
の
郷
へ
（
先

着
順
）
☎
０４２
（
３
４
９
）
２
３
２
１

認
知
症
支
援
リ
ー
ダ
ー

養

成

講

座

　
認
知
症
支
援
リ
ー
ダ
ー
は
、
認
知
症
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
、
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

の
開
催
な
ど
、
認
知
症
の
方
と
家
族
を
支

え
る
た
め
の
地
域
活
動
を
し
ま
す
。
認
知

症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

を
一
緒
に
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
７
月
９
日・２３
日
、８
月
６
日・

２７
日
、
９
月
３
日
・
１７
日
の
火
曜
日　
午

後
２
時
〜
４
時　
全
６
回

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
小
ホ
ー
ル
（
８
月
２７

日
は
中
央
公
民
館
）

対　
象　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
済
み
の
方

定　
員　
３０
人

内　
容　
病
気
の
理
解
、
接
し
方
、
当
事

者
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
傾
聴
ほ
か

申
込
み　
６
月
５
日
（
水
）
か
ら
、
高
齢

者
支
援
課
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
５
３
９

見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登

録

研

修

介
護
予
防

▪
ご
近
所
の
見
守
り
・
支
え
合
い
が
地
域

を
守
り
ま
す

　
介
護
予
防
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、

ふ
だ
ん
の
ご
近
所
付
き
合
い
の
中
で
何
か

お
か
し
い
と
感
じ
た
時
に
、
声
を
か
け
た

り
、
最
寄
り
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
連
絡
し
た
り
す
る
こ
と
で
、
高
齢
者
が

必
要
な
支
援
を
受
け
る
き
っ
か
け
を
つ
く

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
地
域
で
の
さ
り
げ
な

い
見
守
り
活
動
を
通
し
て
、
自
身
の
介
護

予
防
に
も
努
め
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
こ
の
登
録
研
修
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
し
、
交
流
会
に
参

加
す
る
と
、
こ
だ
い
ら
介
護
予
防
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。
ま

た
、
地
域
の
見
守
り
活
動
な
ど
で
目
標
の

歩
数
に
達
す
る
と
、
さ
ら
に
ポ
イ
ン
ト
が

た
ま
り
ま
す
。
目
標
の
ポ
イ
ン
ト
を
達
成

す
る
と
、
５
百
円
相
当
の
商
品
券
が
も
ら

え
ま
す
。

と　
き　
７
月
２３
日
（
火
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
小
川
西
町
公
民
館
ホ
ー
ル

※
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
（
ズ
ー
ム
）
で

も
受
講
で
き
ま
す
。

対　
象　
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
６５
歳
以

上
の
方

定　
員　
５０
人

申
込
み　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央

セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
５
）

０
６
９
１高

齢
者
の

高
齢
者
の

在
宅
療
養
を
支
え
る

在
宅
療
養
を
支
え
る

家
族
介
護
教
室

▪
気
持
ち
よ
く
便
を
出
す
た
め
に

　
快
食
、
快
眠
、
快
便
。
こ
の
３
つ
が
整

う
こ
と
で
、
心
身
の
状
態
が
安
定
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
薬
に
頼
ら
ず
気
持
ち
の

良
い
排
便
を
す
る
た
め
の
、
生
活
の
ポ
イ

ン
ト
を
学
び
ま
す
。

と　
き　
７
月
３
日
（
水
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
和
室
け
や
き

対　
象　
市
内
在
住
で
、
高
齢
者
を
介
護

し
て
い
る
方

定　
員　
２０
人

申
込
み　
６
月
５
日
（
水
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央
セ
ン
タ
ー
へ

（
先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４
５
）
０
６
９
１

東
京
都
介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

試
験
日　
１０
月
１３
日
（
日
）

受
験
要
項
配
布　
６
月
２８
日（
金
）ま
で
、

高
齢
者
支
援
課
（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ

ー
１
階
）、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
都
庁
で
配
布

申
込
み　
６
月
３０
日
（
日
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
問
合
せ
先
へ
送
付

※
詳
し
く
は
、
受
験
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　
（
公
財
）
東
京
都
福
祉
保
健
財

団
☎
０３
（
５
９
０
９
）
２
２
８
１

国
民
年
金

▪
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
自
分
の
年
金
記
録

な
ど
の
確
認
を

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
通
じ
て
ご
自
身
の
年
金
の
情
報
を
手

軽
に
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
２４
時

間
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
ご
自
身
の
年
金
情
報

を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

内　
容　
年
金
記
録
、
将
来
の
年
金
見
込

額
、
電
子
版
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」、
年

金
の
支
払
い
に
関
す
る
通
知
書
、
国
民
年

金
保
険
料
に
関
す
る
通
知
書
ほ
か

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
の
連
携
で
さ
ら

に
便
利
に
ご
利
用
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

H
検
索　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

問
合
せ　
ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
等
専
用
番
号
☎
０
５
７
０
（
０
５

８
）
５
５
５

汗かく夏は、適塩生活！汗かく夏は、適塩生活！
減塩チャレンジ講座減塩チャレンジ講座
発汗が多い夏は塩分補給も必要ですが、日頃の食事は減塩が大切発汗が多い夏は塩分補給も必要ですが、日頃の食事は減塩が大切
です。また、高血圧の方は、より適切な減塩が必要です。減塩のです。また、高血圧の方は、より適切な減塩が必要です。減塩の
方法や血圧についての講話のあと、自分の味覚を数字で確認でき方法や血圧についての講話のあと、自分の味覚を数字で確認でき
る塩分計を貸し出します。貸し出し期間は、最大２週間です。る塩分計を貸し出します。貸し出し期間は、最大２週間です。

と　きと　き　７月４日（木）　午前１０時～１１時3０分　９時3０分受付　７月４日（木）　午前１０時～１１時3０分　９時3０分受付
ところところ　健康センター　健康センター
対　象対　象　市内在住の方　市内在住の方
定　員定　員　3０人　3０人
内　容内　容　保健・栄養講話、塩分計の貸し出し、保健師による血圧　保健・栄養講話、塩分計の貸し出し、保健師による血圧
測定、血管年齢測定測定、血管年齢測定
持ち物持ち物　筆記用具、参加カード（お持ちの方）　筆記用具、参加カード（お持ちの方）
申込み申込み　６月５日（水）から、健康推進課へ（電話可、先着順）　６月５日（水）から、健康推進課へ（電話可、先着順）
☎０４２（3４６）3７０４☎０４２（3４６）3７０４

生活習慣病の予防・早期発見のため、 ７ 月から実施します。対象の方には、 ６ 月下旬に、受
診に必要な書類を送付します。受診期間など、詳しくは送付される書類をご確認ください。

対　
象

▷４０歳～７４歳の小平市国民健康保険加入者
▷後期高齢者医療制度加入者（７５歳以上の方など）
▷４０歳以上で生活保護受給中の方
▷４０歳以上で令和 ６年 ４月 ２ 日以降に小平市国民健康保険に加入した方（保険年金課
国民健康保険担当へ要申込み）

問
合
せ

▷国民健康保険や受診資格など…保険年金課国民健康保険担当☎０４２（３４６）９５２９
▷後期高齢者医療制度や受診資格など…保険年金課高齢者医療・年金担当☎０４２（３４６）９５３８
▷生活保護受給中の方…健康推進課予防担当☎０４２（３４６）３７００

受診票を
発送

自己
負担無し特定健康診査（特定健診）・一般健康診査（一般健診）特定健康診査（特定健診）・一般健康診査（一般健診）

バランスのとれた食事はバランスのとれた食事は
野菜摂取から野菜摂取から
野菜の摂取目標量（２０歳以上）は１日 野菜の摂取目標量（２０歳以上）は１日 
3５０ｇ以上とされていますが、都民は、3５０ｇ以上とされていますが、都民は、
あと一皿分（約７０ｇ）の野菜摂取が必あと一皿分（約７０ｇ）の野菜摂取が必
要です。野菜には、ビタミン、ミネラル、要です。野菜には、ビタミン、ミネラル、
食物繊維などの栄養素が含まれており、食物繊維などの栄養素が含まれており、
脳卒中や心臓病、がんのリスクを下げる脳卒中や心臓病、がんのリスクを下げる
効果があることが報告されています。効果があることが報告されています。
東京都では１食で１２０ｇ以上の野菜を摂取できるメニューのある東京都では１食で１２０ｇ以上の野菜を摂取できるメニューのある
お店を、野菜メニュー店としてホームページで紹介しています。お店を、野菜メニュー店としてホームページで紹介しています。
外食の際には、ぜひ野菜メニュー店をご利用ください。外食の際には、ぜひ野菜メニュー店をご利用ください。
また、健康のためには、バランスのとれた食事のほかに、減塩もまた、健康のためには、バランスのとれた食事のほかに、減塩も
大切です。減塩のコツは、食卓で使う調味料を減らすことです。大切です。減塩のコツは、食卓で使う調味料を減らすことです。
かけるのではなく、つける、味見しながら少しずつ使う、香辛料かけるのではなく、つける、味見しながら少しずつ使う、香辛料
や酸味を活かした味付けにするなどの工夫の積み重ねが減塩につや酸味を活かした味付けにするなどの工夫の積み重ねが減塩につ
ながります。ながります。
H H 検索検索　東京都保健医療局野菜メニュー店　東京都保健医療局野菜メニュー店
問合せ問合せ　多摩小平保健所☎０４２（４５０）3１１１（内線４６０）　多摩小平保健所☎０４２（４５０）3１１１（内線４６０）

多摩小平保健所からのお知らせ多摩小平保健所からのお知らせ
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◇�市報は5日・20日（1月と10月は1日・20日）に発行します。すべての世帯のポストに直接配布するほか、市の施設、市内と
市境にある駅・郵便局・スーパーマーケットなどでも配布します。また、小平市ホームページ（ID1７９６2）にも掲載しています。
　市報が届かない場合などは、株式会社小平広告（☎0120（９４４）９00）へご連絡ください（月曜〜金曜日午前9時〜午後5時）。

（ID○○○○○○）と記載されてい
る番号を小平市ホームページで検索
すると、該当ページが表示されます。

犯罪被害に遭わないための情報が盛りだくさん
警視庁防犯アプリ　Digi Police（デジポリス）
痴漢撃退機能など機能も充実　小平警察署 Android ios

ブルーベリーブルーベリーのの摘み取り摘み取り
ボランティアボランティアをを募集募集

不要になった傘で作る
マイバッグ講習会

多摩北部広域子ども体験塾

こだいら農業
ふれあいツアー

小平は、全国で初めて農産物としてブルーベリー
が栽培された、ブルーベリー栽培発祥の地です。
７月から８月に収穫の最盛期を迎える、加工用ブルーベリーを摘み取ります。
と　き　７月初旬～８月３１日（土）（予定）　午前７時～９時（途中休憩あり）
ところ　下表のとおり（駐車場はありません）

対　象　小学生以上で、期間中５回以上参加できる健康な方（小学生は保
護者の同伴が必要）
※青木（茂）園は、中学生以上が対象です。
※當間園は、経験者を優先します。
※�１回参加するごとにポイントが付与され、一定のポイントが貯まるとブ
ルーベリーがもらえます。

申込み　６月２１日（金）まで（必着）に、はがきに「ブルーベリーボラン
ティア希望」と明記し、代表者の住所、氏名、電話番号、参加者全員の氏
名・年齢、参加できる回数、参加希望農園を記入のうえ、問合せ先へ（申
込み多数の場合は抽選）
問合せ　JA東京むさし小平支店指導経済課（〒１８７－００３２　小川町２－
１８２７）☎０4２（３4８）７２44

防水性、速乾性に優れた傘の生地を利用して、ミシンを使ってオリジナル
のマイバッグを作ります。
と　き　６月２８日（金）、７月１日（月）　午後１時３０分～４時　全２回
ところ　リサイクルセンター２階多目的室
※車での来場はご遠慮ください。
対　象　市内在住・在勤・在学の方
※前回受講された方、小さいお子様の同伴はご遠慮ください。
定　員　１２人
内　容　傘の解体、型紙に沿って裁断（１回目）、ミシンで縫製（２回目）
持ち物　不要傘１本（折りたたみ傘や骨組の多い傘は不可）、糸切りばさ
み、定規（３０～5０cm）、待ち針、チャコペンシル、カッター
申込み　６月５日（水）の午前８時３０分から２６日（水）の午後５時までに、
資源循環課へ（先着順）☎０4２（３4６）９5３5

◆ルネこだいら市民ピアノリレー
ルネこだいら大ホールの舞台で、世界三大ピアノのベーゼンドルファー
を演奏しませんか。
と　き　９月２２日（日・祝）　午前１１時～午後４時
ところ　ルネこだいら大ホール
※駐車場はありません。
対　象　指定する時間帯で演奏可能な方
※年齢、演奏ジャンル、在住・在勤・在学要件は問いません。
募集部門　▷ソロ・連弾部門　初級者…ブルグミュラー程度（演奏時間
５分以内）、中級者…ツェルニー１００番から３０番程度（演奏時間５分以
内）、上級者…ツェルニー4０番程度以上（演奏時間１０分以内）
▷アンサンブル部門　ピアノを含む３人以内（演奏時間１０分以内、ピ
アノと持ち運べる小型楽器（弦楽器）など）
定　員　３０組程度
申込み　６月２０日（木）まで（消印有効）に、申込みフォーム（下図QR
コード）またはチラシ裏面の申込書に記入のうえ、問合せ先へ（持参・
送付・ファクシミリ可、申込み多数の場合は抽選し、結果を全員に７月
中旬に送付）
※�チラシはルネこだいら、公民館、図書館にあるほか、ホ
ームページからダウンロードもできます。
H検索　ルネこだいら
問合せ　ルネこだいら「市民ピアノリレー」係（〒１８７－００4１　美園
町１－８－５）☎０4２（３45）5１１１、FAX０4２（３45）９９5１

農業とのふれあいを通じて、農業に対する理解
を深めるため、市内農業者の畑の見学や収穫な
どの農業体験ツアーを行います。
と　き　７月６日（土）　午前８時３０分～午後２時
集　合　午前８時３０分　JA東京むさし小平ファーマーズ・マーケット
※バスで市内の農家を回ります。
費　用　大人１,０００円、こども5００円（地場野菜の昼食とお土産付き）
対　象　市内在住・在勤の小学生以下のこどもと保護者
定　員　６０人（１組５人まで）
主　催　JA東京むさし、小平市都市農政推進協議会
協　賛　小平市農業経営者クラブ
後　援　小平市
申込み　６月２5日（火）まで（消印有効）に、往復はがきで「農業ふれ
あいツアー参加希望」と明記し、参加希望者全員の住所、氏名、年齢、
電話番号を記入のうえ、問合せ先へ（申込み多数の場合は抽選）
問合せ　JA東京むさし小平支店指導経済課（〒１８７－００３２　小川町２
－１８２７）☎０4２（３4８）７２44

農園名 と　き 募集人数
青木（清）園　小川町 ２－１３５１付近 水曜・土曜日 １５人
青木（茂）園　小川町 ２－１３０８付近 月曜・水曜・金曜日 ３０人
内堀園　美園町 ２－１６付近 月曜・水曜・金曜・土曜日 ２５人
當間園　大沼町 ５－ ８付近 水曜・木曜・金曜・土曜・日曜日 １５人
和田園（野中園）　花小金井 ５－５０付近 月曜・水曜・金曜・土曜・日曜日 ３０人

出演者を募集
ベーゼンドルファーを弾こう◆最先端の宇宙科学と星を体感しよう！◆最先端の宇宙科学と星を体感しよう！

JJ
� ジ ャ ク サ �� ジ ャ ク サ �

AXAAXA筑波宇宙センターなどの見学やオリジナル星座の作成を通じて、最筑波宇宙センターなどの見学やオリジナル星座の作成を通じて、最
先端の宇宙科学と星を体感しませんか。先端の宇宙科学と星を体感しませんか。
▷夏季プログラム　JAXA筑波宇宙センターおよびつくばエキスポセンタ▷夏季プログラム　JAXA筑波宇宙センターおよびつくばエキスポセンタ
ー見学ー見学
と　きと　き　７月２4日（水）・２７日（土）・３０日（火）、８月１日（木）・４日（日）　７月２4日（水）・２７日（土）・３０日（火）、８月１日（木）・４日（日）
のいずれか１日のいずれか１日
※各回午前８時３０分から午後５時３０分まで（予定）。※各回午前８時３０分から午後５時３０分まで（予定）。
▷秋季プログラム　オリジナル星座をつくろう▷秋季プログラム　オリジナル星座をつくろう
と　きと　き　▷小学１年～３年生…１０月２０日（日）または２７日（日）　▷小学１年～３年生…１０月２０日（日）または２７日（日）
▷小学４年生～中学３年生…１１月１０日（日）または１７日（日）▷小学４年生～中学３年生…１１月１０日（日）または１７日（日）
※各回午前１０時から午後３時まで。※各回午前１０時から午後３時まで。
対　象対　象　小平市、東村山市、清瀬市、東久留米市、西東京市に在住・在学　小平市、東村山市、清瀬市、東久留米市、西東京市に在住・在学
の小・中学生で、夏季プログラム、秋季プログラムともに参加できる方の小・中学生で、夏季プログラム、秋季プログラムともに参加できる方
定　員定　員　夏季プログラム各4０人　夏季プログラム各4０人
※�秋季プログラムの参加者は、夏季プログラムに参加した児童・生徒を対※�秋季プログラムの参加者は、夏季プログラムに参加した児童・生徒を対
象に別途募集します。詳しくは、ホームページをご覧ください。象に別途募集します。詳しくは、ホームページをご覧ください。

申込み申込み　６月３０日（日）までに、申込みフォーム（右下図QRコード）　６月３０日（日）までに、申込みフォーム（右下図QRコード）
またははがきに夏季プログラムの希望日（第３希望まで）、またははがきに夏季プログラムの希望日（第３希望まで）、
郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、学校名、学年、電話番号郵便番号・住所、氏名（ふりがな）、学校名、学年、電話番号
を記入のうえ、問合せ先へを記入のうえ、問合せ先へ
HH検索検索　多摩六都科学館　多摩六都科学館
問合せ問合せ　多摩六都科学館多摩北部広域子ども体験塾係（〒１８８－００１4　　多摩六都科学館多摩北部広域子ども体験塾係（〒１８８－００１4　
西東京市芝久保町５－１０－６4）☎０4２（4６９）６１００西東京市芝久保町５－１０－６4）☎０4２（4６９）６１００

６月は環境月間です。市では、環境月間に合わせてフードドライブを実
施します。寄付していただいた食品は、市内のこども食堂や生活困窮の
方の支援に利用されます。

と　き　６月２８日（金）まで（土曜・日曜日を除く）
ところ　リサイクルセンター（小川東町５−１９−１０）
内　容　未利用食品の回収…米（精米から２か月以内のもの）、缶詰、
インスタント・レトルト食品、パスタなどの
乾物、お茶やコーヒーなどの飲料、調味料ほ
か（未開封で包装や外装が破損していないも
の、賞味期限が１か月以上先のもの）
※生鮮食品不可、瓶詰め食品不可。
※回収できないものは、お持ち帰りください。
問合せ　資源循環課☎０4２（３4６）９5３5

フードドライブフードドライブをを実施実施
ご家庭ご家庭でで余った余った
未利用食品未利用食品をを
寄付してください寄付してください

令和６年１月１日、石川県能登半島で、最大震度７の揺れを観測する大地震が発生しました。
小平市と災害協定を結んでいる、震度５強を観測した富山県小

お

矢
や

部
べ

市では、瓦屋根の家屋が多
く、瓦がいたるところで落ちており、ブルーシートが必要とのことだったため、小平市職員３
人がブルーシート２００枚を届けました。
ブルーシートを届けた１月５日時点で、小矢部市は、電気は完全に復旧し、水道は徐々に復旧
をしていましたが、下水道は壊れていて、これから復旧をするという状況でした。
小矢部市の市長をはじめ職員の皆さんからお礼の言葉をいただき、「避難所生活が大変」などの
リアルな被災状況を伺うこともできました。

震度７を観測した石川県志
し

賀
か

町
ま ち

では、多くの家屋や土蔵が損壊するなど甚大な被害が発生したため、所有者に代わって自治体
が被災家屋を解体・撤去する公費解体などのワンストップ窓口を設置し、３月１６日から申請の受付を開始しました。
小平市では、環境省からの要請を受け、３月１１日から１７日まで職員３人を派遣し、志賀町の公費解体に関する申請準備・相談・
受付対応などの業務に従事しました。

【窓口での事例①】
公費解体の対象となる家屋の所有者（名義人）がすでに亡くなっている方のまま変更されていない事例が多くありました。
このような場合、相続権を持つすべての親族が同意したうえで、申請が必要な場合があります。
相続登記の申請が今年４月から義務化されたように、速やかな相続登記が、円滑な公費解体の
実施、ひいては生活再建につながります。いざという時に備え、改めて登記の状況を確認して
おきましょう。
【窓口での事例②】

災害協定先に物資を援助

公費解体の受付業務に従事

災害に負けない災害に負けない！！災害に負けない！ なる ほど 防災コーナー ～小平市と能登半島地震～

ブルーシート運搬の様子

小平市でも、災害時に避難所を開設しますが、収容人数には限りがあります。本当に必要な方に避難所を利用していただくた
め、在宅避難ができるよう、最低でも３日間、家で過ごせるように日頃から準備をしておきましょう。

志賀町役場 １ 階に設置された
公費解体などのワンストップ
窓口の様子

災害ごみは、原則として所有者が排出することになりますが、家屋倒壊の危険や高齢などの理
由により、排出が困難な事例がありました。
災害時には、家庭ごみに加え、片づけごみ、避難所ごみ、解体ごみなど多くのごみ処理が必要
です。日頃から不要なものはこまめにリサイクルで処分するなど、事前の備えを心がけましょう。

こ
ど
も
１
１
０
番
の
い
え
に

ご

協

力

を

　
こ
ど
も
１
１
０
番
の
い
え
は
、
こ
ど
も

が
不
審
者
な
ど
か
ら
被
害
を
受
け
た
り
、

身
の
危
険
を
感
じ
て
助
け
を
求
め
た
り
し

た
と
き
に
、
こ
ど
も
を
保
護
し
、
１
１
０

番
通
報
な
ど
を
す
る
も
の
で
す
。
目
印

に
、
外
壁
な
ど
に
黄
色
い
プ
レ
ー
ト
（
左

図
）
を
掲
げ
ま
す
。

　
各
地
区
の
青
少
年
対
策
地
区
委
員
会
や

Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
が
、
こ
ど
も
１
１
０
番
の
い

え
へ
の
協
力
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
地

域
全
体
で
こ
ど
も
を
見
守
る
ま
ち
を
つ
く

る
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
活
動
内
容
や
申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
協
力
者
が
人
的
・
物
的
被
害
を
受
け
た

場
合
は
、
市
が
加
入
す
る
保
険
の
約
款
に

基
づ
い
た
見
舞
金
制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。

問
合
せ　
地
域
安
全
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
６
１
４

空
き
家
な
ど
は

適
切
な
管
理
を

　
空
き
家
な
ど
が
適
切
に
管
理
を
さ
れ
な

い
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、
老
朽
化
な
ど
に

よ
る
建
物
の
破
損
、
草
木
の
繁
茂
、
害
虫

の
発
生
な
ど
で
、
周
囲
の
生
活
環
境
へ
悪

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
ま
た
、
侵
入
者
に

よ
る
犯
罪
発
生
を
誘
発
す
る
な
ど
、
地
域

の
治
安
を
維
持
す
る
う
え
で
の
懸
念
材
料

に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
現
在
使
用
し
て
い
る
建
物
な
ど

を
空
き
家
に
す
る
場
合
も
、
近
所
の
方
に

連
絡
先
を
伝
え
る
な
ど
、
適
切
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
空
き
家
な
ど
を
所
有
ま
た
は

所
有
予
定
の
方
で
お
困
り
の
方
に
は
、
相

談
窓
口
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
地
域
安
全
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
６
１
４

実
家
の
相
続
と
空
き
家
の

お
困
り
ご
と

無
料
相
談
会

　
空
き
家
に
関
す
る
専
門
知
識
を
持
っ
た

空
家・空
地
管
理
士
や
宅
地
建
物
取
引
士
、

相
続
診
断
士
な
ど
が
、
現
在
所
有
し
て
い

る
ま
た
は
所
有
す
る
予
定
の
実
家
や
空
き

家
に
つ
い
て
、
い
ろ
い
ろ
な
お
悩
み
に
対

応
す
る
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日　
程　
▽
６
月
２５
日
（
火
）　
津
田
公

民
館
講
座
室

▽
７
月
２３
日
（
火
）　
大
沼
公
民
館
講
座

室▽
８
月
２７
日
（
火
）　
中
島
地
域
セ
ン
タ

ー
第
一
・
第
二
集
会
室

▽
９
月
２４
日
（
火
）　
喜
平
地
域
セ
ン
タ

ー
集
会
室

※
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
か
ら
午
後
３
時
４５

分
ま
で
。

定　
員　
各
６
組
（
１
組
４５
分
）

後　
援　
小
平
市

申
込
み　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空
家
・
空
地
管
理

セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）☎
０
１
２
０（
３

３
６
）３
６
６（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

６
月
２
日（
日
）〜
８
日（
土
）

危
険
物
安
全
週
間

小
平
消
防
署

　
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
の

中
に
は
、
危
険
物
に
該
当
す
る
も
の
が
あ

り
、
取
り
扱
い
方
法
を
誤
る
と
、
火
災
な

ど
を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
消

毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
や
化
粧
品
な
ど
の
、
身

近
な
危
険
物
の
取
り
扱
い
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
は
、
蒸
発
し

や
す
く
、
近
く
に
火
元
が
あ
る
と
引
火
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す

▽
危
険
物
の
詰
め
替
え
を
行
う
と
き
に
、

可
燃
性
蒸
気
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
換
気
を
行
う
な
ど
、
可
燃
性
蒸
気
を

貯
留
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

▽
危
険
物
は
、
直
射
日
光
が
当
た
る
と
可

燃
性
蒸
気
が
発
生
し
ま
す
。
保
管
場
所
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

▽
廃
棄
方
法
を
誤
る
と
、
火
災
が
発
生
す

る
危
険
や
ご
み
収
集
車
の
火
災
の
恐
れ
が

あ
る
た
め
、
分
別
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
正

し
い
方
法
で
廃
棄
し
ま
し
ょ
う

問
合
せ　
小
平
消
防
署
予
防
課
防
火
管
理

係
☎
０４２
（
３
４
１
）
０
１
１
９

自
治
会
地
域
懇
談
会

　
自
治
会
同
士
の
横
の
つ
な
が
り
作
り
や

情
報
共
有
、
先
進
事
例
の
紹
介
な
ど
を
し

ま
す
。
自
治
会
活
動
に
興
味
の
あ
る
方
、

こ
れ
か
ら
自
治
会
を
立
ち
上
げ
た
い
と
考

え
て
い
る
方
な
ど
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日　
程　
①
６
月
２２
日
（
土
）　
午
前
１０

時
か
ら　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー
集
会
室
、

②
６
月
２５
日
（
火
）　
午
後
６
時
か
ら　

中
島
地
域
セ
ン
タ
ー
第
一
・
第
二
集
会

室
、
③
６
月
２７
日
（
木
）　
午
後
６
時
か

ら　
鈴
木
地
域
セ
ン
タ
ー
第
一
・
第
二
集

会
室
、
④
６
月
２９
日
（
土
）　
午
前
１０
時

か
ら　
上
水
本
町
地
域
セ
ン
タ
ー
第
一
・

第
二
集
会
室
、
⑤
７
月
１７
日
（
水
）　
午

後
６
時
か
ら　
中
央
公
民
館
講
座
室
２
、

⑥
７
月
２０
日
（
土
）　
午
前
１０
時
か
ら　

小
川
西
町
公
民
館
ホ
ー
ル

※
各
回
お
お
む
ね
１
時
間
３０
分
程
度
。

定　
員　
各
２０
人
程
度

内　
容　
市
か
ら
の
説
明
（
自
治
会
の
事

務
手
続
き
な
ど
）、
意
見
交
換

申
込
み　
①
〜
④
は
６
月
１７
日
（
月
）
ま

で
、⑤・⑥
は
７
月
９
日
（
火
）
ま
で
に
、

市
民
協
働・男
女
参
画
推
進
課
へ（
電
話・

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着

順
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
３
２
、
V

０４２

（
３
４
６
）
９
５
７
５
、
Akyodo-da

njo@city.kodaira.lg.jp

市
民
憲
章
推
進
協
議
会

市
民
憲
章
推
進
協
議
会

総
会
を
開
催

　
小
平
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
は
、
５
月

１７
日
（
金
）
に
、
令
和
６
年
度
総
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
も
「
憲
章
で
ひ
ろ
げ
よ
う　
こ

こ
ろ
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
統
一
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
、
多
く
の
市
民
の
参
加
と
各
方
面
で

の
実
践
運
動
を
通
し
て
、
交
流
の
輪
を
広

げ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

専
門
部
会
の
事
業

▪
き
れ
い
な
ま
ち
専
門
部
会

▽
こ
だ
い
ら
環
境
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
に
参
加

▽
み
ん
な
で
ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る
週
間

事
業
に
参
加

▽
第
４６
回
小
平
市
民
ま
つ
り
に
参
加
（
奉

仕
活
動
）

▽
小
鳥
の
来
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

▪
あ
た
た
か
い
社
会
専
門
部
会

▽
一
声
運
動
の
実
施

▽
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
の
啓
発

▽
諸
団
体
な
ど
と
連
携
し
た
憲
章
の
推
進

▪
き
ま
り
の
あ
る
生
活
専
門
部
会

▽
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
き
ま
り
の
あ
る

生
活
を
し
ま
し
ょ
う
運
動
の
推
進

▪
健
康
な
ま
ち
専
門
部
会

▽
第
４３
回
小
平
グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
歩
こ
う

会
の
実
施

▽
第
４９
回
小
平
〜
多
摩
湖
歩
け
歩
け
会
の

実
施

▽
第
４５
回
新
春
歩
け
歩
け
の
つ
ど
い
の
実

施▪
ゆ
た
か
な
ま
ち
専
門
部
会

▽
第
１９
回
小
平
グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
灯
り
ま

つ
り
の
後
援

▽
第
６２
回
小
平
市
民
文
化
祭
の
後
援

▽
第
４６
回
小
平
市
民
ま
つ
り
の
後
援

▪
総
合
推
進
本
部

▽
市
民
憲
章
推
進
運
動
実
践
者
の
表
彰

（
個
人
・
団
体
）

▽
市
民
憲
章
推
進
の
啓
発
・
普
及
（
み
ど

り
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
自
然
を
テ
ー
マ
と
し

た
写
真
や
絵
画
な
ど
を
展
示
）

市
民
憲
章
推
進
運
動 

実
践
者
の
表
彰

　
総
会
で
は
、
明
る
く
住
み
よ
い
郷
土
小

平
づ
く
り
の
た
め
、
市
民
憲
章
推
進
運
動

を
率
先
し
て
積
極
的
に
実
践
、
推
進
し
た

功
績
で
、
次
の
個
人
、
団
体
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

▽
安
部
友
理
、
石
井
芳
江
、
植
松
貫
司
、

喜
多
征
子
、
多
川
健
介
、
入
戸
野
峯
子
、

前
田
治
子
、
水
野
千
恵
子
、
山
田
隆
、
若

林
光
夫
、
若
宮
香
久
映
、
小
平
市
テ
ニ
ス

協
会
、
小
平
ジ
ャ
ズ
協
会
（
敬
称
略
、
五

十
音
順
）

問
合
せ　
小
平
市
民
憲
章
推
進
協
議
会

（
市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課
内
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
９
８
０
９

小
平
市
国
際
交
流
協
会

▪
国
際
こ
ど
も
ク
ラ
ブ　
こ
ど
も
の
た
め

の
英
会
話
と
多
文
化
理
解
講
座

　
外
国
人
講
師
か
ら
初
歩
の
英
会
話
を
学

び
、さ
ま
ざ
ま
な
国
の
出
身
者
と
、そ
の
国

に
つ
い
て
学
ぶ
多
文
化
理
解
講
座
で
す
。

と　
き　
６
月
２２
日
〜
７
月
２０
日
の
土
曜

日　
午
後
２
時
〜
３
時
４５
分　
全
５
回

と
こ
ろ　
学
園
西
町
地
域
セ
ン
タ
ー
３
階

費　
用　
５
千
円

対　
象　
市
内
在
住
・
在
学
で
小
学
２
年

〜
５
年
生

定　
員　
１５
人

申
込
み　
６
月
５
日
（
水
）
か
ら
、
電
子

メ
ー
ル
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
・
ロ

ー
マ
字
）、
性
別
、
電
話
番
号
、
学
校
名
、

学
年
を
入
力
し
、問
合
せ
先
へ（
先
着
順
）

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

H
検
索　
小
平
市
国
際
交
流
協
会

問
合
せ　
小
平
市
国
際
交
流
協
会
☎
０４２

（
３
４
２
）
４
４
８
８
、
Ainfo@kifa-

tokyo.jp可
燃
ご
み
処
理
の

　
　
　
　
支
援
状
況

　
小
平
市
か
ら
出
る
可
燃
ご
み
を
焼
却
処

理
し
て
い
る
小
平
・
村
山
・
大
和
衛
生
組

合
（
小
平
市
中
島
町
）
で
は
、
施
設
の
建

て
替
え
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
に
伴
い
、

令
和
５
年
度
は
、
柳
泉
園
組
合
（
搬
入
量

２
千
５
百
６８
㌧
）、ふ
じ
み
衛
生
組
合
（
搬

入
量
２
千
３
百
５２
㌧
）
で
、
可
燃
ご
み
の

一
部
を
処
理
（
広
域
支
援
）
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
令
和
６
年
度
も
引
き
続
き
、

柳
泉
園
組
合
（
予
定
量
２
千
８
百
㌧
）
お

よ
び
ふ
じ
み
衛
生
組
合
（
予
定
量
２
千
７

百
㌧
）
に
支
援
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

よ
り
一
層
の
ご
み
の
減
量
・
分
別
の
徹
底

に
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
資
源
循
環
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
５



令和６（２０２4）.6.5 6小平市公式LINE
（＠kodairacity）

小平市公式X（旧Twitter）
（＠kodaira_tokyo）

小平市公式アカウントで情報を発信しています。
ぜひ、ご登録ください。

公民館の講座・イベント
d…日時　s …費用　t…対象　c…定員　n…内容　k…講師　e…持ち物
h…小平市ホームページの申込みフォームでの申込み可　m…申込期限と実施場所
A…電子メールでの申込み可（Akominkan-koza@city.kodaira.lg.jp）

※ 電子メールで申し込む場合には住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、件名に講座名
を入力のうえ送信。申込み期限の翌日までに確認メールが届かない場合は、お問い合わせ
ください。

※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページ（ID４３７４１）をご覧ください。
土曜子ども映画会　げんきげんきノンタン「まいごはだあ〜れ」、おしりたんてい「ふめ
つのせっとうだん」　先着順
d ６ 月 ８ 日（土）　午前１０時から　
m 当日、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
金曜市民劇場　イーハトーブの赤い屋根　先着順
d ６ 月２１日（金）　午後 ２ 時から　
n 山奥の分校に若い女性の先生が赴任してきた。同じく先生の夫とは １ 年半ぶりに再会。
夢に描いた学校だが、分校は部落の雑用センター兼集会所。こどもたちも貝のように口を
閉ざすだけ。教師夫婦と生徒たちの心のふれあいを描く
m 当日、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
パソコン等講座　ジュニアロボットプログラミング講座（全 ３ 回）　抽選・A
d ７ 月２４日（水）〜２６日（金）　午前 ９ 時３０分〜正午　t 市内在住の小学 ４ 年〜 ６ 年生
n プログラミングを使ってロボットを操作する
k ＮＰＯ法人小平シニアネットクラブ　e 筆記用具
m ７ 月 ３ 日（水）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１

パソコン等講座　初心者向けＬＩＮＥ講座（全 ３ 回）　抽選・A
d ７ 月１０日（水）〜１２日（金）　午前 ９ 時３０分〜正午
s ２００円　t 市内在住のＬＩＮＥ操作に不慣れな方
n ＬＩＮＥの基本的な使い方を学ぶ　k ＮＰＯ法人小平シニアネットクラブ
e 筆記用具、スマートフォン
m ６ 月２１日（金）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
子育て支援講座　スマホでこどものかわいい写真を撮ろう　抽選・A
d ７ 月２０日（土）　午前１０時〜正午　t 市内在住・在勤・在学で、子育て中の方
c 親子１０組
n スマートフォンでのこどものかわいい写真の撮り方を学び、学生が工夫して笑顔にし
てくれたこどもの写真を実際に撮る
k 白梅学園大学地域連携プロジェクトチーム　h１１２２７６
m ７ 月１０日（水）までに、申込みフォームまたは電話（日曜・月曜日を除く、午前 ９ 時〜
午後 ５ 時）で小川公民館へ☎０４２（３４３）３６２０
ジュニア講座　たのしい手品（全 ４ 回）抽選
d ７ 月２４日（水）〜２７日（土）　午前１０時〜１１時３０分
※２７日（土）は午前１０時から正午まで、発表会で保護者の方が観覧できます。
s ５００円　t 市内在住・在学の小学 ４ 年〜 ６ 年生　c １６人
n 手品に挑戦し、覚えた手品を披露する　k 小平マジッククラブ
m ７ 月 ３ 日（水）まで（日曜・月曜日を除く午後 ５ 時まで）に、花小金井北公民館へ☎０４２

（４６２）５７９０
ジュニア講座　夏休みに自作マンガを作ろう　（全 ３ 回）　抽選
d ８ 月 ６ 日（火）〜 ８ 日（木）　午前１０時〜正午
t 市内在住・在学の小・中学生の方
n プロの漫画家から、イラストの描き方からマンガの制作までを学ぶ
k 戸城イチロさん（漫画家）　e 鉛筆（Ｂまたは ２ Ｂ）、消しゴム
m ７ 月２４日（水）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
０４２
（
３
４
１
）
０
８
６
１

▪
第
３６
回
ろ
く
ろ
の
会
作
品
展
（
陶

芸
）　
６
月
１１
日（
火
）〜
１６
日（
日
）

午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
１１
日
は
正

午
か
ら
、
１６
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

楠
原
☎
０４２
（
３
３
２
）
５
２
２
５

現
況
届
の
提
出
を

▪
児
童
育
成
手
当
・
小
平
市
心
身
障
害
児

福
祉
手
当

　
児
童
育
成
手
当
（
育
成
手
当
、
障
害
手

当
）、
小
平
市
心
身
障
害
児
福
祉
手
当
を

受
給
し
て
い
る
方
は
、
毎
年
、
現
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。
引
き
続
き
手
当
が
受

給
で
き
る
か
ど
う
か
を
決
め
る
大
切
な
届

け
出
で
す
。
５
月
末
に
用
紙
を
送
付
し
ま

し
た
の
で
、
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出
は
、
一
部

の
方
を
除
き
原
則
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

対
象
と
な
る
方
に
は
、
６
月
中
旬
に
用
紙

を
発
送
予
定
で
す
。

提
出
期
限　
６
月
２８
日
（
金
）
ま
で

※
詳
し
く
は
、
送
付
し
た
案
内
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）

９
５
４
４

中
高
生
の
方
の
相
談

テ
ィ
ー
ン
ズ
相
談

　
中
学
１
年
生
か
ら
１９
歳
ま
で
の
テ
ィ
ー

ン
ズ
の
方
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
相
談
員
が
困
っ
て
い
る
こ
と
を
聴
い

て
、一
緒
に
考
え
ま
す
。
相
談
は
、電
話
、

面
談
、
電
子
メ
ー
ル
で
で
き
ま
す
。

▪
こ
ん
な
時
は
相
談
を

▽
家
族
や
友
人
の
こ
と
で
モ
ヤ
モ
ヤ
す

る
、
誰
か
と
話
し
た
い

▽
進
学
・
将
来
に
つ
い
て
誰
か
に
話
を
聴

い
て
ほ
し
い
、
一
緒
に
考
え
て
ほ
し
い

▽
大
人
が
担
う
よ
う
な
家
事
や
家
族
の
世

話
な
ど
を
日
常
的
に
行
っ
て
い
て
、
勉
強

や
友
人
関
係
に
影
響
が
出
て
い
る

と　
き　
火
曜
〜
土
曜
日　
午
前
１０
時
〜

午
後
６
時

と
こ
ろ　
小
平
元
気
村
お
が
わ
東
２
階

相
談
先　
☎
０４２
（
３
１
３
）
２
３
９
１
、

Ateenssoudan-yucca@
unchus

ha.com

問
合
せ　
テ
ィ
ー
ン
ズ
相
談
室
ユ
ッ
カ
☎

０４２
（
３
１
３
）
２
３
９
１

親
子
の
ふ
れ
あ
い 

遊
び
を
お
届
け

出
張
児
童
館

　
児
童
館
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
親
子
で
楽

し
め
る
体
操
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

今
回
は
、
七
夕
の
お
祝
い
も
し
ま
す
。

と　
き　
６
月
２８
日
（
金
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
和
室
け
や
き

対　
象　
乳
幼
児
と
保
護
者

定　
員　
３０
組

申
込
み　
６
月
７
日
（
金
）
か
ら
、
小
川

町
二
丁
目
児
童
館
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３

４
５
）
６
４
５
４

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
タ
ン
を
つ
く
ろ
う

土
曜
こ
ど
も
広
場
友
・
遊

　
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
は
少
な
い
電
力
で
明
る

く
、
環
境
に
や
さ
し
い
照
明
で
す
。
竹
材

と
太
陽
電
池
を
使
用
し
て
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
器

具
を
作
り
、
環
境
に
や
さ
し
い
も
の
づ
く

り
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
６
月
１５
日
（
土
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時

と
こ
ろ　
小
川
公
民
館
ホ
ー
ル

費　
用　
５
百
円

対　
象　
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生

定　
員　
８
人　

申
込
み　
６
月
８
日
（
土
）
の
午
前
９
時

か
ら
、
小
川
公
民
館
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２

（
３
４
３
）
３
６
２
０

参
加
者
を
募
集

伝
統
文
化
親
子
教
室

　
文
化
庁
の
補
助
金
を
受
け
て
開
催
す
る

教
室
で
す
。

▪
将
棋
教
室
（
こ
だ
い
ら
十
四
で
ん
と
う

ぶ
ん
か
会
）

と　
き　
６
月
３０
日
〜
令
和
７
年
１
月
１９

日
の
日
曜
日
（
月
１
回
）　
①
中
級
応
用

ク
ラ
ス
…
午
前
９
時
１５
分
〜
１１
時
４５
分
、

②
中
級
基
礎
ク
ラ
ス
…
午
後
０
時
１５
分
〜

２
時
１５
分
、
③
上
級
ク
ラ
ス
…
午
後
２
時

３０
分
〜
５
時　
各
全
８
回

と
こ
ろ　
な
か
ま
ち
テ
ラ
ス

対　
象　
小
学
５
年
生
〜
高
校
生
で
、
①

〜
③
と
も
に
各
ク
ラ
ス
に
見
合
っ
た
棋
力

が
あ
る
方

※
棋
力
が
不
明
な
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
初
心
者
ク
ラ
ス
は
あ
り
ま
せ

ん
。

定　
員　
各
１０
人

申
込
み　
６
月
１２
日
（
水
）
ま
で
に
、
問

合
せ
先
へ
（
電
子
メ
ー
ル
可
、
申
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
し
、
６
月
１４
日
（
金
）

ま
で
に
、
結
果
を
全
員
に
通
知
）

※
な
お
、
締
め
切
り
後
も
定
員
に
達
す
る

ま
で
は
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ　
こ
だ
い
ら
十
四
で
ん
と
う
ぶ
ん

か
会
事
務
局
・
廣
瀬
☎
０８０
（
６
５
９
３
）

５
９
２
８
、
Akodaira14dentoubu

nka@gmail.com

日
付
変
更
の
お
知
ら
せ

　
市
報
こ
だ
い
ら
令
和
６
年
５
月
２０
日
号

６
面
の
「
津
田
梅
子
記
念
交
流
館
プ
ロ
グ

ラ
ム　
夏
休
み
子
ど
も
英
語
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
津
田
塾
生
と
つ
く
る
英
語
劇
」
の
と
き

が
、７
月
２９
日
（
月
）
〜
８
月
４
日
（
日
）

（
８
月
１
日
（
木
）
を
除
く
）
に
変
更
に

な
り
ま
し
た
。

問
合
せ　
津
田
塾
大
学
経
営
企
画
課
☎
０４２

（
３
４
２
）
５
１
４
６

子ども家庭支援センター子ども家庭支援センター

子ども家庭支援センターは、０歳から１８
歳までのこどもと家庭の相談窓口です。入
学・進級などの新しい環境になったこども
のことで心配がある方や、子育ての悩みが
ある方は相談してみませんか。
相談は電話、電子メール、面談でできます。
と　き　火曜〜土曜日（祝日を除く）
午前１０時〜午後６時
ところ　子ども家庭支援センター（小平元気村おがわ東２階）
相談先　☎０４２（３４８）２１０２、Akodomokatei_kodaira@unch 
usha.com
※電子メールでの相談は、返信に時間がかかります。
※面談は、予約が必要です。
問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００

こどもと家庭の相談

子育て講座
◆第１子の赤ちゃんとお母さんへ　はじめの一歩
新しい家族を迎えた喜びや不安などを
みんなで共有し、これからの子育てや
親育ちの楽しみ方を学ぶ、お母さん向
けの講座です。
と　き　６月２７日〜７月２５日の木曜
日（７月１８日を除く）　
午前１０時３０分〜正午　全４回
ところ　子ども家庭支援センター（小平元気村おがわ東２階）
対　象　生後２か月〜５か月のお子さん（第１子、６月２７日
時点）とお母さん
定　員　６組
申込み　６月５日（水）の午前１０時から、子ども家庭支援セン
ターへ（電話可、先着順）☎０４２（３４８）２１００

◆ふたごちゃんみつごちゃんのママパパ集まれ
多胎児育児について話しましょう
乳幼児期から思春期に至る多胎児育児
について、双子を育てた先輩ママから
話を伺います。多胎児育児ならではの
驚きや感動、心配ごとなどについて、
一緒にお話しませんか。
と　き　７月１２日（金）
午前１０時３０分〜１１時３０分
ところ　子ども家庭支援センター（小平元気村おがわ東２階）
対　象　多胎児を育てている方、または多胎児を妊娠中の保護
者、その祖父母
定　員　１０組
※保育あります。
申込み　６月５日（水）の午前１０時から、子ども家庭支援セン
ターへ（電話可、先着順）☎０４２（３４８）２１００



ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 ６ 月２０日（木）・２８日（金）、７ 月 ４ 日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １ 回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 ６ 月 ６ 日（木）から
　午前 ８ 時３０分～午後 ５ 時
　（相談日当日は正午まで。

土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 ６ 月２４日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） ６ 月１８日（火）、７ 月 ２ 日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 ６ 月１９日（水）、７ 月 １ 日（月）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 ６ 月２６日（水）
土 地 家 屋 調 査 士 −

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 ６ 月２５日（火）
年金・労務相談 社 会 保 険 労 務 士 ７ 月 ３ 日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 ６ 月２１日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 ６ 月２１日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 −
市 民 相 談

（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８ 時３０分～午後 ５ 時
☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消 費 生 活 相 談 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９ 時～正午、午後 １ 時～ ４ 時
☎０４２（３４６）９５５０

多摩六都科学館
◆ミクロ・ラボ　顕微鏡で自由研究
１人あたり２時間まで科学館の顕微鏡を使って、
自分の観察したいものを、じっくり見ることがで
きます。

と　き　６月２２日（土）・２３日（日）　午後１時～
４時
※最終受付は午後３時。
費　用　入館券…大人５２０円、小人（小学生～高校生）２１０円
対　象　小学生以上の方（小学３年生以下は保護者の同伴が必要）
定　員　１時間あたり８人
申込み　当日、午前１０時から、会場で受付（先着順）
問合せ　多摩六都科学館☎０４２（４６９）６１００

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
ドリームウェスト第１3回定期演奏会 ６ 月３０日（日）午後 ２ 時開演　 １ 時１５分開場 東久留米市まろにえホール 無料 事務局☎０８０（２１２２）４６２４ 吹奏楽のコンサート
複合施設の中の公民館 ６ 月３０日（日）午後 ２ 時～ ４ 時 中央公民館ホール 無料 ふるや☎０９０（９６７５）６８５５ 講師は長澤成次さん（千葉大学名誉教授）
北村聡バンドネオンソロコンサート ７ 月１５日（月・祝）午後 ７ 時開演　 ６ 時３０分開場 国分寺プラザリオンホール ２，０００円 笹尾☎０４２（３０８）０９０３ アルゼンチンタンゴを中心にバンドネオン演奏

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
テニス　金曜友の会 金曜日午前１１時～午後 １ 時 中央テニスコート 月３，０００円 龍沢☎０４２（３４１）５３５７ ゲーム経験のある方、女性
小平Ｇ＆Ｂアイアン（ペタンク） 金曜日午前 ８ 時５０分～１１時 森林公園（小川西町 ２ 丁目） 年２００円 小島☎０４２（２０１）２１００ 陸上のカーリング、体験見学大歓迎
こぶしコーラス　女声合唱団 第 １・３・４ 水曜日午前１０時～正午 なかまちテラスホールほか 月２，０００円 なんかく☎０９０（７１７６）３１０２ 美しいハーモニーを楽しむ、見学歓迎

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎０４２（３４６）９５０５

ミミ

報報

ニニ

情情 募募
集集

催催
集集しし
いい

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒１87－0025　津田町 １－ １－ １）☎042（343）１6１１ ※�体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項はスポーツ協会（市民総合体育館内）にあります。

泳げない子、集まれ！ジュニア初心者水泳教室Ａ・Ｂ・Ｃ教室（東京都ジュニ
ア育成地域推進事業）（小平市水泳協会）
d���Ａ教室…６月２６日（水）～２８日（金）、７月２日（火）・３日（水）
　�午後４時４５分～６時３０分
　���Ｂ教室…７月４日（木）・５日（金）・８日（月）～１０日（水）
　���午後４時４５分～６時３０分
　���Ｃ教室…７月１１日（木）・１２日（金）・１６日（火）～１８日（木）
　�午後４時４５分～６時３０分
　��※Ａ～Ｃ教室のうち、一つの教室を選択してください。
b���体育館温水プール
t���市内在住でクロールの息継ぎができない小学４年～６年生
c���各２４人
n���学校プールで楽しく泳げるように、顔を水に付けられない方も含め、水に慣
れ親しみながら、息継ぎをしてのクロールを目指して練習する

k���（公財）日本スポーツ協会公認水泳コーチ
m���６月５日（水）から１５日（土）までに、ホームページの応募フォームへ（申込み
多数の場合は、全日程出席できる方、高学年、初めて参加する方を優先し、
当選者に６月１９日（水）までにメールで通知）

h���小平市水泳協会
i���小平市水泳協会☎０４２（３４７）７３１９
学校体育館スポーツ個人開放中止日
６月　二小…１１日・１４日・１６日・１８日・２１日・２８日
　　　三小…３０日
　　　四小…４日・７日・９日・１６日
　　　六小…２日
　　　七小…１６日

居合道　体験教室（小平市居合道連盟）
d���６月１６日（日）　午後１時５５分～４時２５分
b���体育館
n���居合道（無双直伝英信流）の稽古見学、居合体験
　��※居合体験を希望する方は、動きやすい服装でお越しください。
f���居合道、無双直伝英信流
m���当日、会場へ
i���関戸☎０４２（３４４）４８４５
ビームライフル射撃教室（小平市ライフル射撃協会）
d���６月９日（日）　午後２時～４時
b���体育館
s���３００円（発射３０発）
t���市内在住・在勤・在学で小学４年生以上の方
　��※運動のできる服装で、上履きを持参。初心者可。
n���ビームライフルの説明、射撃体験
m���当日、午後３時までに会場へ
i���鈴木☎０９０（７９０３）７２４７
ターゲット・バードゴルフ　シニア体験教室（小平ターゲット・バードゴルフ協会）
d���６月７日（金）・１０日（月）・１２日（水）・１７日（月）・１９日（水）・２１日（金）・
２６日（水）　午前９時～１１時　全７回

b���萩山公園グラウンド
t���市内在住・在勤で６５歳以上の方
　��※ゴルフ初心者可。道具貸し出しあり。
f���ターゲット・バードゴルフ　
m���問合せ先へ　i���勝部☎０８０（３４８９）２１０１

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　n…内容
k…講師　f…種目　m…申込み　h…ホームページ検索　i…問合せ先

ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
®

日
本
代
表
練
習
見
学
会

　
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
が
練

習
を
行
う
、
国
内
初
の
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ

カ
ー
専
用
コ
ー
ト
で
、
練
習
見
学
会
を
開

催
し
ま
す
。
パ
リ
２
０
２
４
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
へ
の
出
場
を
決
め
て
い
る
代
表
選
手

を
近
く
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
機

会
で
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
、
応
援
し
ま
し
ょ

う
。

と
　
き　
６
月
１６
日
（
日
）　
午
後
２
時

〜
４
時　
１
時
４５
分
集
合　
小
雨
決
行

※
会
場
に
雨
避
け
で
き
る
場
所
が
な
い
た

め
、
雨
具
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
Ｍマ

ル

イ

Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｉ
ブ
ラ
サ
カ
！
パ
ー

ク
（
花
小
金
井
８
︱
２５
）

※
丸
井
研
修
セ
ン
タ
ー
内
を
進
ん
だ
先
の

駐
車
場
に
集
合
し
、
受
付
を
し
ま
す
。

※
車
で
の
来
場
は
で
き
ま
せ
ん
。
公
共
交

通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
（
自
転
車
で

の
来
場
は
可
能
で
す
）。

※
革
靴
や
ヒ
ー
ル
な
ど
、
コ
ー
ト
を
傷
つ

け
る
可
能
性
が
あ
る
靴
で
の
見
学
は
で
き

ま
せ
ん
。

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
教
室

　
夏
休
み
に
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く

ダ
ン
ス
を
学
ぶ
、
こ
ど
も
向
け
の
夜
間
に

行
う
特
別
な
教
室
で
す
。

と
　
き　
▽
①
小
学
１
年
・
２
年
生
…
７

月
２３
日
・
３０
日
、
８
月
６
日
の
火
曜
日

▽
②
小
学
３
年
〜
６
年
生
…
７
月
２５
日
、

８
月
１
日
・
８
日
の
木
曜
日

※
①
・
②
と
も
に
午
後
６
時
１５
分
か
ら
７

時
１５
分
ま
で
。

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
地
下
１
階
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

対
　
象　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
１
年

〜
６
年
生
（
保
護
者
の
送
迎
が
必
要
）

※
見
学
は
終
了
５
分
前
か
ら
で
、
中
央
公

民
館
の
駐
車
場
を
利
用
可
能
。

定
　
員　
各
２５
人

持
ち
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
室
内
運
動

靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
み　
７
月
９
日

（
火
）ま
で（
必
着
）

に
、
申
込
み
フ
ォ
ー

ム
（
下
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
ま
た
は
電
話
で
教
室
名
、
住
所
、
氏

名
、
学
年
、
電
話
番
号
を
文
化
ス
ポ
ー
ツ

課
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
９
６
１
２

こ
だ
健
体
操
教
室

　
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
踊
れ
る
小
平

市
オ
リ
ジ
ナ
ル
体
操
と
、
家
で
も
簡
単
に

で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
を
行
い
ま

す
。
運
動
不
足
が
気
に
な
る
方
、
全
身
の

バ
ラ
ン
ス
力
や
筋
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し
た

い
方
に
お
勧
め
で
す
。
足
指
力
測
定
も
行

い
ま
す
。

と
　
き　
７
月
１
日
（
月
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分　
１
時
３０
分
受
付

と
こ
ろ　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー

対
　
象　
市
内
在
住
の
方

定
　
員　
こ
だ
健
体
操
１５
人
、
こ
だ
健
イ

ス
体
操
１０
人

持
ち
物　
参
加
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
）、

飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
込
み　
６
月
５
日
（
水
）
か
ら
、
健
康

推
進
課
へ
（
電
話
可
、先
着
順
）
☎
０４２
（
３

４
６
）
３
７
０
４

対
　
象　
市
内
在
住
の
方

定
　
員　
３０
人

内
　
容　
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー
日
本
代

表
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
ッ
チ
見
学

申
込
み　
６
月
１２
日
（
水
）
ま
で
に
、
電

子
メ
ー
ル
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
入
力
の
う
え
、
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

へ
（
電
話
可
、
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
し
、
６
月
１４
日
（
金
）
ま
で
に
連
絡
）

☎
０４２（
３
４
６
）９
６
１
２
、
Acdc0020 

@city.kodaira.lg.jp

令和６（２０２4）.6.5７
市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図QRコード
または小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、より良い紙面づくりに努めていきます。

小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
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７ 月 ３ 日に流通開始となる新5000円札の肖像は、市
にゆかりのある津田梅子さんです。詳しくは、小平
市ホームページ（右図QRコード）をご覧ください。

発行：小平市　編集：企画政策部秘書広報課　〒187－8701　小平市小川町二丁目1333番地　　☎042（341）1211（代表）　　v042（34６）９５13（代表）※宛先を必ず記入。

小
平
市
長

市

長

の

こ

ぼ

れ

話

６
月
１０
日
は
時
の
記
念
日

　
情
報
通
信
研
究
機
構
（
Ｎ
Ｉ
Ｃ

Ｔ
）
は
、
小
金
井
市
と
小
平
市
、
両

市
に
位
置
す
る
情
報
通
信
分
野
を
専

門
と
す
る
唯
一
の
国
の
公
的
研
究
機

関
で
す
。
日
本
標
準
時
を
決
定
・
維

持
・
供
給
し
、
入
口
に
あ
る
日
本
標

準
時
を
表
示
す
る
大
き
な
デ
ジ
タ
ル

時
計
が
、
目
を
引
き
ま
す
。

　
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｔ
で
は
、
原
子
時
計
と
地

球
の
自
転
に
基
づ
く
時
刻
の
差
を
補

正
す
る
「
う
る
う
秒
」
の
調
整
、
対

応
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
デ
ジ
タ
ル

化
が
進
ん
だ
今
、
１
秒
足
す
こ
と
で

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
誤
作
動
を
起
こ
し
た

経
緯
な
ど
も
あ
り

「
う
る
う
秒
」

は
、
実
質
廃
止
に

向
け
た
協
議
が
さ

れ
て
い
ま
す
。

日　程
①７月２５日（木）　午前８時４５分〜午後５時２５分ごろ
八王子市戸吹クリーンセンター、二ツ塚処分場、谷戸沢処分場
※集合・解散はJR八王子駅南口付近。

②８月１日（木）　午前８時１５分〜午後６時ごろ
クリーンプラザふじみ、二ツ塚処分場、谷戸沢処分場
※集合・解散はJR三鷹駅北口付近。

③８月６日（火）　午前８時３０分〜午後５時４０分ごろ
立川市クリーンセンター、二ツ塚処分場、谷戸沢処分場
※集合・解散はJR立川駅北口付近。

※いずれの日程も、集合場所から各施設まで、大型バスで移動します。
費　用　５００円（当日、昼食代として会場で集金）
定　員　各回３０人
申込み　７月１日（月）まで（必着）に、はがきに「夏休み処分場見学
会参加希望」と明記し、参加者全員の
郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、日中連絡がとれる電話番号、参
加希望日（①〜③）を記入のうえ、問
合せ先へ（申込み多数の場合は抽選
し、結果を全員に通知）
※ホームページからも申し込めます。
H検索　東京たま広域資源循環組合
問合せ　東京たま広域資源循環組合「夏休み処分場見学会」係（〒
１９０－０１8１　日の出町大字大久野７６４２）☎０４２（５９７）６１５２

処分場をバスで見学します。出したごみ
がどのように処理されているのか、確か
めてみませんか。

ごみごみののゆくえゆくえをを知ろう知ろう
夏休み処分場見学会夏休み処分場見学会

７月から、市役所１階（市民課待ち合いスペース付近）で特設会場が開設されます。
全国のマイナンバーカードの普及率が７割を超え、マイナンバーカードを利活用する場面も
増えています。令和６年度以降は、更新時期のため、マイナンバーカードに搭載されている
電子証明書の更新者数が大幅に増加する見込みです。以下のお手続きが必要な方は、事前予約にご協力ください。
当日の必要書類などは、小平市ホームページ（ID１０６６３8、１０９４３０）をご覧ください。
次回の平日夜間マイナンバー専用窓口は、６月１３日（木）、７月１１日（木）、８月８日（木）です。
問合せ　小平市マイナンバーコールセンター☎０５０（１8０７）４０３３

７月以降７月以降
マイナンバーカード関連手続きマイナンバーカード関連手続きのの予約予約

市民課（市役所 １階） 市役所 １階特設会場 市民課土曜窓口、市民課平日
夜間マイナンバー専用窓口 東部・西部出張所

①マイナンバーカード受け取り ○原則予約（※ １） ×

○予約必須
予約がない場合、窓口にお越しになっても受け付けはできません。

②電子証明書の更新・発行

× ○原則予約
（※ １）③暗証番号の再設定

④券面記載事項変更（※ ２）

※ １　原則予約制です。予約がない場合、お待ちいただくか、場合により受け付けをお断りさせていただきます。
※ ２　券面記載事項の変更は、転入・転居などの届出と同時に手続きをする場合は予約不要です。

小平市マイナンバーカード
交付窓口予約システム

ネット予約が
便利だよ。

下図ＱＲコードから
予約できるよ。

リサイクルきゃらばん
陶磁器食器や
未利用食品などの回収
と　き　６月１７日（月）　午後１時３０分〜３時３０分　雨天決行
ところ　中央図書館・公民館西側駐車場（小川町２－１３２５）
※当日、図書館・公民館は休館。
内　容　▷陶磁器食器の回収…茶わん、皿（割れた物も可、汚れた物は洗
ってください。ガラス製・プラスチック製などの食器や、食器以外は不可。
包装紙はお持ち帰りください）
▷小型家電の回収…携帯電話、卓上計算機、ACアダプターほか
▷廃食油の回収…未使用可、ラードやバターなどの動物性油不可、食用以
外の油不可
※現地で回収タンクに入れて、容器はお持ち帰りください。
▷フードドライブ（未利用食品の回収）…米（精米から２か月以内のもの）、
缶詰、インスタント・レトルト食品、パスタなどの乾物、お茶やコーヒー
などの飲料、調味料ほか（未開封で包装や外装が破損していないもの、賞
味期限が１か月以上先のもの）
※生鮮食品不可、瓶詰め食品不可。
▷紙パックの回収…牛乳やジュースなどの紙パック
▷雑貨類の回収…まだ使えるおもちゃ、ぬいぐるみ（３０cm以内）、育児用品
※�いずれも事業系のもの、粗大ごみは不可。回収できないものは、お持ち
帰りください。車での持ち込みも可能です。
問合せ　資源循環課☎０４２（３４６）９５３５

▷①　３営業日前の正午
▷②〜④
・�市民課、市役所１階特設会場、市民課土曜窓口、市民課平日夜間
マイナンバー専用窓口…前営業日の正午
・東部・西部出張所…２営業日前の正午

予約締切

小平市マイナンバーカード交付窓口予約システムまたは問合せ先へ
予約方法

▷市民課（市役所１階）　午前８時４５分〜午後４時４５分
▷�市役所１階特設会場　��午前９時４０分〜１１時４０分、
　　　　　　　　　　　��午後１時〜３時２０分
▷市民課土曜窓口　午前８時４５分〜正午
▷市民課平日夜間マイナンバー専用窓口　午後６時から
※終了時間は予約システムからご確認ください。
▷東部・西部出張所　午前９時１５分〜１１時４５分、午後１時〜４時

予約受付時間
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	市報こだいら_24_0605_07面_5校
	市報こだいら_24_0605_08面_7校
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