
読書のススメ

ティーンズ委員会は、ティーンズ世代に、小平市の図書館をもっと使ってほしいという
思いから、平成30年5月に市内在住・在学の中学生・高校生が集まって発足しました。
なかまちテラスで、同じティーンズ世代の方に読書の楽しさを広める活動をしています。
問合せ　仲町図書館☎042（344）7151

中学生・高校生で、なかまちテラスまで通うことができる方であれば、
誰でも参加できます。
委員は、市報こだいらなどで、毎年５月ごろに募集しています。
今年度は、10人のメンバーで活動をしています。

各図書館では、季節やそのほかさまざま各図書館では、季節やそのほかさまざま
なテーマで本を展示しています。７〜８なテーマで本を展示しています。７〜８
月は、自由研究に関する本や、小・中学月は、自由研究に関する本や、小・中学
生向けの夏休みおすすめ本を展示してい生向けの夏休みおすすめ本を展示してい
ます。夏休みおすすめ本は、小平市立図書ます。夏休みおすすめ本は、小平市立図書
館ホームページにも掲載しています。館ホームページにも掲載しています。
※�小平市立図書館ホームページ→行事案※�小平市立図書館ホームページ→行事案
内→「夏休みおすすめ本リストを掲載内→「夏休みおすすめ本リストを掲載
しました」の関連リンクから、検索やしました」の関連リンクから、検索や
予約ができます。予約ができます。

ティーンズ委員会の活動紹介

ティーンズ委員会に参加するには

小平市立図書館ホームページ
講師の福田孝子さん
（全国学校図書館協議会

学校図書館スーパーバイザー）

昨年の大賞作品展示の様子ティーンズ委員会の様子

ティーンズ委員会のメンバー、講師、仲町図書館職員の皆さんティーンズ委員会のメンバー、講師、仲町図書館職員の皆さん

近くの図書館に行って

本を探してみよう
ティーンズ委員に伺いました

小平第六中学校 ２年生
當間　有珠さん

上水中学校 1年生
徳武　瑞月さん

Ｑ. 本の魅力は？
A. �本は、読んで気になることを調べると勉強になり、読解

力が身につくところが魅力です。また、今日はこの本が
読み終わったから嬉しい、新しい本を借りたから読ん
でみようといった楽しみが増えるところも魅力だと思
います。

Ｑ. 皆さんにひと言
A. �短い本でもよいので、本を読んでみて欲しいです。皆

さんが本を手にとる機会がもっと増えたらいいなと思
います。また、図書館は気になった本を手軽に読める
ところや、古い本まで揃っているところが魅力なので、
ぜひ足を運んでほしいです。

A. �学校で配られたティーンズ委員
会のチラシを見て、もともと本
が好きだったのと、ちょうど図
書委員をやっていたこともあ
り、本に関連する話題に目が止
まったことがきっかけです。学
校司書さんに相談したら、良い
経験になると背中を押してもら
い、参加しました。

Ｑ. 委員をやろうと思ったきっかけは？

Ｑ. 本の魅力は？
A. �自分の好きなペースで読むことができるところです。

自分のタイミングや、お気に入りのページでしおりを
挟んで、空想に浸ることができるところが魅力だと思
います。

Ｑ. 皆さんにひと言
A. �小説や難しい文章で書かれた本だけでなく、本には、

さまざまな種類があるので、少しでも気になる本を読
んでみて欲しいです。本を読むと、心や頭の中が、日
常と非日常でリセットされるので、リフレッシュした
い方にもとてもおすすめです。

A. �物心ついたときから本が好き
で、母に勧められて参加しまし
た。内容の濃い本や厚みのある
本を読んでいるメンバーも多
く、勉強になることも多いです。
また、同じ趣味を持っている人
と話せるだけでなく、学校が違
う人と本を通じて繋がりを持つ
こともできて嬉しいです。

Ｑ. ティーンズ委員をやった感想は？

夏休みおすすめ本

今年の夏は、近くの図書館に行って
涼みながら、本を読んでみませんか？

同じティーンズ世代に読んでほしいおすすめの本を
持ち寄り、メンバー同士で共有・紹介します

おすすめの本のP
ポ ッ プ

OPを作成して、
仲町図書館2階のティーンズ委員会
コーナーに設置していますティーンズ世代に読んでほしい本の大賞として、

ティーンズ委員会大賞を決定し、市内図書館で展示します

これまでの活動履歴や大賞に選ばれた本
などは、小平市立図書館ホームページ（下
図ＱＲコード）からご覧になれます。

１０代の目線から伝えます

つながり、共に創るまち　こだいら

ぶるべー
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市報こだいら電子書籍版
（カタログポケット）
市報こだいらが１０か国語で
読めて聞けます

小平市ホームページは、
やさしい日本語（にほ
んご）でよめます

やさしい日本語


