
ブラインドサッカーを知ろう

ブラサカと小平市の関わり

地元の皆さんに愛されるチームに

激しいボディコンタクトが魅力のスポーツ

ブラインドサッカー（通称ブラサカ）とは、ゴールキーパー以外が全盲の
選手で、アイマスクを装着し、音の出るボールを用いて５人の選手でプレ
ーするパラスポーツです。視覚障がい者と目の見えるガイドやゴールキー
パーが力を合わせてプレーするため、「音」と「声」によるコミュニケー
ションが重要です。

市では、NPO法人日本ブラインドサッカー協会と
連携し、ブラインドサッカー体験会や代表練習見学
会の実施、小学校での体験型の教育プログラムであ
るスポ育®の実施など、パラスポーツ推進のため、
さまざまな取り組みを行ってきました。
令和７年３月１７日には、これまでの協力関係を一
層強化し、発展させるため、包括連携に関する協定
を締結しました。

見える人も見えない人も、勝利のために協力し合うとこ
ろが競技の魅力です。２０年以上携わっていますが、い
まだに、高橋選手含め、こんな事ができるんだ、という
驚がくのプレーを見られるので、本当に面白い競技だな
と思います。
パリパラリンピックでは悔しい結果になったので、ロサンゼルスパラリン
ピックでのメダル獲得に向けて練習に励んでいます。
ブラインドサッカー代表のホームグラウンドとして、地元の小平市の皆さ
んに愛されるチームを目指します。

学校の先生の勧めで始めました。パラスポーツの中
で、ブラインドサッカーのように激しくコンタクト
するスポーツはなく、唯一無二の魅力があります。
今までも小学校訪問などで市民の方やこども達と交
流する機会がありましたが、ブラインドサッカーに
もっと興味を持ってもらい、応援してもらえるよ
う、活動を続けていきたいです。
街で見かけたら、ぜひ声を掛けてくれると嬉しいです。
ロサンゼルスパラリンピックに向けて頑張ります。
応援をよろしくお願いします。

インタビューは、小平市h（右図QRコード）にも掲載してい
ます。今後も、NPO法人日本ブラインドサッカー協会と連携
し、各種イベントを実施予定です。決まりしだい、市報こだい
らや小平市h（ID１１６４６８）でお知らせします。

見えない世界で楽しむ
ブラインドサッカーRを知っていますか

市には、国内初のブラインドサッカー専用コート「市には、国内初のブラインドサッカー専用コート「MM
マ　ル　イマ　ル　イ

ARUIARUI ブラサカ！ ブラサカ！
パーク（花小金井８パーク（花小金井８ ―― ２５２５ ――１）」があり、ブラインドサッカー日本代表１）」があり、ブラインドサッカー日本代表
などが強化練習を行っています。代表選手のホームグラウンドともいえなどが強化練習を行っています。代表選手のホームグラウンドともいえ
ることから、小平市とブラインドサッカーは深い関わりがあります。ることから、小平市とブラインドサッカーは深い関わりがあります。
ii文化スポーツ課☎０４２（３４６）９６１２文化スポーツ課☎０４２（３４６）９６１２

MARUI ブラサカ！パークで練習するブラインド
サッカー男子日本代表強化指定選手

市民スポーツまつりでのブラ
インドサッカー体験コーナー

小学校訪問の様子

市内在住のブラインドサッカー男子日本代表
強化指定選手

ブラインドサッカーの競技部門全体の統括や
育成を担う、ハイパフォーマンスディレクター

高
た か

橋
は し

裕
ひ ろ

人
と

選手（右）

魚
う お

住
ず み

稿
こ う

さん（左）

ボール「ボイ！」という掛け声（スペイン語で「行く」）
内部に金属のプレ
ートが取り付けら
れており、転がる
と音が鳴る

ボールを持った相手に
向かって行く時に、危
険な衝突を避けるため
「ボイ！」と声を出す

見えていないとは思えない、トップスピードで走りま
わる姿や正確なパス、力強いシュートなどのプレー
は、迫力満点です。

監督・キーパー
攻めや守りを指示

フィールドプレイヤー
アイマスクを着用

ガイド
ゴールの位置や
距離などを教える

観客
試合中は静かに見守り、シュート
が決まったときは大きな歓声を

シャカシャカ
シャカシャカ

イイ！！
ボボ

ゴールは
こっちだ！

そのまま
進め！

相手が左から
来るぞ！

※�「ブラインドサッカー」および「ブラサカ」
は、NPO法人日本ブラインドサッカー協会
の登録商標です。

©JBFA

イイ！！
ボボ

つながり、共に創るまち　こだいら

ぶるべー

小平市ホームページ
は、やさしい日本語
（にほんご）でよめ
ます。

令和7年（20２5年）
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ID○○○○○○と記載されて
いるID後の数字（６桁以内）を
小平市ホームページの検索窓
に入力すると、該当ページが
表示されます。
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小

川

駅

西

口

地
下
自
転
車
駐
車
場

事
業
認
可
を
取
得

　
小
平
都
市
計
画
駐
車
場
事
業
小
平
第
１

号
小
川
駅
西
口
地
下
自
転
車
駐
車
場
（
左

図
参
照
・
小
川
西
町
四
丁
目
地
内
）
の
都

市
計
画
駐
車
場
事
業
の
認
可
を
取
得
し
ま

し
た
。

　
事
業
施
行
期
間
は
、
令
和
１１
年
６
月
３０

日
ま
で
で
す
。

▪
関
係
図
書
の
縦
覧

d
令
和
１１
年
６
月
３０
日
ま
で

b
問
合
せ
先
（
市
役
所
４
階
）

i
交
通
対
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
４
９

こ
ど
も
１
１
０
番
の
い
え
に

ご

協

力

を

　
こ
ど
も
１
１
０
番
の
い
え
は
、
こ
ど
も

が
不
審
者
な
ど
に
被
害
を
受
け
た
り
、
身

の
危
険
を
感
じ
て
助
け
を
求
め
た
り
し
た

と
き
に
、
こ
ど
も
を
保
護
し
、
１
１
０
番

通
報
な
ど
を
す
る
も
の
で
す
。
目
印
に
、

外
壁
な
ど
に
黄
色
い
プ
レ
ー
ト
を
掲
げ
ま

す
。

　
各
地
区
の
青
少
年
対
策
地
区
委
員
会
や

Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
が
、
こ
ど
も
１
１
０
番
の
い

え
へ
の
協
力
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
地

域
全
体
で
こ
ど
も
を
見
守
る
ま
ち
を
つ
く

る
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
活
動
内
容
や
申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
協
力
者
が
人
的
・
物
的
被
害
を
受
け
た

場
合
は
、
市
が
加
入
す
る
保
険
の
約
款
に

基
づ
い
た
見
舞
金
制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。

i
地
域
安
全
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
６
１
４

自
主
防
犯
組
織
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う

　
自
主
防
犯
組
織
は
、
地
域
住
民
に
よ
り

自
発
的
に
結
成
し
た
防
犯
組
織
で
す
。「
自

分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
を

合
言
葉
に
、
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
の
防
犯
活

動
を
し
て
、
犯
罪
者
を
寄
せ
つ
け
な
い
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
組
織

に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▪
防
犯
活
動
用
品
購
入
費
補
助

t
お
お
む
ね
百
世
帯
以
上
で
構
成
さ
れ
、

定
期
的
に
地
域
の
防
犯
活
動
を
実
施
す
る

組
織

n
２
万
円
と
世
帯
数
×
５０
円（
一
回
限
り
）

▪
防
犯
活
動
用
腕
章
の
貸
し
出
し

t
２
世
帯
以
上
で
構
成
さ
れ
、
定
期
的
に

地
域
の
防
犯
活
動
を
実
施
す
る
組
織

n
２
世
帯
以
上
１０
世
帯
以
下
…
２
個
、
１１

世
帯
以
上
…
世
帯
数
÷
５
個
（
小
数
点
以

下
切
り
上
げ
）

i
地
域
安
全
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
６
１
４

空
き
家
な
ど
は
適
切
な
管
理
を

　
空
き
家
な
ど
の
管
理
は
所
有
者
な
ど
の

責
任
で
す
。
空
き
家
な
ど
が
適
切
に
管
理

さ
れ
ず
に
放
置
さ
れ
る
と
、
老
朽
化
に
よ

る
建
物
の
破
損
、
草
木
の
繁
茂
、
害
虫
の

発
生
な
ど
で
、
周
囲
の
生
活
環
境
へ
悪
影

響
を
及
ぼ
す
ほ
か
、
侵
入
者
に
よ
る
犯
罪

発
生
を
誘
発
す
る
な
ど
、
地
域
の
治
安
を

維
持
す
る
う
え
で
の
懸
念
材
料
に
も
な
り

か
ね
ま
せ
ん
。

　
現
在
使
用
し
て
い
る
建
物
を
空
き
家
に

す
る
場
合
は
、
定
期
的
な
管
理
と
と
も

に
、
近
所
の
方
に
連
絡
先
を
伝
え
る
な

ど
、
管
理
体
制
の
構
築
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
近
隣
に
心
配
な
空
き
家
な
ど
が
あ
る
場

合
、
所
有
者
な
ど
に
現
状
を
伝
え
て
対
応

を
促
し
ま
し
ょ
う
。
所
有
者
の
連
絡
先
が

分
か
ら
な
い
場
合
は
、
法
務
局
で
登
記
事

項
証
明
書
を
請
求
す
る
こ
と
で
把
握
で
き

ま
す
。

　
市
で
は
、
空
き
家
な
ど
に
関
す
る
相
談

窓
口
の
一
覧
な
ど
を
ま
と
め
た
小
平
市
空

き
家
等
対
策
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し
ま

し
た
。
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
１

７
８
８
６
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
地
域
安
全
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
６
１
４

東
日
本
大
震
災

東
日
本
大
震
災

原
子
力
災
害
の
特
例

原
子
力
災
害
の
特
例

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
滅
失
・
損
壊
し

た
家
屋
、
ま
た
は
原
子
力
災
害
の
居
住
困

難
区
域
内
に
所
在
す
る
家
屋
や
そ
の
敷
地

を
所
有
し
て
い
る
方
な
ど
が
、
代
替
の
家

屋
や
土
地
を
取
得
し
た
際
に
は
、
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
が
減
額
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※
要
件
や
提
出
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

i
税
務
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
２
５

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
を
臨
時
休
止

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
証

明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
休
止

し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

d
▽
５
月
２５
日
㈰　
午
後
１１
時
〜
２６
日
㈪

　
正
午

▽
６
月
８
日
㈰　
午
後
１１
時
〜
１０
日
㈫　

午
前
６
時
３０
分

i
市
民
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
０
４
、
税

務
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
２
２
・
９
５
２

３
コ
ン
ビ
ニ
交
付
に
係
る

戸
籍
証
明
書
の

本
籍
地
利
用
登
録
申
請
の
休
止

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
戸

籍
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

本
籍
地
利
用
登
録
申
請
を
休
止
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

d
５
月
２５
日
㈰　
午
後
１１
時
〜
２６
日
㈪　

正
午

i
市
民
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
０
４

表
彰
推
薦
を
受
付

地
域
の
振
興
に
貢
献
し
た
方

　
地
域
の
振
興
に
貢
献
し
た
方
を
表
彰
し

ま
す
。対
象
の
方
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
。

表
彰
式
１０
月
１
日
㈬

t
保
健
衛
生
、
地
域
福
祉
、
生
涯
学
習
な

ど
の
各
分
野
で
、
指
導
者
と
し
て
、
令
和

７
年
１０
月
１
日
現
在
継
続
し
て
活
躍
し
、

１０
年
以
上
会
長
も
し
く
は
会
長
に
準
ず
る

役
職
（
行
政
功
労
表
彰
な
ど
の
表
彰
対
象

職
を
除
く
）
に
就
い
て
い
る
方
ま
た
は
指

導
的
立
場
に
あ
る
方

※
市
外
在
住
の
方
も
推
薦
で
き
ま
す
が
、

活
動
内
容
が
市
に
関
係
し
て
い
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

※
過
去
に
市
民
の
模
範
ま
た
は
地
域
功
労

者
と
し
て
表
彰
さ
れ
た
方
で
も
、
表
彰
後

さ
ら
に
１０
年
以
上
会
長
も
し
く
は
会
長
に

準
ず
る
役
職
に
就
い
て
い
る
方
は
、
対
象

で
す
。

m
６
月
６
日
㈮
ま
で
に
、
所
定
の
推
薦
書

を
問
合
せ
先
へ
（
送
付
可
）

※
推
薦
書
は
問
合
せ
先
（
市
役
所
３
階
）

に
あ
る
ほ
か
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
１
９
６

０
０
）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

i
秘
書
広
報
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
０
２

審
議
会
な
ど
の
委
員
を
募
集

▪
小
平
市
立
中
学
校
部
活
動
地
域
連
携
・

地
域
移
行
推
進
委
員
会

　
小
平
市
の
部
活
動
地
域
連
携
・
地
域
移

行
の
、
よ
り
一
層
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

応
募
資
格
市
内
在
住
で
、
平
日
の
日
中
に

開
催
す
る
推
進
委
員
会
（
任
期
中
８
回
程

度
）
に
出
席
で
き
る
方

※
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
人
数
３
人
以
内

任
期
７
月
〜
令
和
９
年
３
月
末

報
酬
１
万
２
千
円
（
日
額
）

m
６
月
６
日
㈮
ま
で（
必
着
）に
、「
小
平
市

に
お
け
る
部
活
動
地
域
連
携
・
地
域
移
行

に
つ
い
て
の
私
の
考
え
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
作
文（
８
百
字
程
度
）に
住
所
、氏
名
、年

齢
、
電
話
番
号
、
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の

公
募
委
員
で
は
な
い
旨
を
記
入
の
う
え
、

問
合
せ
先
へ（
送
付・
V・電
子
メ
ー
ル
可
）

※
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
５
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
委
員
は
選
考
審
査
会
で
決
定
し
、
結
果

を
全
員
に
通
知
し
ま
す
。
な
お
、
応
募
書

類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
委
員
の
氏

名
は
、
小
平
市
h
な
ど
で
公
表
し
ま
す
。

i
指
導
課
☎
０４２（
３
１
２
）１
１
５
２
、
V

０４２（
３
４
６
）９
５
７
８
、
Abukatsud

ou@city.kodaira.lg.jp

▪
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
委
員
会

　
委
員
は
、
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推

進
計
画
の
進
捗
管
理
な
ど
に
意
見
し
ま

す
。

応
募
資
格
市
内
在
住
で
、
平
日
の
日
中
に

開
催
す
る
推
進
委
員
会
（
年
３
回
程
度
で

原
則
Ｗウ

ェ

ブ

Ｅ
Ｂ
会
議
）
に
出
席
で
き
る
方

※
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
（
任

期
が
令
和
７
年
７
月
末
ま
で
の
委
員
は
除

く
）
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
人
数
３
人

任
期
８
月
〜
令
和
１０
年
３
月
末

報
酬
１
万
２
千
円
（
日
額
）

m
６
月
２０
日
㈮
ま
で（
必
着
）に
、「
わ
た
し

が
考
え
る
こ
れ
か
ら
の
公
共
施
設
の
あ
り

方
」を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文（
８
百
字
程

度
、様
式
任
意
）に
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

性
別
、職
業
、電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、

問
合
せ
先
へ（
送
付・
V・電
子
メ
ー
ル
可
）

※
委
員
は
選
考
審
査
会
で
決
定
し
、
結
果

を
全
員
に
通
知
し
ま
す
。
な
お
、
応
募
書

類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
委
員
の
氏

名
は
、
小
平
市
h
な
ど
で
公
表
し
ま
す
。

i
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
☎
０４２（
３

４
６
）９
５
５
７
、
V
０４２（
３
４
６
）９
５

１
３
、
Afacility-mg@city.kodaira.

lg.jp

住

宅

デ

ー

東
京
土
建
小
平
東
村
山
支
部

　
市
内
６
会
場
で
包
丁
研
ぎ
、
ま
な
板
削

り
、無
料
住
宅
相
談
、こ
ど
も
木
工
教
室
、

社
会
福
祉
協
議
会
へ
の
寄
付
な
ど
を
行
い

ま
す
。

d
６
月
８
日
㈰　
午
前
１０
時
〜
午
後
２
時

※
中
止
の
場
合
は
、
h
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

b
東
部
公
園
（
五
小
正
門
前
）、
天
神
地

域
セ
ン
タ
ー
（
公
園
）、七
小
東
公
園
（
大

沼
公
民
館
裏
）、
津
田
町
三
丁
目
ア
パ
ー

ト
集
会
所
、
中
島
地
域
セ
ン
タ
ー
、
キ
ッ

チ
ン
り
ぼ
ん
（
小
川
駅
近
く
）

※
包
丁
研
ぎ
は
午
後
１
時
ま
で
受
け
付
け

（
１
世
帯
１
本
ま
で
）。

q
国
土
交
通
省
、
東
京
都
、
小
平
市
、
小

平
市
教
育
委
員
会
、
小
平
市
社
会
福
祉
協

議
会
ほ
か

h
東
京
土
建
小
平
東
村
山
支
部

i
東
京
土
建
小
平
東
村
山
支
部
☎
０４２（
３

４
２
）２
８
４
６

審
議
会
な
ど
の
日
程

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
そ
れ
ぞ
れ
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録

は
、
後
日
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
小
平

市
h
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▪
緑
化
推
進
委
員
会

d
５
月
３０
日
㈮　
午
後
３
時
〜
５
時

b
市
役
所
５
階
５
０
５
会
議
室

c
１０
人

m
当
日
、
午
後
２
時
４０
分
か
ら
、
会
場
で

受
付
（
先
着
順
）

i
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

３
０

▪
公
民
館
運
営
審
議
会

d
６
月
１０
日
㈫　
午
後
２
時
か
ら

b
中
央
公
民
館
講
座
室
２

c
１０
人

m
当
日
、
午
後
１
時
５０
分
か
ら
、
会
場
で

受
付
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

i
中
央
公
民
館
☎
０４２（
３
４
１
）０
８
６
１

▪
特
別
支
援
教
育
推
進
委
員
会

d
６
月
１８
日
㈬　
午
前
１０
時
か
ら

b
市
役
所
５
０
５
会
議
室

m
当
日
、
午
前
９
時
４５
分
か
ら
、
会
場
で

受
付
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

i
指
導
課
☎
０４２（
３
１
２
）１
２
１
４

▪
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会

d
６
月
２０
日
㈮　
午
前
１０
時
か
ら

b
福
祉
会
館
４
階
小
ホ
ー
ル

c
１０
人

m
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

i
福
祉
政
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
７

令
和
６
年
度
住
民
税

非
課
税
世
帯
を
対
象
と
し
た

給
付
金
（
３
万
円
）

申
請
期
限
は
５
月
３１
日
㈯

　
申
請
期
限
は
５
月
３１
日
㈯
（
消
印
有

効
）で
す
。ま
だ
申
請
し
て
い
な
い
方
は
、

早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
給
付
金
の
対
象
者
や
申
請
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
１
７
０
４

１
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
対
象
世
帯
に
は
、
２
月
中
に
支
給
決
定

通
知
書
（
圧
着
は
が
き
）
ま
た
は
確
認
書

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

▪
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯
は
申

請
が
必
要
で
す

▽
令
和
６
年
１
月
２
日
以
降
に
小
平
市
へ

転
入
し
た
方
が
い
る

▽
令
和
６
年
１２
月
１４
日
以
降
に
生
ま
れ
た

新
生
児
、
別
世
帯
で
扶
養
し
て
い
る
児
童

が
い
る

※
申
請
書
は
、
小
平
市
h
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

i
小
平
市
非
課
税
世
帯
給
付
金
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
☎
０
１
２
０（
９
０
７
）４
３
４

（
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
１５
分
）

就
職
差
別
解
消
促
進
月
間

▪
な
く
そ
う
就
職
差
別　
問
わ
れ
る
企
業

と
社
会
の
人
権
感
覚

　
都
で
は
、
６
月
を
就
職
差
別
解
消
促
進

月
間
と
し
、
就
職
差
別
を
な
く
し
就
職
の

機
会
均
等
を
確
保
す
る
た
め
、
東
京
労
働

局
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
と
連
携
し
て
啓

発
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

i
東
京
都
産
業
労
働
局
雇
用
就
業
部
労
働

環
境
課
☎
０３（
５
３
２
０
）４
６
４
９

市
議
会
６
月
定
例
会

　
６
月
３
日
㈫
の
午
前
９
時
に
開
会
予

定
で
す
。傍
聴
す
る
方
は
、当
日
、
問
合

せ
先
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。磁
気
ル
ー

プ
の
設
置
、手
話
通
訳
者
の
配
置
を
実

施
し
て
い
ま
す（
事
前
申
込
み
）。

　
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
２
９
８

７
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
議
会
事
務
局
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
６

６
、
V
０４２（
３
４
６
）９
５
６
７

2
人　口	 197,148人	 （655人増）
	 男     96,425人	 （279人増）
	 女   100,723人	 （376人増）
世帯数	97,872世帯	（721世帯増）

人口と世帯数
令和７年５月１日現在
かっこ内は前月比

◇防災行政無線の内容は専用ダイヤル　☎042（341）0793　　防災・防犯緊急メールマガジンでもお知らせします

日…日時・日程　場…場所　費…費用　対…対象　定…定員　内…内容　出…出演
持…持ち物　主…主催　後…後援　申…申込み HP…ホームページ 問…問合せ先



日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号
５ 月２５日（日） ひ ろ 歯 科 医 院 小川西町 ４−２４− ７ ０４２（３４１）９３８８
６ 月 １ 日（日） あ か し あ 歯 科 仲町４３９−１２ ０４２（３４５）２３３６
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日歯科応急診療医 （診療時間：午前９時～午後５時）

東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、プッシュ回線）
０４２（５２１）２３２３（上記以外の電話やつながらない場合）

急な病気やけがをした際に、「今すぐ病院に
行った方がいいか」「救急車を呼んだほうが
いいか」など迷った時の相談（２４時間対応）

子供の健康相談室
（小児救急相談）

＃８０００（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
０３（５２８５）８８９８（ダイヤル回線、IP電話などすべての電話）

休日・夜間に小児科医師・看護師への電
話による相談（平日午後 ６時～翌朝午前
８時、休日午前 ８時～翌朝 ８時）

小平消防署（病院・
診療所案内） ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内（２４時間対応）

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内（２４時間対応）

救急診療などの相談・案内

と　き 診療時間 予約受付時間（電話予約のみ）
休日応急診療 日曜日、祝日、年末年始 午前 ９時～午後 ５時 午前 ８時４５分～午後 ４時３０分
準夜応急診療 月曜～日曜日（年中無休） 午後 ７時３０分～１０時３０分 午後 ７時～１０時

※�院内感染防止のため、必ず事前に電話で予約してください（問合せの状況により、電話がつながりにくい場合があ
ります）。予約がない場合、直接来院されても受け付けはできません。

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。

名称・所在地　小平市医師会応急診療所　学園東町１−１９−１２（健康センター内）
問合せ（予約）　☎０４２（３４６）３７０６　※事前予約制。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

※年齢は令和８年３月３１日時点の年齢です。

①成人歯科健診

d （申込み後、健診票が届いてから）令和８年２
月２８日（土）まで
b 市内指定医療機関
t 市内在住で２０歳以上の方
　（令和７年度にすでに申し込んだ方を除く）
n 問診、歯の検査、歯周病検査、指導
m 令和８年１月３１日（土）まで
※受診に必要な書類は、順次発送する予定です。

①〜③の申込み方法

▷はがき…健診・検診名、氏名（ふりがな）、住所、生
年月日、電話番号を記入（下図参照）のうえ、問合せ先
へ（一人一枚、一枚につき一検診）
※�４月上旬に全戸配布した健康ガイドのはがきでも申し

込めます。
▷窓口…健康センター、東部・西部出張所、動く市役所
へ（申込書があります）
▷インターネット…申込みフォーム（紙面欄外QRコー
ド）へ
※�②・③は、健康診査と同時受診する場合は、市への申

込みは不要です。
※電話での申込みは受け付けていません。
※�指定医療機関など、詳しくは小平市h（ID①２５８４８、

②１１２８３３、③１１２８３０、④１１２８７２）をご覧ください。

②肝炎ウイルス検診

d ６月１日（日）〜令和８年２月２８日（土）
b 指定医療機関
t 市内在住で４０歳以上の方
　 （過去に受診した方を除く）
n 問診、血液検査（採血）
m ５月２０日（火）〜令和８年２月１５日（日）
※�受診に必要な書類は５月下旬から、順次発送す

る予定です。
※小平市健康診査と同時受診可。

③前立腺がん検診

d ６月１日（日）〜令和８年２月２８日（土）
b 指定医療機関
s １,０００円（生活保護受給者は証明書を医療機
関に提出すれば自己負担無し）
t 市内在住で５０歳〜７４歳の男性
n 問診、血液検査（採血）
m ５月２０日（火）〜令和８年２月１５日（日）
※�受診に必要な書類は５月下旬から、順次発送す

る予定です。
※小平市健康診査と同時受診可。

④大腸がん検診（指定医療機関）

d ６月１日（日）〜令和８年２月２８日（土）
b 指定医療機関
t 市内在住で３５歳以上の方
※受診できない方は以下のとおり。
　▷今年度受診した
　▷職場などで受診する機会がある
　▷治療中・経過観察中である
n 問診、便潜血反応検査（２日法）
m 直接、指定医療機関へ
※小平市健康診査と同時受診可。

i健康推進課（〒１８７−００４３　学園東町１−１９−１２）　☎０４２（３４６）３７００

　　　　　　健診・検診申込書
１　氏名（ふりがな）
２　住所（〒　−　 ）
　　小平市
３　生年月日
　　　年　月　日
４　電話番号

健康で快適な生活を送るために

健診・検診を受けましょう

無
料
歯
科
相
談・
歯
科
講
演
会

歯
と
口
の
健
康
週
間

　
６
月
４
日
㈬
か
ら
１０
日
㈫
ま
で
の
歯
と

口
の
健
康
週
間
に
合
わ
せ
て
、
開
催
し
ま

す
。
こ
の
機
会
に
、
歯
の
健
康
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▪
無
料
歯
科
相
談

d
①
６
月
７
日
㈯　
午
後
１
時
〜
３
時
３０

分
、
②
６
月
８
日
㈰　
午
前
１０
時
〜
正
午

b
①
健
康
セ
ン
タ
ー
、
②
東
部
市
民
セ
ン

タ
ー
、
小
川
西
町
公
民
館

c
①
２０
人
、
②
各
１５
人

※
相
談
を
し
た
方
に
歯
ブ
ラ
シ
を
差
し
上

げ
ま
す
。

m
問
合
せ
先
へ
（
先
着
順
）

▪
歯
科
講
演
会

▽
ポ
ス
タ
ー
講
演

d
６
月
７
日
㈯　
午
後
１
時
３０
分
〜
２
時

b
健
康
セ
ン
タ
ー

▽
妊
産
婦
さ
ん
へ
の
歯
科
講
演

　
母
親
に
な
る
前
に
、
お
口
の
健
康
を
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

d
６
月
７
日
㈯　
午
後
２
時
１０
分
〜
３
時

b
健
康
セ
ン
タ
ー

※
歯
科
講
演
会
は
、
無
料
歯
科
相
談
に
参

加
す
る
方
が
対
象
で
す
。

︱
︱
共
　
通
︱
︱

i
小
平
市
歯
科
医
師
会
☎
０４２（
３
４
３
）８

２
６
１血

管
力
ア
ッ
プ
教
室

（
脂
質
異
常
症
編
）

▪
家
族
の
健
康
を
守
り
た
い
方
、
子
育
て

世
代
、
働
き
世
代
の
方
に
お
す
す
め

　
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪

は
、
血
液
中
に
余
分
な
量
が
あ
る
と
、
血

管
が
詰
ま
る
原
因
に
な
り
ま
す
。
弾
力
の

あ
る
血
管
を
保
つ
た
め
に
、
動
脈
硬
化
を

防
ぐ
食
事
や
生
活
の
こ
つ
を
学
び
ま
す
。

d
６
月
２７
日
㈮　
午
前
９
時
３０
分
〜
正
午

　
９
時
１０
分
受
付

b
健
康
セ
ン
タ
ー

t
市
内
在
住
の
方

c
２０
人

※
保
育
あ
り
ま
す
（
６
か
月
以
上
、
先
着

順
、
問
合
せ
先
へ
）。

n
管
理
栄
養
士
・
保
健
師
・
歯
科
衛
生
士

に
よ
る
講
話
、
調
理
実
習
、
試
食
、
血
管

年
齢
測
定

e
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、
筆
記

用
具
、
飲
み
物
、
参
加
カ
ー
ド
（
お
持
ち

の
方
）

m
５
月
２０
日
㈫
の
午
前
９
時
か
ら
、
健
康

推
進
課
へ
（
電
話
可
、先
着
順
）
☎
０４２（
３

４
６
）３
７
０
４

５
月
３１
日
〜
６
月
６
日
は

禁

煙

週

間

５
月
３１
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

　
５
月
３１
日
は
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機

関
）
に
よ
り
定
め
ら
れ
た
世
界
禁
煙
デ
ー

で
す
。
厚
生
労
働
省
で
は
、
毎
年
５
月
３１

日
か
ら
６
月
６
日
ま
で
を
禁
煙
週
間
と
定

め
て
い
ま
す
。

　
喫
煙
は
、
肺
が
ん
や
生
活
習
慣
病
な
ど

の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。
ま
た
、
受
動
喫

煙
に
よ
っ
て
、
周
り
の
人
の
健
康
に
悪
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
自
分
や
家
族
の
健
康
の
た
め
、
禁
煙

に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

※
禁
煙
外
来
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h

（
ＩＤ
５
９
２
０
５
、
８
２
９
６
４
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

成
年
後
見
制
度
基
礎
講
座

基
礎
か
ら
学
ぶ

基
礎
か
ら
学
ぶ

　　  

成
年
後
見
制
度

成
年
後
見
制
度

d
６
月
２３
日
㈪　
午
後
２
時
〜
４
時

b
福
祉
会
館
４
階
小
ホ
ー
ル

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

c
６０
人

j
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会

m
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
こ
だ
い
ら
へ
（
電

話
可
、先
着
順
）☎
０４２（
３
４
２
）８
７
８
０

乳幼児の教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　こども家庭センター　学園東町 １－１９－１２（健康センター内）　☎０４２（３４６）３７０１

日　程 対象・定員 持ち物 申込み

もぐもぐ教室
（ 離 乳 食
調 理 実 習 ）

６ 月１０日（火）
午前１０時～正午
９時４５分から受付

生後 ７か月〜１１か月ご
ろの乳幼児と保護者
２０組
※初めての方を優先。

エプロン、三角
巾、マスク、母子
健康手帳、筆記用
具、おんぶひも

もぐもぐ教室、たん
ぽぽ広場… ５月２０日
（火）から受付開始

離乳食教室…受付中

こだっこW
 ウェブ 
eb予約

（下図QRコード）へ

たんぽぽ広場
（ 親 と 子 の
健 康 相 談 ）

６ 月１３日（金）
午前 ９時～１１時２０分受付

生後 ４か月～ ４歳未満
の乳幼児と保護者
５０組程度

たんぽぽカード
（ ４月以降の初回
参加時に配布）、
おむつ、バスタオ
ル、母子健康手帳
（発育の確認をし
たい方）

離 乳 食 教 室
（講話・試食）

６ 月２０日（金）
離乳初期…午後 １時３０分から
離乳中期…午後 ２時３０分から
離乳後期…午前 ９時４５分から
離乳完了期…午前１０時４５分から
※各回１５分前から受け付けます。

市内在住で離乳食に関
心のある方（下記参照）
各回２０組

母子健康手帳、筆
記用具、おんぶひ
も

※会場は健康センター、車での来場はご遠慮ください。
※離乳初期（ ５～ ６か月頃）、離乳中期（ ７～ ８か月頃）、離乳後期（ ９～１１か月頃）、離乳完了期（１２～１８か月頃）。

3

◇市報こだいらは、毎月 5日（ 1月と10月は 1日）と20日に発行します

市 役 所（健康福祉事務センター含む）…〒187-8701 小平市役所○○課
健康推進課、こども家庭センター…〒187-0043 学園東町1-19-12 健康センター（宛先を記入）

送付先
住所

市政資料コーナーは、
市役所１階にありますがん検診、健康診査、

健康教室などを申込む



気
象
キ
ャ
ス
タ
ー
に
学
ぶ

地

球

温

暖

化

気
候
変
動
適
応
策

普
及
啓
発
事
業

▪
気
候
変
動
へ
の
対
応
と
は
？

　
気
温
上
昇
に
よ
っ
て
発
生
す
る
影
響
と

被
害
や
、
熱
中
症
対
策
な
ど
の
適
応
策
に

つ
い
て
、
気
象
予
報
士
の
飯
沼
孝
さ
ん
が

解
説
し
ま
す
。

d
６
月
２１
日
㈯　
午
後
２
時
〜
４
時

b
①
ル
ネ
こ
だ
い
ら
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
ホ
ー

ル
、
②
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
（
Ｚズ

ー
ｏ
ｏ

ｍム

）
※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

c
①
５０
人
、
②
３０
人

m
５
月
２０
日
㈫
か
ら
６
月
１８
日
㈬
ま
で
に

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、参
加
方
法（
①・

②
）
を
環
境
政
策
課
へ
（
電
話
・
電
子
メ

ー
ル
可
、
先
着
順
）
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

１
８
、
Akankyoseisaku@city.kod

aira.lg.jp

６
月
は
環
境
月
間

６
月
１
日
㈰
は
ご
み
ゼ
ロ
デ
ー

　
５
月
２５
日
㈰
〜
６
月
８
日
㈰
は
環
境
美

化
週
間
で
す
。

　
地
域
ぐ
る
み
で
美
化
活
動
を
し
、
ふ
だ

ん
か
ら
「
捨
て
な
い
、
汚
さ
な
い
」
と
い

う
心
構
え
で
、
き
れ
い
で
住
み
よ
い
街
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
市
で
は
５
月
３０
日
以
降
の
最
初

の
日
曜
日
（
今
年
は
６
月
１
日
）
を
ご
み

ゼ
ロ
デ
ー
（
市
内
一
斉
清
掃
の
日
）
と
し

て
定
め
て
い
ま
す
。

※
環
境
美
化
活
動
に
参
加
す
る
団
体
に

は
、
ご
み
袋
な
ど
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

受
け
取
り
方
法
や
当
日
の
ご
み
の
回
収
な

ど
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

i
環
境
政
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
６

ス
ズ
メ
バ
チ・
ア
シ
ナ
ガ
バ
チ

の
巣
は
大
き
く
な
る
前
に

対

策

し

よ

う

　
例
年
、
７
月
以
降
に
な
る
と
、
ス
ズ
メ

バ
チ
や
ア
シ
ナ
ガ
バ
チ
の
巣
は
次
第
に
大

き
く
な
り
ま
す
。
６
月
上
旬
ご
ろ
ま
で

の
、
ま
だ
巣
が
小
さ
い
う
ち
は
、
家
庭
用

の
エ
ア
ゾ
ー
ル
式
殺
虫
剤
で
駆
除
で
き
ま

す
。
今
の
う
ち
に
、
庭
木
や
建
物
の
外
壁

な
ど
を
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

　
駆
除
す
る
場
合
は
、
夕
方
以
降
に
、
厚

手
の
長
袖
と
手
袋
を
着
用
し
、
巣
に
む
け

て
エ
ア
ゾ
ー
ル
式
殺
虫
剤
を
噴
霧
し
、
ハ

チ
が
死
ん
だ
こ
と
を
確
認
し
て
か
ら
巣
を

除
去
し
ま
す
。

　
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
は
球
状
で
巣
穴
が
１

つ
で
、
ア
シ
ナ
ガ
バ
チ
の
巣
は
傘
状
で
巣

穴
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
が
特
徴
で
す
。

▪
ハ
チ
用
防
護
服
の
貸
し
出
し

m
貸
し
出
し
を
希
望
す
る
日
ま
で
に
、
電

話
で
問
合
せ
先
へ

※
貸
し
出
し
日
数
は
７
日
以
内
で
す
。

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
貸
し
出
し
状

況
は
、事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

i
環
境
政
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
６

谷
戸
沢
処
分
場

自
然
観
察
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

国
蝶
オ
オ
ム
ラ
サ
キ

　
　
　
　
　
　

見
学
会

　
埋
め
立
て
が
終
了
し
た
谷
戸
沢
処
分
場

（
日
の
出
町
大
字
平
井
字
谷
戸
）
で
保
全

し
て
い
る
国
蝶
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の
観
察

や
、
再
生
し
た
里
山
の
よ
う
な
自
然
環
境

を
体
感
で
き
ま
す
。

d
６
月
２８
日
㈯　
午
前
８
時
１５
分
〜
１１
時

３０
分
、
午
前
１０
時
〜
午
後
１
時
１５
分
、
午

後
１
時
１５
分
〜
４
時
３０
分

※
各
回
、
入
れ
替
え
制
で
行
い
ま
す
。

※
集
合
・
解
散
場
所
は
ＪＲ
河
辺
駅
。
河
辺

駅
か
ら
現
地
ま
で
は
、
大
型
バ
ス
で
移
動

し
ま
す
。

c
各
６０
人

m
６
月
１０
日
㈫
ま
で
（
必
着
）
に
、
は
が

き
に
「
国
蝶
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
見
学
会
参
加

希
望
」
と
明
記
し
、
参
加
者
全
員
の
郵
便

番
号
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、

日
中
連
絡
が
と
れ
る
電
話
番
号
を
記
入
の

う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

※
時
間
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。
h
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
h
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合

i
東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
「
オ
オ

ム
ラ
サ
キ
見
学
会
」
係
（
〒
１９０
︱
０
１
８

１　
日
の
出
町
大
字
大
久
野
７
６
４
２
）

☎
０４２（
５
９
７
）６
１
５
２

リ
サ
イ
ク
ル
き
ゃ
ら
ば
ん

陶
磁
器
食
器
や

未
利
用
食
品
な
ど
の
回
収

d
▽
①
５
月
２７
日
㈫
、
②
６
月
１６
日
㈪　

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分　
雨
天
決
行

b
①
小
川
西
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
小
川
西
町
５

︱
８
︱
１
）、
②
中
央
図
書
館
・
公
民
館

西
側
駐
車
場
（
小
川
町
２
︱
１
３
２
５
）

n
陶
磁
器
食
器
・
小
型
家
電
・
廃
食
油
・

紙
パ
ッ
ク
の
回
収
、フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ（
未

利
用
食
品
の
回
収
）、
雑
貨
の
回
収

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
７
３
４
３

６
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も
事
業
系
の
も
の
、
粗
大
ご
み

は
不
可
。
回
収
で
き
な
い
も
の
は
、
お
持

ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

i
資
源
循
環
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
５

東
京
２
０
２
５
世
界
陸
上

・
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク

廃

食

用

油

の

回
収
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▪
ご
家
庭
の
油
が
航
空
機
の
燃
料
に
生
ま

れ
変
わ
り
ま
す

　
東
京
２
０
２
５
世
界
陸
上
お
よ
び
東
京

２
０
２
５
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
契
機
に
、

都
が
実
施
す
る
廃
食
用
油
の
回
収
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
と
連
携
し
、
市
の
公
共
施
設
で
廃

食
用
油
の
拠
点
回
収
を
行
い
ま
す
。

　
廃
食
用
油
を
原
料
と
し
た
航
空
燃
料

（
Ｓサ

フ
Ａ
Ｆ
）
は
、
選
手
が
移
動
す
る
際
の

航
空
機
な
ど
に
使
用
さ
れ
、
Ｃ
Ｏ
２
の
削

減
に
貢
献
し
ま
す
。詳
し
く
は
、小
平
市
h

（
ＩＤ
１
１
９
０
５
４
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

回
収
期
間
１０
月
３１
日
㈮
ま
で　
各
施
設
の

開
館
時
間
内

b
市
役
所
、中
央
公
民
館
、小
川
公
民
館
、

花
小
金
井
南
公
民
館
、
ふ
れ
あ
い
下
水
道

館
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー

t
植
物
性
の
油
（
賞
味
期
限
切
れ
や
未
使

用
品
も
可
）

※
ラ
ー
ド
な
ど
の
動
物
性
油
や
灯
油
・
エ

ン
ジ
ン
オ
イ
ル
な
ど
の
鉱
物
性
油
、
固
め

ら
れ
た
油
、
食
品
が
入
っ
た
油
は
不
可
。

※
事
業
活
動
か
ら
出
さ
れ
た
も
の
は
不

可
。

出
し
方
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
廃
食
用
油
を
入

れ
、
キ
ャ
ッ
プ
を
し
っ
か
り
閉
め
て
容
器

ご
と
回
収
ケ
ー
ス
へ

i
資
源
循
環
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
５

雨
水
浸
透
ま
す
の

設
置
費
用
を
助
成

雨
水
を
循
環
さ
せ
よ
う

　
市
で
は
、
屋
根
に
降
っ
た
雨
水
を
地
下

へ
浸
透
さ
せ
る
、
雨
水
浸
透
ま
す
の
設
置

費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
助
成
金
の
範

囲
内
で
、
雨
水
浸
透
ま
す
１
基
程
度
の
設

置
が
可
能
で
す
。
雨
水
浸
透
ま
す
は
、
地

下
水
の
か
ん
養
、
湧
水
な
ど
の
自
然
環
境

の
保
全
や
回
復
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、
大
雨
の
と
き
、
下
水
管
に
急
激

に
大
量
の
雨
水
が
流
れ
る
こ
と
を
防
ぐ
た

め
、
治
水
・
浸
水
対
策
に
も
な
り
ま
す
。

申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h

（
ＩＤ
５
４
０
５
９
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

高

齢

者

の

住
ま
い
探
し
を
支
援

　
住
宅
探
し
に
困
っ
て
い
る
高
齢
者
の
、

民
間
賃
貸
住
宅
（
ア
パ
ー
ト
）
探
し
を
支

援
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ

５
９
９
８
０
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

t
市
内
に
１
年
以
上
居
住
し
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

▽
６５
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し

▽
世
帯
員
が
す
べ
て
６５
歳
以
上

i
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
６
４

２
生
活
協
力
員
を
募
集

高
齢
者
住
宅
の

居
住
者
を
見
守
る

　
生
活
協
力
員
は
、
市
内
の
シ
ル
バ
ー
ピ

ア（
高
齢
者
住
宅
）に
家
族
で
入
居
し
て
、

居
住
者
の
見
守
り
な
ど
を
し
ま
す
。

主
な
仕
事
▽
入
居
者
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
づ
く
り

▽
生
活
上
の
簡
易
な
相
談

▽
だ
ん
ら
ん
室
の
管
理
・
清
掃

▽
入
居
者
の
安
否
確
認

▽
緊
急
対
応
（
１
１
９
番
通
報
、
親
族
へ

の
連
絡
）

募
集
住
宅
花
小
金
井
４
丁
目
ア
パ
ー
ト

（
花
小
金
井
４
︱
２１
）

応
募
資
格
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
都
内
在
住

▽
同
居
親
族
が
い
る

▽
自
ら
居
住
す
る
た
め
の
住
宅
を
必
要
と

し
て
い
る
（
土
地
・
家
屋
所
有
者
の
申
込

み
は
不
可
）

▽
世
帯
の
所
得
が
２
百
２７
万
６
千
円
以
上

※
生
活
協
力
員
に
は
委
託
料
（
月
額
１１
万

円
程
度
）を
市
が
支
払
う
ほ
か
、家
賃（
共

益
費
を
除
く
）
の
半
額
を
補
助
し
ま
す
。

※
間
取
り
や
委
託
料
な
ど
、
詳
し
く
は
、

申
込
案
内
ま
た
は
小
平
市
h
（
ＩＤ
７
７
９

９
９
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
申
込
案
内
は
、
問
合
せ
先

（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階
）
に
あ

る
ほ
か
、
小
平
市
h
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す
。

i
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
６
４

２（
短
期
集
中
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
）

（
短
期
集
中
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
）

は
つ
ら
つ
健
幸
教
室

は
つ
ら
つ
健
幸
教
室

自
分
ら
し
い
生
活
を

取
り
戻
そ
う

　
体
力
・
筋
力
の
衰
え
や
生
活
に
な
ん
ら

か
の
支
障
を
感
じ
始
め
て
い
る
方
が
、
週

１
回
・
約
４
か
月
の
短
期
集
中
的
な
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
よ
り
元
気
な
生
活
や
自
信
を
取

り
戻
す
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　
教
室
で
は
、
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
が
生
活

で
の
困
り
ご
と
の
解
消
や
、
や
り
た
い
こ

と
の
実
現
に
向
け
て
一
緒
に
考
え
、
暮
ら

し
方
の
助
言
を
し
ま
す
。

d
▽
介
護
老
人
保
健
施
設
け
や
き
の
郷
…

月
曜
日　
午
後
１
時
〜
２
時
３０
分

▽
小
平
中
央
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

…
水
曜
日　
午
前
９
時
１０
分
〜
午
後
０
時

３０
分
ま
た
は
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時
５０
分

の
う
ち
１
時
間
程
度

▽
緑
成
会
病
院
…
金
曜
日　
午
前
１０
時
〜

正
午
ま
た
は
午
後
２
時
〜
４
時

※
い
ず
れ
も
、年
末
年
始
、祝
日
を
除
く
。

ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
実
技
、
運
動
・
栄
養
・

口
腔
・
認
知
症
予
防
に
関
す
る
講
話

s
１
コ
ー
ス
２
千
２
百
５０
円

m
お
住
ま
い
の
地
域
を
担
当
す
る
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー（
左
上
表
参
照
）へ（
先

着
順
）

i
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３

９
認
知
症
介
護
者
交
流
会

　
介
護
者
同
士
で
悩
み
を
語
り
合
い
、
交

流
し
ま
す
。
体
験
を
語
り
合
う
こ
と
で
、

介
護
の
ヒ
ン
ト
も
得
ら
れ
ま
す
。

d
６
月
１６
日
㈪　
午
前
１０
時
３０
分
〜
正
午

b
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
２
階
第
三
・

第
四
会
議
室

t
認
知
症
の
家
族
を
介
護
す
る
方

c
１０
人

m
５
月
２０
日
㈫
か
ら
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
中
央
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）
☎

０４２（
３
４
５
）０
６
９
１

も
の
忘
れ
チ
ェ
ッ
ク
会

　
簡
単
な
質
問
票
で
、
認
知
症
の
疑
い
が

あ
る
か
の
確
認
や
、
専
門
医
に
よ
る
認
知

症
予
防
の
講
話
を
し
ま
す
。

　
受
診
が
必
要
な
方
に
は
、
医
療
機
関
へ

の
紹
介
状
を
お
渡
し
し
ま
す
。

d
６
月
２４
日
㈫　
午
前
１０
時
〜
正
午

b
美
園
地
域
セ
ン
タ
ー
第
１
・
第
２
集
会

室c
３０
人

e
筆
記
用
具
、
身
分
証
明
書

m
５
月
２０
日
㈫
か
ら
、
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
多
摩
済
生
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
（
先

着
順)

☎
０４２（
３
４
９
）２
１
２
３

協
働
事
業
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

支

援

交

流

会

　
令
和
６
年
度
に
実
施
し
た
協
働
事
業
の

成
果
発
表
と
、
参
加
者
同
士
の
意
見
交
換

な
ど
を
通
じ
て
、市
民
、市
民
活
動
団
体
、

市
職
員
の
交
流
を
図
り
ま
す
。

d
７
月
１
日
㈫　
午
後
２
時
〜
５
時

b
中
央
公
民
館
講
座
室
２

c
２０
人

m
６
月
２４
日
㈫
ま
で
に
、
電
子
メ
ー
ル
に

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
を
入
力

の
う
え
、
市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
６
）９
８
０
９
、

Add0030@city.kodaira.lg.jp

ル
ネ
こ
だ
い
ら
嘱
託
職
員

（
管
理
担
当
）
を
募
集

令
和
７
年
９
月
採
用

n
施
設
使
用
の
受
付
、ホ
ー
ル
使
用
者
と

打
ち
合
わ
せ
、館
内
案
内
、経
理
事
務
ほ
か

勤
務
時
間
週
５
日
勤
務
（
交
代
勤
務
）

採
用
人
数
若
干
名

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布
６
月
１８
日
㈬

ま
で
、
ル
ネ
こ
だ
い
ら
、
市
政
資
料
コ
ー

ナ
ー
、
東
部
・
西
部
出
張
所
で
配
布

※
h
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

提
出
書
類
採
用
申
込
書
（
縦
４
㌢
㍍
×
横

３
㌢
㍍
の
写
真
を
貼
っ
た
も
の
）、
返
信

用
封
筒
（
長
形
３
号
。
本
人
の
宛
先
を
記

入
し
、
百
１０
円
切
手
を
貼
っ
た
も
の
）

m
６
月
１８
日
㈬
ま
で
に
、
提
出
書
類
を
問

合
せ
先
へ
持
参

h
小
平
市
文
化
振
興
財
団

i
小
平
市
文
化
振
興
財
団
☎
０４２（
３
４
５
）

５
１
１
１

ふ
ら
っ
と
ま
る
し
ぇ

障
が
い
者
施
設
な
ど
の

製

品

を

販

売

　
ク
ッ
キ
ー
や
パ
ン
、
木
の
お
も
ち
ゃ
や

ペ
ン
立
て
な
ど
豊
富
に
取
り
そ
ろ
え
て
い

ま
す
。
お
い
し
い
も
の
、
楽
し
い
も
の
が

見
つ
か
り
ま
す
。

d
６
月
２
日
㈪
〜
６
日
㈮　
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時
３０
分

b
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

i
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５

４
０小

平
市
物
価
高
騰
応
援
金

事
業
者
向
け

　
物
価
高
騰
に
直
面
す
る
事
業
者
を
支
援

す
る
た
め
、
応
援
金
を
支
給
し
ま
す
。

受
付
期
間
６
月
３０
日
㈪
ま
で
（
必
着
）

給
付
額
１
事
業
所
に
つ
き
３
万
円

t
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
事
業
者

※
申
請
方
法
や
条
件
な
ど
、
詳
し
く
は
小

平
市
h
（
ＩＤ
１
１
８
８
１
８
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

i
産
業
振
興
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
４

パ
ラ
コ
ー
ド
体
験
教
室

小
平
ふ
る
さ
と
村

　
パ
ラ
コ
ー
ド
（
パ
ラ
シ
ュ
ー
ト
な
ど
に

使
用
さ
れ
る
、
丈
夫
な
ロ
ー
プ
）
を
使
っ

て
、
ボ
ト
ル
ホ
ル
ダ
ー
を
作
り
ま
す
。

d
６
月
２１
日
㈯　
午
前
１０
時
３０
分
〜
正

午
、
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

b
小
平
ふ
る
さ
と
村

s
６
百
円

t
小
学
５
年
生
以
上
の
方（
保
護
者
同
伴

可
）

c
各
５
人

m
５
月
２２
日
㈭
の
午
前
１０
時
か
ら
、
小
平

ふ
る
さ
と
村
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）
☎

０４２（
３
４
５
）８
１
５
５

シ
ル
バ
ー
ガ
イ
ド

小

平

市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▪
江
戸
時
代
の
版
元
「
蔦
屋
重
三
郎
」
ゆ

か
り
の
奥
浅
草
巡
り

　
べ
ら
ぼ
う
江
戸
た
い
と
う
大
河
ド
ラ
マ

館
、
正
法
寺
、
吉
原
大
門
跡
、
江
戸
新
吉

原
耕
書
堂
、
吉
原
神
社
な
ど
、
約
５
㌔
㍍

を
歩
き
ま
す
。

d
６
月
６
日
㈮　
雨
天
中
止

※
雨
天
中
止
の
場
合
は
前
日
の
午
後
３
時

頃
に
参
加
者
に
連
絡
し
ま
す
。

集
合
午
前
９
時
３０
分　
浅
草
寺
雷
門
隣
接

の
交
番
前

※
解
散
は
午
後
１
時
３０
分
頃
、
浅
草
寺
。

s
１
千
円

※
べ
ら
ぼ
う
江
戸
た
い
と
う
大
河
ド
ラ
マ

館
入
館
料
は
、
別
途
８
百
円
か
か
り
ま

す
。

c
１５
人

m
５
月
２１
日
㈬
か
ら
、
電
話
で
小
平
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）
☎

０４２（
３
４
４
）２
１
２
０

※
ひ
と
り
に
つ
き
全
１５
回
。

t
市
内
在
住
で
、
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
方

▽
要
支
援
１
・
２
ま
た
は
６５
歳
以
上
で
、

次
の
①
〜
⑤
の
う
ち
、
３
つ
以
上
に
該
当

す
る
な
ど
、
体
力
や
筋
力
、
生
活
機
能
に

低
下
が
見
ら
れ
る
（
①
階
段
を
手
す
り
や

壁
を
つ
た
わ
ら
ず
に
上
れ
な
い
、
②
椅
子

に
座
っ
た
状
態
か
ら
何
も
つ
か
ま
ら
ず
に

立
ち
上
が
れ
な
い
、
③
１５
分
く
ら
い
続
け

て
歩
け
な
い
、
④
こ
の
１
年
間
に
転
ん
だ

こ
と
が
あ
る
、
⑤
転
倒
に
対
す
る
不
安
が

大
き
い
）

▽
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
デ
イ
ケ
ア
を
利
用
し

て
い
な
い

▽
こ
の
教
室
に
初
め
て
参
加
す
る

c
各
コ
ー
ス
５
〜
１０
人

n
専
門
職
に
よ
る
個
別
面
談
、
筋
力
ト
レ

市
民
と
市
長
の

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

令
和
６
年
度
の
報
告

　
令
和
６
年
度
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

で
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
意
見

や
提
案
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の

内
容
は
、
小
平
市
h
か
ら
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

▪
７
月
２９
日
㈪　
津
田
塾
大
学
（
ＩＤ
１
１

４
８
５
２
）

テ
ー
マ
女
性
活
躍
や
男
女
共
同
参
画

▽
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ

ｂブｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
は
あ
る
か
。
ぜ
ひ
動
画

配
信
を
増
や
し
て
広
報
し
て
ほ
し
い
。

▽
「
男
女
参
画
」
と
い
う
言
葉
で
は
男
性

と
女
性
の
２
つ
し
か
な
い
が
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

Ｑ
な
ど
へ
の
取
り
組
み
は
あ
る
か
。

▽
男
女
共
同
参
画
だ
け
を
推
進
す
る
の
で

は
な
く
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
な
ど
、
他
の

施
策
と
併
せ
て
行
う
と
、
通
勤
に
か
か
っ

て
い
た
時
間
を
家
事
や
介
護
に
充
て
る
こ

と
が
で
き
て
効
果
的
で
は
な
い
か
。

▪
９
月
１８
日
㈬　
小
川
町
二
丁
目
児
童
館

　
こ
ど
も
会
議
（
ＩＤ
１
１
５
４
９
９
）

テ
ー
マ
市
の
施
設
に
望
む
こ
と

▽
児
童
館
に
Ｗ ワ

イ

 フ
ァ
イ

 

ｉ
︱
Ｆ
ｉ
や
パ
ソ
コ
ン
、

充
電
ス
ペ
ー
ス
が
ほ
し
い
。
漫
画
や
本
が

も
っ
と
ほ
し
い
。
遊
ぶ
も
の
を
新
し
く
し

て
増
や
し
て
ほ
し
い
。

▽
駅
に
無
料
の
自
転
車
駐
車
場
が
ほ
し

い
。

▽
学
校
に
自
動
販
売
機
が
ほ
し
い
。

▽
無
料
で
遊
べ
る
室
内
体
育
館
が
ほ
し

い
。
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
を
使
え
る
公
園
や

グ
ラ
ウ
ン
ド
を
増
や
し
て
ほ
し
い
。

▪
１１
月
２３
日
（
土
・
祝
）　
中
央
公
民
館

　
令
和
６
年
度
地
域
防
災
フ
ォ
ー
ラ
ム

（
ＩＤ
１
１
７
０
８
０
）

テ
ー
マ
地
域
防
災

▽
自
治
会
で
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
た

が
、
避
難
所
と
福
祉
避
難
所
の
区
別
が
つ

か
な
い
方
も
多
く
、
近
い
避
難
所
を
選
ん

だ
人
が
多
か
っ
た
。
福
祉
避
難
所
の
準
備

の
状
況
は
ど
う
な
っ
て
い
る
か
。

▽
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
の
周
知
を
図
り
、

仕
組
み
や
使
い
方
な
ど
、
誰
で
も
活
用
で

き
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。

▽
使
用
し
た
簡
易
ト
イ
レ
は
ど
こ
に
ど
の

よ
う
に
捨
て
る
の
か
。
が
れ
き
や
大
規
模

廃
材
を
ど
の
よ
う
に
処
理
す
れ
ば
よ
い
の

か
。

i
市
民
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
０
８

参
加
団
体
を
募
集

参
加
団
体
を
募
集

第第
４７４７
回
小
平
市
民
ま
つ
り

回
小
平
市
民
ま
つ
り

　
小
平
市
民
ま
つ
り
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
主
役
と
な
っ
て
力
を
合
わ
せ
て
一
緒
に

作
り
あ
げ
る
ま
つ
り
で
す
。

　
今
年
は
、
１０
月
１９
日
㈰
に
開
催
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
参
加
者
と
し
て
楽

し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

n
パ
レ
ー
ド
、
舞
台
演
芸
、
奉
仕
活
動
、

あ
か
し
あ
公
園
内
ち
び
っ
子
広
場
で
の
催

し※
営
利
団
体
は
募
集
し
ま
せ
ん
。

※
仲
町
第
２
公
園
へ
の
模
擬
店
（
販
売
関

係
）の
募
集
は
、７
月
中
旬
の
予
定
で
す
。

あ
か
し
あ
通
り
沿
道
の
出
店
は
受
け
付
け

て
い
ま
せ
ん
。

※
パ
レ
ー
ド
の
参
加
者
は
、
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
披
露
す
る
な
ど
、
工
夫
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
小
平
市
民
ま
つ
り
実
行
委
員
会
の
会
議

へ
の
出
席
が
必
要
で
す
。

※
費
用
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
奉
仕
活
動
を
す
る
団
体
は
費

用
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
ご
希
望
に
添

え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

m
６
月
３
日
㈫
ま
で
に
、
小
平
市
民
ま
つ

り
実
行
委
員
会
事
務
局
（
市
民
協
働
・
男

女
参
画
推
進
課
内
）
へ
☎
０４２（
３
４
６
）９

８
０
９

※
助
成
を
受
け
る
に
は
、
雨
水
浸
透
ま
す

を
設
置
す
る
前
に
、
申
請
が
必
要
で
す
。

※
設
置
後
、
雨
水
浸
透
ま
す
の
中
に
堆
積

し
た
落
ち
葉
や
土
の
除
去
な
ど
の
保
守
が

必
要
で
す
。

i
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

３
１ホ

タ
ル
の
夕
べ
と

鳴
く
虫
の
展
示

　
大
切
に
育
て
た
ホ
タ
ル
や
鳴
く
虫
を
観

賞
で
き
ま
す
。
ホ
タ
ル
が
織
り
な
す
幻
想

的
な
光
景
な
ど
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

d
６
月
１４
日
㈯　
午
後
７
時
〜
９
時

※
小
雨
決
行
・
荒
天
中
止
。

b
東
部
公
園
（
花
小
金
井
６
︱
１３
︱
１
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

j
小
平
ほ
た
る
会
、日
本
鳴
く
虫
保
存
会
、

小
平
市

m
当
日
、
会
場
へ

i
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

３
０浸

水
へ
の
備
え
を

　
東
京
都
下
水
道
局
で
は
、
雨
が
多
く
な

る
６
月
を
浸
水
対
策
強
化
月
間
と
定
め
て

い
ま
す
。

　
道
路
の
雨
水
ま
す
や
側
溝
が
塞
が
る

と
、
浸
水
の
危
険
が
高
ま
り
ま
す
。
雨
水

ま
す
や
側
溝
に
ご
み
を
入
れ
た
り
、
上
に

物
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
東
京
ア
メ
ッ
シ
ュ
で
は
、
降
雨

情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
東
京
ア
メ
ッ
シ
ュ

i
下
水
道
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
６
０

道
路
工
事
に
ご
協
力
を

　
市
で
は
、
安
全
で
快
適
な
道
路
環
境
を

維
持
す
る
た
め
、道
路
工
事
を
行
い
ま
す
。

　
一
部
の
道
路
で
は
、
道
路
工
事
に
先
行

し
て
電
柱
の
移
設
な
ど
の
工
事
を
行
い
ま

す
。

　
工
事
期
間
中
は
、
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

i
道
路
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
４
８

小平市地域包括支援センター連絡先
（高齢者あんしん相談窓口）

名称 担当地域 問合せ先

けやきの郷 栄町、中島町、小川町 １丁目、たかの台、
津田町 １丁目、上水新町、上水本町 １丁目 ☎０４２（３４９）２３２１

小川ホーム 小川西町、小川東町 １～ ５丁目、津田町 ２
～ ３丁目、学園西町、上水本町 ２～ ６丁目 ☎０４２（３４７）６０３３

中央センター
（基幹型） 小川東町、小川町 ２丁目、学園東町 １丁目 ☎０４２（３４５）０６９１

多摩済生ケア
センター

美園町、大沼町、仲町、学園東町 ２～ ３丁
目、学園東町、喜平町、上水南町 ☎０４２（３４９）２１２３

小平健成苑 花小金井、天神町、鈴木町、花小金井南町、
回田町、御幸町 ☎０４２（４５１）８８１３

鈴木街道

五日市街道

府
中
街
道

あ
か
し
あ
通
り

小
金
井
街
道青梅街道

東京街道

新青梅街道

新
小
金
井
街
道

東大和市駅
西武拝島線

鷹
の
台
駅

小
川
駅

青
梅
街
道
駅

小平駅

新
小
平
駅

一橋
学
園
駅

西
武
多
摩
湖
線

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線

西
武
国
分
寺
線

花小金井駅

西武新宿線

萩山駅

八坂駅

Ｎ 令和７年度　道路工事予定箇所

9月～11月
舗装工

市道第Ｃ－18号線
道路補修工事（あかしあ通り）

8月～12月
舗装工、L形側溝設置工

市道第725号線
道路整備工事（仲町・学園東町）

5月～令和8年1月
電線共同溝特殊部設置工、管路設置工

無電柱化チャレンジ路線の電線
共同溝本体工事（たかの台本通り）

7月～10月　舗装工

市道第Ｂ－９号線
道路補修工事（小川町1丁目）

8月～12月
舗装工

市道第Ｂ－94号線
道路補修工事（市役所西通り）

8月～10月
舗装工

市道第Ａ－13号線
道路補修工事（けやき通り）

8月～11月　舗装工

市道第Ｃ－47号線
道路補修工事（美園町3丁目）

9月～12月　舗装工

市道第Ｄ－82号線
道路補修工事（せいぶ通り）

8月～12月
舗装工、L形側溝設置工

市道第Ｃ－159号線
道路整備工事
（花小金井5丁目）

8月～12月
舗装工、L形側溝設置工

市道第Ｃ－68号線
道路整備工事（大沼町4丁目）

8月～12月
舗装工、L形側溝設置工

市道第Ｃ－36号線
道路整備工事（野中通り）

小平市小平市LL
ラ イ ンラ イ ン

INEINE公式アカウント公式アカウント
ぜひご登録をぜひご登録を
小平市LINE公式アカウントでは、メニュー画面
からさまざまな情報にアクセスできるほか、受け
取る情報のジャンルを、自分で指定することがで
きます。
情報を受け取るには、受信設定が必要です。メニ
ュー画面右下から、受信設定をお願いします。
i秘書広報課☎０４２（３４６）９５０５

①メニュー画面から、「ごみ分別」をタップ
②調べたいごみの品目を入力
③入力したごみの分別が自動で回答されます
※�品目の候補が複数ある場合は、リストから
選択する必要があります。

友だち追加は
こちらから

ほかの機能の
紹介はこちらから

メニュー画面

約60cm

約
70
cm

砕石

雨水浸透施設
（雨水浸透ます）

雨どい

屋根

雨水浸透施設のイメージ図
雨水浸透ますは、コンクリート
製で、雨水を地下に浸透しやす
くするために穴がたくさんあい
ています。

雨水浸透ますにたまった雨水
は徐々に地下に浸透していき
ます。なお、通常の雨では、
あふれることはありません。
お手入れも簡単です。

ごみの分別を簡単に検索できます
機能の一部を紹介

小平市ホームページ

津田塾大学での
タウンミーティングの様子

令和7（２０２5）.5.205 4
5月22日は国際生物多様性の日だよ。身近な自然や生き物に、触れたり、関わったりして、
自然や生き物のことについて考えてみよう。　

◇�市報が届かないなどの配布のお問い合わせは、（株）小平広告（☎０１２０（９４４）９００）へ（平日の午前
9時〜午後5時）。配布方法、配布場所の詳細は、小平市h（右図QRコード）からご覧になれます。

電子申請一覧
（申込みフォーム）



子
育
て
を

子
育
て
を

し
て
い
る
方
の

し
て
い
る
方
の

手
当
・
医
療
費
助
成

手
当
・
医
療
費
助
成

　
受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

　
所
得
制
限
な
ど
に
よ
り
現
在
受
給
し
て

い
な
い
方
も
、
申
請
す
る
こ
と
で
、
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
方
法
、
支
給
額
、
所
得
制
限
額
、

所
得
の
年
度
切
り
替
え
時
期
な
ど
、
詳
し

く
は
小
平
市
h
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▪
児
童
手
当
（
ＩＤ
２
４
９
７
４
）

t
０
歳
か
ら
１８
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
３１

日
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

※
児
童
手
当
の
現
況
届
は
、
原
則
提
出
不

要
で
す
が
、
提
出
が
必
要
な
方
に
は
、
８

月
に
現
況
届
を
発
送
し
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
は
、
勤
務
先
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▪
児
童
扶
養
手
当
（
ＩＤ
３
７
５
２
）・
児

童
育
成
手
当（
育
成
手
当
）（
ＩＤ
３
７
５
７
）

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
１８
歳
到
達

後
最
初
の
３
月
３１
日
ま
で
の
児
童
を
養
育

し
て
い
る
方

▽
父
母
が
離
婚（
事
実
婚
の
解
消
を
含
む
）

日
曜
日
も
遊
べ
る

出
張
こ
ど
も
広
場

　
市
内
に
は
児
童
館
が
３
か
所
、
こ
ど
も

広
場
、
出
張
こ
ど
も
広
場
が
９
か
所
ず
つ

あ
り
ま
す
。

　
出
張
こ
ど
も
広
場
は
週
１
回
開
設
し
て

い
ま
す
が
、
小
川
西
町
中
宿
地
域
セ
ン
タ

ー
、学
園
東
町
地
域
セ
ン
タ
ー
、御
幸
地
域

セ
ン
タ
ー
の
３
か
所
は
、月
１
回
、日
曜
日

に
も
開
設
し
て
い
ま
す
（
左
図
参
照
）。

　
平
日
は
広
場
を
利
用
す
る
機
会
の
な
い

方
も
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
９
２
０
５

５
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
子
育
て
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
２

１
テ
ィ
ー
ン
ズ
委
員
会

メ
ン
バ
ー
を
募
集

本
や
図
書
館
が

好
き
な
子
集
ま
れ

　
テ
ィ
ー
ン
ズ
委
員
会
で
は
、
中
学
・
高

校
生
が
、
１０
代
に
読
ん
で
ほ
し
い
本
の
大

賞
の
選
定
や
、
お
す
す
め
の
本
を
ポ
ッ
プ

で
紹
介
す
る
な
ど
の
活
動
を
し
ま
す
。

d
６
月
１２
日
㈭
、
７
月
、１０
月
、１２
月　
午

後
５
時
〜
６
時
３０
分　
全
４
・
５
回
程
度

b
な
か
ま
ち
テ
ラ
ス
地
下
ホ
ー
ル
ほ
か

t
中
学
・
高
校
生
で
、
会
場
で
の
参
加
が

で
き
る
方

c
１４
人
程
度

m
５
月
２９
日
㈭
ま
で
に
、
電
子
メ
ー
ル
に

氏
名
、
学
校
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、
１０

代
に
薦
め
た
い
本
、件
名
に「
テ
ィ
ー
ン
ズ

委
員
会
申
込
み
」と
入
力
の
う
え
、仲
町
図

書
館
ヘ
☎
０４２（
３
４
４
）７
１
５
１
、
An

akamachi@library.kodaira.ed.jp

中

央

公

民

館

サ
ー
ク
ル
フ
ェ
ア
２
０
２
５

実
行
委
員
を
募
集

　
市
民
の
多
様
な
サ
ー
ク
ル
活
動
を
Ｐ
Ｒ

す
る
た
め
に
、
体
験
会
と
展
示
会
を
１１
月

に
開
催
し
ま
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
運
営
を
公
民
館
職

員
と
協
働
し
て
行
う
実
行
委
員
を
募
集
し

ま
す
。
楽
し
く
有
意
義
な
イ
ベ
ン
ト
を
一

緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

d
６
月
〜
１１
月

b
中
央
公
民
館

t
中
央
公
民
館
で
活
動
中
・
活
動
予
定
の

団
体
ま
た
は
個
人

m
６
月
２０
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
電

子
メ
ー
ル
で
中
央
公
民
館
へ
☎
０４２（
３
４

１
）０
８
６
１
、
Akominkan-koza@

city.kodaira.lg.jp

多
摩
六
都

　
　
科
学
館

★
★

★

▪
浮
世
絵
ぷ
ら
ね
た
り
う
む　
江
戸
の
お

空
に
光
る
星

　
江
戸
時
代
の
絵
画
「
浮
世
絵
」
に
は
、

ど
の
よ
う
な
星
が
描
か
れ
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
。

　
当
日
の
星
空
解
説
と
と
も
に
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
（
４５
分
間
）。

d
６
月
２９
日
㈰
ま
で

▽
火
曜
・
木
曜
・
金
曜
日
…
午
後
３
時
５０

分
か
ら

▽
水
曜
・
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
…
午
後

１
時
１０
分
か
ら
、
３
時
５０
分
か
ら

※
５
月
２８
日
㈬
、
６
月
２５
日
㈬
の
午
後
１

時
１０
分
か
ら
は
投
影
し
ま
せ
ん
。

s
観
覧
付
入
館
券
…
大
人
１
千
４０
円
、
小

人
（
４
歳
〜
高
校
生
相
当
）
４
百
２０
円

※
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

c
各
２
百
３４
人

m
当
日
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
へ
（
先

着
順
）

※
休
館
日
な
ど
、
詳
し
く
は
h
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

h
多
摩
六
都
科
学
館

i
多
摩
六
都
科
学
館
☎
０４２（
４
６
９
）６
１

０
０

▽
父
ま
た
は
母
が
死
亡
ま
た
は
生
死
不
明

▽
父
ま
た
は
母
に
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て

い
る

▽
父
ま
た
は
母
が
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て

い
る

▽
父
ま
た
は
母
が
Ｄ
Ｖ
に
よ
る
保
護
命
令

を
受
け
て
い
る

▽
父
ま
た
は
母
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る

▽
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ
、
父
ま
た

は
母
に
養
育
さ
れ
て
い
な
い

※
児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と
り
親
家
庭
医
療

費
助
成
は
、
児
童
に
一
定
の
障
が
い
が
あ

る
場
合
は
２０
歳
未
満
ま
で
。

▪
特
別
児
童
扶
養
手
当
（
ＩＤ
３
９
２
５
）

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
２０
歳
未
満

の
児
童
を
監
護
ま
た
は
養
育
し
て
い
る
方

▽
身
体
障
害
者
手
帳
お
お
む
ね
１
〜
３
級

（
下
肢
障
害
に
つ
い
て
は
４
級
の
一
部
を

含
む
）

▽
愛
の
手
帳
お
お
む
ね
１
〜
３
度

▽
右
記
と
同
程
度
の
疾
病
も
し
く
は
身
体

ま
た
は
精
神
の
障
が
い
が
あ
る

※
診
断
書
判
定
に
よ
り
対
象
外
と
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

▪
児
童
育
成
手
当
（
障
害
手
当
）（
ＩＤ
３

８
８
４
）

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
２０
歳
未
満

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

▽
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
２
級

▽
愛
の
手
帳
１
〜
３
度

▽
脳
性
ま
ひ

▽
進
行
性
筋
萎
縮
症

▪
小
平
市
心
身
障
害
児
福
祉
手
当
（
ＩＤ
１

０
０
７
１
）

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
２０
歳
未
満

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

▽
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
４
級

▽
愛
の
手
帳
１
〜
４
度

▽
脳
性
ま
ひ

▽
進
行
性
筋
萎
縮
症

▽
指
定
難
病
ま
た
は
特
殊
疾
病

※
児
童
育
成
手
当
（
障
害
手
当
）
と
併
給

は
で
き
ま
せ
ん
。

▪
乳
幼
児
医
療
費
助
成（
○乳
　
）（
ＩＤ
２
２
７
）

t
市
内
在
住
の
乳
幼
児
（
０
歳
〜
小
学
校

入
学
前
）
を
養
育
し
て
い
る
方

▪
義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助
成
（
○子
　
）

（
ＩＤ
３
７
１
４
）

t
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
を
養
育
し
て

い
る
方

▪
高
校
生
等
医
療
費
助
成
（
○青
　
）（
ＩＤ
１

０
１
７
４
８
）

t
市
内
在
住
の
高
校
生
相
当
年
齢
の
方
を

養
育
し
て
い
る
方
（
ま
た
は
本
人
）

︱
︱
共
　
通
︱
︱

※
各
種
手
当
、
医
療
制
度
に
つ
い
て
、
児

童
が
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
な
ど

は
、
対
象
外
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

i
子
育
て
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
４

４▪
企
画
展　
平
櫛
田
中　
祈
り
の
造
形

　
平
櫛
田
中
が
制
作
し
た
、
さ
ま
ざ
ま
な

仏
像
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。
田
中
が
作
品

に
込
め
た
祈
り
の
形
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

d
５
月
２２
日
㈭
〜
９
月
７
日
㈰

s
一
般
３
百
円
（
２
百
２０
円
）、
小
・
中

学
生
百
５０
円
（
百
１０
円
）

※
か
っ
こ
内
は
団
体
２０
人
以
上
。

i
平
櫛
田
中
彫
刻
美
術
館
☎
０４２（
３
４
１
）

０
０
９
８

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
０４２
（
３
４
１
）
０
８
６
１

▪
第
３７
回
ろ
く
ろ
の
会
作
品
展
（
陶

芸
）　
５
月
２７
日
㈫
〜
６
月
１
日
㈰

午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
５
月
２７
日

は
正
午
か
ら
、
６
月
１
日
は
午
後
４

時
ま
で
）
山
崎
☎
０９０（
５
７
６
８
）８

６
７
６

▪
第
３０
回
水
彩
展　
水
彩
画
同
好

会
、
水
彩
サ
ー
ク
ル
あ
じ
さ
い
合
同

作
品
展　
６
月
３
日
㈫
〜
８
日
㈰
午

前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
３
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
８
日
は
午
後
４
時
ま

で
）
廣
川
☎
０４２（
３
４
３
）７
０
９
２

平櫛田中《浮彫天部像
（四面のうち一面）》

b①東部市民センター和室、②〜⑥問合せ先、⑦鈴木公民館和室　t市内在住の親子
m当日、会場へ　i子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００

子ども家庭支援センター ６月のプログラム

名称 日　程 対　象 内　容
東部出張ひろば
①ふたごちゃんみつご
ちゃんあつまれ

６ 月１０日（火）
午前１０時〜１１時３０分 多胎児の親子と多

胎児を妊娠中の保
護者

多胎児親子の交流
会

②ふたごちゃんみつご
ちゃんあつまれ

６ 月１４日（土）
午前１０時３０分〜１１時３０分

③のんきみちさんの絵
本タイム

６ 月１８日（水）
午前１０時３０分〜１１時 未就学児と保護者 絵本や紙芝居の読

み聞かせ

④ ０ 歳さん集まれ ６ 月１９日（木）
午前１０時３０分〜１１時３０分 ０ 歳児と保護者

わらべ歌や手遊び
を楽しみながらの
交流会

⑤おとうさんの会 ６ 月２１日（土）
午前１０時３０分〜１１時３０分

未就学児とお父さ
ん

手遊びを楽しみな
がら、心理士を交
えた交流会

⑥りぼんの会 ６ 月２４日（火）
午前１０時〜１１時

１ 歳 ３ か月ぐらい
までのお子さんと
保護者

助産師さんとの個
別相談会

鈴木公民館出張ひろば
⑦ ０ 歳さんあつまれ

６ 月２７日（金）
午前１０時〜１１時３０分 ０ 歳児と保護者

わらべ歌や手遊び
を楽しみながらの
交流会

広場の名前 開設日 開設時間

小川西町中宿地域センター
出張こども広場

水曜日、
第 １ 日曜日

午前１０時～
午後 ６ 時

学園東町地域センター
出張こども広場

木曜日、
第 ２ 日曜日

御幸地域センター
出張こども広場

金曜日、
第 ３ 日曜日

※詳しくは、公民館のチラシや小平市h（ID４３７４１）をご覧ください。

シニア講座　元気なうちに始める終活　物とお金の整理のきほん　（全 ２回）　抽選・フ
d ６ 月２７日（金）　午前１０時～正午、 ７ 月 ２ 日（水）　午後 ２ 時～ ４ 時
t 市内在住・在勤・在学のおおむね６０歳以上の方　c ２４人
n �これからの人生が楽しくなる、部屋の片づけやお金に関する書類整理を学ぶ、実践的

なワークショップ
k 渡部亜矢さん（一般社団法人実家片づけ整理協会代表理事）
フ ID１１８９２７
m �６ 月１９日（木）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日を除く、午前 ９ 時～

午後 ５ 時）で、問合せ先へ
i 上水南公民館☎０４２（３２５）４１３３

子育て支援講座　現役パパの産婦人科医によるプレパパ・プレママセミナー　抽選・フ
d ７ 月 ５ 日（土）　午前１０時～正午
t �市内在住・在勤で、これから赤ちゃんが生まれる予定の方（ご夫婦での受講をお勧め

しますが、男性のみの参加も可）
c ２０人
n �産後の生活に対する不安を少しでも解消するために知っておいた方が良いことを、現

役パパの産婦人科医から学ぶ
k 赤枝俊さん（産婦人科医）　 フ ID１１８８２５
m �６ 月２１日（土）までに、申込みフォームまたは電話（月曜日を除く）で、問合せ先へ
i 津田公民館☎０４２（３４２）０８６３

地域支援講座　傾聴　気持ちのよい会話の仕方を学んでみよう　（全 ３回）　抽選・フ
d �７ 月 ４ 日～１８日の金曜日　午後 ２ 時～ ４ 時１５分
　 ※�１８日のみ午後 １ 時３０分から ４ 時まで、地域包括支援センター小川ホームおよび小川

西町公民館で実施。
t 市内在住・在勤・在学の方　c １６人
n �会話を円滑に進めるために必要な傾聴について、実践も含めて学ぶ
k 田中由美子さん（ぬくもり傾聴勉強会代表）　フ ID１１８５６５
m �６ 月２０日（金）までに、申込みフォームまたは電話（月曜日を除く）で、問合せ先へ
i 津田公民館☎０４２（３４２）０８６３

文化・教養講座　基礎からわかりやすく学ぶ年金制度　（全 ２回）　抽選・フ
d ６ 月２１日・２８日の土曜日　午前１０時～正午
t 市内在住・在勤・在学で、年金制度を詳しく知らない方　c ２０人
n �老齢・障害・遺族年金の制度全般を、基礎から分かりやすく学ぶ
k 田中葉子さん（特定社会保険労務士）　フ ID１１８５４９
m �６ 月 ７ 日（土）までに、申込みフォームまたは電話（月曜日を除く）で、問合せ先へ
i 津田公民館☎０４２（３４２）０８６３

k…講師　フ…小平市hの申込みフォームでの申込み可

公民館の講座・イベント
6令和7（２０２5）.5.20

小平市公式LINE
（＠kodairacity）

小平市公式X（旧Twitter）
（＠kodaira_tokyo）

小平市公式Instagram
（＠kodaira_city）

小平市公式YouTube
（プチ田舎 東京都小平市）



夏休みに、地域課題をビジネスの手法で解決するコミ夏休みに、地域課題をビジネスの手法で解決するコミ
ュニティビジネスなどを体験できるセミナーを開催しュニティビジネスなどを体験できるセミナーを開催し
ます。セミナーに参加するための事前説明会です。ます。セミナーに参加するための事前説明会です。
大学生の地域活動の発表と交流の場「まちで楽しむ大学生の地域活動の発表と交流の場「まちで楽しむ
１２」との合同開催です。１２」との合同開催です。
詳しくは、詳しくは、小平市小平市hh（ID112002）をご覧ください。（ID112002）をご覧ください。
dd６月１５日（日）　午後１時〜６時６月１５日（日）　午後１時〜６時
bb武蔵野美術大学鷹の台キャンパス（小川町１−７３６）武蔵野美術大学鷹の台キャンパス（小川町１−７３６）
tt市内在住・在学の大学生、市内在住の方市内在住・在学の大学生、市内在住の方
jj小平市大学連携協議会、こだいらＮＰＯセミナー第２１期推進委員会ほか小平市大学連携協議会、こだいらＮＰＯセミナー第２１期推進委員会ほか
mm小平市小平市hhへへ
ii市民協働・男女参画推進課☎０４２（３４６）９８０９市民協働・男女参画推進課☎０４２（３４６）９８０９

こだいらＮＰＯセミナー２０２５＆まちで楽しむ１２こだいらＮＰＯセミナー２０２５＆まちで楽しむ１２ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 ６月 ５日（木）・１３日（金）・１９日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 ５月２１日（水）から
　午前 ８時３０分〜午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 ６月１１日（水）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） ６月 ３日（火）・１７日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 ６月１８日（水）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 ６月１０日（火）
土地家屋調査士 ６月１０日（火）

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 ６月２４日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 ６月 ４日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 ６月２０日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 ６月２０日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 ６月１６日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
精神障害者家族相談会 ６ 月１４日（土）午後 １時３０分～ ４時 小平元気村おがわ東第 １会議室 無料 小嶋☎０４２（３４３）４５５９ 小平市けやきの会
ハーモニカ　無料講習会 ６ 月１４日～ ９月２７日の（土）午前 ９時３０分～正午 なかまちテラス １,０００円 中島☎０９０（１０５９）６６１８ 複音２１穴C調持参、初心者歓迎
憲法 ９条と核廃絶こそ世界の希望 ５ 月３１日（土）午後 ６時３０分 ルネこだいら中ホール １,０００円 真篠☎０４２（４６３）７０８１ ノーベル平和賞受賞者の濱住さんが講演

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
中国水墨画　竜の会 第 ２・４木曜日午後 １時４５分～ ４時３０分 中央公民館 月２,０００円 越智☎０４２（３４６）９６３０ 未経験者可
社交ダンス　虹の会 月 ３回水曜日午後 １時３０分～ ４時 福祉会館 ５階市民ホール 月２,５００円 住友☎０９０（３２４４）６８４５ 初級～中級、講師はスタンダードA級、見学可
着付け紬の会 第 ２・４木曜日午後 １時～ ３時３０分 小川西町公民館 月２,０００円 曽我☎０４２（３４２）４３８０ 手結びの着付け、初心者歓迎
川柳こげら 第 ４火曜日午前１０時～正午 花小金井南公民館 月１,０００円 なかごめ☎０４２（３４１）２２７４ 楽しい会です、見学可、教材費５００円
フラプルメリア 第 ２・４木曜日午後 １時３０分～ ４時 美園地域センター 月２,０００円ほか 安藤☎０９０（３２３９）１９９４ 高齢者向けフラダンス
カラオケ　コスモス歌の会 月 ３回土曜日午前１０時～正午 中央公民館ほか 月２,０００円 加藤☎０９０（９３８６）５００５ 初心者、見学可、発声・歌唱指導、発表会あり
上水クラシックギターサークル 第 １・３水曜日午後 ７時～ ９時 上水南公民館 月２,０００円 宮川☎０９0（3237）5557 ギターをお持ちの方、見学歓迎

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

募募

集集

ミミ
ニニ
情情
報報

催催
しし集集

いい

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
小平市スポーツ協会（〒187－0025　津田町 1－ 1－ 1　市民総合体育館内）☎042（34９）１３５０ ※体育館…市民総合体育館。

※受付・問合せは、平日の午前 ８ 時３０分から午後 ５ 時まで。

f…種目

アーチェリー６月初心者教室（小平市アーチェリー連盟）
d ‌�６月７日〜２８日の土曜日　午前１１時３０分〜午後１時３０分　全４回
b ‌�体育館弓道場　s ‌�２,０００円（初回、会場で集金）
t ‌�市内在住・在勤・在学の中学生からおおむね６０歳代までの方
c ‌�８人
　 ‌�※運動に適した服装で、上履き、飲み物を持参。弓具の貸し出しあり。
m ‌�５月２０日（火）から２６日（月）までに、電子メールまたは電話で問合せ先へ（先着順）
i ‌�祝迫☎０４２（３４５）９１４５、Afortelove-１４４０@tk2.so-net.ne.jp
ターゲット・バードゴルフシニア体験８回コース（小平ターゲット・バードゴルフ協会）
d ‌�６月６日（金）・９日（月）・１１日（水）・１６日（月）・１８日（水）・２０日（金）・２５日（水）・

３０日（月）　午前９時〜１１時３０分　全８回
b ‌�萩山公園グラウンド　t ‌�市内在住・在勤の方（用具貸し出しあり）
m ‌�問合せ先へ　i ‌�熊谷☎０９０（３６９９）６３００
ビームライフル初心者講習会（小平市ライフル射撃協会）
d ‌�６月８日（日）　午後１時５５分〜４時２５分　b ‌�体育館　s ‌�１人３００円（当日、集金）
t ‌�市内在住・在勤・在学の中学生以上の方
　 ‌�※運動のできる服装で、室内運動靴を持参。
c ‌�１５人程度　m ‌�当日、会場へ　i ‌�渡辺☎０８０（１２２５）２２３３
学校体育館スポーツ個人開放中止日
５月　二小…20日・23日・30日　三小…２５日　四小…２５日　五小…２５日
６月　二小…３日・１０日・１３日・１５日・１７日・２０日・２２日・２４日・２７日
　　　三小…２２日・２９日　四小…８日・１５日・２２日
　　　六小…８日・２４日　七小…１５日・２２日

小平ゲートゴルフ春季シニアスポーツ大会（小平ゲートゴルフクラブ）
d ‌�６月９日（月）　午前９時〜午後０時３０分
b ‌�中央公園樹林帯コース（９ホール２回、パー７２）
t ‌�都内在住の方
　 ‌�※貸しクラブ・ボールあり。運動に適した服装で、シューズ着用。
c ‌�５０人　f ‌�小平ゲートゴルフ　m ‌�問合せ先へ（先着順）　i ‌�広瀬☎０４２（３５９）０１６１
お楽しみテニス大会（小平市テニス協会）
d ‌�６月１４日（土）　午前９時〜午後４時　雨天中止　①午前９時集合（コート開放）、

②午後１時〜４時
b ‌�中央公園テニスコート　s ‌�１人５００円（当日、会場で集金）
t ‌�市内在住・在勤・在学の小学５年生以上の方　c ‌�６０人程度（１人でも参加可）　
n ‌�①４チームに分けて対抗戦、②フリーのダブルス
m ‌�６月９日（月）まで（必着）に、hまたははがきに住所、氏名、性別、年齢、参加時

間（①・②）を記入のうえ、スポーツ協会内「お楽しみテニス大会」係へ
h ‌�小平市テニス協会　i ‌�久保☎０８０（２０３１）３２４２
バドミントン春季混合ダブルス大会・中学生以下ダブルス大会（小平市バドミントン協会）
d ‌�６月２９日（日）　午前９時から　b ‌�体育館　
s ‌�一般１組４,０００円、中学生以下１組２,０００円
t ‌�市内在住・在勤・在学・在クラブで令和７年度の会員登録をしている方
f ‌�一般…１〜３部（１部は上級者、３部は６５歳以上と初心者）、壮年の部（５０歳以上）

中学生以下…男子・女子の部
m ‌�６月１３日（金）までに、hを確認のうえ、スポーツ協会へ　
h ‌�小平市バドミントン協会
i ‌�久家☎０４２（３４２）７４３７（火曜日を除く午後５時以降）
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７
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４
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６
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小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

日…日時・日程　場…場所　費…費用　対…対象　定…定員　内…内容　出…出演
持…持ち物　主…主催　後…後援　申…申込み HP…ホームページ 問…問合せ先市報こだいらへ

ご意見・ご感想をお寄せください。



あじさい公園あじさい公園
あじさいまつり＆ライトアップあじさいまつり＆ライトアップ
６月１日（日）〜２２日（日）は、あじさい６月１日（日）〜２２日（日）は、あじさい
まつりです。およそ５０種１,５００株のあまつりです。およそ５０種１,５００株のあ
じさいが見頃を迎えます。じさいが見頃を迎えます。
期間中、次のイベントを行います。また、期間中、次のイベントを行います。また、
こ だ い ら 観 光 ま ち づ く り 協 会 のこ だ い ら 観 光 ま ち づ く り 協 会 の
II
イ ン ス タ グ ラ ムイ ン ス タ グ ラ ム

nstagramnstagram（右下図QRコード）では、（右下図QRコード）では、
過去のあじさいまつりの様子などを掲載過去のあじさいまつりの様子などを掲載
しています。ぜひ、ご覧ください。しています。ぜひ、ご覧ください。
◆あじさいのライトアップ

dd６月１日（日）〜２２日（日）　午後７時〜９時６月１日（日）〜２２日（日）　午後７時〜９時

ーー共　通共　通ーー
※詳しくは、※詳しくは、hhをご覧ください。をご覧ください。
bbあじさい公園あじさい公園
qq小平市小平市
hh小平にこないか小平にこないか
iiこだいら観光まちづくり協会☎０４２（３１２）３９５４、こだいら観光まちづくり協会☎０４２（３１２）３９５４、AAinfo@kodaira-info@kodaira-
tourism.comtourism.com

◆あじさいの挿し木体験会
あじさいボランティアの参加希望者を対象に、体験会あじさいボランティアの参加希望者を対象に、体験会
をします。をします。
dd６月１１日（水）６月１１日（水）
※雨天の場合は、１８日（水）に順延。※雨天の場合は、１８日（水）に順延。
集合午前１０時３０分午前１０時３０分
※体験時間は１時間程度。※体験時間は１時間程度。
tt毎週水曜日に、あじさいの手入れやせん定を行う、あじさいボランテ毎週水曜日に、あじさいの手入れやせん定を行う、あじさいボランテ
ィア参加希望者ィア参加希望者
cc１５人１５人
m5月20日（火）から、電話または電子メールで問合せ先へ（先着順）

市内の参加店舗を巡り、うどんを撮影
してI

イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramに投稿する、うどんフ
ォトラリーを開催します。
パーフェクト賞は小平のおいしいもの
の詰め合わせ（１万円相当）が抽選で
３人に当たります。参加賞は３,０００
円相当の詰め合わせを投稿数上位２５人に差し上げます（投稿数が同
数の場合は抽選）。
ぜひ、ご参加ください。

d６月１日（日）〜７月３１日（木）
応募方法市内の参加店舗で、うどんを注文し、写真を撮り、#

ハッシュタグ

を付け
てInstagramに投稿
※詳しくは、hをご覧ください。
q小平市

うどんフォトラリー

こだいら観光まちづ
くり協会Instagram

ー共　通ー
※休館日など、詳しくは小平市h（ID７００２２）をご覧ください。
iふれあい下水道館☎０４２（３２６）７４１１

ふれあい下水道館　６月の催しふれあい下水道館　６月の催し
◆学習講座　紙コップで風鈴飾りをつくろう◆学習講座　紙コップで風鈴飾りをつくろう
ほかに、身近な菌類を顕微鏡で観察します。
d６月２１日（土）　午前１０時〜１１時３０分
t小学生（保護者１人まで同伴可）
c３０人　e筆記用具
m５月２０日（火）から６月２０日（金）までに、
問合せ先へ（電話可、先着順）

◆第１４回トイレグッズコレクション展◆第１４回トイレグッズコレクション展
トイレグッズ収集家の関野勉さんが国内外で集め
たコレクションの中から、世界のオマルを中心に
展示します。
d５月２７日（火）〜７月２０日（日）（休館日を除く）
協力関野勉さん（し尿・下水研究会）

小平糧
かて

うどん　世界手打ちうどん選手権大会
外国の方が、小平のうどん文化を体験で
きる楽しいイベントです。やさしく教え
ますので、うどん打ちが初めての方でも
参加できます。
打ったうどんは、お昼ご飯として食べる
ほか、持ち帰ります（１組４人前）。
午後から行う大会では、うどんの打ち方
や形などを講師が審査し、優勝チームに
は、小平のおいしいものの詰め合わせ（１万円相当）を差し上げます。
お気軽にご応募ください。
詳しくは、hをご覧ください。

d６月２８日（土）　午前１０時〜午後４時
b中央公民館地下実習室
t外国籍の方
c１０組（１組１〜２人）
eエプロン、マスク、三角巾、スリッパ、うどん持ち帰り用の容器
協力武蔵野手打ちうどん保存普及会、文化学園大学
q小平市
m５月２０日（火）から３０日（金）までに、申込みフォーム（上図QRコード）
へ（申込み多数の場合は抽選し、６月５日（木）までに連絡）

６月２８日（土） FC東京　小平の日６月２８日（土） FC東京　小平の日
FC東京のホームゲーム・横浜FC戦を小FC東京のホームゲーム・横浜FC戦を小
平の日として、試合観戦に招待します。平の日として、試合観戦に招待します。
また、スタジアム敷地内の青赤パークでまた、スタジアム敷地内の青赤パークで
は、試合開始前まで、小平市の特設ブーは、試合開始前まで、小平市の特設ブー
スを出展します。スを出展します。
dd６月２８日（土）　午後７時試合開始６月２８日（土）　午後７時試合開始
bb味の素スタジアム（京王線飛田給駅徒歩５分）味の素スタジアム（京王線飛田給駅徒歩５分）
◆５００組１,０００人（ペア）をご招待◆５００組１,０００人（ペア）をご招待

tt市内在住の方市内在住の方
nn明治安田Ｊ１リーグ第２２節横浜FC戦のバック指定席での観戦明治安田Ｊ１リーグ第２２節横浜FC戦のバック指定席での観戦
mm６月１日（日）までに、６月１日（日）までに、hh（右図QRコード）でＪリーグIDを登録して（右図QRコード）でＪリーグIDを登録して
必要事項を入力（申込み多数の場合は抽選）必要事項を入力（申込み多数の場合は抽選）
※�当選者には、６月５日（木）までに、ＱＲチケット発行用※�当選者には、６月５日（木）までに、ＱＲチケット発行用
ＵＲＬを電子メールで通知します。指定日までに、ＱＲＵＲＬを電子メールで通知します。指定日までに、ＱＲ
チケットを発行してください。チケットを発行してください。

ーー共　通共　通ーー
hhFC東京　FC東京　iiFC東京FC東京AAshoutai@fctokyo.co.jpshoutai@fctokyo.co.jp

◆青赤パーク小平コーナー◆青赤パーク小平コーナー
小平コーナーの出展内容、スケジュールなどは、決まりしだい小平コーナーの出展内容、スケジュールなどは、決まりしだいhhでお知でお知
らせします。らせします。

江戸期より、おいしいうどん文化が伝わる小平で、小平のうどん
文化を広く知ってもらうためのイベントを２つ開催します。
※�この事業は、東京都・（公財）東京観光財団「地域資源発掘型
プログラム事業継続支援助成金」を活用して実施しています。

h小平にこないか
iこだいら観光まちづくり協会☎０４２（３１２）３９５４

うどんのイベントを開催
小麦の香る街　小平

小
平
市
長

市

長

の

こ

ぼ

れ

話

い
ざ
と
い
う
時
に

　
小
平
市
で
は
、
火
災
や
地
震
な
ど

の
災
害
時
に
、
職
員
自
ら
が
初
期
消

火
・
避
難
誘
導
・
通
報
・
負
傷
者
の

救
護
を
行
い
、
人
命
と
市
庁
舎
を
守

る
役
割
を
担
う
自
衛
消
防
隊
が
組
織

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
震
災
後
、
市
庁
舎
は
災
害
対
策
本

部
と
な
り
、
復
旧
復
興
の
拠
点
と
な

り
ま
す
。
火
災
な
ど
で
焼
失
し
て
し

ま
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

　
新
任
職
員
は
春
か
ら
訓
練
を
開
始

し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
季
節
暑
く
な

り
ま
す
が
訓
練
を
通
し
、
職
員
同
士

の
つ
な
が
り

も
強
め
、
ひ

い
て
は
災
害

に
強
い
小
平

市
に
し
て
い

き
ま
す
。
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発行：小平市　編集：企画政策部秘書広報課　〒187－8701　小平市小川町２－1333　　☎042（341）1211（代表）　　v０４２（３４６）９５１３（代表）※宛先を必ず記入。

クラウドファンディングを実施中
令和 ７年度、災害時に活躍するトイレトラックを導入します。
購入費用の一部をクラウドファンディングで寄付を募っています（目標金額は８００万円）。
皆さんのご協力をお願いします。詳しくは、右図QRコードから。
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