
防災の視点を取り入れたしつけのポイントを、愛犬と一緒にNPO法人ぶ防災の視点を取り入れたしつけのポイントを、愛犬と一緒にNPO法人ぶ
るーべりー愛犬ふぁみりー協会理事長の佐々木邦夫さんから学びます。るーべりー愛犬ふぁみりー協会理事長の佐々木邦夫さんから学びます。
dd１１月１５日（土）　午前１０時〜１１時３０分　雨天中止　１１月１５日（土）　午前１０時〜１１時３０分　雨天中止　bb野火止公園野火止公園
tt市内在住の犬を飼っている方　市内在住の犬を飼っている方　cc１０組１０組
mm１０月２０日（月）から、問合せ先へ（先着順）１０月２０日（月）から、問合せ先へ（先着順）
◆仮設ドッグランを開催◆仮設ドッグランを開催
dd１１月１５日（土）　午後１時〜３時　雨天中止　１１月１５日（土）　午後１時〜３時　雨天中止　bb野火止公園野火止公園
mm当日、会場へ当日、会場へ

ー共　通ー
ee令和７年度の狂犬病予防注射済票（プレート）､混合ワクチン予防接種証令和７年度の狂犬病予防注射済票（プレート）､混合ワクチン予防接種証
明書（１年以内に動物病院で発行されたもの）、マナーウェア（お持ちの方）明書（１年以内に動物病院で発行されたもの）、マナーウェア（お持ちの方）
※詳しくは、小平市※詳しくは、小平市hh（ID１２３９５１）をご覧ください。（ID１２３９５１）をご覧ください。
ii環境政策課☎０４２（３４６）９５３６環境政策課☎０４２（３４６）９５３６

災害時にも役立つ災害時にも役立つ　　愛犬と一緒に学ぶ　しつけ方教室愛犬と一緒に学ぶ　しつけ方教室ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 １１月 ６ 日（木）・１４日（金） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　10月２１日（火）から
　午前 ８時３０分〜午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 １１月１２日（水）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） １１月 ４ 日（火）・１８日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 １１月 ７ 日（金）・１９日（水）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 １０月2９日（水）、１１月１１日（火）
土地家屋調査士 １１月１１日（火）

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 10月28日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 １１月 ５ 日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 １１月２１日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 １１月２１日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 １１月１７日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
マージャンを始めてみませんか １１月２７日～１２月１１日の木曜日午前１０時～１１時３０分 中央公民館 ３回３,０００円 宇野☎０４２（２０７）０６９３ 定員 ８人（先着順）、新しい仲間と楽しもう
ジャノタンゴ　秋のコンサート １１月１８日（火）午後 ５時開演　 ４時３０分開場 国分寺市立いずみホール ２,０００円 笹尾☎０４２（３０８）０９０３ アルゼンチンタンゴ生演奏とダンス

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
リズム＆ストレッチ 木曜日午前１０時～１１時１５分 市民総合体育館ほか 月２,５００円 林☎０８０（６６１３）４９７９ 中高年向きのリズム体操とストレッチ体験可
スポーツ吹矢の会ブルーベリー小平 水曜日または木曜日　午前 ９時〜正午 福祉会館 ４階小ホール 月１,０００円 廣江☎０９０（２１４４）０５３４ 入会金なし、無料体験あり
社交ダンス・虹の会 月 ３回水曜日午後 １時３０分～ ４時 福祉会館 ５階市民ホール 月２,５００円 住友☎０９０（３２４４）６８４５ 初級～中級、講師はスタンダードA級見学可
水彩画　みずえ彩の会 第 ２・４水曜日午後 １時～ ４時 花小金井北公民館 月２,０００円 加藤☎０４２（３３２）２４２８ 初心者歓迎
ソフトヨガらくらく 水曜日午後 １時３０分～ ３時 鈴木地域センター 月２,０００円 川井☎０４２（４６９）０２１６ やさしいヨガで股関節など調整、無料体験あり
はぎの会（水彩画・日本画） 第 ２・４金曜日午後 １時～ ５時 花小金井南公民館 月２,０００円 事務局☎０４２（４６６）５４８０ 材料費別、見学可、初心者から経験者まで可
ハーモニカ花南 第 １・３土曜日午後 ２時～ ４時 花小金井南公民館 月２,０００円 松本☎０８０（４３３６）６１４０ グループレッスン主体、初心者も大歓迎
ソフトボール　だるまクラブ 土曜日午前 ９時～１１時 大沼グラウンドほか 月８００円 中田☎０７０（３６１２）７７７５ ５８歳以上、紅白戦、対外試合あり

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505
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小平市スポーツ協会（〒187－0025　津田町 1－ 1－ 1　市民総合体育館内）☎042（34９）１３５０
※受付・問合せは、平日の午前 ８ 時３０分から午後 ５ 時まで。

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
※体育館…市民総合体育館。詳しくは、各問合せ先へ。
f…種目　k…講師

AED蘇生講習会（小平市水泳協会）
d ‌�１１月２７日（木）　午後２時３０分〜３時３０分　b ‌�福祉会館
t ‌�市内在住・在勤・近隣市在住の１８歳以上の方　c ‌�２０人
n ‌�AEDの使い方と心肺蘇生を学び、緊急時に適切な対応が出来るスキルを身に付ける
　 ‌�※参加者には人工呼吸用マウスピースを差し上げます。
k ‌�小平消防署
m ‌�１０月２０日（月）から３１日（金）までに、hの申込みフォームへ（申込み多数の場合は

抽選し、１１月１５日（土）までに、当選者へ電子メールで通知）
h ‌�小平市水泳協会　AED蘇生講習会　
i ‌�小平市水泳協会☎０４２（３４７）７３１９
バドミントン講習会（小平市バドミントン協会）
d ‌�１１月30日（日）　午前９時〜午後３時　b ‌�体育館
s ‌�１人１,５００円（当日、現金で集金）
t ‌�市内在住・在勤・在クラブの２０歳以上の女性
n ‌�コーチによる講習会およびゲーム練習
f ‌�バドミントンダブルス
m ‌�１１月５日（水）までに、スポーツ協会窓口へ　
i ‌�北地☎０９０（７１７１）３２６４
太極拳長期教室（小平市武術太極拳連盟）
d ‌�b ‌�i
火曜日　午前１０時〜正午/花小金井南中学校/金子☎０７０（９１７７）５５６４
火曜日　午後１時〜３時/花小金井南中学校/前田☎０４２（４６２）７６３１
火曜日　午後７時〜９時/中央公民館/清水☎０８０（２４２９）５４１４
水曜日　午後１時３０分〜４時４５分/美園地域センター/小田井☎０４２（３０９）７８９０
水曜日　午後２時〜４時/体育館/勝俣☎０４２（３０９）３７９０
水曜日　午後７時５分〜９時５分/体育館/清水☎０８０（２４２９）５４１４
木曜日　（第１・第３）　午前１０時〜正午/花小金井南公民館/相原☎０４２（４７８）２２５５
金曜日　午前１０時〜１１時３０分/中島地域センター/笠木☎０４２（３４３）１２６７
金曜日　午後１時〜３時/花小金井南中学校/稲垣☎０４２（３２１）８２９２
土曜日　午後２時〜４時（ジュニアからシニアまでの中国武術教室）/体育館/島野☎ 
０８０（７００２）７９７１
s ‌�各問合せ先へ　t ‌�市内在住・在勤・在学の方
n ‌�２４式太極拳を中心に、剣や４８式太極拳ほか
　 ‌�※土曜日は中国武術を中心に長拳、南拳などを練習します。
k ‌�日本武術太極拳連盟指導員　m ‌�当日、会場へ

市民スポーツ祭　弓道大会（小平市弓道連盟）
d ‌�１０月２６日（日）　午前９時３０分から　b ‌�体育館弓道場
t ‌�会員および市内在住・在勤の方（ただし、級・段位取得者に限る）
n ‌�霞的１０射（会員の方は、例会を兼ねる）・色射
m ‌�当日の午前９時までに、体育館３階弓道場へ　i ‌�宇治橋☎０９０（６４９３）８２８２
市民スポーツ祭　ボッチャ大会（こだッチャ杯）（小平市ボッチャ協会）
d ‌�１１月８日（土）　午前１０時３０分〜午後４時　b ‌�体育館
t ‌�市内在住・在勤・在学の３人以上５人以下で構成されたチーム
　 ‌�※年齢不問。
c ‌�３２チーム
n ‌�予選リーグ・決勝トーナメント
　 ‌�※マイボール使用可、ランプ使用可。
　 ‌�※室内運動靴、飲み物持参。
f ‌�ボッチャ
m ‌�１０月３１日（金）までに、申込みフォーム（右図QRコード）へ（電子メール
　 ‌�可、申込み多数の場合は抽選）
　 ‌�※詳しくは、F

フ ェ イ ス  ブ ッ ク  

acebookで「小平市ボッチャ協会」と検索してください。
i ‌�湯澤☎０７０（５４６２）７１４３、Aoyuzawa@jcom.home.ne.jp
卓球・秋季市民大会（中学生の部）（小平市卓球連盟）
d ‌�１１月２９日（土）　午前８時５０分から　b ‌�体育館
s ‌�団体戦１チーム５００円、個人戦１人２００円
t ‌�市内在住・在学の中学生
f ‌�団体戦（４単１複）、個人戦（男女別シングルス）
m ‌�１０月３０日（木）の午後５時までに、費用を添えてスポーツ協会窓口へ
　 ‌�※詳しくは、hで開催通知をご覧ください。
h ‌�小平市卓球連盟　i ‌�朝比奈☎０７０（６４５５）１３３３（平日午後５時以降）
合気道・無料見学体験会（小平市合気道連盟）
d ‌�①１０月２５日（土）　午前１１時〜午後０時３０分、②１０月２６日（日）　午後４時３０分〜

６時３０分
b ‌�①花小金井南中学校柔道場、②体育館第４体育室
t ‌�市内在住・在勤・在学の小学生以上の方
　 ‌�※運動のできる服装でお越しください。
n ‌�合気道教室の見学と体験
m ‌�当日、会場へ　i ‌�先山☎０９０（５５８２）７３４２
学校体育館スポーツ個人開放中止日
１０月　二小…２１日・２４日・２６日・２８日　三小…２１日・２４日・２６日　四小…２４日・２６日　七小…２４日・２６日
１１月　二小…４日・７日・１１日・１４日　三小…１６日・１８日・２１日・２３日・２５日・２７日　四小…２日・１６日・２３日　五小…１６日・２３日・３０日
 　　　六小…９日・１１日・１８日・２５日　七小…１８日・２１日・２３日・２５日・２８日
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小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

日…日時・日程　場…場所　費…費用　対…対象　定…定員　内…内容　出…出演
持…持ち物　主…主催　後…後援　申…申込み HP…ホームページ 問…問合せ先市報こだいらへの

ご意見・ご感想をお寄せください。


