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市報こだいらは環境に配慮して、古紙配合の再生紙、低VOCインキを使用しています。

ご利用ください 市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民市民無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談料相談　市民相談課
相談時間など相　談　日担　当　者相　談　名

・相談時間（予約制）
　午後１時３０分～４時３０
分（１回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方
・申込み（電話可）
　午前８時３０分～正午
　午後１時～５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除く）
　☎０４２（３４６）９５０８
 

 

※各相談についておひと
り１年度３回までです。
※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

８月３日（木）・１０日（木）・１７日（木）弁 護 士法 律 相 談
８月９日（水）税 理 士税 務 相 談

８月１日（火）・１５日（火）弁 護 士
（交通事故専門）交通事故相談

８月７日（月）・２３日（水）行 政 書 士相続・暮らしの
手 続 相 談

８月８日（火）
司 法 書 士登 記 ・

成年後見相談 土地家屋調査士
７月２５日（火）宅地建物取引士等住宅・不動産相談
８月２日（水）社会保険労務士年金・労務相談
８月１８日（金）行 政 相 談 委 員行 政 相 談
８月１８日（金）人 権 擁 護 委 員人権・身の上相談
８月２１日（月）家 庭 相 談 員家 庭 相 談

午前８時３０分～午後５時
緯０４２（３４６）９５０８月曜～金曜日（祝日を除く）市 職 員市 民 相 談

（ 市 政 な ど ）

午前９時～正午、午後１時～４時
緯０４２（３４６）９５５０月曜～金曜日（祝日を除く）消費生活相談員消費生活相談

（契約上のトラブルなど）

備　考申込み・問合せ費　用ところと　きイベント名
筋強直性ジストロフィー患者会佐藤☎０８０（５４１９）６３１２無料（要申込み）国立精神神経医療研究センター７月２３日（日）午前１０時～午後４時先天性筋強直性ジストロフィー勉強会
東京病院経営企画室・申込不要☎０４２（４９１）２１１１無料東京病院（清瀬市）外来ホール７月２３日（日）午後２時～４時東京病院第９回市民公開講座
定員１５０人。HPより申込み事務局☎０４２（３４３）４８５５無料小平ファーマーズ・マーケット７月２９日（土）午後２時～３時４５分楽しく学ぶ選挙権（小平青年会議所）
抽選会・トライアルあり矢澤☎０９０（９３２３）２７３２８００円福祉会館５階ホール７月３０日（日）午後１時３０分～４時３０分チャリティーダンスパーティー
市内小学生と保護者　一般市民中村☎０９０（７２５２）７８５２無料中央公民館２階ホール８月３日（木）午後２時～３時３０分夏休み音楽会　三ツ矢竹輝さんと歌おう
先着２０人加藤☎０５０（５８３７）７５９３無料天神地域センター集会室８月４日（金）午後２時～３時３０分「終活」について考える勉強会
公開サークル活動はじめました宮川☎０８０（４４４９）５７５７１,０００円なかまちテラス・小川西町公民館８月４日（金）午後７時～９時、２０日（日）午前１０時～正午ザ・小平ジャズ座（演奏・解説・実習）
１８歳以上の知的障害者。生徒除後藤☎０４２（４６３）６２６２無料都立田無特別支援学校①９月２日（土）、②９月３０日（土）午前９時３０分～正午本人講座　①太鼓演奏　②レク

備　考申込み・問合せ会　費ところ活動日団体名
初めての方向け、作品添削など有馬☎０４２（３４３）４３５０月２,０００円花小金井南公民館第２・４水曜日午前１０時～正午短歌サークル　かんな月
初心者から楽しめます加藤☎０９０（５５２２）７７０４月２,０００円大沼地域センター・公民館月２回水曜日午後１時３０分～４時フラダンス　ゴールデンシャワー
教材費別。楽しく上達できます春名☎０８０（１０６４）６７３１月２,０００円中央公民館第２・４水曜日午後７時１５分～９時１５分かもめ会　カラオケ
初心者可。無料体験あり。入会金無長谷川☎０９０（３０８６）５８５０月５００円市内グラウンド土曜日午前９時～１１時ほかシニアソフトボール　だるまクラブ
子どもから楽しめます久保☎０４２（３４３）６２７１年会費あり小川西町地域センターほか第１～３日曜日午後１時～５時日本将棋連盟小平支部
折り紙初心者から楽しめます塚本☎０４２（４６４）０７６８月１,０００円花小金井南公民館第４水曜日午後１時３０分～４時花南折り紙の会
米国人講師と日常会話。見学可軽部☎０４２（３２７）９９３０月２,０００円なかまちテラス金曜日午後７時３０分～９時英会話サロン
教材費別茂木☎０４２（４６２）２０６３各回１,０００円花小金井南公民館第３・４火曜日午後１時～５時花南七宝会
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市民総合体育館（〒187−0025　津田町一丁目1番1号）緯042（343）1611
スススススススススススススススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンスポーツイベントトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト

※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、
各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

日 …日時　場 …場所　費 …費用　対 …対象　定 …定員
申 …申込み　問 …問合せ先

バウンドテニス　ジュニア・親子初心者教室（小平市バウンドテニス協会）
日 ８月３日〜２４日の木曜日　午前９時〜１１時　全４回　　場 体育館
対 市内在住の小学生〜中学生（小学生は保護者同伴）
※運動のできる服装で、室内運動靴、飲み物を持参。

申 ７月２９日（土）の午後５時までに、体育館へ（当日の申込みも可）
問 柴原緯０９０（３０９７）７７０７

シニア水中運動健康教室　水中ウォーキングとアクアビクスで健康に（小平市水
泳協会）
日 ９月５日（火）・７日（木）　 午後２時〜４時（入水時間は休憩を含んで約９０分）
場 体育館温水プール　対 市内在住の６０歳以上の方　　定 各３０人
申 ８月１０日（木）まで（必着）に、往復はがきで体育館内水泳協会「シニア教室係」（住所は
上記体育館と同じ）へ（申込み多数の場合は抽選し、８月２０日までに結果を通知）

　 往信用裏面…希望日（第１・第２希望。２回とも参加も可）、住所、氏名、年齢、電話番
号、緊急時連絡先

　 返信用表面…住所、氏名（様まで記入を）
問 事務局緯０４２（３４７）７３１９

市民水泳教室（ジュニア教室）（小平市水泳協会）
日 火曜・木曜・金曜日各コース　午後４時２０分〜６時、水曜日Ⅰ部コース　午後４時〜
５時４０分、水曜日Ⅱ部コース　午後５時２０分〜７時
場 体育館温水プール　費 入会金１,５００円、月会費１,７５０円（口座振替）
対 市内在住・在学の小学３年〜６年生、中学生　　定 若干名
※中学生は水曜日Ⅱ部コースのみ入会可。各コースとも１０月からの入会。

申 ７月３１日（月）まで（必着）に、往復はがきで体育協会事務局「水泳教室係」へ（住所は上
記体育館と同じ）

　 往信用裏面…希望曜日、住所、氏名、学年、性別、学校名、電話番号、おおまかな泳力、水
泳教室入会経験の有無、在籍年数、落選の回数

　 返信用表面…住所、氏名（様まで記入を）
※申込み多数の場合は抽選し、８月に結果を通知。落選はがきは保管してください。 
申込みは１人１教室のみ。

問 金子緯０４２（３４７）７３１９
学校体育館スポーツ個人開放中止日
７月　一小…２１日・２８日　二小…２１日・２３日　四小…２１日〜２８日　七小…２１日〜２８日
※８月は全校で開放中止。

いつもよりちょっぴり怖いお
はなしや大型絵本などを楽し
む、おはなし会のスペシャル
版です。保護者の方も一緒に
お楽しみください。
日　程　右表のとおり
※いずれも午後６時から６時
３０分まで。
対　象　４歳〜小学生とその
保護者
申込み　当日、会場へ
問合せ　各図書館

ところと　き

花小金井図書館☎０４２（４６７）１２１５８月１日（火）

喜平図書館☎０４２（３２５）１３００８月２日（水）

小川西町図書館☎０４２（３４３）１２００８月８日（火）

仲町図書館☎０４２（３４４）７１５１８月２３日（水）

中央図書館☎０４２（３４５）１２４６８月２４日（木）

上宿図書館☎０４２（３４４）３３６０８月３０日（水）

テーマ　まちの美化、緑や水、生き物など自然保
護を訴えるもの、地球環境問題などに関するもの
応募資格　市内在住・在学の小学３年生〜中学生
規　格　四つ切り画用紙（５４２㍉㍍×３８２㍉㍍）、縦
横・塗料自由
※応募者には啓発品を、また、入選者に賞状と記
念品を差し上げます。
※金賞など入選作品の版権は、市に帰属します。
さらに環境問題への取り組みを普及啓発するため
に作品を利用させていただきます。
※応募作品は、すべて返却します。
※１０月中旬に、中央公民館で入選作品の展示会を
開催します。
申込み　８月１日（火）から９月７日（木）まで
に、作品の裏面に学校名、学年、氏名（ふりがな）
を記入のうえ、環境政策課へ☎０４２（３４６）９５３６

テーマ　投票参加など選挙への関心を持つよう訴
えるもの、明るい選挙の実現を呼びかけるもの
応募資格　市内在住・在学の小・中学生、高校生
規　格　四つ切り（５４２㍉㍍×３８２㍉㍍）、八つ切り
（３８２㍉㍍×２７１㍉㍍）の画用紙
※応募者に東京都参加賞、小平市審査入選者に
は、賞状と記念品を差し上げます。
※入選者の氏名・学校名・学年は来年１月の展示
会や小平市ホームページで公表します。
申込み　９月８日（金）までに、作品の裏面右下
に学校名、学年、名前（ふりがな）を記入のうえ、
選挙管理委員会事務局へ☎０４２（３４６）９５７６
※学校を通じて提出する場合は、学校で決められ
た日までに。
※１人につき何作品でも応募できますが、参加賞
は１人１点のみ。

テーマ　薬物乱用防止に関するもの
応募資格　市内在住・在学の中学生
規　格　渇ポスター部門…四つ切りまたはＢ３
判程度の用紙を縦に使用
渇標語部門…４０字以内
主　催　東京都福祉保健局
共　催　東京都薬物乱用防止推進小平市地区協
議会、小平市
申込み　９月１５日（金）
までに、通学している
学校へ提出
※１部門につき１人１
点とし、未発表のもの
に限る。
問合せ　健康推進課☎
０４２（３４６）３７００

環境ポスターコンクール 明るい選挙啓発ポスターコンクール 薬物乱用防止ポスター・標語

よるのおはなしよるのおはなし会会

催催
しし

集集
いい

夏休みの自由研究夏休みの自由研究にに ポポススタターーななどどのの作作品品をを募募集集ポスターなどの作品を募ポスターなどの作品を募集集


