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休日歯科応急診療医

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程
０４２（３３２）０２３２喜平町１－７－１７ながしま脳神経・頭痛クリニック※

４月６日（日）
０４２（４６５）２２８８花小金井南町２－２１－７い と う 小 児 科
０４２（３４４）１５１０学園西町３－２１－１７足 利 ク リ ニ ッ ク

４月１３日（日）
０４２（３４５）４８６６大沼町１－４２６佐々木クリニック
０４２（３４１）５１１８学園西町２－４－５高 橋 医 院

４月２０日（日）
０４２（４５１）５１０６花小金井南町１－１８－２５　ＮＲ花小金井駅前２階浜田内科クリニック

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程
０４２（３４５）５９６６大沼町１－１４７佐藤歯科クリニック４月６日（日）
０４２（３４５）４３９４学園西町３－１９－１１篠 木 歯 科 医 院４月１３日（日）
０４２（３４１）８８７８栄町３－２０－３３　ティーコートさきＢ１０１原 口 歯 科 医 院４月２０日（日）

休日応急診療医（内科・小児科）
（診療時間：午前９時～午後５時）

（診療時間：午前９時～午後５時）

※いずれも当番医は変更になる場合があります。
問合せは０４２（３４６）３７０６へ。小平市ホームページ、携帯
電話・Ｌモード用ホームページでもご覧になれます。
※車でお越しの際は、必ずお問い合わせください。

乳幼児の健診・相談などの日程
問合せ（申込み）　 健康センター　〒１８７－００４３　学園東町１－１９－１２　�０４２（３４６）３７００

定員・申込みほか持ち物対象日程

定員…３０組（要予約）母子健康手帳、バスタオ
ル

第１子で生後
２～３か月の
乳児と母親

４月２１日（月）
午前１０時～１１時３０分
受付…９時４５分

ふ れ あ い
親子健康教室
ぴよぴよサロン

当日、会場へ母子健康手帳（相談希
望者のみ）市内在住の方４月９日（水）・２３日（水）

午後１時～２時５０分

離乳食講習会
は じ め て の
離 乳 食

定員…３０組（要予約）

エプロン、三角きん、母子健
康手帳、おんぶひも（赤ちゃ
んと参加される方）、普段使
用しているスプーン（食べ方
についての相談がある方）

生後７～８か
月・９～１１か
月の乳児と保
護者

４月１１日（金）
午前１０時～正午
受付…９時４５分から

離乳食講習会
もぐもぐ教室
〈 調 理 実 習 〉

定員…親子２０組（要予約）
親子ともにエプロン・三
角きん（子どもは代用
で可）、母子健康手帳

２歳～２歳６
か月の幼児と
保護者

４月２５日（金）
午前１０時～正午
受付…９時４５分から

ふれあい食体験
パクパク教室
〈調理実習〉

母子健康手帳、歯ブラシ
２本(子ども用と仕上げ
用)、コップ

２歳～２歳２
か月の幼児と
保護者

４月２５日（金）
午後１時１５分～３時１５分
受付…１時～１時１５分

２ 歳 児
歯 科 健 診

５歳～５歳２
か月の幼児と
保護者

４月１８日（金）
午後１時３０分～３時３０分
受付…１時１５分～３時

５ 歳 児
歯 科 健 診

※会場は、健康センターです。車での来場はご遠慮ください。

※印のある医療機関では、中学生以上の方を診療します。

　

４
月
か
ら
、
都
内
す
べ
て
の

区
市
町
村
が
加
入
す
る
「
東
京

都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
」が
、保
険
料
の
決
定
や
保
険

証
の
交
付
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

保
険
料
の
徴
収
に
関
す
る
こ

と
、
保
険
証
の
引
き
渡
し
、
各

種
申
請
な
ど
の
手
続
き
は
市
役

所
で
行
い
ま
す
。

�
新
し
い
保
険
証
は
届
い
て
い

ま
す
か

　

３
月
下
旬
に
、
こ
れ
ま
で
○老
 

医
療
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方

と
４
月
に　

歳
に
な
る
方
に
、

７５

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険

証
を
送
付
し
ま
し
た
。
ま
だ
、

届
い
て
い
な
い
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

５
月
以
降
に　

歳
に
な
る
方

７５

に
は
、
誕
生
日
ま
で
に
送
付
し

ま
す
。　

歳
の
誕
生
日
当
日
か

７５

ら
自
動
的
に
資
格
を
取
得
す
る

た
め
、
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

※
○老
 

医
療
受
給
者
証
は
、
問
合

せ
先
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

�
医
療
費
の
負
担
割
合

　

医
師
の
診
察
を
受
け
る
と
き

は
、
病
院
な
ど
の
窓
口
で
保
険

証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
自

己
負
担
割
合
は
、
医
療
費
の
１

割（
現
役
並
み
所
得
者
は
３
割
）

で
す
。

�
保
険
料
の
納
入
通
知
書
の
送

付
　

公
的
年
金
が
年
額　

万
円
以

１８

上
の
方
は
、
原
則
と
し
て
年
金

か
ら
保
険
料
が
天
引
き
さ
れ
ま

す（
特
別
徴
収
）。　

万
円
未
満

１８

の
方
は
、
市
が
送
付
す
る
納
付

書
で
納
め
ま
す
（
普
通
徴
収
）。

※
特
別
徴
収
の
方
に
は
、
後
期

高
齢
者
医
療
仮
徴
収
開
始
通
知

書
を
４
月
中
旬
に
送
付
し
ま

す
。
ま
た
、
普
通
徴
収
の
方
に

は
、
７
月
中
に
送
付
し
ま
す
。

※
市
報
４
月　

日
特
集
号
で
保

２０

険
料
の
内
容
な
ど
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

�
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

▽
広
域
連
合
お
問
合
せ
セ
ン
タ

ー
�
０
５
７
０
（
０
８
６
）
５

１
９
、
�
０
５
７
０（
０
８
６
）

０
７
５

▽
東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
�　

（
３
２
２
２
）
４

０３

４
９
９

問
合
せ　

保
険
年
金
課
後
期
高

齢
者
医
療
係
�　

（
３
４
６
）

０４２

９
５
３
８

 　

現
在
、
自
立
支
援
医
療
（
精

神
通
院
）
の
利
用
者
で
、
受
給

者
本
人
ま
た
は
同
じ
医
療
保
険

自
立
支
援
医
療

（
精
神
通
院
）

所
得
区
分
の
変
更
申
請
を

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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赤
ち
ゃ
ん
が
産
ま
れ
た
家
庭

に
、
助
産
師
や
保
健
師
が
お
伺

い
し
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
体
重

測
定
、
育
児
や
お
母
さ
ん
の
健

康
な
ど
に
つ
い
て
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

対　

象　

市
内
在
住
の
生
後
４

か
月
到
達
日
ま
で
の
乳
児
と
母

親申
込
み　

出
産
後
１
か
月
以
内

に
、
出
生
通
知
票
に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
送
付
用
封
筒

（
白
色
）
で
問
合
せ
先
へ

※
出
生
通
知
票
と
送
付
用
封
筒

は
、
母
子
健
康
手
帳
と
い
っ
し

ょ
に
交
付
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
�　
０４２

（
３
４
６
）
３
７
０
０

 　

４
月
か
ら
、
母
子
健
康
手
帳

と
い
っ
し
ょ
に
交
付
し
て
い
る

「
妊
婦
健
康
診
査
受
診
票
」の

交
付
枚
数
が
、２
枚
か
ら
５
枚

に
な
り
ま
し
た
。

※
母
子
健
康
手
帳
は
健
康
セ
ン

タ
ー
、
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ

ー
１
階
健
康
課
庶
務
係
、
東

部
・
西
部
出
張
所
、
動
く
市
役

所
で
交
付
し
て
い
ま
す
。

�
交
付
枚
数
変
更
前
に
交
付
を

受
け
た
方
へ
の
追
加
交
付

　

妊
娠
週
数（
４
月
１
日
現
在
）

に
応
じ
て
、追
加
交
付
し
ま
す
。

交
付
窓
口　

健
康
セ
ン
タ
ー
、

健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階

健
康
課
庶
務
係

交
付
枚
数　

▽　

週
未
満
…
３

２０

枚▽　

週
以
上　

週
未
満
…
２
枚

２０

３６

妊
婦
健
康
診
査
受
診
票

交
付
枚
数
を
変
更

▽　

週
以
降
…
１
枚

３６
※
受
診
票
の
交
付
に
は
、
母
子

健
康
手
帳
が
必
要
で
す
（
代
理

可
）。

※
出
産
後
の
交
付
は
で
き
ま
せ

ん
。

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
�　
０４２

（
３
４
６
）
３
７
０
０
、
健
康

課
庶
務
係
�　

（
３
４
６
）
９

０４２

６
４
１

　

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
開
始

か
ら
５
年
経
過
し
た
方
な
ど

で
、
次
の
要
件
を
満
た
し
て
い

な
い
場
合
は
、
４
月
分
以
降
の

手
当
額
が
２
分
の
１
減
額
さ
れ

ま
す
。

減
額
に
な
ら
な
い
方　

▽
就
業

し
て
い
る

▽
求
職
活
動
な
ど
、
自
立
を
図

る
た
め
の
活
動
を
し
て
い
る

▽
身
体
ま
た
は
精
神
の
障
が
い

が
あ
る

▽
負
傷
ま
た
は
疾
病
な
ど
で
、

就
業
す
る
こ
と
が
困
難
で
あ
る

▽
監
護
す
る
児
童
ま
た
は
親
族

が
、
障
が
い
や
疾
病
な
ど
で
介

護
の
必
要
が
あ
り
、
就
業
が
困

難
で
あ
る

　

受
給
開
始
か
ら
５
年
経
過
し

た
方
な
ど
に
は
、
随
時
、
届
出

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
期
限

内
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
届
け
出
が
な
い
場
合
は
、

手
当
が
減
額
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

児
童
課
�　

（
３
４

０４２

６
）
９
５
４
４

 　

昭
和　

年
か
ら
、
ひ
と
り
親

４８

家
庭
の
福
祉
の
向
上
と
健
康
増

進
を
目
的
に
、
東
京
都
ひ
と
り

親
家
庭
休
養
ホ
ー
ム
事
業
を
実

施
し
て
き
ま
し
た
が
、
利
用
者

減
少
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
３

月　

日
を
も
っ
て
終
了
し
ま
し

３１
た
。

問
合
せ　

児
童
課
�　

（
３
４

０４２

６
）
９
５
４
４

ひ
と
り
親
家
庭
休
養

ホ
ー
ム
事
業
が
終
了

東
京
都

に
加
入
し
て
い
た
家
族
が
、
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
証

を
交
付
さ
れ
る
と
、
所
得
区
分

変
更
の
申
請
が
可
能
な
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

手
続
き
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
�　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
２

 　

４
月
か
ら
、
中
国
残
留
邦
人

等
と
そ
の
配
偶
者
の
方
で
、
世

帯
の
収
入
が
一
定
の
基
準
に
満

た
な
い
方
に
対
し
、
新
た
な
支

援
給
付
等
が
始
ま
り
ま
す
。

　

申
請
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

生
活
福
祉
課
庶
務
係

�　

（
３
４
６
）
９
５
４
５

０４２ 新
た
な
支
援
給
付
等
が

始

ま

り

ま

す

中
国
残
留
邦
人
等
の
方
へ

　

平
成　

年
度
か
ら
５
年
間
、

２０

中
学
１
年
生
と
高
校
３
年
生
を

対
象
に
、
麻
し
ん
・
風
し
ん
の

予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す
。

と　

き　

平
成　

年
３
月　

日

２１

３１

ま
で

と
こ
ろ　

指
定
医
療
機
関

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
に
住
民
登
録
ま

た
は
外
国
人
登
録
が
あ
り
、
次

の
条
件
に
該
当
す
る
方

▽
第
３
期
…
平
成
７
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
８
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方

▽
第
４
期
…
平
成
２
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
３
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方

持
ち
物　

予
診
票
、
母
子
健
康

手
帳

※
予
診
票
は
４
月
下
旬
に
、
接

種
対
象
者
へ
送
付
し
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
�　
０４２

（
３
４
６
）
３
７
０
０

 　

保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
、

健
康
づ
く
り
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

し
ま
す
。

日　

程　

下
表
の
と
お
り

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
民
で
、
検
査
結
果

が「
軽
度
異
常
」、「
要
指
導
」
の

方
（
治
療
し
て
い
な
い
方
）

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
最
近
受

健
康
づ
く
り

健
康
づ
く
り

相

談

相

談

け
た
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
な
ど

の
検
査
結
果

申
込
み　

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
�

　

（
３
４
６
）
３
７
０
０

０４２

健康づくり相談　日程

定 員と　 　 　 　 き

５人４月２８日（月）　午後１時１５分から

５人５月９日（金）　午後１時１５分から

８人５月２６日（月）　午前９時１５分から

５人６月９日（月）　午後１時１５分から

８人６月２０日（金）　午前９時１５分から

５人７月２日（水）　午後１時１５分から

８人７月１４日（月）　午前９時１５分から

　

３
月
下
旬
に
配
達
記
録
で
送
付
し
ま
し
た
が
、
ご
不
在
な
ど
の
理

由
で
、
市
に
戻
っ
て
き
て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
だ
、
受
け
取
っ
て
い
な
い
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

保
険
年
金
課
�　

（
３
４
６
）
９
５
２
９

０４２

新
生
児
・
産
婦
訪
問

新
生
児
・
産
婦
訪
問

こ
ん
に
ち
は　

赤
ち
ゃ
ん

３
月
ま
で
退
職
被
保
険
者
等
で
あ
っ
た　

歳
以
上
の
方
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中学１年生、高校３年生

定員…各３０組（先
着順）
はがきに必要事項
（右図参照）を記入
のうえ、問合せ先
へ送付
※お断りの方に
は、連絡をします。
連絡のない方は、 
当日、 会場へ。

○月○日
○歳児歯科健診申込み
�お子さんの氏名
　（ふりがな）
�お子さんの生年月日
�保護者の氏名
�住所
�電話番号

７５歳以上の高齢者対象
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東京都実施の救急診療の問合せ・相談
案　　内 ・２４時間０４２（３４１）０１１９小平消防署　病院・診療所案内
案　　内 ・２４時間０３（５２７２）０３０３夜間休日案内（ひまわり情報センター）

電 話 番 号所　 在　 地科 目と　 こ　 ろ診 療 時 間日 程

０４２（３４６）３７０６学園東町１－１９－１２
（健康センター内）小・内� 小 平 市 医 師 会

準 夜 応 急 診 療 所
午後７時３０分～
 １０時３０分

月曜～日曜日
（祝日、年末年始を含む）

※診療受付時間は午後１０時１５分までです。準夜応急診療


