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公民館の講座・イベント

子育て支援講座　パパと作って贈る母の日プレゼント　（全 ２回）　抽選
d ４ 月２０日・２７日の土曜日　午前１０時〜正午
s ５００円　t 市内在住の小学生と父親
n 封筒や包装などに使われるクラフト紙で手作りの花束と手形メッセージカー
ドを作る
m ４ 月１２日（金）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２（３４２）１８８８
文化・教養講座　プランターで野菜を作ろう　（全 ５回）　抽選
d ４ 月２６日、 ５ 月１０日〜２４日、 ６ 月１４日の金曜日　午前１０時〜正午
t 市内在住の方　n ベランダでもできる野菜づくりの基礎を学ぶ
※実習はありません。
m ４ 月１９日（金）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２（３４２）１８８８
シニア講座　自然と文化　散歩会　（全 ８回）　抽選
d ５ 月 ９ 日・１６日、 ６ 月 ６ 日・１３日、 ７ 月 ４ 日・１１日、１０月 ３ 日・１０日の木曜
日　午前１０時〜正午
s 実費負担（交通費、入場料など）あり　t 市内在住の方
n 小平周辺の名所や、作家・画家たちが暮らした落合、三鷹について学び、現
地を訪ねる
m ４ 月２０日（土）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
子育て支援講座　親子の絆づくりプログラム　赤ちゃんがきた　初めて出産した
ママと赤ちゃんのための講座　（全 ４回）　抽選
d ５ 月１４日〜 ６ 月 ４ 日の火曜日　午前１０時〜正午
s １,０００円
t 市内在住の生後 ２ か月から ５ か月以内（ ５ 月１４日現在）までの乳幼児（第 １ 子）
とその保護者
n 同じ時期に生まれた赤ちゃんとママが集まって育児の喜びや困りごとを話し
合ったり、赤ちゃんとふれあいながら子育ての基礎知識を学ぶ
m ４ 月１８日（木）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、上水南公民館へ☎０４２ 

（３２５）４１３３
文化・教養講座　楽しく書くための自分史講座　（全 ７回）　抽選・A
d ５ 月２３日〜 ７ 月１１日の木曜日　午前１０時〜正午
t 市内在住の方　n 自らの半生をまとめた自分史を書く
※グループワークあり。
m ５ 月１４日（火）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページをご覧ください。
 ※電子メールで申し込む場合には住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記
入のうえ、講座名を件名として送信。申込み期限の翌日までに確認メールが届か
ない場合はお問い合わせください。

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
０４２
（
３
４
１
）
０
８
６
１

▪
第
３２
回
虹
彩
会
展
（
油
絵
）　
４

月
９
日（
火
）〜
１４
日（
日
）　
午
前
１０

時
〜
午
後
５
時
（
９
日
は
午
後
１
時

か
ら
、
１４
日
は
午
後
４
時
ま
で
）
☎

安
成
０４２
（
３
４
５
）
６
３
９
７

▪
第
８
回
刻
字
書
道
の
会
展　
４
月

２３
日
（
火
）
〜
２７
日
（
土
）　
午
前

１０
時
〜
午
後
５
時
（
２３
日
は
午
後
１

時
か
ら
、
２７
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

☎
日
野
０４２
（
３
４
１
）
３
３
７
２

大
型
連
休
中
の

公
民
館
の
予
約
は

４
月
２７
日（
土
）

　
　
　
　
ま
で
に

　
４
月
２８
日（
日
）か
ら
５
月
６
日（
月・

祝
）
ま
で
の
大
型
連
休
中
に
、
小
川
・
花

小
金
井
北
・
上
宿
・
上
水
南
・
大
沼
・
鈴

木
公
民
館
の
利
用
を
希
望
す
る
場
合
は
、

４
月
２７
日
（
土
）
の
午
後
５
時
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
中
央
公
民
館
☎
０４２
（
３
４
１
）

０
８
６
１

通
学
路
の
安
全
確
保
に

ご

協

力

を

　
４
月
は
、
小
学
校
で
新
一
年
生
を
迎
え

る
時
期
で
す
。
登
下
校
に
不
慣
れ
な
子
ど

定　
員　
１０
人

内　
容　
平
和
記
念
式
典
参
列
、
原
爆
ド

ー
ム
・
広
島
平
和
記
念
資
料
館
な
ど
の
見

学
（
予
定
）

申
込
み　
４
月
２４
日（
水
）ま
で（
必
着
）

に
、
往
復
は
が
き
（
１
人
１
枚
）
の
往
信

用
裏
面
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

学
校
名
、
学
年
、
性
別
、
電
話
番
号
を
、

返
信
用
表
面
に「
広
島
平
和
学
習
希
望
」、

住
所
、
氏
名
を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先

へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
過
去
に
参
加

し
て
い
な
い
方
を
優
先
に
学
年
・
男
女
別

に
抽
選
し
、
結
果
を
全
員
に
通
知
）

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８

７
０
１　
小
平
市
役
所
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
８
３
４

も

が

れ

た

翼

上
映
会

　
も
が
れ
た
翼
は
、
子
ど
も
の
人
権
を
め

ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
題
材
に
、
毎
年

子
ど
も
た
ち
と
弁
護
士
が
作
っ
て
い
る
お

芝
居
で
す
。
今
回
は
、
子
ど
も
の
福
祉
、

自
立
援
助
ホ
ー
ム
を
テ
ー
マ
に
し
た
「
パ

ッ
チ
ワ
ー
ク
」
の
芝
居
映
像
を
上
映
し
ま

す
。

と　
き　
４
月
２３
日
（
火
）　
午
前
９
時

４５
分
〜
正
午
ご
ろ

な
か
よ
し
パ
ー
ク

み
ん
な
集
ま
れ

い
っ
し
ょ
に
遊
ぼ
う

　
公
立
保
育
園
で
は
就
学
前
の
お
子
さ
ん

を
対
象
に
、
毎
月
楽
し
い
催
し
を
行
い
ま

す
。
一
緒
に
遊
び
な
が
ら
子
育
て
の
輪
を

広
げ
ま
し
ょ
う
。

申
込
み　
開
催
日
の
前
月
１
日
か
ら
、
電

話
で
問
合
せ
先
へ

※
４
月
開
催
分
は
、
２
日
（
火
）
か
ら
、

大
沼
保
育
園
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

姉
妹
都
市
小お

び

ら

ち

ょ

う

平
町
と
の

少
年
少
女
交
歓
交
流

参
加
し
ま
せ
ん
か

　
姉
妹
都
市
の
北
海
道
小お

び
ら
ち
ょ
う

平
町
の
子
ど
も

た
ち
と
２
年
に
渡
り
交
流
し
ま
す
。

対　
象　
市
内
在
住
の
健
康
な
小
学
５

年・６
年
生
で
、事
前
研
修
な
ど
を
含
め
、

２
年
間
の
日
程
に
参
加
で
き
る
児
童

定　
員　
２０
人

申
込
み　
４
月
２６
日（
金
）ま
で（
必
着
）

に
、
往
復
は
が
き
（
１
人
１
枚
）
の
往
信

用
裏
面
に
「
交
歓
交
流
事
業
希
望
」
と
明

記
し
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
生

年
月
日
、
学
校
名
、
学
年
、
性
別
、
電
話

番
号
を
、
返
信
用
表
面
に
住
所
、
氏
名
を

記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
多

数
の
場
合
は
学
年
・
男
女
別
に
抽
選
し
、

結
果
を
全
員
に
通
知
）

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８

７
０
１　
小
平
市
役
所
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
８
３
４

参
加
者
を
募
集

小
・
中
学
生
広
島
平
和
学
習

　
小
平
市
非
核
平
和
都
市
宣
言
の
趣
旨
を

踏
ま
え
、
広
島
を
訪
問
し
て
平
和
記
念
式

典
に
参
列
し
、
戦
争
の
悲
惨
さ
や
平
和
の

意
義
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
８
月
５
日（
月
）〜
６
日（
火
）

の
１
泊
２
日

費　
用　
小
学
生
２
万
円
、
中
学
生
３
万

円対　
象　
市
内
在
住
の
健
康
な
小
学
５

年
・
６
年
生
、
中
学
生

※
事
前
研
修（
７
月
６
日（
土
）の
午
後
）、

事
後
研
修
・
平
和
学
習
参
加
報
告
と
被
爆

体
験
者
と
の
懇
談
（
８
月
１７
日
（
土
）
の

午
後
）
に
参
加
す
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
講
座
室
２

企
画
・
運
営　
子
ど
も
の
権
利
条
約
普
及

推
進
事
業
企
画
委
員
会

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

▪
平
成
３１
年
度
企
画
委
員
を
募
集

　
子
ど
も
の
権
利
条
約
普
及
推
進
事
業
の

委
員
の
皆
さ
ん
が
、
講
演
会
や
出
前
講
座

な
ど
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
を
キ

ー
ワ
ー
ド
に
２
か
月
に
１
回
程
度
話
し
合

っ
て
い
ま
す
。
ご
参
加
い
た
だ
け
る
方

は
、
企
画
委
員
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　
５
月
１０
日
（
金
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分
ご
ろ

と
こ
ろ　
市
役
所
５
階
５
０
４
会
議
室

※
子
ど
も
の
権
利
条
約
の
条
文
は
小
平
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
３
４

子

ど

も

会

加
入
団
体
を
募
集

子
育
協

　
小
平
市
子
ど
も
会
育
成
者
連
絡
協
議
会

（
子
育
協
）
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
を
願
い
、
子
ど
も
と
と
も
に
活

動
し
て
い
る
団
体
に
、
補
助
金
の
交
付
や

情
報
交
換
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会

な
ど
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
加
入
を
希

望
す
る
団
体
は
、
次
の
い
ず
れ
か
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日　
程　
▽
子
育
協
定
期
総
会
…
４
月
２５

日
（
木
）　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分　
中

央
公
民
館
２
階
ホ
ー
ル

▽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会
…
６
月
６

日
（
木
）　
午
前
１０
時
〜
正
午　
中
央
公

民
館
地
下
１
階
実
習
室

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
３
４

ホ
ッ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
こ
だ
い
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
参
加
事
業

家
族
で
お
出
か
け
く
だ
さ
い

▪
親
子
で
楽
し
く
テ
ニ
ス
教
室

と　
き　
５
月
２
日
（
木
）　
①
午
前
１０

時
〜
１１
時
３０
分
、
②
午
後
１
時
〜
２
時
３０

分　
雨
天
実
施

と
こ
ろ　
フ
ェ
ア
リ
ー
テ
ニ
ス
フ
ォ
ー
ラ

ム
（
鈴
木
町
１
︱
４
０
０
︱
１
）

対　
象　
市
内
在
住
の
未
経
験
ま
た
は
初

心
者
の
小
学
生
と
保
護
者

定　
員　
各
１６
組
３２
人

※
ラ
ケ
ッ
ト
の
貸
し
出
し
あ
り
。

主　
催　
フ
ェ
ア
リ
ー
テ
ニ
ス
フ
ォ
ー
ラ

ム

後　
援　
小
平
市
教
育
委
員
会

申
込
み　
４
月
１６
日（
火
）ま
で（
必
着
）

に
、往
復
は
が
き
に
住
所
、親
子
の
氏
名
、

お
子
さ
ん
の
学
年
、
電
話
番
号
、
希
望
時

間
（
①
・
②
）
を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ

先
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
を
全
員
に
通
知
）

問
合
せ　
フ
ェ
ア
リ
ー
テ
ニ
ス
フ
ォ
ー
ラ

ム
・
親
子
で
楽
し
く
テ
ニ
ス
教
室
係
（
〒

１８７
︱
０
０
１
１　
鈴
木
町
１
︱
４
０
０
︱

１
）
☎
０４２
（
３
２
５
）
９
２
８
２

も
た
ち
の
た
め
に
、
車
や
自
転
車
を
運
転

す
る
方
は
、
ご
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
学
校
付
近
の
通
学
路
の
一
部
は
、
ス
ク

ー
ル
ゾ
ー
ン
と
し
て
車
両
の
交
通
規
制
が

さ
れ
て
い
ま
す
。
平
日
の
午
前
７
時
３０
分

か
ら
８
時
３０
分
ま
で
は
、
自
動
車
の
通
行

が
制
限
さ
れ
て
い
ま
す
。
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー

ン
内
に
居
住
し
て
い
る
方
な
ど
、
警
察
署

発
行
の
通
行
許
可
証
が
あ
れ
ば
一
部
通
行

が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
小
平
警
察
署
交
通
規
制
係
（
☎
０４２

（
３
４
３
）
０
１
１
０
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▪
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
市
で
は
、
児
童
の
登
下
校
時
に
見
守
り

活
動
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▪
通
学
路
に
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置

　
平
成
２７
年
度
か
ら
、
見
守
り
活
動
を
補

う
た
め
に
市
立
小
学
校
１９
校
の
通
学
路
に

防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
ま
し
た
。
今
年
度

も
、
登
下
校
時
の
安
全
確
保
の
た
め
必
要

な
箇
所
に
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
ま
す
。

問
合
せ　
学
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

７
１
、
交
通
対
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

８
２
７放

送
時
刻
を
変
更

愛
の
チ
ャ
イ
ム

　
４
月
か
ら
９
月
ま
で
の
期
間
は
、
愛
の

チ
ャ
イ
ム
の
放
送
時
刻
が
午
後
５
時
３０
分

に
、曲
は
エ
ー
デ
ル
ワ
イ
ス
に
な
り
ま
す
。

　
愛
の
チ
ャ
イ
ム
は
、
子
ど
も
た
ち
の
帰

宅
時
間
の
目
安
を
お
知
ら
せ
す
る
目
的
で

放
送
し
て
い
ま
す
。
実
際
の
帰
宅
時
間

は
、
各
家
庭
で
判
断
し
て
、
ご
指
導
く
だ

さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
７
４

図
書
館
の
お
は
な
し
会

　
図
書
館
で
は
、
４
歳
〜
小
学
生
を
対
象

に
、
昔
話
や
物
語
を
語
る
ス
ト
ー
リ
ー
テ

リ
ン
グ
と
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
す
る

お
は
な
し
会
を
し
て
い
ま
す
。
平
日
や
、

土
曜
・
日
曜
日
に
行
っ
て
い
る
図
書
館
も

あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
お
近
く
の
図
書
館
へ
ご

来
館
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
い
日
程
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

H
検
索　
小
平
市
立
図
書
館

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

愛
の
一
声
運
動

▪
学
園
東
小
地
区
青
少
対

　
登
校
児
童
へ
の
あ
い
さ
つ
と
交
通
整
理

を
し
ま
す
。

と　
き　
４
月
９
日
（
火
）・１０
日
（
水
）・

１５
日
（
月
）・
２２
日
（
月
）　
午
前
８
時

〜
８
時
２０
分　
雨
天
中
止

と
こ
ろ　
学
園
東
小
学
校
周
辺

問
合
せ　
江
連
☎
０４２
（
３
４
３
）
５
１
５

３

d …日程　s …費用　t …対象　n …内容　m …申込期限と実施場所
a…電子メールでの申込み可（Akominkan-koza@city.kodaira.lg.jp）

なかよしパーク　日程
日程 内容 問合せ

４ 月２４日（水）
大沼保育園 パネルシアターをみよう 大沼保育園

☎０４２（３４１）０７２６
５ 月１５日（水）
上水南保育園 親子でふれあいあそび 津田保育園

☎０４２（３４２）１７６４
６ 月１９日（水）
上宿保育園 からだを使ってあそぼう 小川保育園

☎０４２（３４３）３６２１
７ 月 ３ 日（水）
花小金井保育園 絵の具であそぼう 大沼保育園

☎０４２（３４１）０７２６
８ 月 １ 日（木）
津田保育園 絵の具であそぼう 津田保育園

☎０４２（３４２）１７６４
９ 月１０日（火）
小川西保育園 米粉ねんどであそぼう 小川保育園

☎０４２（３４３）３６２１
※いずれも午前１０時から１１時まで。

小平町との少年少女交歓交流　日程
と　き 費　用 内　容

６ 月１６日（日）

６ 万 ５ 千円
（予定）

保護者説明会、第 １ 回事
前研修

７ 月 ６ 日（土） 第 ２ 回事前研修
８ 月 ５ 日（月）
〜 ９ 日（金）
４ 泊 ５ 日

小平町開催、化石発掘体
験、海洋スポーツ体験、
陶芸体験ほか（予定）

８ 月２８日（水） 事後研修

平成３２年 ８ 月
上旬（予定）
３ 泊 ４ 日

５ 千円
（予定）

小平市開催　ブルーベリ
ー摘み取り体験、東京デ
ィズニーランドほか（予
定。ほかに保護者説明
会、事前・事後研修あり）


