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日　　程 診 療 時 間 名　称 所　在　地 電 話 番 号

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始 午前 9時～午後 5時 小平市医

師会応急
診療所

学園東町
1－19－12
（健康センター内）

042（346）3706
（左記診療時間内）

準夜応急診療 月曜～日曜日
（年中無休）

午後 7時30分～10時30分
（受付は10時15分まで）

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号
2 月23日（日・祝） 佐藤歯科クリニック 大沼町 1－20－21 042（345）5966

2 月24日（月・振休） 影 山 歯 科 医 院 花小金井 4－13－11　センチュリープ
ラザ103 042（467）8241

3 月 1 日（日） おかべ歯科クリニック 小川東町 1－21－14　米沢ビル 2階 042（345）6681
※車でお越しの際は、必ずお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）

東京消防庁救急相談
センター

＃7119（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
042（521）2323（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・24時間

小平消防署
病院・診療所案内 042（341）0119 救急医療機関の案内・24時間

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） 03（5272）0303 診療中の医療機関の案内・24時間

東京都による救急診療などの相談・案内

乳幼児の教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒187－0043　学園東町一丁目19番12号　☎042（346）3701

と　き 対　象 持ち物 定員・申込みほか

た ん ぽ ぽ 広 場
（ 親 と 子 の
健 康 相 談 ）

3 月 4 日（水） 
受付…午前 9時30分
～10時30分

生後 4か月～ 4
歳未満の乳幼児
と保護者

たんぽぽカード（ 4
月以降の初回参加時
に配布）、母子健康
手帳（発育の確認を
したい方）

当日、会場へ

ステップアップ
離 乳 食

3 月13日（金）
ステップ 1…午後 1
時30分から
ステップ 2…午後 2
時30分から
ステップ 3…午前 9
時45分から
ステップ 4…午前10
時45分から

市内在住の方
(ステップごと
に対象が異なる
（下記参照））

母子健康手帳 当日、会場へ

も ぐ も ぐ 教 室
離 乳 食 講 習 会
（ 調 理 実 習 ）

3 月18日（水）
午前10時～正午
受付…午前 9時45分
から

7か月～11か月
の乳幼児と保護
者（下記参照）

エプロン、三角巾、
母子健康手帳、おん
ぶひも

定員…30組
事前に問合せ先へ
※初回の方を優先。

乳 幼 児 健 診
Ｂ Ｃ Ｇ 接 種

3 ～ 4 か月児・ 1歳 6か月児・ 3歳児健康診査、 5歳児歯科健診、ＢＣＧ集団予防
接種などの案内は個別に送付しています。転入の方など届いていない場合や受けて
いない場合はお問い合わせください。

※会場は健康センター。車での来場はご遠慮ください。
※ステップ 1… 5・ 6 か月児、ステップ 2… 7・ 8 か月児、ステップ 3… 9 ～11か月児、ステップ 4…
1歳～ 1歳 6か月児。

技
能
功
労
者
を
表
彰

　

市
の
産
業
振
興
に
貢
献
し
た
技
能
功
労

者
を
、
12
月
10
日
（
火
）
に
表
彰
し
ま
し

た
。受
彰
者
は
、卓
越
し
た
技
能
を
持
ち
、

同
業
者
や
後
進
の
模
範
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

表
彰
を
受
け
ら
れ
た
方
は
、
次
の
と
お

り
で
す
（
敬
称
略
・
五
十
音
順
）。

▽
薄
井
弘
康
、
大
塚
文
彦
、
加
藤
一
雄
、

小
山
政
子
、
菅
沼
克
三
、
田
沼
勉
、
中
尾

健
治
、
永
田
登
巳
江
、
船
田
静
、
牧
田
泰

宣
、
矢
部
勝
、
渡
邉
友
夫

問
合
せ　

産
業
振
興
課
☎
042
（
３
４
６
）

９
５
３
４

イ
キ
イ
キ
測
定
会

　

元
気
で
楽
し
く
暮
ら
す
た
め
、
測
定

会
、
こ
だ
健
体
操
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

高
齢
ク
ラ
ブ
連
合
会

高
齢
ク
ラ
ブ
連
合
会

　

春
の
芸
能
ま
つ
り

　

春
の
芸
能
ま
つ
り

　

高
齢
ク
ラ
ブ
会
員
が
舞
踊
や
歌
謡
曲
な

ど
を
披
露
し
ま
す
。
日
頃
の
活
動
の
成
果

を
見
に
行
き
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

２
月
28
日
（
金
）　

午
前
９
時

45
分
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

小
平
市
高
齢
ク
ラ
ブ
連
合
会
事

務
局（
高
齢
者
支
援
課
）☎
042（
３
４
６
）

９
６
４
２

高
齢
者
向
け
都
営
住
宅

入
居
者
を
募
集

シ
ル
バ
ー
ピ
ア

　

市
内
に
住
む
65
歳
以
上
を
対
象
に
、
都

営
住
宅（
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
）の
入
居
者（
地

元
割
当
）
を
募
集
し
ま
す
。
申
込
み
多
数

の
場
合
は
、
抽
選
で
入
居
資
格
審
査
対
象

者
を
決
定
し
、入
居
資
格
を
審
査
し
ま
す
。

※
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
は
、
高
齢
者
が
安
全
で

快
適
な
日
常
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
配
慮

さ
れ
た
住
宅
で
す
。

対　

象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
65
歳
以
上
で
市
内
に
３
年
以
上
住
所
を

有
す
る

▽
所
得
が
、
単
身
用
は
２
百
56
万
８
千
円

以
下
、
２
人
世
帯
用
は
２
百
94
万
８
千
円

以
下
で
あ
る

▽
単
身
用
は
現
に
同
居
す
る
親
族
が
い
な

い
、
２
人
世
帯
用
は
同
居
親
族
が
65
歳
以

と　

き　

３
月
７
日
（
土
）　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

小
川
西
町
公
民
館

対　

象　

市
内
在
住
の
方

内　

容　

血
管
年
齢
・
握
力
・
足
指
力
・

身
長
・
体
重
測
定
、
栄
養
相
談
、
こ
だ
健

体
操

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
☎
042
（
３
４

６
）
３
７
０
１

Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
会

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
の

使
用
方
法
と
心
肺
蘇
生
法
を
、
小
平
消
防

署
職
員
が
教
え
ま
す
。

と　

き　

３
月
１
日
（
日
）・
４
日
（
水
）

　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー
２
階
プ
レ
イ
ル

ー
ム

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　

員　

各
20
人　

※
各
回
、
同
じ
内
容
で
す
。
動
き
や
す
い

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
（
ス
カ
ー
ト
不

可
）。

申
込
み　

電
話
で
健
康
セ
ン
タ
ー
へ
（
先

着
順
）
☎
042
（
３
４
６
）
３
７
０
０

有
毒
植
物
の
見
分
け
方
講
座

食
の
安
全
都
民
講
座

　

有
毒
植
物
の
見
分
け
方
を
学
ぶ
講
義
と

東
京
都
薬
用
植
物
園
を
見
学
し
ま
す
。

と　

き　

３
月
18
日
（
水
）　

午
後
１
時

〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

東
京
都
薬
用
植
物
園
（
中
島
町

21
―
１
）

対　

象　

都
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18

歳
以
上
の
方

定　

員　

40
人

申
込
み　

３
月
４
日
（
水
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
往
復
は
が
き
の
往
信
用
裏
面

に
「
有
毒
植
物
の
見
分
け
方
講
座
」、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
職
業
、

電
話
番
号
、
手
話
通
訳
・
車
い
す
・
介
助

者
の
有
無
、
返
信
用
表
面
に
住
所
、
氏
名

を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　

東
京
都
健
康
安
全
研
究
セ
ン
タ

ー
食
品
医
薬
品
情
報
担
当
（
〒
169
―
０
０

７
３　

新
宿
区
百
人
町
３
―
24
―
１
）
☎

03
（
３
３
６
３
）
３
４
７
２

寝
た
き
り
・
認
知
症
に

な
る
前
に
す
る
こ
と

な
っ
た
ら
す
る
こ
と

市
民
公
開
講
座

□
口
の
し
ま
い
方

　

食
べ
る
こ
と
は
人
生
の
楽
し
み
の
一
つ

で
す
。
自
分
や
家
族
が
要
介
護
や
認
知
症

に
な
っ
て
も
、
最
期
ま
で
お
い
し
く
食
べ

る
こ
と
が
で
き
る
健
康
な
口
を
維
持
す
る

た
め
の
方
法
を
、
日
本
歯
科
大
学
教
授
の

菊
谷
武
さ
ん
が
話
し
ま
す
。

と　

き　

３
月
14
日
（
土
）　

午
後
２
時

〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

福
祉
会
館
４
階
小
ホ
ー
ル

定　

員　

百
50
人

主　

催　

小
平
市
歯
科
医
師
会
、
小
平
市

在
宅
医
療
介
護
連
携
推
進
協
議
会

後　

援　

小
平
市
医
師
会
、
小
平
市
薬
剤

師
会
、
小
平
市

申
込
み　

小
平
市
歯
科
医
師
会
へ
（
先
着

順
）
☎
042
（
３
４
３
）
８
２
６
１

自
立
支
援
医
療
費
制
度

（
精
神
通
院
医
療
）

精
神
医
療
費
の

自
己
負
担
を
軽
減

　

精
神
疾
患
が
あ
る
方
の
精
神
医
療
に
関

す
る
通
院
、
往
診
、
デ
イ
ケ
ア
、
訪
問
看

護
、
て
ん
か
ん
の
診
療
や
薬
代
な
ど
の
医

療
費
の
自
己
負
担
を
、
３
割
か
ら
原
則
１

割
に
軽
減
す
る
制
度
で
す
。

　

東
京
都
の
審
査
に
よ
り
認
定
を
受
け
た

方
に
は
受
給
者
証
を
交
付
し
ま
す
。
世
帯

の
所
得
な
ど
に
よ
っ
て
は
対
象
に
な
ら
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

提
出
書
類　

申
請
書
、
指
定
の
診
断
書
、

健
康
保
険
証
（
保
険
種
別
に
よ
っ
て
は
世

帯
全
員
分
）、
印
鑑
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が

確
認
で
き
る
も
の
、
本
人
確
認
書
類
、
住

民
税
が
確
認
で
き
る
書
類
（
申
告
状
況
な

ど
に
応
じ
て
省
略
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
）

※
申
請
書
は
、
障
が
い
者
支
援
課
（
健
康

福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階
）
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

申
込
み　

提
出
書
類
を
問
合
せ
先
へ
持
参

問
合
せ　

障
が
い
者
支
援
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
５
４
２

暮
ら
し
の
中
の
園
芸
講
座

春
の
寄
せ
植
え
編

　

自
宅
に
飾
る
春
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
寄
せ

植
え
を
、
楽
し
み
な
が
ら
学
び
、
素
敵
な

作
品
を
完
成
さ
せ
ま
す
。

と　

き　

３
月
12
日
（
木
）　

午
前
10
時

30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

た
い
よ
う
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小

川
西
町
五
丁
目
25
番
15
号
）

費　

用　

５
百
円

対　

象　

市
内
在
住
の
方

定　

員　

10
人

内　

容　

寄
せ
植
え
の
作
り
方
、
作
品
制

作
ほ
か

持
ち
物　

軍
手

※
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

申
込
み　

３
月
３
日
（
火
）
か
ら
９
日

（
月
）
ま
で
の
、
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
に
、
た
い
よ
う
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

（
先
着
順
）☎
042
（
３
４
３
）
４
９
７
６

上
（
た
だ
し
、
配
偶
者
は
お
お
む
ね
60
歳

以
上
）

▽
住
宅
に
困
っ
て
い
る

※
詳
し
く
は
、
申
込
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
申
込
用
紙
は
、
２
月
27
日
（
木
）
ま

で
高
齢
者
支
援
課
（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン

タ
ー
１
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
動

く
市
役
所
に
あ
り
ま
す
。

※
２
月
に
東
京
都
が
募
集
す
る
都
営
住
宅

に
応
募
し
た
方
も
申
し
込
め
ま
す
。

申
込
み　

２
月
27
日
（
木
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
申
込
書
と
63
円
切
手
を
問
合

せ
先
へ
持
参
ま
た
は
送
付

問
合
せ　

高
齢
者
支
援
課
（
〒
187
―
８
７

０
１　

小
平
市
役
所
）
☎
042
（
３
４
６
）

９
６
４
２

物
忘
れ
チ
ェ
ッ
ク
会

　

認
知
症
の
疑
い
が
あ
る
か
簡
単
な
テ
ス

ト
で
確
認
し
ま
す
。
必
要
な
方
に
は
医
療

機
関
へ
の
紹
介
状
を
お
渡
し
し
ま
す
。

と　

き　

３
月
17
日
（
火
）　

午
前
10
時

〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
小
平
健

成
苑
多
目
的
ホ
ー
ル

定　

員　

20
人

申
込
み　

２
月
20
日
（
木
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
小
平
健
成
苑
へ
（
先

着
順
）
☎
０
４
２
（
４
５
１
）
８
８
１
３

シルバーピア募集一覧

所在地 区分 募集
戸数 間取り 専用面積（㎡） 予定使用料（円）

学園東町57－ 2

単身

1

和6,ＤＫ

31 14,800
～29,100

小川西町 2－29 1 32 15,300
～30,000

花小金井 4－21 1 35 17,700
～34,800

大沼町 1－ 1 1 35 17,600
～34,600

花小金井 4－21 2 人
世帯 1 和6,6,ＤＫ 53 26,500

～52,100
※いずれも入居は令和 2年10月以降の予定です。


