
人口10万人当たりがんによる75歳未満年齢調整死亡率 都民のがん検診の受診率

精密検査受診率

精密検査結果未把握率

★ 2 糖尿病・メタボリックシンドローム ① 人口10万人当たり糖尿病腎症による新規透析導入率 特定健康診査・特定保健指導の実施率

② 人口10万人当たり糖尿病網膜症による失明発症率 ①区市町村国民健康保険実施分

②東京都全体

メタボリックシンドローム該当者・予備群の割合

①区市町村国民健康保険実施分

②東京都全体

適正体重を維持している人※の割合※BMＩ 18.5以上25未満

糖尿病有病者・予備群の割合

3 循環器疾患 人口10万人当たり脳血管疾患及び虚血性心疾患の受療率

4 COPD COPDの認知度 国民のＣＯＰＤの認知度（全国）

人口10万人当たり気管支炎及び慢性閉塞性肺疾患の受療率

人口10万人当たり慢性閉塞性肺疾患による年齢調整死亡率

領域1　主な生活習慣病の発症予防と重症化予防　分野別目標 分野別目標の指標 分野の参考指標

★ 1 がん

 COPD（慢性閉塞性肺疾患）について知っている人の割合を
増やす

人口10万人当たり脳血管疾患及び虚血性心疾患による年齢調整死亡率

脳血管疾患及び虚血性心疾患の年齢調整死亡率を下げる

糖尿病による合併症を発症する人の割合を減らす

がんの75 歳未満年齢調整死亡率を下げる
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