
（地域包括ケア推進計画Ｐ７０～７１） 

第４章 施策の取組 ３認知症施策の推進 

 

１ 認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラン）７つの柱 

（１）認知症の容態に応じた適時適切な医療・介護等の提供＊  

（２）若年認知症施策の強化 

（３）認知症の人への介護者への支援＊ 

（４）認知症の人を含む高齢者にやさしい地域づくりの推進＊ 

（５）認知症の予防法、診断法、治療法、リハビリテーションモデル、介護モデル等の研究開発及び 

その成果の普及の推進 

（６）認知症の人やその家族の視点の重視＊ 

（７）認知症への理解を深めるための普及啓発の推進＊         ＊は重点を置いている視点 

 

２ 主な事業・取組（平成３０年１２月末実績） 

（１）認知症予防の取組 

 認知症予防教室・認知症予防講座・認知症予防講演会の実施 

（２）認知症の方を地域で支える取組 

  ① 認知症の人や家族が利用できるサービス  

 医師によるもの忘れ相談会 （年５回実施） 

実施回数４回  相談件数１１件 

 認知症家族介護講座（年２コース） 

実施コース数２コース 参加実人数１９人 （女性１５人 男性４人） 

 認知症カフェ （各地域包括支援センター年１２回 計６０回） 

実施回数５４回  参加延人数８１１人（本人１４７人､家族６０人､地域５７２人､関係者３２人） 

 認知症本人交流会 （年２回予定） 

実施回数１回  参加者数１８人（本人９人､家族５人､関係者４人） 

 認知症地域支援推進員による相談支援 

支援実件数２９件  支援延件数２８１件（内、訪問支援実件数１６件 訪問支援延件数６８件） 

 認知症初期集中支援チーム 

支援実件数 ４件  チーム員会議開催回数６回 

  ②認知症の普及啓発 

 認知症週間  

実施１１月１２～１７日  認知症週間講演会８３人 

 認知症声かけ模擬訓練 

実施回数１回  実施地域：小川駅西側  参加者数３０人 

 認知症ガイドブック配布 

③人材育成 

認知症サポーター養成講座 （平成３２年度末目標１０,０００人） 

実施回数３１回  受講者数８５６人  累積受講者数７,７４７人 

 認知症支援リーダー養成講座 

 認知症対応力向上研修（年１回） 

実施回数１回  参加者数２８人 

平成３１年２月１４日 

小平市介護保険運営協議会 

資 料 ６ 


