令和元年５月２７日
地域自立支援協議会
第４回全体会　資料３
平成３０年度　小平市地域自立支援協議会実績報告（案）

１　第４期の活動
　小平市地域自立支援協議会（以下「協議会」という。）は、平成２０年に設置され３年を１期に活動し、平成３０年度は第４期の２年目です。
第４期は協議会組織づくりを見直し要綱の改正から着手しました。その目的の第一は、委員構成を変更し障がい当事者委員を増員し当事者ニーズを取り入れやすくすること、第二には会議体の機能を見直して幹事会を減らし部会を増やすこと、第三に制度に通じた学識経験者を招へいし、協議会の実践活動に理論的な深みを増すことでした。こうした要綱改正の効果もありますが、当事者委員の欠員や、部会等の活性化などの課題も続いています。
　協議会運営面では、平成２９年度までの「第四期小平市障害福祉計画」（以下「第四期計画」という。）の評価、平成３０年度以降３年間の「第五期小平市障害福祉計画及び第一期障害児福祉計画」（以下「第五期計画」という。）の評価と、各計画の成果目標の達成度と達成に向けた方途について協議を行いました。
第四期計画の目標だった「地域生活支援拠点等の整備」については、協議や研修参加などの活動をしてきましたが、財政と制度の両面で折り合わず実現できませんでした。国の指針の見直しもあり次期へ持ち越され、第五期計画の他の成果目標（※１）とともに継続して協議しました。

※１　第五期計画の成果目標とは「（１）福祉施設の入所者の地域生活への移行、（２）精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築、（３）地域生活支援拠点等の整備、（４）福祉施設から一般就労への移行、（５）障がい児支援提供体制の整備があげられている。

こうした小平市障害福祉計画及び小平市障害児福祉計画の成果目標とともに、今期の討議テーマを下表（※２表「小平市地域自立支援協議会の討議テーマ」）のとおり取りまとめ、第４期の会議スケジュールに可能な範囲で各会議体に割り振り協議を重ね委員から広く意見をもらいました。

※２表 「小平市地域自立支援協議会の討議テーマ」　
	№
	討　議　テ　ー　マ

	1
	福祉施設の入所者の地域生活移行　【関連：地域生活支援拠点】

	2
	精神障がい者にも対応した地域包括ケアシステムの構築（協議の場の設置）
【関連：地域生活支援拠点】

	3
	地域生活支援拠点等の整備

	4
	福祉施設から一般就労へ移行

	5
	児童発達支援センターの設置（学齢期ニーズの把握と親支援）　
【関連：障がい児福祉】

	6
	保育所等訪問支援の充実　【関連：障がい児福祉】

	7
	重症心身障害児支援事業所の確保　【関連：障がい児福祉】

	8
	障害児の医療的ケア　【関連：障がい児福祉】

	9
	障害者差別解消法と取組み（社会モデルの啓発）【関連：差別解消法】

	10
	新たな社会資源の整備状況

	11
	困難事例・事業所が抱える課題　【関連：人材育成、資質向上】

	12
	地域支援となる他分野交流・多職種連携（緊急・日常：警察、ケアマネ、農業）【関連：地域生活支援拠点、高齢者施策】

	13
	障害福祉計画の評価と進捗管理

	14
	障害者福祉サービスの標準化や質の確保・向上　
【関連：人材育成、資質向上、介護保険】

	15
	災害の準備（災害時個別支援計画、二次避難所）

	16
	基幹相談支援センターの整備　【関連：地域生活支援拠点】

	17
	障がい当事者の情報保障（証）、意思決定支援（支援員不足や質を向上させる方法）【関連：情報保障、意思疎通支援、人材育成、資質向上】

	18
	他地域の地域自立支援協議会・当事者部会との情報交換、交流など


※ 『障がい者福祉計画』は障害者基本法を根拠とした６年１期の計画、『障害福祉計画』は障害者総合支援法を根拠とした、『障害児福祉計画』は児童福祉法を根拠とした、いずれも３年を1期とした計画。

２　平成３０年度の活動
　平成３０年度の協議会は、「全体会」年４回、「幹事会」年４回、「専門部会」年各３回、「事務局会議」年１１回を公式の会議体として実施しました。なお、専門部会は前年に同じく「当事者・情報部会」、「地域部会」の２部会を行いました。
また、部会の趣旨に応じて市内の関係者や団体等とのオープンな話し合いの場として「当事者ワーキング」、「相談支援ワーキング」という非公式の作業部会をつくり、広く小平市地域の実情の把握や課題解決の場とし開催しました。
特に、討議テーマに沿った講演会や当事者・家族を含めた懇談の輪もつくることができ、「小平市障害者連絡会」や「子どもの発達を支援する連絡会」などの所属団体、居宅介護や訪問看護事業所の皆さんから、今後の方向性について多くの示唆に富んだ助言もいただけました。その例として、『第五期計画』にある「地域生活支援拠点等の整備」や「障害者差別解消法と取組み」、「主に重症心身障がい児を支援する児童発達支援事業所および放課後等デイサービス事業所の確保」、「医療的ケア児支援のための関係機関の協議の場の設置」についての討議が挙げられます。テーマのなかには、既に市内事業者が立ち上げ取り組んでいるものもありますが、協議会との輪が相重なった連携となり、個別支援と地域支援といった地域福祉連携の弾みとなっています。
こうした連携活動が、医療的ケアの介護者を養成する研修を推進している「ＮＰО法人 地域ケアさぽーと研究所」の講演会にも結び付いています。





３　全体会・幹事会の開催内容
	会議日程
	出席者・主な議題

	第１回　幹事会
４／２３（月）
午後2時～4時
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　19人（委員8（欠1）・事務局7・傍聴4）
内容
１　新任委員挨拶
２　平成３０年度　小平市地域自立支援協議会の日程等について
３　平成２９年度　小平市地域自立支援協議会実績報告（案）について
４　第五期小平市障害福祉計画・第一期小平市障害児福祉計画について
５　平成３０年度・３１年度の討議テーマについて
６　新たな部会活動について
７　その他

	第１回　全体会
５／２８（月）
午後2時～4時
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　27人（委員16（欠0）・事務局8・支援員0・傍聴3）
１　平成３０年度　小平市地域自立支援協議会の日程等について
２　平成２９年度　小平市地域自立支援協議会実績報告
３　第五期小平市障害福祉計画・第一期小平市障害児福祉計画について
４　平成３０年度・３１年度の討議テーマについて
５　部会活動への提案について
６　困難事例の提案の流れについて

	第２回　幹事会
７／２３（月）
午後2時～4時
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　21人（委員9（欠0）・事務局8・傍聴4）
内容
１　小平市公共施設マネジメントについて
２　障がい者福祉講演会の開催について
３　精神障害者の地域移行体制整備支援事業の取組みについて
　　（東京都多摩総合精神保健福祉センター職員講演）
４　過去に取り扱った困難事例について
５　部会、ワーキング等について

	第２回　全体会
９／１０（月）
午後2時～4時
福祉会館
４階（小ホール）
	出席　24人（委員13（欠3）・事務局8・傍聴4）
１　小平市障がい者福祉計画及び第四期小平市障害福祉計画に係る平成２９年度の進捗状況とその評価について
２　児童発達支援センター検討委員会報告
３　障がい者福祉講演会について
４　幹事会・部会等の報告

	第３回　幹事会
１０／２６（金）
午後2時～4時
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　20人（委員7（欠2）・事務局8・傍聴5）
１　小平市公共施設マネジメントについて
２　小平市児童発達支援センター検討委員会第１回開催報告について
３　障がい者福祉講演会（『医療的ケア児の生活を向上させる地域の生活支援を考える』）開催報告について
４　協議会委員構成と会議体について
５　地域生活支援拠点の整備について
６　部会・ワーキング等について
７　困難事例の検討（（福）六三四より）
８　その他

	第３回　全体会
１２／１０（月）
午後2時～4時
福祉会館
４階（小ホール）
	出席　23人（委員12（欠4）・事務局9・傍聴2）
内容
１　東京都障害者差別解消法条例について
　　（東京都福祉保健局職員講演）
２　児童発達支援センター第２回検討委員会報告
３　幹事会・部会等の報告
４　地域生活支援拠点等の整備について
５　平成３１年度地域自立支援協議会の日程（案）について
６　小平市障がい者福祉計画及び第四期小平市障害福祉計画に係る平成
２９年度進捗状況報告に対する質問等への回答について

	第４回　幹事会
１／２５（月）
午後2時～4時
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　19人（委員9（欠0）・事務局7・傍聴3）
内容
１　小平市児童発達支援センター第３回検討委員会報告について
２　部会、ワーキング等について
（１）地域部会
　　①地域生活支援拠点整備検討と再アンケートの実施について
　　②相談支援ワーキングの実施について
（２）当事者・情報部会
　　①当事者ワーキングの実施について
　　②小平市障害者団体連絡会主催「障害を理由とする差別体験アンケート」の取り扱いについて
３　平成３１年度地域自立支援協議会の開催日程について
４　今年度の活動振り返り

	第４回　全体会
３／１８（月）
午後2時～4時
福祉会館
４階（小ホール
	出席　26人（委員14（欠2）・事務局8・傍聴4）
内容
１　児童発達支援センター設置検討委員会報告について
２　平成３０年度小平市地域自立支援協議会実績報告（案）について
３　地域生活支援拠点等の整備促進、必要な機能の強化・充実のための東京都ブロック会議参加報告について
４　日中サービス支援型共同生活援助の開設に伴う地域自立支援協議会への報告について
５　医療的ケア児支援のための協議の場の設置について
６　幹事会、部会等の報告について
７　平成３１年度小平市地域自立支援協議会の開催日程及び協議テーマについて



４　専門部会・ワーキングの開催
※当事者・情報部会ワーキングは当事者Ｗと相談支援ワーキングは相談Ｗと省略した。
(１) 当事者・情報部会
　　①当事者・情報部会
	会議日程
	参加者・主な議題

	第１回
当事者・情報部会
５/２８（月）
午前10時～正午
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　8人（委員6（欠0）・事務局2・傍聴0）
内容
１　平成２９年度の活動振り返り
２　今年度の活動について（活動確認、役割分担）
３　障がい当事者ワーキングについて
４　その他　

	第２回
当事者・情報部会
９/１０（月）
午前10時～正午
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　8人（委員6（欠0）・事務局2・傍聴0）
内容
１　平成２９年度の活動振り返り
２　今年度の活動について（活動確認、役割分担）
３　障がい当事者ワーキングについて
４　その他　

	第３回
当事者・情報部会
１／２５（月）
午後1時～2時30分
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　9人（委員6（欠0）・事務局3・傍聴0）
内容
１　今年度の活動振り返り
２　平成３１年度　部会活動のテーマと日程について
３　次回（3/9）の障がい当事者ワーキングについて
４　平成３１年度　障がい当事者ワーキングの日程について
５　小平市障害者団体連絡会主催「障害を理由とする差別体験アンケート」の取り扱いについて


　　
　　②障がい当事者ワーキング
	会議日程
	参加者・主な議題

	第１回　当事者Ｗ
６／３０（土）
午後2時～4時
中央公民館
２階（学習室3）
	出席　10人(当事者等2、協議会関係者8) 
内容
１　参加者自己紹介
２　これまでの経緯の説明
３　会議のルール確認
４　意見交換「障がい当事者とは」

	第２回　当事者Ｗ
１０／２０（土）
午後2時～4時
中央公民館　
２階（学習室４）
	出席　10人(当事者等2、協議会関係者8) 
内容
１　参加者自己紹介
２　これまでの経緯の説明
３　自分らしい、障がいの自己管理とは？　その支援のあり方
４　意見交換

	第３回　当事者Ｗ
３／　９（土）
午後1時30分
～3時30分
中央公民館
２階（学習室４）
	出席　15人(当事者等6、協議会関係者6、支援者傍聴者3) 
内容
１　自己紹介
２　「私たち一人ひとりがどのような対応や支援を必要としているか」
　　支援者との意見交換では「地域生活支援拠点」にも言及
３　次年度開催予定月について（7・10・3月）、参加者アンケート等




(２) 地域部会
①地域部会
	会議日程
	参加者・主な議題

	第１回　地域部会
４/２３（月）
午後4時30分
～6時30分
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　6人(委員4（欠席1）、事務局2、傍聴0) 
内容　
１　討議テーマについて
２　地域生活支援拠点事業に係る情報交換


	第２回　地域部会
７／２５（水）
午後5時30分
～7時30分
福祉会館
２階（ひびき交流室）
	出席　12人(委員6（欠席0）、事務局4、ゲスト2、傍聴0)
内容　
１　自立生活援助事業の実施状況について
　　（ゲスト：NPO法人 だれもがともに小平ネットワーク）
２　地域生活支援拠点事業加算となる共同生活援助事業について
３　小平市障害者団体連絡会からみる地域生活支援拠点事業の協議視点

	第３回　地域部会
１２／１０（月）
午後5時30分
～7時30分
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　7人(委員5（欠席1）、事務局2、傍聴0)
内容　
１　地域生活支援拠点事業について
（１）これまでの検討事案の振り返り
（２）基幹相談支援センター機能との連動について
（３）緊急時支援ニーズの整理とその対応について
２　今後の取り組みについて





②相談支援ワーキング
	会議日程
	参加者・主な議題

	第１回　相談支援Ｗ
４／２３（月）
午前10時
～11時30分
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　24人（参加10（欠2）事業所20人・事務局4人）
内容
１　挨拶、情報交換
２　報酬改定について


	第２回　相談支援Ｗ
７／１２（木）
午前10時～正午
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　24人（参加11（欠1）事業所20人・事務局4人）
内容
１　挨拶、情報交換
２　相談支援専門員の要件について
３　特定相談支援事業加算について
４　事例検討

	第３回　相談支援Ｗ
１１／１６（金）
午前10時～正午
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　23人（参加12（欠2）事業所21人・事務局2人）
内容
１　挨拶、情報交換
２　支援体制加算について
３　地域生活支援拠点整備の進捗状況について
４　多職種との交流・ゲストトーク

	第４回　相談支援Ｗ
２／１５（金）
午前10時～正午
健康福祉事務ｾﾝﾀｰ
２階（3.4会議室）
	出席　20人（参加11（欠1）事業所16人・事務局4人）
内容
１　挨拶、情報交換
２　セルフプランの現状と今後について
３　当事者・情報部会と地域生活支援拠点について
４　今年度の振り返り



５　事務局会議（年１０回）　午前９時３０分～　「ひびき交流室」
（１）平成３０年　４月　５日（木）　　　　　（２）平成３０年　５月　２日（水）　
（３）平成３０年　５月３１日（木）　　　　　（４）平成３０年　６月２８日（木）　
（５）平成３０年　８月２３日（水）　　　　　（６）平成３０年　９月２７日（木）
（７）平成３０年１１月　９日（木）　　　　　（８）平成３１年　１月１０日（木）　
（９）平成３１年　１月３１日（木）　　　　　（10）平成３１年　２月２６日（火）　　

６　準備会等
（１）地域部会「地域生活支援拠点協議の準備会」
　　　①平成３０年　９月２７日（木）　　②平成３０年１２月４日（火）
（２）相談支援ワーキング幹事会
　　　平成３０年９月２５日（火）　「多職種が相談支援に求めること」
７　その他
（1） セミナー開催
とき・ところ：平成３０年９月２５日（火）　小平市中央公民館２階（講座室２）
テーマ：「医療的ケア児の豊かな地域生活を目指して」 
講師：ＮＰО法人地域ケアさぽーと研究所　下川和洋さん
（2） 東京都自立支援協議会への参加・協力
①平成３０年　８月２８日（火）　東京都自立支援協議会　地域自立支援協議会交流会
　「ミニシンポジウム　協議会であがった課題はどこに行ってしまうのか－自立支援協議
会本来の役割－」　
②平成３０年１２月１２日（水）　東京都自立支援協議会　セミナー
「地域移行・地域生活のリアルとハウツー－障がいのある人が地域で安心して暮らすために－」　
（３）他の研究会・協議会等と連携
　　　①平成３０年７月２８日（土）　就労・生活支援センターほっと登録者交流会
当事者部会の参加を呼びかけた。
　　　②平成３０年８月２７日（月）　４市（東大和市・武蔵村山市・東村山市・小平市）合同
相談支援専門員合同勉強会
　　　　テーマ：「障害福祉サービスが介護保険統合に向かって進んでいる今、相談支援専門員と
　　　　しての心構え」
　　　③平成３０年８月２７日（月）　小平特別支援学校夏季職員向け進路研修会
　　　　テーマ：「暮らしとお金、選択場面で思うことや大切にしたいこと」
[bookmark: _GoBack]　　　④平成３０年１１月１９日（月）　小平市地域自立支援協議会当事者・情報部会委員及び市職員で、武蔵野市地域自立支援協議会当事者部会を訪問し、会議の見学及び意見交換を行った。
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