
          

 

5 月 
 

臨時号 

２1日 

 

ご家庭でできるわらべ歌を紹介します 

 

0歳さん集まれで行っていた、わらべ歌です。 

 

①「ゆらゆらとんとん」  

お子さんと、♪ゆらゆらとんとん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②「オフネガ」 

お子さんと向かい合って座って抱き寄せ 

若しくは手をにぎって 

♪おふねがぎっちらこ 

 

 

 

 

 

 


