
あゆみ教室の1日・1週間

 月 火 水 木 金

 午前9:30 ～ 9:40

 　　 9:40 ～10:00 読　書 着替え 読　書 読　書 着替え

 　　 10:00～10:45
　　　　　　(1コマ目)

学習
(国語)

体　育 
学習
(国語)

学習
(国語)

体　育 

　　  10:45～10:55

 　　 10:55～11:40
　　　　　　(2コマ目)

ふれあい
創作パズル

学習
(英語)

学習
(社会)

学習
(英語)

学習
(算数･数学)

 　　 11:40～12:00

 午後12:00～1:00

　　   1:00 ～ 1:45
　　　　　　(3コマ目)

学習
(算数･数学)

学習
(社会)

学習
(算数･数学)

学習
(理科)

学習
(英語)

　　   1:45 ～ 1:55

　　   1:55 ～ 2:40
　　　　　　(4コマ目)

学習
(英語)

学習
(国語)

学習
(理科)

学習
(算数･数学)

学習
(社会)

　　   2:40 ～ 3:00

・学習は、持参した教科書や教材により、一人一人のペースに合わせて進めていきます。

　(カッコ内は、学習する教科の参考例)

・月曜の｢ふれあい｣｢創作パズル｣では、コミュニケーションスキルを身に付けます。

・火曜･金曜の｢体育｣では、施設内の屋内広場で卓球やバトミントンなどを行います。

・月曜･水曜･木曜の1コマ目は、中学3年生を対象に、高校進学に向けた作文教室を行い

　ます。

清　掃

昼食 ・ 昼休み

休み時間

帰りの会 ･ 一日の記録提出 ・ 帰宅

朝　の　会

休み時間


