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利用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、訪問介護員（ホームヘルパ

ー）が利用者の自宅を訪問し、食事・排泄・入浴などの介護（身体介護）や、掃除・洗濯・買い物・調

理などの生活の支援（生活援助）をします。通院などを目的とした乗車・移送・降車の介助サービスを

提供する事業所もあります（Ｐ１７９参照）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【利用者負担】 

要介護１～５の方 要支援１・２の方など 

■自己負担（１割）のめやす（１回につき） 

 ・身体介護（３０分以上１時間未満） ４３８円 

 ・生活援助（２０分以上４５分未満）  ２０３円 

  ※早朝、夜間、深夜などは加算あり 
 

 ・通院等のための乗車、降車の介助 １１０円 

 ※移送にかかる費用は別途自己負担 

■自己負担（１割）のめやす 

 １回につき２７６円から 

 

 ※身体介護・生活援助の区分はありません 

 ※通院等のための乗車、降車の介助は利用できません 

※一定以上の所得がある方については、自己負担は２割または３割となります。 

※要支援１・２の方は、介護予防・日常生活支援総合事業での利用となります。 

 

訪 問 介 護 
（ホームヘルプ） 

 

訪問介護では、次のようなサービスを受けることはできません。  

 

•直接利用者の援助に該当しないサービス  

（例）利用者の家族のための家事や来客の対応 など  

•日常生活の援助の範囲を超えるサービス  

（例）草むしり、ペットの世話、大掃除、窓のガラス磨き、正月の準備 など 

ここに注意！！ 



訪問介護（ホームヘルプ）事業所一覧

No 事業所名 所在地 電話 ページ

1 ヘルパーステーションひだまり 小平市たかの台４０－９－１階 042-348-5830 26

2 ホームヘルパーステーション　ミント 小平市小川町１－３７６－５ 042-344-0772 26

3 訪問介護あゆみ
小平市小川町１－４０４－２
ハビテ小平１０５

042-312-3039 27

4 訪問介護ステーションみなみだい 小平市小川町１－４８５ 042-346-1171 27

5 訪問介護　テラス
小平市小川町１－８１７
第二ハイムマスダ２０２

042-348-8317 28

6 ホームヘルパー　オリーブ 小平市小川町１－９７３－６ 042-344-7803 28

7 あいさぽ～と鷹の台訪問介護事業所
小平市小川町１－１１１７
小野ビル１階東

042-348-3677 29

8 やさしい手　新小平訪問介護事業所
小平市小川町２－１１２９－１
ディーフェスタ小平

050-1752-0676 29

9 ケアリッツ小平
小平市小川町２－１３０２
サンクレスト８１２－２０３

042-313-2385 30

10 小平アットホームケアサービス 小平市小川町２－１９８７－１０２ 042-313-6774 30

11 小川ホーム　ホームヘルプサービス 小平市小川西町２－３５－２ 042-313-2455 31

12 あい 小平市小川西町５－２２－１２ 042-349-2191 31

13 ホームヘルプたんぽぽ 小平市小川東町１－８－１８ 042-301-9410 32

14 （有）小平ホームケアサービス 小平市小川東町１－２７－１３ 042-341-0373 32

15 めくばり 小平市小川東町５－１５－１
042-313-6214
080-6784-5385

33

16 学研ココファン新小平ヘルパーセンター 小平市小川東町５－１７－２８ 042-341-0435 33

17
訪問介護ステーション　ナラティブケア国
分寺

小平市上水南町１－１４－６ 042-313-8532 34

18 第２こだまホームヘルプ 小平市津田町１－１２－８ 042-343-0456 34

19 居宅介護サービス　えがお 小平市津田町２－２－６ 042-346-2507 35

20 アビリティーズ　ヘルパー派遣事業所
小平市津田町３－３０－３９
原島ハイツ１０１

042-349-2771 35

21 SOMPOケア　小平学園西　訪問介護
小平市学園西町１－２０－１８
第２中村ビル４階

042-348-8080 36

22 訪問介護ステーション　ファインベル
小平市学園西町３－１０－９
大戸ハイツ２０２号

042-201-3770 36

23 西町ケアサービス 小平市学園西町３－１１－１５ 042-308-5758 37

24 やさしい手　小平　訪問介護事業所
小平市学園東町１－２－６
メイコウビル３階

050-1752-0673 37

25 あかしあ訪問介護ステーション
小平市学園東町１－４－１８
カーサイトウ２Ｆ

042-208-6465 38

26 ニチイケアセンター一橋学園
小平市学園東町１－１０－３０
ハーモニー一橋学園１F

042-349-7022 38

24



No 事業所名 所在地 電話 ページ

27 ヘルパーステーション　パオ
小平市学園東町１－１２－３
テオピレス１－Ｂ

042-315-8152 39

28 ＮＰＯ法人　ＡＣＴ小平らいふえいど
小平市学園東町２－４－１６
ネクサスビル１０２

042-348-0376 39

29 ともにネット　サポートセンター
小平市仲町２６９－１
サンハイム小山１０２

042-308-3732 40

30 ＮＰＯ法人　移動サービス・バイユアセルフ 小平市仲町２８５ 042-341-7630 40

31 ヘルパーステーションこだま 小平市美園町１－２－１６ 042-346-1400 41

32 ニチイケアセンター小平美園
小平市美園町２－２－５
ソレイユ美園１Ｆ－Ａ

042-348-8180 41

33 おおきなき小平
小平市美園町２－２－８
エスペランサ小平２０１

042-348-8423 42

34 木下の介護　小平 小平市美園町２－１０－１９ 042-312-3785 42

35 多摩済生ケアセンター 小平市美園町３－１２－１ 042-342-1184 43

36 プログレスケアセンター 小平市花小金井南町１－１４－２ 042-451-9551 43

37 ケアリッツ花小金井
小平市花小金井南町１－１９－２７
ＪＴＫビル３０３

042-452-3752 44

38 ニチイケアセンター花みなみ 小平市花小金井南町２－１７－６ 042-451-9571 44

39 共立介護サービス（株）
小平市花小金井１－６－３２
共立ビル２階

042-478-7886 45

40 訪問介護のんな　花小金井
小平市花小金井４－２０－１
グランデール武蔵野２F

042-452-6796 45

41 テルウェル東日本　小平介護センタ
小平市花小金井５－３７－４
ミズキハイツ１階

042-451-8167 46

42 いたわりヘルパーセンター
小平市花小金井５－４８－８
小澤ハイム１０１号室

042-456-0899 46

25
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

① ヘルパーステーションひだまり 

● 所 在 地 〒1870024 小平市たかの台４０－９－１階 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 あたたかい“ひだまり”のように、いつも
そばに寄り添いながら、お一人お一人の気持
ちを大切に、その人らしい、自立意欲を持った
生活を続けていけるよう、一緒に考え対応さ
せていただきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 ９:30～17:00 ９:00～18:00 

 土 曜 ９:30～17:00 ９:00～18:00 

 日 曜  応相談 

 祝 日 ９:30～17:00 ９:00～18:00 
   

● 電    話 ０４２－３４８－５８３０ ● ヘルパーの人数 常勤３人 非常勤３人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４８－５８３１ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   あり（旧国基準型） 

  
● 法 人 名 （株）コミュニティーケアサポート

ひだまり 

   ● 指 定 日 ２０１７年１０月１日 
 

 
 
 
 
 
 

② ホームヘルパーステーション ミント 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町１－３７６－５ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 会社名の“ミント”の効能は、気持ちをリ
ラックスさせ、イライラを沈めるなど鎮静効
果があります。この名前の由来のように心地
よくさわやかなサービスを心がけています。
何でも御相談ください。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～17:00 6:00～22:00 

 土 曜 9:00～17:00 6:00～22:00 

 日 曜  6:00～22:00 

 祝 日  6:00～22:00 
   

● 電    話 ０４２－３４４－０７７２ ● ヘルパーの人数 常勤 3 人 非常勤９人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４４－０８６２ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 （有）ミント 

   ● 指 定 日 ２００２年９月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

③ 訪問介護 あゆみ 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町１－４０４－２ハビテ小平１０５ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 住みなれたお家で安心して暮らしていける
ように、心をこめて、ご支援させていただきま
す。 
 介護保険ご利用の方の訪問介護。そして障
がいのある方で長時間のケアが必要な重度訪
問介護（２４時間体制）を行っております。お
気軽にご相談ください。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 24 時間 

 土 曜 9:00～18:00 24 時間  

 日 曜 緊急電話対応 24 時間  

 祝 日 緊急電話対応 24 時間  
   

● 電    話 ０４２－３１２－３０３９ ● ヘルパーの人数 常勤 6 人 非常勤 50 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１２－３０３７ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://jianba.wraptas.site  なし 

  ● 法 人 名 （株）ジンバ 

   ● 指 定 日 ２０１９年１０月１日 
 

 
 
 
 
 
 

④ 訪問介護ステーションみなみだい 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町１－４８５ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 ご利用される方の立場で考え、心のこもっ
たサービスを提供します。安心して住み慣れ
た地域で暮らせるようサポートさせていただ
きます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 8:45～17:15 ８:30～17:30 

 土 曜 8:45～17:15 応相談 

 日 曜  応相談 

 祝 日  応相談 
   

● 電    話 ０４２－３４６－１１７１ ● ヘルパーの人数 常勤３人 非常勤 1５人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４６－１１７３ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.reimeikai.or.jp  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 社会福祉法人黎明会 

   ● 指 定 日 ２０１２年１月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

⑤ 訪問介護 テラス 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町１－８１７第二ハイムマスダ２０２ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 サービス提供は 24 時間 365 日。 
小平市以外の地域も対応可能です。 
認知症ケアのスキルを持ったスタッフが多

数在籍しています。 
居宅介護支援事業所併設。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 24 時間 

 土 曜 9:00～18:00 24 時間 

 日 曜 9:00～18:00 24 時間 

 祝 日 9:00～18:00 24 時間 
   

● 電    話 ０４２－３４８－８３１７ ● ヘルパーの人数 常勤 4 人 非常勤 7 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１８－５７９８ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://hp.kaipoke.biz/cyd/  あり（旧国基準型） 

  ● 法 人 名 （株）ルミエール 

   ● 指 定 日 ２０２１年９月１日 
 

 
 
 
 
 
 

⑥ ホームヘルパー オリーブ 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町１－９７３－６ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 すべてのご利用者様が、可能な限り住み慣
れた地域・居宅において自立した日常生活を
送る事ができますよう、関係各所や地域とも
連携をはかりながらサービス提供を行いま
す。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～20:00 

 土 曜 9:00～17:00 応相談 

 日 曜  応相談 

 祝 日 9:00～17:00 応相談 
   

● 電    話 ０４２－３４４－７８０３ ● ヘルパーの人数 常勤 2 人 非常勤 17 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４４－７８０２ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   あり（旧国基準型） 

  ● 法 人 名 ＮＰＯいきがいサロンオリーブ 

   ● 指 定 日 ２００３年３月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

⑦ あいさぽ～と鷹の台訪問介護事業所 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町１－１１１７小野ビル１階東 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 きめ細かな心配りのサービスをモットーに
高齢者の方々が住み慣れた自宅で豊かな暮ら
しを支えるお手伝いをさせていただきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～20:00 

 土 曜 9:00～18:00 8:00～20:00 

 日 曜 転送電話対応 応相談 

 祝 日 9:00～18:00 8:00～20:00 
   

● 電    話 ０４２－３４８－３６７７ ● ヘルパーの人数 常勤 2 人 非常勤８人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４８－３６７８ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.yuimarl.com  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 （株）ゆいまある 

   ● 指 定 日 ２００２年１２月１日 
 

 
 
 
 
 
 

⑧ やさしい手 新小平訪問介護事業所 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町２－１１２９－１ディーフェスタ小平 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 地域の皆さんに安心・信頼されるサービス
提供を行っています。 
どんな困難ケースでも対応していきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 24 時間対応 

 土 曜 9:00～18:00 24 時間対応 

 日 曜 9:00～18:00 24 時間対応 

 祝 日 9:00～18:00 24 時間対応 
   

● 電    話 ０５０－１７５２－０６７６ ● ヘルパーの人数 常勤 5 人 非常勤 20 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０５０－３７３０－７７５５ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://www.yasashiite.com  あり（旧国基準型） 

  ● 法 人 名 （株）やさしい手 

   ● 指 定 日 ２０２０年１１月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

⑨ ケアリッツ小平 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町２－１３０２サンクレスト８１２－２０３ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 私たちは質の高いサービスの提供・迅速な
対応、密接な連携を心がけています。介護を必
要とされるお客様が住み慣れたお住まいでご
自身の嗜好にあった生活を送れるよう、専門
の資格を持ったヘルパーがご自宅までお伺い
して様々なサポートをさせていただきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～19:00 

 土 曜 9:00～18:00 8:00～19:00 

 日 曜 9:00～18:00 8:00～19:00 

 祝 日 9:00～18:00 8:00～19:00 
   

● 電    話 ０４２－３１３－２３８５ ● ヘルパーの人数 常勤 11 人 非常勤 1 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１３－２３８６ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://www.careritz.co.jp/station/ho
umon-kodaira/ 

 なし 

  
● 法 人 名 （株）ケアリッツ・アンド・パートナ

ーズ 

   ● 指 定 日 ２０１６年６月１日 
 

 
 
 
 
 
 

⑩ 小平アットホームケアサービス 

● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町２－１９８７－１０２ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 サービスをご利用される方々が、より豊か
で実りある生活を送れるよう共に考え、住み
慣れた家や地域で安心して暮らせるよう、お
手伝いをしています。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～20:00 

 土 曜 9:00～18:00 8:00～20:00 

 日 曜 緊急電話対応 8:00～20:00 

 祝 日 9:00～18:00 8:00～20:00 
   

● 電    話 ０４２－３１３－６７７４ ● ヘルパーの人数 常勤 10 人 非常勤 40 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４６－６８８５ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://kodaira-athomecare.com/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 ケアライフサービス（株） 

   ● 指 定 日 ２００６年９月１日 
 

 
 
 
 



 

31 

 

訪問介護（ホームヘルプ） 
 

⑪ 小川ホーム ホームヘルプサービス 

● 所 在 地 〒1870035 小平市小川西町２－３５－２ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 利用者の方の気持ち・想いを第一に考え、
“利用者中心”をモットーに人と人との関わ
りを大切に心温かいヘルプを志しています。
要介護度の高い方にも対応出来る、経験とス
キルを持って、質の高いサービスを提供して
います。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 8:30～17:30 7:00～19:00 

 土 曜   

 日 曜   

 祝 日 8:30～17:30 7:00～19:00 
   

● 電    話 ０４２－３１３－２４５５ ● ヘルパーの人数 常勤２人 非常勤 16 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４７－５９００ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.ogawahome.or.jp  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 社会福祉法人緑友会 

   ● 指 定 日 ２０００年１月４日 
 

 
 
 
 
 
 

⑫ あい 

● 所 在 地 〒1870035 小平市小川西町５－２２－１２ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 ｢愛する家族といつまでも暮らしたい｣そん
な願いをかなえる為、それを応援します。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 9:00～18:00 

 土 曜 応相談 応相談 

 日 曜 応相談 応相談 

 祝 日 応相談 応相談 
   

● 電    話 ０４２－３４９－２１９１ ● ヘルパーの人数 常勤35人 非常勤175人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４９－２１９２ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.ainoki.or.jp  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 社会福祉法人あいの樹 

   ● 指 定 日 ２０１２年１１月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

⑬ ホームヘルプたんぽぽ 

● 所 在 地 〒1870031 小平市小川東町１－８－１８ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 たんぽぽ事業所は令和３年１０月から、障
がい者の訪問介護と重度介護も行っておりま
す。ヘルパーはほとんど中国人ですが、皆が介
護の知識を身につけて、学びました。現在も実
務研修の勉強を行い、がんばっています。介護
の貢献をがんばります。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～17:00 8:30～17:30 

 土 曜 9:00～17:00 8:30～17:30 

 日 曜   

 祝 日 9:00～17:00 8:30～17:30 
   

● 電    話 ０４２－３０１－９４１０ ● ヘルパーの人数 常勤 3 人 非常勤 12 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－４０６－２０６７ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   あり（旧国基準型） 

  ● 法 人 名 （株）健民 

   ● 指 定 日 ２０２１年５月１日 
 

 
 
 
 
 
 

⑭ （有）小平ホームケアサービス 

● 所 在 地 〒1870031 小平市小川東町１－２７－１３ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 ４０年の経験にもとづき、ご本人・ご家族の
お気持ちに添いながら、安心して生活できま
すよう、きめ細かなサービスの提供に努めて
います。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～17:00 応相談 

 土 曜 留守電対応 応相談 

 日 曜 留守電対応 応相談 

 祝 日 留守電対応 応相談 
   

● 電    話 ０４２－３４１－０３７３ ● ヘルパーの人数 常勤 3 人 非常勤 33 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４１－０３７３ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://kodairahomecare.web.fc2.com/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 （有）小平ホームケアサービス 

   ● 指 定 日 ２０００年３月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

⑮ めくばり 

● 所 在 地 〒1870031 小平市小川東町５－１５－１ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 早朝、深夜問わずいつでも訪問いたします。
皆様と成長できる事業所を目指しています。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 24 時間 24 時間 

 土 曜 24 時間 24 時間 

 日 曜 24 時間 24 時間 

 祝 日 24 時間 24 時間 
   

● 電    話 ０４２－３１３－６２１４ 
０８０－６７８４－５３８５ 

● ヘルパーの人数 常勤 5 人  

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１２－１４１８ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://www.kyowasya.com/  なし 

  ● 法 人 名 合同会社共和社 

   ● 指 定 日 ２０１５年８月１日 
 

 
 
 
 
 
 

⑯ 学研ココファン新小平ヘルパーセンター 

● 所 在 地 〒1870031 小平市小川東町５－１７－２８ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 地域でお暮らしの方が、住み慣れた地域で
安心して暮らし続けられるよう、介護サービ
スを提供させていただきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 ８:45～17:45 ８:00～18:00 

 土 曜   

 日 曜   

 祝 日   
   

● 電    話 ０４２－３４１－０４３５ ● ヘルパーの人数 常勤１人 非常勤６人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４１－０４３６ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   あり（旧国基準型） 

  ● 法 人 名 （株）学研ココファン 

   ● 指 定 日 ２０２３年２月１日 
 

 
 
 



 

34 

 

 

訪問介護（ホームヘルプ） 
 

⑰ 訪問介護ステーション ナラティブケア国分寺 

● 所 在 地 〒1870021 小平市上水南町１－１４－６ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 お客様が最期の時まで自分らしく、そして
ご家族様にも安心して頂ける様、寄り添った
サービスとしていきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 7:00～18:00 

 土 曜 9:00～18:00 7:00～18:00 

 日 曜 9:00～18:00 7:00～18:00 

 祝 日 9:00～18:00 7:00～18:00 
   

● 電    話 ０４２－３１３－８５３２ ● ヘルパーの人数 常勤７人 非常勤１人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３５９－４８１４ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://caregiver.co.jp  なし 

  ● 法 人 名 （株）ケアギバー・ジャパン 

   ● 指 定 日 ２０２３年１月１日 
 

 
 
 
 
 
 

⑱ 第２こだまホームヘルプ 

● 所 在 地 〒1870025 小平市津田町１－１２－８ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 デイサービスや移動サービスとミックスし
たサービス提供によって、地域福祉ネットワ
ークの充実をすすめます。利用者の権利を守
り、充実した人生を送るためにお手伝いをし
ます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 10:00～17:00 

 土 曜 9:00～18:00 10:00～17:00 

 日 曜   

 祝 日   
   

● 電    話 ０４２－３４３－０４５６ ● ヘルパーの人数 常勤 2 人 非常勤 7 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１３－６６０５ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.kodama2.org  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  
● 法 人 名 ＮＰＯ法人地域福祉ネットワーク第

２こだま 

   ● 指 定 日 ２００３年１２月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

⑲ 居宅介護サービス えがお 

● 所 在 地 〒1870025 小平市津田町２－２－６ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 利用者様が住み慣れた土地で『えがお』で毎
日生活が送れるように、地域に根ざした心あ
るサービスを提供します。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 8:30～17:30 24 時間 

 土 曜 8:30～17:30 24 時間 

 日 曜 転送電話対応 24 時間 

 祝 日 転送電話対応 24 時間 
   

● 電    話 ０４２－３４６－２５０７ ● ヘルパーの人数 常勤９人 非常勤４１人  

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４７－３２７７ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://www.egawo-kyotakukaigo.jp/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 阿部工業（株） 

   ● 指 定 日 ２００５年１月１日 
 

 
 
 
 
 
 

⑳ アビリティーズ ヘルパー派遣事業所 

● 所 在 地 〒1870025 小平市津田町３－３０－３９原島ハイツ１０１ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 地域に住む利用者さんのお役に立てるよう
に、利用者さんが使いやすい事業所を目指し
てスタッフ一同、一生懸命頑張ります。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 24 時間 

 土 曜 転送電話対応 24 時間 

 日 曜 転送電話対応 24 時間 

 祝 日 転送電話対応 24 時間 
   

● 電    話 ０４２－３４９－２７７１ ● ヘルパーの人数 常勤 8 人 非常勤 2 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４９－２７７３ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   なし 

  ● 法 人 名 ミーティングスタッフ（株） 

   ● 指 定 日 ２０１１年６月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㉑ＳＯＭＰＯケア 小平学園西 訪問介護 

● 所 在 地 〒1870045 小平市学園西町１－２０－１８第２中村ビル４階 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 住み慣れたご自宅での生活を安心安全に続
けていけるよう支援をいたします。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:30～19:00 

 土 曜  8:30～19:00 

 日 曜   

 祝 日 9:00～18:00 8:30～19:00 
   

● 電    話 ０４２－３４８－８０８０ ● ヘルパーの人数 15 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４８－８０８８ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.sompocare.com/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 ＳＯＭＰＯケア（株） 

   ● 指 定 日 ２０１８年７月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㉒訪問介護ステーション ファインベル 

● 所 在 地 〒1870045 小平市学園西町３－１０－９大戸ハイツ２０２号 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

・年中無休 
・日常生活支援総合事業実施中 
・障害福祉サービス(居宅介護)実施中 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 7:00～21:00 

 土 曜 9:00～18:00 7:00～21:00 

 日 曜 9:00～18:00 7:00～21:00 

 祝 日 9:00～18:00 7:00～21:00 
   

● 電    話 ０４２－２０１－３７７０ ● ヘルパーの人数 常勤３人 非常勤７人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－２０１－４９２３ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.swell-group.net  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 合同会社ファインベル 

   ● 指 定 日 ２０１８年２月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㉓西町ケアサービス 

● 所 在 地 〒1870045 小平市学園西町３－１１－１５ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 住み慣れた地域で、気軽に利用できるサー
ビス、利用者の立場にたった介護を基本にス
タッフ一同頑張っております。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～17:00 7:00～20:00 

 土 曜 留守電対応 7:00～20:00 

 日 曜 留守電対応 応相談 

 祝 日 留守電対応 応相談 
   

● 電    話 ０４２－３０８－５７５８ ● ヘルパーの人数 常勤２人 非常勤６人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３０８－５８１５ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 （有）小平西町訪問介護 

   ● 指 定 日 ２００３年９月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㉔やさしい手 小平 訪問介護事業所 

● 所 在 地 〒1870043 小平市学園東町１－２－６メイコウビル３階 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 住み慣れた地域で、安心して暮らして頂け
るよう総合的な在宅支援サービスを行ってお
ります。また、より専門的な家事・介護サービ
スが出来るよう、ヘルパー教育にも力を入れ
ております。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 ６:00～22:00 

 土 曜 
ｺｰﾙｾﾝﾀｰ対応 

9:00～18:00 
６:00～22:00 

 
日 曜 

ｺｰﾙｾﾝﾀｰ対応 
9:00～18:00 

６:00～22:00 

 
祝 日 

ｺｰﾙｾﾝﾀｰ対応 
9:00～18:00 

６:00～22:00 

   
● 電    話 ０５０－１７５２－０６７３ ● ヘルパーの人数 常勤９人 非常勤 70 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０５０－３５３５－７８７９ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.yasashiite.com  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 （株）やさしい手 

   ● 指 定 日 １９９９年１２月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㉕あかしあ訪問介護ステーション 

● 所 在 地 〒1870043 小平市学園東町１－４－１８カーサイトウ２Ｆ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 「利用者様が住み慣れた地域で、安全・安心
に暮らせるよう心を込めてサービスを提供す
る」をモットーに、初心を忘れず、常に利用者
様やご家族に満足していただけるよう努めて
まいります。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 応相談 

 土 曜 9:00～18:00 応相談 

 日 曜 留守電対応 応相談 

 祝 日 9:00～18:00 応相談 
   

● 電    話 ０４２－２０８－６４６５ ● ヘルパーの人数 常勤 8 人 非常勤 31 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－２０８－６７９２ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://akashia.info/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 あかしあ（株） 

   ● 指 定 日 ２０１１年４月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㉖ニチイケアセンター一橋学園 

● 所 在 地 〒1870043 小平市学園東町１－１０－３０ハーモニー一橋学園１F 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 令和元年１１月に、新規オープンを致しま
した。現在、常勤・非常勤７名で切磋琢磨しあ
い、日々励んでおります。いつまでも笑顔で
「自分らしい暮らし」をしていただけること
をモットーに精一杯支援をさせて頂きます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 
9:00～18:00  

応相談 

 土 曜 9:00～18:00 
9:00～18:00  

応相談 

 
日 曜 9:00～18:00 

9:00～18:00  
応相談 

 
祝 日 9:00～18:00 

9:00～18:00  
応相談 

   
● 電    話 ０４２－３４９－７０２２ ● ヘルパーの人数 常勤 3 人 非常勤 4 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４３－５６６６ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://www.nichiigakkan.co.jp/  なし 

  ● 法 人 名 （株）ニチイ学館 

   ● 指 定 日 ２０１９年１１月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㉗ヘルパーステーション パオ 

● 所 在 地 〒1870043 小平市学園東町１－１２－３テオピレス１－Ｂ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 病気や障がいを抱えても住み慣れた場所で
最後まで満足して暮らせるための支援を心が
けています。同法人が運営するホームホスピ
スの理念と同じく、ご本人やご家族に寄り添
う看取りケアの充実を目指して OJT を活用
しています。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 応相談 

 土 曜 9:00～18:00 応相談 

 日 曜 9:00～18:00 応相談 

 祝 日 9:00～18:00 応相談 
   

● 電    話 ０４２－３１５－８１５２ ● ヘルパーの人数 常勤 2 人 非常勤８人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１５－８１５２ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   なし 

  ● 法 人 名 ＮＰＯ法人ホームホスピス武蔵野 

   ● 指 定 日 ２０１４年４月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㉘ＮＰＯ法人ＡＣＴ小平らいふえいど 

● 所 在 地 〒1870043 小平市学園東町２－４－１６ネクサスビル１０２ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 住み慣れた地域で、安心して自分らしく暮
らせるよう支援します。子どもからお年寄り
まで障がいのある方にもきめ細やかな対応で
ケアを行っています。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～17:00 
8:00～18:00 
平日時間外も応相談 

 土 曜 留守電対応 応相談 

 日 曜 留守電対応 応相談 

 祝 日 留守電対応 応相談 
   

● 電    話 ０４２－３４８－０３７６ ● ヘルパーの人数 常勤 4 人 非常勤 11 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４８－０３７５ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://lifeaid-kodaira.net/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  
● 法 人 名 特定非営利活動法人アビリティクラ

ブたすけあいワーカーズ小平らいふ
えいど 

   ● 指 定 日 ２００１年６月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㉙ともにネット サポートセンター 

● 所 在 地 〒1870042 小平市仲町２６９－１サンハイム小山１０２ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 だれもが暮らしやすい町を目指し、障がい
のある方の支援を中心に行っています。 
特に知的障がいの方の地域生活支援が得意分
野です。障がいのある方が高齢になっても地
域の中で活き活きと暮らせるよう支援させて
いただきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 10:00～18:00 応相談 

 土 曜  応相談 

 日 曜  応相談 

 祝 日  応相談 
   

● 電    話 ０４２－３０８－３７３２ ● ヘルパーの人数 常勤 4 人 非常勤 6 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３０８－３７４９ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://tomoninet.wixsite.com/tomonin
et 

 なし 

  
● 法 人 名 ＮＰＯ法人だれもがともに小平ネッ

トワーク 

   ● 指 定 日 ２０１５年８月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㉚ＮＰＯ法人移動サービス・バイユアセルフ 

● 所 在 地 〒1870042 小平市仲町２８５ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 視覚障がいの方は同行援護と併用して利用
できます。 
 福祉有償車両が２台あり、ヘルパーと通院
等の外出ができます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 応相談 

 土 曜 留守電対応 応相談 

 日 曜 留守電対応 応相談 

 祝 日 留守電対応 応相談 
   

● 電    話 ０４２－３４１－７６３０ ● ヘルパーの人数 2９人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４１－７６５６ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://byyourself.sunnyday.jp/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  
● 法 人 名 ＮＰＯ法人移動サービス・バイユア

セルフ 

   ● 指 定 日 ２０１２年９月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㉛ヘルパーステーションこだま 

● 所 在 地 〒1870041 小平市美園町１－２－１６ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 利用者様が住み慣れた地域で安心して生活
できますよう、西都保健生協・みその診療所・
訪問看護ステーション泉との連携も図りなが
ら、利用者様の立場にたってお手伝いいたし
ます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～17:00 7:00～19:00 

 土 曜 9:00～13:00 7:00～19:00 

 日 曜 留守電対応 応相談 

 祝 日 9:00～17:00 7:00～19:00 
   

● 電    話 ０４２－３４６－１４００ ● ヘルパーの人数 常勤 5 人 非常勤 30 人以上 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４６－１４０５ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://saito.coop/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 西都保健生活協同組合 

   ● 指 定 日 ２００１年９月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㉜ニチイケアセンター小平美園 

● 所 在 地 〒1870041 小平市美園町２－２－５ソレイユ美園１Ｆ－Ａ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 明るく元気で活気あるステーションです。
何よりも利用者様の立場にたった、よりよい
介護を真心をこめてお届けいたします。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～20:00 

 土 曜  8:00～20:00 

 日 曜  8:00～20:00 

 祝 日  8:00～20:00 
   

● 電    話 ０４２－３４８－８１８０ ● ヘルパーの人数 常勤 3 人 非常勤１３人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４８－８６６０ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.nichiigakkan.co.jp  なし 

  ● 法 人 名 （株）ニチイ学館 

   ● 指 定 日 ２０００年３月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㉝おおきなき小平 

● 所 在 地 〒1870041 小平市美園町２－２－８エスペランサ小平２０１ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 小平市から東村山市まで広い範囲で、お客
様の立場に立って心温まる介護を目指し、迅
速な対応を心がけております。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～19:00 

 土 曜  8:00～19:00 

 日 曜  8:00～19:00 

 祝 日  8:00～19:00 
   

● 電    話 ０４２－３４８－８４２３ ● ヘルパーの人数 常勤５人 非常勤２５人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４８－８４７３ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.elderly.jp/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 （株）日本エルダリーケアサービス 

   ● 指 定 日 ２０１９年４月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㉞木下の介護 小平 

● 所 在 地 〒1870041 小平市美園町２－１０－１９ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

   電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 応相談 

 土 曜 9:00～18:00 応相談 

 日 曜 9:00～18:00 応相談 

 祝 日 9:00～18:00 応相談 
   

● 電    話 ０４２－３１２－３７８５ ● ヘルパーの人数 常勤 3 人 非常勤 5 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１２－３９７１ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://www.kinoshita-kaigo.co.jp/  あり（旧国基準型） 

  ● 法 人 名 （株）木下の介護 

   ● 指 定 日 ２０１７年４月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㉟多摩済生ケアセンター 

● 所 在 地 〒1870041 小平市美園町３－１２－１ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 住み慣れたこの町のこの家で、安心と安息
のかけがえのない日々を…皆様とご家族のニ
ーズに応じきめ細かく有効な訪問介護計画を
提案し、訪問介護員を派遣、手厚く真心の身体
介護、生活援助、身体・生活援助サービスを提
供しています。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 8:30～17:30 7:30～19:30 

 土 曜 8:30～17:30 7:30～19:30 

 日 曜  7:30～19:30 

 祝 日 8:30～17:30 7:30～19:30 
   

● 電    話 ０４２－３４２－１１８４ ● ヘルパーの人数 常勤 2 人 非常勤 18 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４２－１５３５ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.tama-sai.jp  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 社会福祉法人多摩済生医療団 

   ● 指 定 日 ２０００年４月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㊱プログレスケアセンター 

● 所 在 地 〒1870003 小平市花小金井南町１－１４－２ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 重度の障がいがある方への派遣を中心に、
在宅で自分らしく生活できるように支援して
いきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 10:00～17:00 24 時間対応 

 土 曜   

 日 曜   

 祝 日   
   

● 電    話 ０４２－４５１－９５５１ ● ヘルパーの人数 常勤 20 人 非常勤 3 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－４５１－９５５１ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.w-tokyo.com/  なし 

  
● 法 人 名 特定非営利活動法人西東京自立支援

センター 

   ● 指 定 日 ２０００年６月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㊲ケアリッツ花小金井 

● 所 在 地 〒1870003 小平市花小金井南町１－１９－２７ＪＴＫビル３０３ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営 業 時 間  

 私たちは質の高いサービスの提供・迅速な対
応、密接な連携を心がけています。介護を必要
とされるお客様が住み慣れたお住まいでご自
身の嗜好にあった生活を送れるよう、専門の資
格を持ったヘルパーがご自宅までお伺いして
様々なサポートをさせていただきます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～19:00 

 土 曜 9:00～18:00 8:00～19:00 

 日 曜 9:00～18:00 8:00～19:00 

 祝 日 9:00～18:00 8:00～19:00 
   

● 電    話 ０４２－４５２－３７５２ ● ヘルパーの人数 常勤９人  

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－４５２－３７５３ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://www.careritz.co.jp/station/br
anch/hanakoganei/ 

 なし 

  
● 法 人 名 （株）ケアリッツ・アンド・パートナ

ーズ 

   ● 指 定 日 ２０１９年１１月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㊳ニチイケアセンター花みなみ 

● 所 在 地 〒1870003 小平市花小金井南町２－１７－６ 
 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 常に利用者様の自立支援にむけてのサービ
スを心がけています。皆様に親しまれ、気配
り、目配り、心配りが充分でき、活力、行動力
のあるスタッフであるように一同頑張ってお
ります。 
 どうぞよろしくお願いいたします。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 応相談 

 土 曜 9:00～18:00 応相談 

 日 曜 9:00～18:00 応相談 

 祝 日 9:00～18:00 応相談 
   

● 電    話 ０４２－４５１－９５７１ ● ヘルパーの人数 常勤 3 人 非常勤 6 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－４６９－６１５８ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://www.nichiigakkan.co.jp  なし 

  ● 法 人 名 （株）ニチイ学館 

   ● 指 定 日 ２００３年１２月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㊴共立介護サービス（株） 

● 所 在 地 〒1870002 小平市花小金井１－６－３２共立ビル２階 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 ご利用される方に寄り添い、サービス提供
をさせて頂きます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 7:00～19:00 

 土 曜   

 日 曜   

 祝 日   
   

● 電    話 ０４２－４７８－７８８６ ● ヘルパーの人数 常勤 3 人 非常勤 12 人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－４７８－７８８６ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ   あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 共立介護サービス（株） 

   ● 指 定 日 ２０２３年８月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㊵訪問介護のんな 花小金井 

● 所 在 地 〒1870002 小平市花小金井４－２０－１グランデール武蔵野２F 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 「あなたの傍に寄り添う介護」をモットーに
心の込もったサービス提供をいたします。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～18:00 

 土 曜 応相談 応相談  

 日 曜 応相談 応相談  

 祝 日 応相談 応相談  
   

● 電    話 ０４２－４５２－６７９６ ● ヘルパーの人数 常勤３人 非常勤２人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－４５２－６７９７ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ https://www.nonna.gr.jp/facility  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 （株）やすらぎ邸 

   ● 指 定 日 ２０２２年１２月１日 
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訪問介護（ホームヘルプ） 
 

㊶テルウェル東日本 小平介護センタ 

● 所 在 地 〒1870002 小平市花小金井５－３７－４ミズキハイツ１階 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

ＮＴＴグループ。在宅での生活が安心して送
れますようお手伝いいたします。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～17:30 8:00～20:00  

 土 曜 緊急電話対応 8:00～20:00 

 日 曜 緊急電話対応 8:00～20:00 

 祝 日 緊急電話対応 8:00～20:00 
   

● 電    話 ０４２－４５１－８１６７ ● ヘルパーの人数 常勤２人 非常勤７人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－４９７－６０６８ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://telwel-kaigo.com/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 テルウェル東日本（株） 

   ● 指 定 日 ２００４年１月１日 
 

 
 
 
 
 
 

㊷いたわりヘルパーセンター 

● 所 在 地 〒1870002 小平市花小金井５－４８－８小澤ハイム１０１号室 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 ＮＰＯ法人より令和４年９月１日事業承継
により一般社団法人にこにこに法人が変わ
り、住所、電話番号も変更になりました。しか
しサービス内容、事務局スタッフ、ヘルパー等
一切変わっていませんので、今まで通り安心
してご利用下さい。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 8:00～18:00 

 土 曜 留守電対応 応相談 

 日 曜 留守電対応 応相談 

 祝 日 留守電対応 応相談 
   

● 電    話 ０４２－４５６－０８９９ ● ヘルパーの人数 常勤２人 非常勤２６人 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－４５３－０４７５ ● 介護予防・日常生活支援総合事業の指定 

● ホームページ http://plant2.qcweb.jp/itawari/  あり（旧国基準型・市独自基準型） 

  ● 法 人 名 一般社団法人にこにこ 

   ● 指 定 日 ２０２２年９月１日 
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【地域密着型サービス】 

住み慣れた地域での生活を支えるためのサービスです。原則として利用者は小平市民に限ります。 

 

 

 

 

利用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、定期的な巡回や随時通報

への対応など、利用者の心身の状況に応じて、24 時間 365 日必要なサービスを必要なタイミングで

柔軟に提供します。また、サービスの提供にあたっては、訪問介護員だけでなく看護師なども連携し

ているため、介護と看護の一体的なサービス提供を受けることもできます。 

 

 

 

※ オペレーションセンターには、利用者からの通報を受信できる通信機器が設置され、利用者には

あらかじめ、ボタン１つでセンターに通報できるケアコール端末が配布されます。 

※ オペレーションセンターで通報を受け付けるオペレーター（介護福祉士、社会福祉士等）は、事

前に利用者と面談を行なったりサービス担当者会議に出席するなどし、利用者の心身の状況、環

境、他のサービスの利用状況等を把握します。 

 

 

 

 

 

 

要介護１～５の方 

 ■自己負担（１割）のめやす（１か月につき） 

  連携型  要介護１～５  ６，２９６円～３２，６９０円 

※一定以上の所得がある方については、自己負担は２割または３割となります。 

 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

 

要支援 1・2 の方は利用できません。 

ここに注意！！ 

利用者負担 

出典：厚生労働省ホームページ 
（http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-12300000-Roukenkyoku/0000077236.pdf） 
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定期巡回・随時対応型訪問介護看護 
 

① 小平グリーンてらす 
● 所 在 地 〒1870011 小平市鈴木町1－９９－6 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 住み慣れたご自宅や地域で暮らし続けたいとい

う想いを受けとめて、ご本人様、ご家族様のご不安

やご負担軽減につながるよう、２４時間３６５日

をサポートしてまいります。サービス内容につい

てご関心をお持ちの際はお気軽にご相談くださ

い。複数の事業所が連携を取るため、地域全体の情

報共有ができたり、地域の医師や病気のことなど

医療状況を把握しやすいというメリットもありま

す。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～17:00 24 時間 

 土 曜 9:00～17:00 24 時間 

 日 曜 9:00～17:00 24 時間 

 祝 日 9:00～17:00 24 時間 

   

● 電    話 ０４２－３２６－６８０１ ● 形 態 連携型 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３２６－６８０２ ● 連携する訪問看護事業所 

● ホームページ http ://ryokuzankai . jp/grp/koda

ira/ 
 
訪問看護ステーションきずな小平サテライト 

訪問看護ステーションかなでケアステーション 

  ● 法 人 名 社会福祉法人緑山会 

  ● 指 定 日 ２０２２年５月１日 
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【地域密着型サービス】 

住み慣れた地域での生活を支えるためのサービスです。原則として利用者は小平市民に限ります。 

 

 

 

 

夜間に通報または定期的な巡回により、訪問介護員が居宅を訪問して排泄等の日常生活上の世

話、緊急時の対応等を行い、夜間に安心して生活できるように援助します。①随時の訪問介護サー

ビス、②定期巡回の訪問サービス、③通報に応じ調整・対応するオペレーションサービスを組み合わ

せて利用します。 

※ オペレーションセンターには、利用者からの通報を受信できる通信機器が設置され、利用者には

あらかじめ、ボタン一つでセンターに通報できるケアコール端末が配布されます。 

※ オペレーションセンターで通報を受け付けるオペレーター（介護福祉士、社会福祉士等）は、事前

に利用者と面談を行なったりサービス担当者会議に出席するなどし、利用者の心身の状況、環境、

他のサービスの利用状況等を把握します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

要介護１～５の方 

 ■自己負担（１割）のめやす 

 ・基本夜間対応型訪問介護費（１か月につき）  １，１３３円 

 ・定期巡回サービス（１回）                ４２７円 

 ・随時訪問サービス（１回）                ６５０円 

※一定以上の所得がある方については、自己負担は２割または３割となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜間対応型訪問介護 

 

夜間対応型訪問介護は、要支援 1・2の方は利用できません。 

ここに注意！！ 

利用者負担 
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夜間対応型訪問介護 
 

① 夜間訪問介護 テラス 
● 所 在 地 〒1870032 小平市小川町１－８１７第二ハイムマスダ２０２ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 当法人は、「あなたの人生に寄りそう、私たち」

を理念に、夜間訪問介護事業、訪問介護事業、居

宅介護支援事業を通じて、２４時間３６５日、支

援体制を整え、地域に貢献したいと考えています。

お気軽にご相談下さい。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 9:00～18:00 22:00～7:00 

 土 曜  22:00～7:00 

 日 曜  22:00～7:00 

 祝 日  22:00～7:00 

   

● 電    話 ０４２－３４８－８３１７ ● オペレーションセンター あり 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１８－５７９８    

● ホームページ http://hp.kaipoke.biz/cyd/ ● 法 人 名 （株）ルミエール 

  ● 指 定 日 ２０２２年１月１日 
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利用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、利用者の身体の清潔の保

持、心身機能の維持回復を図り、利用者の生活機能の維持又は向上を目指して実施されます。看

護職員と介護職員が利用者の自宅を訪問し、持参した浴槽で入浴の介護を行います。 

 

 

 

要介護１～５の方 要支援１・２の方 

 ■自己負担（１割）のめやす（１回につき） 

  １，３９３円 

■自己負担（１割）のめやす（１回につき） 

  ９４２円 

※一定以上の所得がある方については、自己負担は２割または３割となります。 

  

訪問入浴介護 

利用者負担 
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訪問入浴介護 
 

①訪問入浴サービスぴーす 
● 所 在 地 〒1870031 小平市小川東町１－２８－６マロニエハイツ１０３ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 安全安心を大切にし、介護職員と看護師が
利用者様一人一人に合ったサービスを提供い
たします。タオル、シーツ等サービスに必要な
物品は用意いたしますので着替えの準備だけ
で利用できます。ぜひ相談して下さい。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 8:30～17:30 8:30～17:30 

 土 曜 8:30～17:30 8:30～17:30 

 日 曜   

 祝 日 8:30～17:30 8:30～17:30 
     
● 電    話 ０４２－３１３－５８９５ ● 入浴車両台数 ３台 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３１３－５８９６ ● 法 人 名 （株）縁結 

● ホームページ http ://hp.ka ipoke.b iz/nn4/  ● 指 定 日 ２０２２年６月１日 
 

 

②アサヒサンクリーン（株） 小平営業所 
● 所 在 地 〒1870042 小平市仲町５７１－２ラリーマンション１Ｆ東 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 若くて元気一杯な常勤スタッフが訪問し、
安全で快適なサービスを提供いたします。 
 タオル等の必要な物品も全て用意いたしま
すので、ご家族の負担も軽く済みます。希望時
間帯や感染症等にも対応できますので是非お
任せください。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 8:30～17:30 8:30～17:30 

 土 曜 8:30～17:30 8:30～17:30 

 日 曜   

 祝 日 8:30～17:30 8:30～17:30 
     
● 電    話 0 5 0 － 3 3 1 7 － 6 8 5 3 ● 入浴車両台数 3 台 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４５－５６１９ ● 法 人 名 アサヒサンクリーン（株） 

● ホームページ http ://www.asah i-sun-clean.co

. jp 

● 指 定 日 ２００４年８月１日 

 

 

③アースサポート小平 
● 所 在 地 〒1870041 小平市美園町１－７－３ 

 

●事業者の特徴／ＰＲポイント ● 営業時間  

 訪問入浴トップシェアのアースサポートで
は、「高質・迅速・安心」をモットーに、「満足」
を超える「感動」のサービスを追求しておりま
す。当社自慢の温泉(岩塩)入浴は、豊富なミネ
ラルや残渣成分を含んでおり、体はぽかぽか、
肌はすべすべに ‼ご自宅でゆったりしたリラ
ックスタイムをお楽しみいただけます。 

  電話受付時間 サービス提供時間 

 平 日 8:30～17:30 8:30～17:30 

 土 曜 8:30～17:30 8:30～17:30 

 日 曜   

 祝 日 8:30～17:30 8:30～17:30 

     
● 電    話 ０４２－３４８－１６００ ● 入浴車両台数 １台 

● Ｆ Ａ Ｘ ０４２－３４８－１６０１ ● 法 人 名 アースサポート（株） 

● ホームページ http ://www.earthsupport .co. jp  ● 指 定 日 ２００９年３月１日 
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