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成人健康教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　☎０４２（３４６）３７０１

と　き 内容・持ち物 定員・申込み

医 師 に よ る
健康づくり相談

１１月 ２ 日（木）
午後の指定する時間
健康センター 内容…健康診断や人間ドックの結果

を基にした、主に生活習慣病予防に
関する個別相談
持ち物…直近の健診や人間ドックの
結果、お薬手帳、参加カード（お持
ちの方）、食事記録メモ（３日分程度）

６人
事前に問合せ先へ
（先着順）

健康づくり相談
（ 保 健 師・
管 理 栄 養 士 ）

１１月 ２ 日（木）
午後の指定する時間
健康センター

２人
事前に問合せ先へ
（先着順）

１１月２４日（金）
午後の指定する時間
ほのぼの館

４人
事前に問合せ先へ
（先着順）

※対象は市内在住の方。車での来場はご遠慮ください。

東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・２４時間

小平消防署
病院・診療所案内 ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内・２４時間

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内・２４時間

東京都による救急診療などの相談・案内

日　　程 予約受付時間 名　称 所　在　地 電 話 番 号

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始

午前 ８時４５分～午後 ４時
３０分
※電話予約のみ。

小平市医
師会応急
診療所

学園東町
１－１９－１２
（健康センター内）

０４２（３４６）３７０６
準夜応急診療 月曜～日曜日

（年中無休）
午後 ７時～１０時
※電話予約のみ。

※必ず事前に電話で予約してください（問い合わせの状況により、電話がつながりにくい場合があります）。
※診療開始時間は、休日診療は午前 ９時から、準夜診療は午後 ７時３０分からです。
※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）
日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号

１０月 ８ 日（日） 西村歯科クリニック 小川西町 ３－１８－１５　パレスヴィンテージ１階 ０４２（３４２）５７００
１０月 ９ 日（月・祝） 鈴 木 歯 科 医 院 天神町 ２－ ３－３２ ０４２（３４５）０５０５
１０月１５日（日） み か み 歯 科 医 院 小川町 ２－１９７１　エッグビル２０６ ０４２（３４５）３０６０
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。
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０４２
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高齢者対象
季節性インフルエンザ
予防接種
と　き　１０月１日（日）～令和６
年１月３１日（水）
ところ　指定医療機関（右表）
費　用　２,5００円（自己負担額）
※指定医療機関でお支払いくださ
い。生活保護受給中の方は無料で
す（生活保護受給証明書（原本）
が必要）。
対　象　市内在住で、①６5歳以上
の方、②心臓、腎臓、呼吸器、ヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫の
機能障がいがあり、日常生活が極
度に制限される６０歳以上６5歳未
満の方（身体障害者手帳１級程度）
※いずれも年齢は接種日現在。
持ち物　身分証明書（健康保険証、
マイナンバーカード、運転免許証
など）、身体障害者手帳の写し（②
の方のみ）
※医師の予診の結果、予防接種が
できない場合もあります。
※入院などのやむをえない事情に
より指定医療機関以外で接種を行
う場合は、事前にお問い合わせく
ださい。
問合せ　健康推進課☎０４２（３４６）
３７００

指定医療機関名 電話番号 予約
〈たかの台〉
クリニックたかの台 ０４２（３４２）５５１１ 要
沖クリニック ０４２（３４８）８２８２ 要
〈小川町〉
松前整形・形成外科・内科 ０４２（３４４）１６６６ 要
南台病院※ １ ０４２（３４１）７１１１ 要
はやぶさ内科 ０４２（３４９）２２００ 要
今鷹医院※ １ ０４２（３４３）８０５８ 要
ゆずるクリニック ０４２（３４８）８５１５ 要
こだいら小川町内科 ０４２（３４１）０６５４ 要
さわだ内科クリニック ０４２（３４５）７０００ 不要
木の花クリニック ０４２（３４９）２４２４ 要
新小平クリニック ０４２（３１２）１１８５ 要
〈小川西町〉
古坂医院 ０４２（３４１）０５５５ 要
高野外科胃腸科 ０４２（３４２）５３０３ 不要
緑成会病院 ０４２（３４１）３０１１ 要
小川クリニック ０４２（３４１）０６５３ 要
〈小川東町〉
国立精神・神経医療研究セン
ター病院※ １ ０４２（３４１）２７１１ 要

原田内科クリニック ０４２（３４８）８６６１ 不要
加賀美クリニック ０４２（３４１）０６５５ 不要
第二小川クリニック ０４２（３４４）１１２２ 要
すみれ皮ふ科クリニック ０４２（３４５）３３００ 要
小城医院 ０４２（３４２）００３６ 不要
〈上水本町〉
皮フ科いちかわクリニック※ １ ０４２（３２２）８６５５ 不要
みどり内科クリニック ０４２（３２８）５１１１ 不要
〈喜平町〉
ながしま脳神経・頭痛クリニ
ック ０４２（３３２）０２３２ 不要

喜平橋耳鼻咽喉科 ０４２（３３２）３３８７ 不要
ジュンレディースクリニック
小平※ ２ ０４２（３２９）４１０３ 要

中山内科クリニック ０４２（３２４）０５９３ 不要

指定医療機関名 電話番号 予約
〈学園西町〉
一橋病院 ０４２（３４３）１３１１ 不要
湯川医院 ０４２（３４４）１１１８ 不要
浮田医院※ １ ０４２（３４１）０３４８ 要
鈴木小児科内科医院 ０４２（３４１）０３５３ 要
宮村クリニック※ １ ０４２（３４２）５５８８ 要
学園診療所 ０４２（３４７）５００５ 不要
けぶかわ医院 ０４２（３４８）１３００ 要
真能クリニック※ １ ０４２（３４２）８２８０ 要
〈学園東町〉
岡循環器クリニック ０４２（３４６）５１８８ 不要
川島整形外科 ０４２（３４８）３７１１ 要
仲谷クリニック ０４２（３４１）５２７０ 要
学園東・ひらぐりクリニック
※ １ ０４２（３４９）０８２０ 要

〈仲町〉
山之内整形外科 ０４２（３４１）０４５１ 不要
井上内科クリニック ０４２（３４２）００５６ 要
あかしあ脳神経外科 ０４２（３４５）７４４４ 不要
〈美園町〉
みその診療所 ０４２（３４２）７２７０ 不要
小平外科大腸肛門科 ０４２（３４８）３３４８ 不要
小平いまき内科クリニック ０４２（３１２）３８２０ 要
つばさクリニック小平 ０４２（３１２）３５５６ 要
多摩済生病院 ０４２（３４１）１６１１ 不要
〈鈴木町〉
鈴の木台診療所 ０４２（３４１）３２５６ 要
西尾クリニック ０４２（３２９）８８３３ 要
竹本内科小児科医院※ ３ ０４２（４６１）７３０３ 要
大林医院※ ４ ０４２（４６１）７６７７ 要
鈴木町クリニック ０４２（４０１）１１７０ 要
西野整形外科※ １ ０４２（３４７）３２６６ 要
〈天神町〉
こだいら内科・心臓内科 ０４２（３４１）７７７７ 要
〈大沼町〉
小平内科糖尿病クリニック ０４２（３４９）０１３１ 不要
小平北口クリニック ０４２（３４７）０２１１ 要

※１　かかりつけの方のみ。
※２　女性のみ。
※３　電話予約のみ。
※４　Ｗ

 ウ ェ ブ  

ＥＢ予約のみ。
※受付時間は各医療機関にお問い合わせください。
※予約の要・不要は変更となる場合があります。
※医療機関のワクチンの入荷状況により受付を制限する場合
があります。
※東村山市、小金井市、国分寺市、清瀬市、国立市、昭島市、
武蔵村山市、狛江市、東大和市、立川市、東久留米市、西東
京市の指定医療機関でも接種できます（各市の指定医療機関
は、健康推進課へお問い合わせください）。

指定医療機関名 電話番号 予約
清水小児科内科医院※ １ ０４２（３４３）２２５５ 不要
矢口内科クリニック ０４２（３４９）１１６８ 不要
〈花小金井南町〉
花小金井きのしたクリニック ０４２（４６６）６６００ 要
浜田内科クリニック※ １ ０４２（４５１）５１０６ 要
花小金井レディースクリニック ０４２（４９７）５２１８ 要
しみず内科循環器クリニック ０４２（４５０）５２８８ 要
まちだケアクリニック※ １ ０４２（４５０）６２２２ 要
近藤医院 ０４２（４６７）２１６２ 要
いとう小児科 ０４２（４６５）２２８８ 不要
岩崎整形外科医院 ０４２（４６４）８５２２ 不要
〈花小金井〉
松岡内科クリニック※ １ ０４２（４２６）８０８０ 不要
花小金井ハートクリニック ０４２（４５０）６０５０ 要
ふなびき胃腸クリニック ０４２（４５９）６０００ 不要
比留間医院 ０４２（４６１）１６３６ 要
吉元医院 ０４２（４６１）５９７５ 不要
エム・クリニック ０４２（４５１）６６２６ 不要
樹神内科クリニック ０４２（４６０）８７７７ 要
松清医院 ０４２（４６３）８１２８ 要
八木メディカルクリニック ０４２（４６０）３８６１ 不要
佐々木クリニック※ １ ０４２（３４５）４８６６ 要
佐々木クリニック泌尿器科・
小児泌尿器科 ０４２（３４４）３３９０ 要


