
手話から始まる思いやり手話から始まる思いやり

聴覚に障がいがあり、声で会話することが難しい方は、コミュニケ
ーションの１つとして、手話を使います。
互いに思いやりをもって暮らせる地域社会の実現のため、手話をき
っかけに、手話や聴覚に障がいのある方への理解を深めませんか。
問合せ　障がい者支援課☎０４２（３４６）９５４０

手話とは

生活での困りごと

聴覚に障がいのある方にお話を伺いました

講演会　手話は言語である

市内の手話サークル

手話通訳者を配置
市では、こんな取り組みも

聴覚に障がいのある方がコミュニケーションをとったり、物事を考えたりす
るときに使う言語です。手指の動きや表情などを使って意思を視覚的に表現
します。聴覚に障がいのある方にとって、手話は生活するうえで、とても重
要な言語です。

聴覚障がいは見た目では分かりづらく、困っていても周りの人に気付いても
らえません。また、話しかけたのに無視されたなど、誤解もされやすいです。

背後や周囲からの呼び
かけや、放送の呼び出
しに気付きにくい

困っているときは… 話しかけるときは… 筆談や音声変換
アプリなどを使う

どのような配慮をする
とよいか、手話や筆談
などで尋ねる

窓口やレジなどで意思
疎通が図りにくい

視界に入ってから話し
かけたり、肩をたたく
などして知らせる

自転車や緊急車両など
の音に気付きにくい

筆談やアプリを使う際
には、短く分かりやす
い文章にする

市内小学校の総合的な学習の時間に学ぶ、日常で使う手話
をご紹介します。声をかけるきっかけに、手話を使ってみ
ませんか。

聴覚に障がいのある人は、情報を知る時のタイムラグや情報量に、聞
こえる人との差があることで不安に感じることがあります。目に見え
る形で案内や説明があったり、手話や筆談による対応ができたりする
と、安心して過ごすことができます。
呼ばれていることに気付かなかったとき、小学生くらいの子どもが肩
を叩いて教えてくれて、とても助かったことがあります。こういった
思いやりのある行動が広まっていくと嬉
しいです。
手話がいつでも、どこでも、誰とでもつ
ながることができる環境やきっかけにな
ればいいな、と思っています。

手話を知る

東京大学非常勤講師の市田泰弘さんから、言語のしくみや社会との関係を
通して、手話が言語であるということの意味を学びます。
と　き　12月2日（土）　午後2時～4時　1時30分から受付
ところ　福祉会館4階小ホール
対　象　市内在住・在勤・在学で手話や言語に関心がある方
定　員　140人
申込み　11月30日（木）までに、ファクシミリまたは電子メールで氏名（ふ
りがな）、連絡先（ファクシミリ番号またはメールアドレス）を小平市聴力
障害者協会へFAX042（341）5397、Asyoutyoukyou@gmail.com

市内には、小平市社会福祉協議会登録ボランティア団体である手話サーク
ルがあります。興味がある方は、お問い合わせください。

▷手話サークル火曜会　火曜日　午後1時30分～3時30分
▷小平手話サークル　　火曜日　午後7時～9時
問合せ　こだいらボランティアセンター☎042（346）1424、
FAX042（34９）０1５２

と　き　第１・３火曜日　午前９時～午後５時
ところ　健康福祉事務センター１階
※ほかに、月曜・水曜・木曜・金曜日の午前10時～午後4時（正午～午
後1時を除く）に、手話通訳ができる窓口案内職員を配置しています。
問合せ　障がい者支援課☎042(346)9540、FAX042(346)9541

手話の
一例
あいさつ 大丈夫右の額から手のひ

らが少し相手に見
えるように、斜め
前に少し出す。
おはよう、こんに
ちは、こんばんは
の意味になる。

そろえた右手の指先を
湾曲させ、左胸から右
胸に移動させる。
首をかしげて尋ねる表
情をしながらすると、
「大丈夫ですか」と質問
している意味になる。

できることから、思いやりのある行動を

⇩

小平市聴力障害者協会
の皆さん

筆談？

聴覚に障がいのある方かも、と思ったら…

手話？

手話

つながり、共に創るまち　こだいら

ぶるべー

令和5年（20２3年）

11/20
第1596号

申込み制　胸部（肺がん・結核）健診…………３面
市長と話しませんか　タウンミーティング…４面

素案にご意見を…………………………………２面

12月３日（日）〜９日（土）　障害者週間………５面
スペシャルおはなし会…………………………６面



※
素
案
は
、問
合
せ
先
（
市
役
所
３
階
）、

市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
１
階
）、

東
部
・
西
部
出
張
所
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９
２
６
２
）
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

問
合
せ　
地
域
安
全
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０

１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

６
１
４
、
V‌

０４２
（
３
４
６
）
９
５
１
３
、

Achiikiazen@city.kodaira.lg.jp

▪
第
七
期
小
平
市
障
害
福
祉
計
画
・
第
三

期
小
平
市
障
害
児
福
祉
計
画

　
市
で
は
、
障
害
者
総
合
支
援
法
な
ど
で

定
め
ら
れ
た
サ
ー
ビ
ス
の
目
標
値
な
ど
を

盛
り
込
ん
だ
計
画
の
素
案
を
ま
と
め
ま
し

た
。

　
素
案
へ
の
ご
意
見
を
、
１１
月
２０
日（
月
）

か
ら
１２
月
１９
日（
火
）ま
で
に
、
小
平
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市
民
意
見
公
募
手
続
（
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
か
ら
お
寄
せ
く
だ

さ
い
（
持
参
・
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

電
子
メ
ー
ル
可
）。

※
素
案
は
、
問
合
せ
先
（
健
康
福
祉
事
務

セ
ン
タ
ー
１
階
）、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー

（
市
役
所
１
階
）、
東
部・西
部
出
張
所
、

た
い
よ
う
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
あ
お
ぞ
ら
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
障
が
い
者
地
域
自
立
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
び
き
、
地
域
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
あ
さ
や
け
、
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー
は
ば
た
き
、
障
害
者
就
労
・
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と
、
小
平
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９
０
９
４
）
で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

▽
市
民
懇
談
会

　
計
画
（
素
案
）
の
説
明
や
、
ご
意
見
を

伺
い
ま
す
。

日　
程　
▽
１２
月
８
日
（
金
）　
午
前
１０

時
〜
１１
時　
小
川
西
町
公
民
館

▽
１２
月
９
日
（
土
）　
午
前
１０
時
〜
１１
時

　
福
祉
会
館

▽
１２
月
１２
日
（
火
）　
午
後
２
時
〜
３
時

　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー

※
１２
月
９
日
（
土
）
は
手
話
通
訳
あ
り
ま

す
。

▽
わ
か
り
や
す
い
説
明
会
（
主
に
知
的
障

が
い
の
あ
る
方
向
け
）

日　
程　
１２
月
１４
日
（
木
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分　
中
央
公
民
館

︱
︱
共　
通
︱
︱

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８

７
０
１　
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
）
☎

０４２（
３
１
２
）１
３
８
５
、
V‌

０４２（
３
４
６
）

９
５
４
１
、
Asyogaisyashien@city.

kodaira.lg.jp

▪
小
平
市
用
水
路
管
理
方
針

　
市
で
は
、
令
和
６
年
度
か
ら
の
用
水
路

維
持
管
理
の
新
た
な
指
針
と
な
る
、
小
平

市
用
水
路
管
理
方
針
の
策
定
を
進
め
て
い

ま
す
。
環
境
審
議
会
の
意
見
な
ど
を
踏
ま

え
て
、
方
針
の
素
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　
素
案
へ
の
ご
意
見
を
、
１１
月
２０
日（
月
）

か
ら
１２
月
１９
日
（
火
）
ま
で
に
、
小
平
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市
民
意
見
公
募
手
続

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
か
ら
お
寄
せ

く
だ
さ
い
（
持
参
・
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
）。

※
素
案
は
、問
合
せ
先
（
市
役
所
４
階
）、

市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
１
階
）、

東
部
・
西
部
出
張
所
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
８
５
４
０
）
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

問
合
せ　
水
と
緑
と
公
園
課
（
〒
１８７
︱
８

７
０
１　
小
平
市
役
所
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
８
３
１
、
V‌

０４２（
３
４
６
）９
５
１
３
、

Akoen@city.kodaira.lg.jp

▪
（
仮
称
）
小
平
市
の
地
域
公
共
交
通
の

基
本
方
針

　
市
で
は
、
持
続
可
能
な
地
域
公
共
交
通

を
目
指
し
て
、
新
た
な
考
え
方
や
方
向
性

を
示
す
小
平
市
の
地
域
公
共
交
通
の
基
本

方
針
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
の
取
り
組
み
の
総
括
や
課
題
を
整
理

し
、
方
針
の
素
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　
素
案
へ
の
ご
意
見
を
、１１
月
２０
日（
月
）

か
ら
１２
月
１９
日
（
火
）
ま
で
に
、
小
平
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市
民
意
見
公
募
手
続

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
か
ら
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。（
持
参
・
送
付
・
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
）。

※
素
案
は
、問
合
せ
先
（
市
役
所
４
階
）、

市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
１
階
）、

東
部
・
西
部
出
張
所
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９
３
０
２
）
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

問
合
せ　
公
共
交
通
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０

１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

８
１
４
、
V‌

０４２
（
３
４
６
）
９
５
１
３
、

Akokyokotsu@city.kodaira.lg.jp

審
議
会
な
ど
の
日
程

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
そ
れ
ぞ
れ
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録

は
、
後
日
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

▪
こ
だ
い
ら
観
光
ま
ち
づ
く
り
振
興
プ
ラ

ン
検
討
委
員
会

と　
き　
１２
月
５
日
（
火
）　
午
前
９
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
第
三
集
会
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
午
前
９
時
１０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
産
業
振
興
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
８
１

▪
都
市
計
画
審
議
会

と　
き　
１２
月
１１
日
（
月
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
大
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
１
時
４０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

問
合
せ　
都
市
計
画
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
５
４

▪
小
平
市
立
中
学
校
部
活
動
地
域
連
携
・

地
域
移
行
検
討
委
員
会

と　
き　
１２
月
１２
日
（
火
）　
午
前
１０
時

〜
正
午

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
第
二
集
会
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
指
導
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

７
２

▪
社
会
教
育
委
員
の
会
議

と　
き　
１２
月
１４
日
（
木
）　
午
前
９
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
５
階
５
０
５
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
７
４

福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

推

進

協

議

会

委
員
を
募
集

　
地
域
福
祉
・
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
を
総

合
的
に
推
進
す
る
た
め
、
法
改
正
や
社
会

情
勢
の
変
化
な
ど
に
つ
い
て
、
情
報
共
有

や
議
論
を
行
い
ま
す
。

応
募
資
格　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
市
内
在
住
で
１８
歳
以
上

▽
地
域
福
祉
や
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ

い
て
深
い
関
心
が
あ
る

▽
平
日
の
会
議
（
令
和
５
年
度
１
回
、
令

和
６
年
度
１
回
を
予
定
）
に
出
席
で
き
る

※
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
人
数　
６
人

任　
期　
令
和
６
年
３
月
〜
令
和
７
年
３

月
（
予
定
）

報　
酬　
１
万
２
千
円
（
日
額
）

申
込
み　
１２
月
１４
日
（
木
）
ま
で
に
、「
私

が
考
え
る
地
域
の
支
え
あ
い
活
動
に
つ
い

て
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文
（
８
百
字
程

度
）
に
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
年
齢
、
職

業
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ

先
へ
（
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ

ー
ル
可
）

※
選
考
審
査
会
で
決
定
し
、
結
果
を
全
員

に
通
知
し
ま
す
。
応
募
書
類
は
返
却
し
ま

せ
ん
。

問
合
せ　
生
活
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０

１　
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
）☎
０４２（
３

４
６
）
９
５
３
７
、
V‌

０４２
（
３
４
６
）
９

４
９
８
、
Adf0012@city.kodaira.

lg.jpワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

市
営
屋
外
プ
ー
ル
再
整
備

　
市
で
は
、
市
営
屋
外
プ
ー
ル
を
集
約
し

た
う
え
で
、
再
整
備
す
る
検
討
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
今
回
は
、
市
営
屋
外
プ
ー
ル
再
整
備
に

つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え

ま
す
。

日　
程　
▽
①
１２
月
８
日
（
金
）　
午
後

７
時
〜
８
時
３０
分
、
令
和
６
年
１
月
１９
日

（
金
）　
午
後
７
時
〜
８
時
３０
分　
全
２

回　
中
央
公
民
館
講
座
室
２

▽
②
１２
月
９
日
（
土
）　
午
前
１０
時
〜
１１

時
３０
分
、
令
和
６
年
１
月
２０
日
（
土
）　

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分　
全
２
回　
小
平

元
気
村
お
が
わ
東
第
一
会
議
室

▽
③
１２
月
９
日
（
土
）　
午
後
２
時
３０
分

〜
４
時
、
令
和
６
年
１
月
２０
日
（
土
）　

午
後
２
時
３０
分
〜
４
時　
全
２
回　
東
部

市
民
セ
ン
タ
ー
集
会
室

※
①
〜
③
は
同
じ
内
容
。

※
全
２
回
の
う
ち
、
ど
ち
ら
か
一
方
の
み

の
参
加
も
可
。

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
員　
各
３０
人
程
度

申
込
み　
１２
月
４
日
（
月
）
ま
で
に
、
電

子
メ
ー
ル
で
、希
望
日（
①
〜
③
）、住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
問
合
せ
先
へ
（
電
話

可
、
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
１
２
、
Acdc0020@city.

kodaira.lg.jp

▪
小
平
市
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
計
画

　
市
で
は
、
高
齢
化
の
進
展
、
介
護
保
険

法
の
改
正
な
ど
を
踏
ま
え
、
総
合
的
に
高

齢
者
福
祉
施
策
を
推
進
す
る
た
め
、
令
和

６
年
度
か
ら
の
計
画
の
素
案
を
ま
と
め
ま

し
た
。

　
素
案
へ
の
ご
意
見
を
、１２
月
１７
日（
日
）

ま
で
に
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市
民

意
見
公
募
手
続
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
）
か
ら
お
寄
せ
く
だ
さ
い
（
持
参
・
送

付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
）。

※
素
案
は
、
問
合
せ
先
（
健
康
福
祉
事
務

セ
ン
タ
ー
１
階
）、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー

（
市
役
所
１
階
）、
東
部・西
部
出
張
所
、

福
祉
会
館
、
高
齢
者
館
（
ほ
の
ぼ
の
館
・

さ
わ
や
か
館
）、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９

３
０
７
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８
７

０
１　
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
）
☎
０４２

（
３
４
６
）９
８
２
３
、
V‌

０４２（
３
４
６
）

９
４
９
８
、
Akoreishashien@city.

kodaira.lg.jp

▪
（
仮
称
）
第
２
次
こ
だ
い
ら
健
康
増
進

プ
ラ
ン

　
市
で
は
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
健

康
に
過
ご
せ
る
こ
と
を
目
指
し
て
、
第
２

次
健
康
増
進
計
画
検
討
委
員
会
な
ど
で
の

意
見
な
ど
を
踏
ま
え
て
、
食
育
推
進
計
画

と
自
殺
対
策
計
画
を
内
包
し
た
素
案
を
ま

と
め
ま
し
た
。

　
計
画
内
容
の
説
明
動
画
は
、１２
月
１９
日

（
火
）ま
で
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ

１
０
９
２
５
１
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
素
案
へ
の
ご
意
見
を
、
１１
月
２０
日（
月
）

か
ら
１２
月
１９
日
（
火
）
ま
で
に
、
小
平
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市
民
意
見
公
募
手
続

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
か
ら
お
寄
せ

く
だ
さ
い
（
持
参
・
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
）。

※
素
案
は
、
問
合
せ
先
（
健
康
セ
ン
タ

ー
）、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
１

階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
小
平
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９
１
０
３
）
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ　
健
康
推
進
課
（
〒
１８７
︱
０
０
４

３　
学
園
東
町
１
︱
１９
︱
１２　
健
康
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
０
、

V‌

０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
５
、
Akenko

suishin@city.kodaira.lg.jp

▪
第
二
次
小
平
市
空
き
家
等
対
策
計
画

　
市
で
は
、
空
き
家
な
ど
の
発
生
抑
制
を

は
じ
め
、
適
切
な
管
理
や
活
用
の
促
進
な

ど
に
関
し
て
、
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推

進
す
る
た
め
、
計
画
の
素
案
を
ま
と
め
ま

し
た
。

　
素
案
へ
の
ご
意
見
を
、
１１
月
２０
日（
月
）

か
ら
１２
月
１９
日（
火
）ま
で
に
、
小
平
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市
民
意
見
公
募
手
続
（
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
か
ら
お
寄
せ
く
だ

さ
い
（
持
参
・
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

電
子
メ
ー
ル
可
）。

今
月
の

1１月

税税

◇
国
民
健
康
保
険
税
の
普
通
徴
収
（
第

５
期
）

※
納
付
は
、
１１
月
３０
日
（
木
）
の
納
期

限
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
税
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

納
付
で
き
る
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

納
付（
Ｆエ

フ

︱
Ｒレ

　

ジ

Ｅ
Ｇ
Ｉ
公
金
支
払
い
）、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
の
納
付
も

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
納
税
通
知
書

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
便
利
で
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
市
税
の
納
付
を

　
市
税
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
付
が

で
き
ま
す
。

対　
象　
市・都
民
税（
普
通
徴
収
）、固

定
資
産
税・都
市
計
画
税
、軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）、国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
）

H
検
索　
Ｆ
︱
Ｒ
Ｅ
Ｇ
Ｉ

※
納
付
金
額
に
応
じ
た
決
済
手
数
料
が

必
要
で
す
。

※
窓
口
や
店
頭
で
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
に
よ
る
納
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
利
用
で
き
る
期
間
は
、
各
期
別
の
納

期
限
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※
領
収
証
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ＩＤ
３
７
４
６
３
）
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
収
納
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

５
２
６

市
議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
１２
月
定
例
会
は
、
１１
月
２８
日
（
火
）

の
午
前
９
時
に
開
会
す
る
予
定
で
す
。

　
傍
聴
す
る
方
に
は
、
当
日
、
問
合
せ

先
で
受
け
付
け
後
、
傍
聴
券
を
交
付
し

ま
す
。
本
会
議
場
傍
聴
席
へ
の
磁
気
ル

ー
プ（
ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
）の
設
置
、

手
話
通
訳
者
の
配
置
を
試
行
的
に
実
施

し
て
い
ま
す
（
事
前
申
込
み
）。

　
詳
し
く
は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ＩＤ
２
９
８
７
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
議
会
事
務
局
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
６
６
、
V‌

０４２
（
３
４
６
）
９

５
６
７

素
案
素
案
にに
ご
意
見

ご
意
見
をを

令和５（２０２3）.11.20 2
人　口	 197,026人	 （55人増）
	 男	 96,386人	 （2人減）
	 女	 100,640人	 （57人増）
世帯数	96,386世帯	 （87世帯増）

人口と世帯数
令和５年11月1日現在
かっこ内は前月比

◇防災行政無線の内容は専用ダイヤル　☎042（341）0793　　防災・防犯緊急メールマガジンでもお知らせします



令和５（２０2３）.11.２03 東京共同電子申請・届出サービスの
QRコード

東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・２４時間

小平消防署
病院・診療所案内 ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内・２４時間
東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内・２４時間

東京都による救急診療などの相談・案内

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）
日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号

１１月23日（木・祝） な お 歯 科 ク リ ニ ッ ク 花小金井南町 ２－１０－３２ ０４２（４４４）１７８８
１１月26日（日） た か の 台 み か み 歯 科 たかの台４４－ ６ 　ＳＡＫＡテナント １階 ０４２（３１３）６５２８
１2月 ３ 日（日） 岩 間 歯 科 医 院 天神町 １－ ３ － ８　ヘリオス天神町レジデ

ンス １階 ０４２（３４２）８１８８
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）
と　き 診療時間 予約受付時間 名称・所在地

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始

午前 ９時
〜午後 ５時

午前 ８時４５分～午後 ４時３０分
※電話予約のみ。 小平市医師会応急診療所

学園東町 １－１９－１２
（健康センター内）準夜応急診療 月曜～日曜日

（年中無休）
午後 ７時３０分
〜１０時３０分

午後 ７時～１０時
※電話予約のみ。

※必ず事前に電話で予約してください（問合せの状況により、電話がつながりにくい場合があります）。
　予約がない場合、直接来院されても受付はできません。
※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。

問合せ（予約）　☎０４２（３４６）３７０６　　　※事前予約制。

乳幼児の教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　☎０４２（３４６）３７０１

と　き 対　象 持ち物 定員・申込み

た ん ぽ ぽ 広 場
（ 親 と 子 の
健 康 相 談 ）

１２月 １ 日（金）
午前 ９時～１１時４０分受付

生後 ４か月～ ４
歳未満の乳幼児
と保護者

たんぽぽカード（令和 ５
年度の初回参加時に配
布）、母子健康手帳（発
育の確認をしたい方）

５０組程度
１１月２０日（月）か
ら２９日（水）まで
に、問合せ先へ

離 乳 食 教 室
( 講 話 ）

１２月１５日（金）
離乳初期…午後 １時３０分から
離乳中期…午後 ２時３０分から
離乳後期…午前 ９時４５分から
離乳完了期…午前１０時４５分から
※各回１５分前から受付。

市内在住で離乳
食に関心のある
方（下記参照）

母子健康手帳、筆記用具
各回１２組
１１月２０日（月）か
ら、問合せ先へ

乳 幼 児 健 診
Ｂ Ｃ Ｇ 接 種

３ ～ ４ か月児・ １歳 ６ か月児・ ３歳児健康診査、 5歳児歯科健診、ＢＣＧ集団予防接種な
どの案内は個別に送付しています。転入の方など届いていない場合や受けていない場合は
お問い合わせください。

※会場は健康センター。車での来場はご遠慮ください。
※離乳初期（ ５～ ６か月頃）、離乳中期（ ７～ ８か月頃）、離乳後期（ ９～１１か月頃）、離乳完了期（１２～１８か月頃）。

申
込
み
制

胸
部（
肺
が
ん・結
核
）

胸
部（
肺
が
ん・結
核
）

健
診
健
診

日　
程　
下
表
の
と
お
り

対　
象　
市
内
在
住
で
４０
歳
以
上
（
昭
和

５９
年
３
月
３１
日
以
前
生
ま
れ
）
の
方

受
診
で
き
な
い
方　
▽
妊
娠
中
ま
た
は
妊

娠
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る

▽
令
和
５
年
度
秋
期
胸
部
健
診
を
受
診
し

た▽
職
場
な
ど
で
受
診
す
る
機
会
が
あ
る

▽
肺
が
ん
検
診
の
精
密
検
査
を
受
け
て
治

療
中
ま
た
は
経
過
観
察
中
（
精
密
検
査
対

象
で
未
受
診
の
方
を
含
む
）

▽
肺
の
病
気
で
、
現
在
治
療
中
ま
た
は
経

過
観
察
中

定　
員　
１
千
９
百
人

内　
容　
胸
部
Ｘ
線
デ
ジ
タ
ル
撮
影

※
肺
が
ん
検
診
で
は
、
問
診
に
よ
り
、
か

く
た
ん
細
胞
診
検
査
（
５０
歳
以
上
で
１
日

の
喫
煙
本
数
×
喫
煙
年
数
の
数
値
が
６
百

高
齢
ク
ラ
ブ
連
合
会

作

品

展

示

会

　
高
齢
ク
ラ
ブ
会
員
に
よ
る
手
芸
や
書

道
、
写
真
、
絵
画
な
ど
の
作
品
を
展
示
し

ま
す
。
日
頃
の
活
動
の
成
果
を
見
に
き
ま

せ
ん
か
。

と　
き　
１１
月
２９
日
（
水
）
〜
１２
月
３
日

（
日
）　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
合
せ　
小
平
市
高
齢
ク
ラ
ブ
連
合
会
事

務
局（
高
齢
者
支
援
課
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
６
４
２

筋
力
ア
ッ
プ
介
護
予
防
講
座

１
月
〜
２
月

　
自
立
し
た
生
活
を
長
く
続
け
る
た
め
に

は
、
筋
力
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。
筋
力
と
バ
ラ
ン
ス
力
を
つ
け
る
運

動
を
し
ま
す
。
運
動
習
慣
を
定
着
さ
せ
、

筋
力
ア
ッ
プ
を
実
感
し
ま
せ
ん
か
。

日　
程　
▽
令
和
６
年
１
月
１２
日
〜
２
月

１６
日
の
金
曜
日　
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分

　
全
６
回　
小
川
町
一
丁
目
地
域
セ
ン
タ

ー▽
令
和
６
年
１
月
１８
日
〜
２
月
２２
日
の
木

曜
日　
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分　
全
６
回

　
ほ
の
ぼ
の
館

▽
令
和
６
年
１
月
１５
日
〜
２
月
２６
日
の
月

曜
日
（
２
月
１２
日
を
除
く
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分　
全
６
回　
福
祉
会
館

▽
令
和
６
年
１
月
１６
日
〜
２
月
２０
日
の
火

曜
日　
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分　
全
６
回

　
さ
わ
や
か
館

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　
象　
市
内
在
住
で
６５
歳
以
上
の
方

定　
員　
各
１５
人
程
度

持
ち
物　
飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

申
込
み　
１２
月
４
日（
月
）ま
で（
消
印
有

効
）に
、は
が
き
に「
介
護
予
防
講
座
希
望
」

と
明
記
し
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、生

年
月
日
、電
話
番
号
、希
望
す
る
会
場
１
か

所
を
記
入
の
う
え
、問
合
せ
先
へ（
フ
ァ
ク

シ
ミ
リ・電
子
メ
ー
ル
可
、申
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
し
、１２
月
１８
日（
月
）ま
で
に

通
知
を
全
員
に
発
送
）

※
高
齢
者
支
援
課（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン

タ
ー
１
階
）に
あ
る
申
込
用
紙
か
ら
も
申

し
込
め
ま
す
。

※
申
込
み
は
、
１
人
に
つ
き
、
１
会
場
ま

で
で
す
。

※
１２
月
１２
日
（
火
）
の
午
後
３
時
か
ら
、

福
祉
会
館
第
四
集
会
室
で
抽
選
し
ま
す
。

抽
選
は
見
学
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
（
〒
１８７
︱
８
７

０
１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
９
、
V‌

０４２（
３
４
６
）９
４
９
８
、

Akaigoyobo@city.kodaira.lg.jp
介
護
予
防
講
座

▪
転
倒
予
防
・
歩
く
た
め
の
筋
力
ア
ッ
プ

体
操

　
転
倒
せ
ず
に
、
い
つ
ま
で
も
自
分
で
歩

き
続
け
る
た
め
に
、
日
常
生
活
の
中
で
取

り
組
め
る
内
容
を
お
伝
え
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
２８
日
（
火
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
小
川
町
一
丁
目
地
域
セ
ン
タ
ー

２
階
第
一
・
第
二
集
会
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　
象　
市
内
在
住
の
方

定　
員　
２０
人

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
１１
月
２０
日
（
月
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
け
や
き
の
郷
へ
（
先

着
順
）
☎
０４２
（
３
４
９
）
２
３
２
１

物
忘
れ
チ
ェ
ッ
ク
会

　
簡
単
な
質
問
票
で
の
認
知
症
の
疑
い
が

あ
る
か
の
確
認
や
、
認
知
症
予
防
の
講
話

を
し
ま
す
。
受
診
が
必
要
な
方
に
は
、
医

療
機
関
へ
の
紹
介
状
を
お
渡
し
し
ま
す
。

と　
き　
１２
月
１２
日
（
火
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
美
園
地
域
セ
ン
タ
ー
第
一
・
第

二
集
会
室

定　
員　
２０
人

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
身
分
証
明
書

申
込
み　
１１
月
２０
日（
月
）か
ら
、地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
多
摩
済
生
ケ
ア
セ
ン
タ

ー
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
９
）２
１
２
３

認
知
症
介
護
者
交
流
会

　
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
同

士
が
交
流
す
る
場
で
す
。
体
験
を
語
り
合

う
こ
と
で
、
介
護
の
ヒ
ン
ト
も
得
ら
れ
ま

す
。

と　
き　
１２
月
１８
日
（
月
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
２
階

第
三
・
第
四
会
議
室

対　
象　
認
知
症
の
家
族
を
介
護
す
る
方

定　
員　
１０
人

申
込
み　
１１
月
２０
日
（
月
）
か
ら
、
電
話

で
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央
セ
ン
タ

ー
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
５
）０
６
９
１

以
上
の
方
）
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
か
く
た
ん
細
胞
診
検
査
の
み
を
行
う
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
み　
１１
月
２０
日
（
月
）
か
ら
２７
日

（
月
）
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
は
が
き

に
必
要
事
項
（
左
図
参
照
）
を
記
入
の
う

え
、問
合
せ
先
へ
（
電
話
不
可
、先
着
順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
東

京
共
同
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
（
紙

面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す
。

※
受
診
票
は
、
１２
月
下
旬
ま
で
に
発
送
す

る
予
定
で
す
。

※
車
い
す
で
お
越
し
予
定
の
方
は
、
申
込

み
期
間
中
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

（
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
）。

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒
１８７
︱
０
０

４
３　
学
園
東
町
一
丁
目
１９
番
１２
号
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
０

国
民
年
金

▪
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
年
金
記
録
を
確
認

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
自
分
の
年
金
記

録
の
照
会
や
年
金
の
受
給
見
込
額
の
試
算

が
で
き
ま
す
。

H
検
索　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

問
合
せ　
ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
専
用
番
号
☎
０
５
７
０
（
０
５

８
）
５
５
５

地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

利
用
者
を
募
集

▪
障
害
者
総
合
支
援
法
に
基
づ
く
機
能
訓

練
　
病
気
や
事
故
な
ど
で
日
常
生
活
に
支
障

の
あ
る
方
が
、
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す

た
め
に
必
要
な
訓
練
（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
、
生
活
機
能
訓
練
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
な
ど
）
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

と　
き　
月
曜
〜
金
曜
日　
午
前
１０
時
〜

午
後
２
時　

と
こ
ろ　
あ
お
ぞ
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
鈴

木
町
１
︱
４
７
２
）

費　
用　
障
害
者
総
合
支
援
法
の
規
定
に

基
づ
く
負
担
額

対　
象　
市
内
在
住
の
６５
歳
未
満
で
、
現

に
身
体
機
能
・
生
活
能
力
の
維
持
向
上
の

支
援
が
必
要
な
、
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち

の
方

※
送
迎
バ
ス
あ
り
ま
す
（
要
相
談
）。

問
合
せ　
あ
お
ぞ
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
０４２

（
３
２
６
）４
９
８
０
、
V‌

０４２（
３
２
６
）

４
９
７
６

学
習
塾
費
・
受
験
料
を

無
利
子
で
貸
し
付
け

受
験
生
を
応
援

　
一
定
所
得
以
下
の
世
帯
の
中
学
３
年

生
、
高
校
３
年
生
を
対
象
に
、
受
験
に
必

要
な
学
習
塾
費
用
や
受
験
料
を
無
利
子
で

お
貸
し
し
ま
す
。

　
高
校
・
大
学
な
ど
に
入
学
し
た
場
合

は
、
返
済
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

貸
付
額　
学
習
塾
代
２０
万
円
、
高
校
受
験

料
２
万
７
千
４
百
円
、
大
学
受
験
料
８
万

円
（
上
限
）

申
込
み　
電
話
で
提
出
日
を
連
絡
の
う

え
、令
和
６
年
２
月
２
日（
金
）ま
で
に
、

提
出
書
類
を
問
合
せ
先
へ

※
土
曜
日
（
１２
月
１６
日
、
令
和
６
年
１
月

１３
日
・
２０
日
）
に
提
出
す
る
方
は
、
事
前

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
（
先
着
順
）。

※
貸
し
付
け
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
０４２

（
３
４
４
）
１
２
１
７

後
見
人
の
お
仕
事

成
年
後
見
制
度
基
礎
講
座

▪
申
立
て
か
ら
終
了
ま
で
の
実
務

　
後
見
人
の
就
任
か
ら
終
了
ま
で
の
実
務

に
つ
い
て
具
体
的
に
学
び
ま
す
。

と　
き　
１２
月
２２
日
（
金
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
４
階
小
ホ
ー
ル

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
員　
６０
人

主　
催　
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会

申
込
み　
１１
月
２２
日（
水
）か
ら（
土
曜・

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）、問
合
せ
先
へ（
電

話
可
、
先
着
順
）

問
合
せ　
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
こ
だ
い
ら

☎
０４２
（
３
４
２
）
８
７
８
０

高

齢

者

の

住
ま
い
探
し
を
支
援

　
住
宅
探
し
に
困
っ
て
い
る
高
齢
者
の
、

民
間
賃
貸
住
宅
へ
の
入
居
を
支
援
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
ＩＤ
５
９
９
８
０
）を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対　
象　
市
内
に
１
年
以
上
居
住
し
、
次

の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
世
帯

▽
６５
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し

▽
世
帯
員
が
す
べ
て
６５
歳
以
上

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
４
２

胸部（肺がん・結核）
健診申込み

１．氏　　名（ふりがな）
２．性　　別　　
３．生年月日　　
　　大正・昭和　年　月　日
４．住所　〒１８７−
　　　　　小平市
５．電話番号
６．希望する日にち・会場
　・第１希望
　　日にち（　　　　　　　　）
　　会場名（　　　　　　　　）
　・第２希望
　　日にち（　　　　　　　　）
　　会場名（　　　　　　　　）
　※時間指定不可。

午前 ９時３０分〜１１時３０分 午後 ２時〜 ３時３０分
１ 月１８日（木） 大沼公民館 花小金井北地域センター
１月１９日（金） 健康センター※ １
１ 月２２日（月） 健康センター※ １
１ 月２３日（火） 東部市民センター※ １
１ 月２４日（水） 上宿公民館 上水南公民館
１月２５日（木） 津田公民館 鈴木地域センター
１月２６日（金） 西部市民センター（小川西町公民館）※ １
１ 月２７日（土） 健康センター※ １

※ １終日同一会場の午後の時間は、午後 １時３０分から ３時３０分まで。
※時間指定はできません。
※申込み後、受診票が到着するまで受診日時の回答および希望日時の変更はで
きません。
※会場ごとの受診者数に限りがあるため、希望通りにならない場合があります。
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エコドライバーになろう。急がない。乱暴にならない。ゆっくり加速、ゆっくりブレーキ。車間距離
にゆとりを持とう。人と環境を思いやり、エコドライブを実践しよう。

市
長
と
話
し
ま
せ
ん
か

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　
市
長
が
直
接
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意

見
や
ご
提
案
を
お
聴
き
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１２
月
９
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
喜
平
地
域
セ
ン
タ
ー
集
会
室

定　
員　
２５
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
市
民
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

０
８公

園
・
道
路
等

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
公
園
や
道
路
な
ど
で
緑
化
活
動
や
清

掃
、
雪
か
き
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
清
潔
な
美
し
い
ま
ち
づ

く
り
、
積
雪
時
の
安
全
な
歩
行
空
間
づ
く

り
に
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

内　
容　
公
園
や
緑
地
、
緑
道
や
歩
道
で

の
緑
化
・
清
掃
・
除
雪
活
動

※
ほ
う
き
や
ご
み
袋
な
ど
は
市
が
用
意
し

ま
す
。

問
合
せ　
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２
（
３
４

６
）９
５
５
６
、道
路
課
☎
０４２（
３
４
６
）

９
８
２
４

野
火
止
用
水
６
市

共
同
ク
リ
ー
ン
デ
ー

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
美
し
い
野
火
止
用
水
歴
史
環
境
保
全
地

域
を
守
る
た
め
、
松
の
木
通
り
沿
い
の
遊

歩
道
の
ご
み
拾
い
を
し
ま
す
。

と　
き　
１２
月
２
日
（
土
）　
雨
天
中
止

集　
合　
午
前
１０
時　
西
武
線
東
大
和
市

駅
南
側
広
場

※
解
散
は
正
午
予
定
。

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
、
市
内

の
企
業
ほ
か

定　
員　
２０
人

持
ち
物　
軍
手
、
タ
オ
ル

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

申
込
み　
１２
月
１
日
（
金
）
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
、
件
名
に
「
ク

リ
ー
ン
デ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
申
込
み
」
と

入
力
の
う
え
、
住
所
、
氏
名
、
参
加
人
数

を
水
と
緑
と
公
園
課
へ
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
３
１
、
Akoen@city.kodaira.lg

.jp
樹
林
地
で
楽
し
い

落

葉

掃

き

と　
き　
１２
月
１７
日
、
令
和
６
年
１
月
１４

日
・
２８
日
の
日
曜
日　
午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ　
上
水
新
町
樹
林
地

※
集
合
は
上
水
新
町
地
域
セ
ン
タ
ー
。

対　
象　
小
学
３
年
生
以
上

※
作
業
し
や
す
い
服
装
（
長
ズ
ボ
ン
）
と

靴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
帽
子
、軍
手
、タ
オ
ル
、弁
当
、

飲
み
物

※
用
具
類
は
用
意
し
ま
す
。

主　
催　
小
平
雑
木
林
保
存
会
、
小
平
市

申
込
み　
１２
月
１４
日（
木
）ま
で
に
、
水
と

緑
と
公
園
課
へ
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
３
０

秋

の

収

穫

祭

　
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ワ
イ
ン
や
ジ
ャ
ム
な
ど

の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
商
品
や
、
野
菜
・
花
き

の
販
売
を
し
ま
す
。
ま
た
、
飲
食
店
の
出

店
や
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
ブ
ー
ス
、
コ
ダ

レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

と　
き　
１１
月
２３
日
（
木
・
祝
）　
午
前

１０
時
〜
午
後
３
時　
荒
天
中
止

津
田
梅
子
記
念
交
流
館

プ

ロ

グ

ラ

ム

津
田
塾
大
学

▪
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
３

歌
と
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
の
調
べ

と　
き　
１２
月
１３
日
（
水
）　
午
後
５
時

〜
６
時
３０
分

と
こ
ろ　
津
田
塾
大
学
小
平
キ
ャ
ン
パ
ス

（
津
田
町
２
︱
１
︱
１
）

定　
員　
６０
人

申
込
み　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

H
検
索　
津
田
梅
子
記
念
交
流
館

問
合
せ　
津
田
塾
大
学
経
営
企
画
課
☎
０４２

（
３
４
２
）
５
１
４
６

新
札
発
行
記
念

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

津
田
塾
大
学

　
２
０
２
４
年
か
ら
新
札
の
肖
像
画
と
な

る
渋
沢
栄
一
、
津
田
梅
子
、
北
里
柴
三
郎

が
時
代
の
中
で
果
た
し
た
役
割
に
つ
い

て
、
東
京
商
工
会
議
所
名
誉
会
頭
の
三
村

明
夫
さ
ん
や
元
津
田
塾
大
学
学
長
の
飯
野

正
子
さ
ん
、
３
者
に
ゆ
か
り
の
深
い
方
々

に
よ
る
講
演
を
行
い
ま
す
。

と　
き　
１２
月
３
日
（
日
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時
１０
分

と
こ
ろ　
津
田
塾
大
学
小
平
キ
ャ
ン
パ
ス

特
別
教
室
（
津
田
町
２
︱
１
︱
１
）

申
込
み　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

H
検
索　
津
田
塾
大
学　
新
札
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム

問
合
せ　
津
田
塾
大
学
経
営
企
画
課
☎
０４２

（
３
４
２
）
５
１
４
６

赤
ち
ゃ
ん
研
究
の

協
力
者
を
募
集

白
梅
学
園
大
学

　
多
く
の
赤
ち
ゃ
ん
に
み
ら
れ
る
人
見
知

り
の
理
由
は
ま
だ
よ
く
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
乳
児
を
対
象
と
し
た
、
人
見
知
り
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
や

行
動
観
察
な
ど
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
赤
ち
ゃ

ん
と
保
護
者
の
方
を
募

集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
白
梅
学
園
大
学
（
小
川
町
１
︱

８
３
０
）

対　
象　
生
後
４
か
月
以
降
の
乳
児

募
集
人
数　
６０
人

申
込
み　
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
右
図
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
へ
（
先
着
順
）

H
検
索　
白
梅　
子
ど
も
学
研
究
所　

問
合
せ　
白
梅
学
園
大
学
・
白
梅
学
園
短

期
大
学
子
ど
も
学
研
究
所
☎
０４２
（
３
４

６
）
５
６
３
９

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

▪
シ
ル
バ
ー
ガ
イ
ド

▽
平
成
の
名
水
百
選
・
落
合
川
と
南
沢
湧

水
群
を
訪
ね
る

　
多
聞
寺
、
落
合
川
、
南
沢
湧
水
群
、
南

沢
氷
川
神
社
、
落
合
川
い
こ
い
の
水
辺
、

竹
林
公
園
な
ど
約
４
㌔
㍍
を
歩
き
ま
す
。

と　
き　
１１
月
２８
日
（
火
）　
　

集　
合　
午
前
９
時
３０
分　
西
武
線
東
久

留
米
駅
改
札
前

※
解
散
は
午
後
０
時
３０
分
ご
ろ
、
西
武
線

東
久
留
米
駅
。

費　
用　
６
百
円

申
込
み　
電
話
で
問
合
せ
先
へ

▪
パ
ソ
コ
ン
教
室

▽
１２
月
の
募
集

コ
ー
ス　
自
由
コ
ー
ス
（
受
講
内
容
は
自

由
に
選
べ
る
個
人
授
業
方
式
）

※
年
賀
状
の
作
成
も
自
由
コ
ー
ス
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対　
象　
中
学
生
以
上

※
受
講
料
な
ど
、
詳
し
く
は
公
共
施
設
な

ど
に
あ
る
募
集
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

申
込
み　
１１
月
２０
日
（
月
）
か
ら
、
は
が

き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
受
講
内

容
を
記
入
の
う
え
、問
合
せ
先
へ（
電
話・

電
子
メ
ー
ル
可
）

︱
︱
共　
通
︱
︱

問
合
せ　
小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
（
〒
１８７
︱
０
０
３
１　
小
川
東
町
４
︱

２
︱
１
）
☎
０４２
（
３
４
４
）
２
１
２
０
、

Aksc-apply@outlook.jp

と
こ
ろ　
中
央
公
園

後　
援　
小
平
市

問
合
せ　
こ
だ
い
ら
観
光
ま
ち
づ
く
り
協

会
☎
０４２
（
３
１
２
）
３
９
５
４

小
平
産
実
り
の

秋
野
菜
メ
ニ
ュ
ー

市
役
所
食
堂
で
限
定
販
売

　
市
役
所
食
堂
で
は
、
季
節
の
小
平
産
野

菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た
、
実
り
の
秋

野
菜
メ
ニ
ュ
ー
を
販
売
し
ま
す
。
こ
の
機

会
に
旬
の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

※
持
ち
帰
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

と　
き　
１１
月
２９
日
（
水
）　
午
前
１０
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
食
堂

費　
用　
５
百
７０
円

企
画
・
協
力　
小
平
市
農
の
あ
る
ま
ち
づ

く
り
推
進
会
議
、
JA
東
京
む
さ
し
小
平
支

店申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
産
業
振
興
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
３

園

芸

大

市

　
市
内
農
家
が
生
産
す
る
、
元
気
で
丈
夫

な
花
壇
苗
を
多
数
販
売
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
２６
日
（
日
）　
午
前
１０
時

〜
午
後
１
時

と
こ
ろ　
小
平
ふ
る
さ
と
村

主　
催　
小
平
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・
マ
ー
ケ

ッ
ト
直
売
会
園
芸
部
会

問
合
せ　
JA
東
京
む
さ
し
小
平
支
店
指
導

経
済
課
☎
０４２
（
３
４
８
）
７
２
４
４

こ
だ
い
ら

こ
だ
い
ら

　
創
業
セ
ミ
ナ
ー

　
創
業
セ
ミ
ナ
ー

　
創
業
に
興
味
は
あ
る
も
の
の
、
具
体
的

な
内
容
が
決
ま
っ
て
お
ら
ず
、
何
か
ら
始

め
る
べ
き
か
迷
っ
て
い

る
方
に
、
創
業
の
準
備

と
し
て
や
っ
て
お
く
べ

き
こ
と
を
お
伝
え
し
ま

す
。

※
セ
ミ
ナ
ー
は
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム

（
ズ
ー
ム
）
で
行
い
ま
す
。

と　
き　
１２
月
１９
日
（
火
）　
午
後
７
時

〜
９
時

対　
象　
創
業
に
関
心
が
あ
る
、
創
業
を

予
定
し
て
い
る
、
ま
た
は
創
業
し
た
ば
か

り
の
方

申
込
み　
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
左
上
図
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
へ

※
参
加
者
に
は
講
座
参
加
用
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を

ご
案
内
し
ま
す
。

問
合
せ　
産
業
振
興
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
４

市
民
活
動
交
流
サ
ロ
ン

▪
あ
な
た
は
ど
う
生
き
る
か　
ゲ
ス
ト
の

生
き
方
を
聴
い
て
み
よ
う

　
将
来
に
対
し
て
不
透
明
さ
を
感
じ
て
い

る
若
い
世
代
の
方
々
が
、
地
域
社
会
と
つ

な
が
り
の
あ
る
少
し
年
上
の
方
の
リ
ア
ル

な
人
生
経
験
を
聴
い
て
交
流
し
ま
す
。

と　
き　
１２
月
１６
日
（
土
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時

と
こ
ろ　
小
平
元
気
村
お
が
わ
東
第
一
会

議
室

対　
象　
中
学
生
か
ら

大
学
生
、
若
い
世
代
の

方定　
員　
２０
人

※
保
育
あ
り
ま
す
。

申
込
み　
１１
月
２０
日
（
月
）
か
ら
１２
月
１０

日
（
日
）
ま
で
に
、申
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
右

図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
へ

H
検
索　
小
平
あ
す
ぴ
あ

問
合
せ　
小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
す
ぴ
あ
☎
０４２
（
３
４
８
）
２
１
０
４

臨
時
休
館

地
域
セ
ン
タ
ー・公
民
館

　
照
明
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
工
事
に
伴
い
臨
時
休

館
し
ま
す
。

▪
鈴
木
地
域
セ
ン
タ
ー

と　
き　
１２
月
７
日
（
木
）〜
１１
日
（
月
）

※
動
く
市
役
所
は
、
１１
日
（
月
）
に
開
設

し
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

☎
０４２
（
３
４
６
）
９
８
１
２

▪
鈴
木
公
民
館

と　
き　
１２
月
１９
日（
火
）〜
２３
日（
土
）

問
合
せ　
鈴
木
公
民
館
☎
０４２
（
３
８
８
）

０
０
５
０

◆古典芸能である日本舞踊で舞台を体験
と　き　１２月５日（火）〜令和６年１月１４日（日）の第１・３火曜日と第２・
４木曜日　午後３時３０分〜７時３０分　全６回
※１月１４日（日）は発表会です。
ところ　東部市民センター、中央公民館
対　象　４歳〜高校生　定　員　３０人
持ち物　浴衣、帯、肌じゅばん、足袋、扇子
申込み　１２月４日（月）までに、電話で住所、氏名、電話番号、学校名、
学年を日本舞踊紫峰会・成松へ（電子メール可、先着順）☎０９０（１5０６）
０６３０、Atraditional_japan@sobu-ryu.com

と　き　１２月２４日（日）・２６日（火）・２７日（水）　午前９時３０分〜１１時
３０分　全３回
ところ　中央公民館　費　用　２,000円
対　象　小学生〜高校生　定　員　１０人
持ち物　エプロン、ふきん、筆記用具、花を包む新聞紙、白い靴下、ベル
トまたは腰ひも、ハンカチ、水筒
申込み　１２月１５日（金）までに、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、学
校名、学年、生年月日（和暦）を小平伝統文化事業実行委員会事務局へ（電
話・ファクシミリ・電子メール可、先着順）☎０４２（４７１）４０２２、v０４２

（４７１）１６１６、Asoubi@car.ocn.ne.jp

◆日本文化学習体験教室
新年を迎える準備として、花を生け、門松を作り、投扇興（扇子を投げて
的に当てる古典遊戯）や茶道を全３日で体験します。

小学４年生以下は保護者の送迎が必要です。

参加者を募集参加者を募集
伝統文化親子教室伝統文化親子教室

障害者週間
１２月３日（日）～９日（土）

すべての子どもは、児童の権利に関する条約の精神にのっとり、適
切な養育を受け、健やかな成長・発達や自立が図られることなどを
保障される権利があります。こどもの健やかな成長に影響を及ぼす
児童虐待の防止は社会全体で取り組むべき重要な課題です。
問合せ　子育て支援課☎042（346）9815

11月はオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

あなたしか　気づいてないかも　そのサイン

児童虐待とは 虐待かもと思ったらご連絡を

親子のための相談LINE

子ども家庭支援センター
（虐待ほっとライン）

児童相談所虐待
対応ダイヤル

小平児童相談所 警察

令和５年度　オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン　最優秀標語

身体的虐待 殴る、蹴る、叩く、家の外へ閉め出すなど

ネグレクト 食事を与えない、ひどく不潔なままにする、病
気になっても病院に連れて行かないなど

性 的 虐 待 子どもへのわいせつな行為、性的行為を見せる
など

心理的虐待 無視する、言葉で脅す、子どもの前で家族に暴
力をふるうなど

※子どもの前での夫婦喧嘩も子どもの心を傷つける心理的虐待
にあたります。

あなたの電話１本で救われる子どもがいます。
ご連絡いただいた方の情報が本人に漏れたり、責任を問われることはありません。

子育てや親子関係について悩んだときに、子ども（18歳未満）と
その保護者の方などが相談できる窓口です。
と　き　▷平日…午前9時～午後11時（受付は午後10時30分まで）
　　　　▷土曜・日曜日、祝日、年末年始…午前9時～午後5時

⃝いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする
⃝不自然な傷や打撲の跡がある
⃝衣類やからだがいつも汚れている
⃝落ち着きがなく乱暴である
⃝表情が乏しい、活気がない
⃝夜遅くまで一人で家の外にいる

⃝地域などとの交流が少なく孤立している
⃝小さい子どもを家に置いたまま外出している
⃝子育てに関して拒否的・無関心・強い不安や悩みを抱えている
⃝子どものけがについて不自然な説明をする

子どもや保護者がこんなサインを出していたら
虐待かもしれません

火曜～土曜日
午前10時～午後6時

月曜～金曜日
午前9時～午後5時

直ちに対応が
必要と感じた場合

24時間受付

☎042（347）3192 ☎042(467)3711 ☎110番☎189
いちはやく

親子のための
相談LINE
こども家庭庁

子どもについて

保護者について

障害者週間は、国民が広く障がい者福祉についての関心と理解を深めるとともに、障がい者があらゆる
分野の社会活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的として、障害者基本法に定められた期間で
す。障がいの有無にかかわらず、誰もが人格と個性を尊重し、支え合う社会の実現について、一緒に考
える機会にしましょう。
問合せ　障がい者支援課☎０４２（３４６）９５４０

日　程　▷１１月３０日（木）～１２月６日（水）　午前８
時３０分～午後５時　市役所１階ロビー
▷１２月６日（水）～１０日（日）　午前１０時～午後４時
（１０日は午後１時まで）　中央公民館ギャラリー
問合せ　障がい者支援課☎０４２（３４６）９５４０

障がいの有無、世代や国籍に関わらず、みんなで楽しむ音楽祭です。
有観客で行う５つのステージに加え、ホールの様子を生配信しま
す。ぜひ、会場やご自宅でお楽しみください。詳しくは、ホームペ
ージをご覧ください。
と　き　１２月２日（土）　午前１１時３０分～午後６時
ところ　中央公民館
内　容　合唱、バンド、ダンス、ピアノ演奏、鈴木囃子、サンバ、喫茶ほか
主　催　みんなでつくる音楽祭イン小平実行委員会、小平市教育委
員会
後　援　小平市社会福祉協議会
H検索　みんなでつくる音楽祭イン小平
問合せ　中央公民館☎０４２（３４１）０８６１

障がいのある人とない人がお互いに尊重し支え合う共生社会の実現を目指して

障がい者作品展

今年で１８年目を迎える異才たちのアート展では、障がいがある方の表現・発信の
場として絵などを展示します。ぜひお越しください。
日　程　▷１２月１日（金）～７日（木）　午前９時～午後９時　中央公民館
▷１１月２８日（火）～１２月１１日（月）　ルネセブン街商店会ほか　
※時間は店舗ごとに異なります。
▷１１月２４日（金）～１２月１６日（土）（日曜日を除く）　午前１０時～午後４時（最終
入館午後３時３０分）　ブリヂストンイノベーションギャラリー
主　催　第３０回障害者週間のつどい実行委員会
協　力　武蔵野美術大学造形学部視覚伝達デザイン学科、株式会社ブリヂストン
後　援　小平市教育委員会、小平市社会福祉協議会、小平商工会、小平市
問合せ　障害者週間のつどい実行委員会委員リズム工房・鈴木☎０４２（４１０）２４８４

異才たちのアート展２０２３

みんなでつくる音楽祭イン小平

年に４回、市内の障がい者施設の製品を市役所内で販売しています。クッキーやパ
ン、木のおもちゃやペン立てなど豊富に取りそろえています。おいしいもの、楽し
いものが見つかります。ぜひ、ふらっとお立ち寄りください。
と　き　１２月４日（月）～８日（金）　午前１０時～午後３時３０分
ところ　市役所１階ロビー
問合せ　障がい者支援課☎０４２（３４６）９５４0

障がい者施設などの製品を販売
ふらっとまるしぇ

図書館では、視覚障がいや高齢など
の理由で、活字による読書が困難な
方向けの資料を所蔵しています。
期間中、これらの資料や録音図書再生機などの機器を展示します。
展示する資料・機器は貸し出しもしています。希望する方は、カウ
ンターでご相談ください。
と　き　１１月２５日（土）～１２月２０日(水）
ところ　図書館（分室は除く）
※中央図書館では、大活字本・朗読ＣＤ・録音図書・点字図書・布
の絵本・遊具、小川西町図書館では、大活字本・録音図書・布の絵
本・遊具、そのほかの図書館では大活字本を展示します。
問合せ　中央図書館☎０４２（３４５）１２４６

障害者週間特別展示
活字による読書が困難な方

子どもからの相談も受け付けています子どもからの相談も受け付けています
学校や家族のことで困っている、家で悲しいことがある、嫌なことを言われるなど、
独りで悩まないで相談してください。
あなたの困っていることを話してみませんか。電話やメール、会っても相談できま
す。
子ども家庭支援センター
１８歳までの子どもと家庭の総合相談窓口です。電話や電子メールで相談できます。
と　き　火曜～土曜日（祝日、年末年始を除く）　午前10時～午後6時
問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１０２、Akodomokatei_kodaira 
@unchusha.com
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公民館の講座・イベント
d…日時　t…対象　c…定員　n…内容　k…講師　e…持ち物
m…申込期限と実施場所
A…電子メールでの申込み可（Akominkan-koza@city.kodaira.lg.jp）

※電子メールで申し込む場合には住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、件名に
講座名を入力のうえ送信。申込み期限の翌日までに確認メールが届かない場合は、
お問い合わせください。
※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページ（ＩＤ４３７４１）をご覧ください。

憲法講座　子どもの人権について考える　（全 ５回）　抽選・A
d 令和 ６ 年 １ 月１１日・２５日、２ 月 １ 日、３ 月 ７ 日・２１日の木曜日　午後 ７ 時〜 ９ 時
t 市内在住・在勤・在学の方　n 子どもの人権（権利）について学ぶ
k 汐見稔幸さん（白梅学園大学名誉学長）ほか
m １２月１９日（火）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
健康づくり講座　やさしい太極拳　（全 ２回）　抽選
d 令和 ６ 年 １ 月１８日、 ２ 月 １ 日の木曜日　午前１０時～正午
t 市内在住・在勤・在学で、太極拳初心者の方　c １０人
n 身近な場所で簡単にできる太極拳の基本動作を身につけ、健康増進に役立てる
k 大野谷淳子さん（小平市武術太極拳連盟Ａ級指導員）
e 飲み物、タオル、動きやすい服装
m １２月１９日（火）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、花小金井北公民館へ☎０４２

（４６２）５７９０
地域支援講座　丸ポストのある風景をめぐるまち歩き　（全 ２回）　抽選
d １２月 ７ 日・１４日の木曜日　午前１０時〜正午
t 市内在住・在勤・在学の方　c １５人
n 丸ポストのまち小平ならではの丸ポストのある街並み（美園町・大沼町・天神
町近辺）を巡る
k こだいら観光まちづくり協会
m １１月３０日（木）まで（日曜・月曜日・祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２（３４２）１８８８
防災・生活安全講座　そのときあわてないために、七小版避難所運営マニュアル
を知る　（全 ２回）　抽選
d １２月１０日・１７日の日曜日　午前１０時〜正午
t 市内在住・在勤・在学の方　c ２０人
n いざというときに備え、避難の基礎知識や器具の実演、七小版避難所運営マニ
ュアルについて学ぶ
k 七小避難所開設準備委員会、防災危機管理課職員ほか
m １２月 １ 日（金）まで（日曜・月曜日・祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２（３４２）１８８８

多
摩
六
都

フ
ェ
ア

▪
２
０
２
３
こ
だ
い
ら
合
唱
団　
小
平
市

民
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
演
奏
会

　
多
摩
六
都
フ
ェ
ア
の
一
環
と
し
て
、
圏

域
５
市
で
募
集
し
結
成
さ
れ
た
２
０
２
３

こ
だ
い
ら
合
唱
団
と
小
平
市
民
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
に
よ
る
公
演
を
行
い
ま
す
。
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
と
合
唱
と
ピ
ア
ノ
の
美
し
い
ハ
ー

モ
ニ
ー
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１２
月
１７
日
（
日
）　
午
後
３
時

開
演

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　
用　
１
千
７
百
円
（
全
席
自
由
）

※
小
学
校
入
学
前
の
お
子
さ
ん
の
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

曲　
目　
ヘ
ン
デ
ル
「
ハ
レ
ル
ヤ
コ
ー
ラ

ス
」、ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
「
合
唱
幻
想
曲
」

ほ
か

出　
演　
山
本
訓
久
（
指
揮
）、
椎
野
伸

一
（
ピ
ア
ノ
）、
小
平
市
民
オ
ー
ケ
ス
ト

ラ
、
２
０
２
３
こ
だ
い
ら
合
唱
団

主　
催　
多
摩
北
部
都
市
広
域
行
政
圏
協

議
会
、
小
平
市
文
化
振
興
財
団

申
込
み　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で

問
合
せ
先
へ

H
検
索　
ル
ネ
こ
だ
い
ら

問
合
せ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
チ
ケ
ッ
ト
カ
ウ

ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
０
０
０

ル
ネ
こ
だ
い
ら

出
前
コ
ン
サ
ー
ト

ガ
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

▪
新
春
の
調
べ

　
和
の
楽
曲
か
ら
ポ
ッ
プ
ス
ま
で
多
彩
な

箏
の
音
楽
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　
き　
令
和
６
年
１
月
２０
日
（
土
）　

午
前
１０
時
３０
分
〜
１０
時
５０
分
、
午
後
１
時

３０
分
〜
１
時
５０
分
、
午
後
２
時
３０
分
〜
２

時
５０
分

と
こ
ろ　
ガ
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
（
大
沼
町

４
︱
３１
︱
２５
）

定　
員　
各
５０
人

出　
演　
大
平
光
美
（
箏
）

申
込
み　
１２
月
１５
日
（
金
）
の
午
後
５
時

ま
で
に
、
申
込
み
専
用
ペ
ー
ジ
（
左
図
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
へ
（
申

込
み
多
数
の
場
合
は

抽
選
し
、
１２
月
下
旬

に
当
選
者
に
メ
ー
ル

で
通
知
）

※
申
込
み
は
、
１
人
１
回
ま
で
。
１
回
の

申
込
み
で
２
人
ま
で
申
込
み
可
。

問
合
せ　
ガ
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
☎
０４２
（
３

４
２
）
１
７
１
５

小
平
特
別
演
奏
会

東
京
消
防
庁
音
楽
隊

と　
き　
令
和
６
年
２
月
２２
日
（
木
）　

午
後
２
時
開
演　
１
時
１５
分
開
場

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

定　
員　
１
千
２
百
人
（
全
席
指
定
）

曲　
目　
ス
パ
ー
ク「
マ
ー
チ
ッ
シ
モ
」、

サ
ウ
ン
ド
・
オ
ブ
・
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
の
ハ

イ
ラ
イ
ト（
カ
ラ
ー
ガ
ー
ズ
隊
演
技
）ほ
か

申
込
み　
１１
月
３０
日
（
木
）
ま
で
に
、
申

込
み
専
用
ペ
ー
ジ
（
左
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
令

和
６
年
１
月
中
旬
以
降
に
当
選
者
に
入
場

券
を
発
送
）

※
申
込
み
は
、
１
人
１
回
の
み
で
す
。

※
ご
本
人
や
ご
家
族

な
ど
を
含
め
て
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用

が
難
し
い
方
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
☎
０４２
（
３
４

５
）
５
１
１
１

小
平
ふ
る
さ
と
村
で
の
営
業

武
蔵
野
手
打
ち
う
ど
ん

保

存

普

及

会

　
小
平
で
古
く
か
ら
食
さ
れ
て
い
る
糧
う

ど
ん
を
提
供
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
２５
日・２６
日
、１２
月
９
日・

１０
日
の
土
曜
・
日
曜
日　
午
前
１１
時
１５
分

か
ら

※
売
り
切
れ
し
だ
い
終
了
。

と
こ
ろ　
小
平
ふ
る
さ
と
村

価　
格　
１
食
５
百
円

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

※
団
体
予
約
（
１０
人
以
上
）
は
、
利
用
日

の
１０
日
前
ま
で
に
問
合
せ
先
へ
。

問
合
せ　
武
蔵
野
手
打
ち
う
ど
ん
保
存
普

及
会
・
相
京
☎
０４２
（
２
５
３
）
７
５
４
３

小
平
市
文
化
協
会

▪
小
平
市
民
文
化
祭　
小
平
紙
芝
居
サ
ー

ク
ル　
と
も
し
び　
創
立
２０
周
年
公
演

と　
き　
①
１２
月
９
日
（
土
）・
②
１０
日

（
日
）　
午
後
１
時
３０
分
開
演　
１
時
２０

分
開
場

と
こ
ろ　
①
仲
町
公
民
館
、
②
中
央
公
民

館
視
聴
覚
室

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
小
平
紙
芝
居
サ
ー
ク
ル　
と
も

し
び
・
古
川
☎
０４２
（
３
４
５
）
１
７
０
８

土
曜
子
ど
も
広
場
友・遊

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
タ
ン
を

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
タ
ン
を

つ
く
ろ
う

つ
く
ろ
う

　
少
な
い
電
力
で
明
る
い
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
と

リ
サ
イ
ク
ル
し
や
す
い
ガ
ラ
ス
で
、
環
境

に
優
し
い
も
の
づ
く
り
を
体
験
し
ま
し
ょ

う
。

と　
き　
１２
月
２
日
（
土
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
小
川
西
町
公
民
館
ホ
ー
ル

費　
用　
５
百
円

対　
象　
市
内
在
住
の
小
学
生

定　
員　
１５
人

申
込
み　
１１
月
２１
日
（
火
）
の
午
前
９
時

か
ら
、
問
合
せ
先
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
小
川
西
町
公
民
館
☎
０４２
（
３
４

３
）
１
４
１
５

未
提
出
の
方
は

現
況
届
の
提
出
を

ひ
と
り
親
家
庭

医
療
費
助
成
制
度

▪
親
医
療
証
を
お
持
ち
の
方

　
引
き
続
き
令
和
６
年
１
月
か
ら
の
医
療

証
の
交
付
を
受
け
る
に
は
、
現
況
届
の
提

出
が
必
要
で
す
。
書
類
は
１０
月
末
に
発
送

し
ま
し
た
。
提
出
期
限
が
過
ぎ
て
い
ま
す

の
で
、
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
す
で
に
提
出
済
み
の
方
へ
は
、

１２
月
末
ま
で
に
新
し
い
医
療
証
を
送
付
す

る
予
定
で
す
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
４

お
も
ち
つ
き
会

花
小
金
井
南
児
童
館

　
地
域
の
皆
さ
ん
と
、
お
餅
つ
き
体
験
を

し
ま
せ
ん
か
。
み
ん
な
で
つ
い
た
お
餅
は

鏡
餅
に
し
て
、児
童
館
に
飾
り
ま
す
。お
餅

を
つ
い
た
後
は
お
し
る
こ
を
食
べ
ま
す
。

※
衛
生
面
を
考
慮
し
、
お
し
る
こ
の
お
餅

は
市
販
の
切
り
餅
を
使
用
し
ま
す
。

と　
き　
１２
月
１３
日
（
水
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
花
小
金
井
南
地
域
セ
ン
タ
ー

対　
象　
幼
児
〜
高
校
生
、
児
童
館
周
辺

に
お
住
ま
い
の
方
ほ
か

定　
員　
３
百
人

申
込
み　
１１
月
２２
日
（
水
）
か
ら
、
花
小

金
井
南
児
童
館
で
チ
ケ
ッ
ト
を
配
布
（
先

着
順
）

問
合
せ　
花
小
金
井
南
児
童
館
☎
０４２
（
４

６
１
）
９
９
８
８

は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し

英
語
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

と
お
は
な
し
の
創
作

　
英
語
の
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
を
読
ん

で
、
そ
の
後
の
お
は
な
し
を
英
語
で
創
作

し
ま
す
。
白
梅
学
園
大
学
教
授
の
執
行
智

子
さ
ん
と
学
生
の
方
々
と
一
緒
に
、
英
語

を
体
感
し
な
が
ら
表
現
し
て
、
楽
し
い
お

は
な
し
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
１２
月
１０
日
（
日
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時　
１
時
開
場

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

対　
象　
小
学
４
年
〜
６
年
生

定　
員　
１２
人

申
込
み　
１１
月
２１
日
（
火
）
の
午
前
１０
時

か
ら
、
中
央
図
書
館
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２

（
３
４
５
）
１
２
４
６

ス
ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会

　
日
頃
、
各
図
書
館
で
行
っ
て
い
る
お
は

な
し
会
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
版
で
す
。
大
型
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

各
図
書
館
で
行
い
ま
す
。

と　
き　
下
表
の
と
お
り

対　
象　
４
歳
〜
小
学
生
と
保
護
者

申
込
み　
津
田
図
書
館
を
除
き
、
受
付
開

始
日
の
開
館
時
間
か
ら
、問
合
せ
先
へ（
電

話
可
、
先
着
順
）

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６
、仲
町
図
書
館
☎
０４２（
３
４
４
）

７
１
５
１
、
花
小
金
井
図
書
館
☎
０４２
（
４

６
７
）
１
２
１
５
、
小
川
西
町
図
書
館
☎

０４２
（
３
４
３
）
１
２
０
０
、
喜
平
図
書
館

☎
０４２
（
３
２
５
）
１
３
０
０
、
上
宿
図
書

館
☎
０４２
（
３
４
４
）
３
３
６
０
、
津
田
図

書
館
☎
０４２
（
３
４
１
）
１
２
４
５
、
大
沼

図
書
館
☎
０４２
（
３
４
２
）
２
０
０
１

申込み　１１月２１日（火）の午前１０時から、電話で問合せ先へ（先着順）
問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００
※日曜・月曜日、祝日は休館日。

子ども家庭支援センター １２月のプログラム

日　程 対象・定員 内　容

東部出張広場
０ 歳さん集まれ

１２月１２日（火）
午前１０時～１０時４０分、
１１時～１１時４０分
東部市民センター和室

０ 歳児と
保護者
各回 ５ 組

手遊びやわらべう
た、ふれあい遊び
をしながらの親御
さん同士の交流会

０ 歳さん集まれ
１２月１４日（木）
午前１０時３０分～１１時３０分
子ども家庭支援センター

０ 歳児と
保護者
１０組

手遊びやわらべう
た、ふれあい遊び
をしながらの親御
さん同士の交流会

東部出張広場
１ 歳さん集まれ

１２月２２日（金）
午前１０時～１０時４０分、
１１時～１１時４０分
東部市民センター和室

１ 歳児と
保護者
各回 ５ 組

手遊びやわらべう
た、ふれあい遊び
をしながらの親御
さん同士の交流会

パパと遊ぼう
１２月２３日（土）
午前１０時３０分～１１時３０分
子ども家庭支援センター

未就学児
とお父さ
ん
１０組

手遊びやわらべう
た、ふれあい遊び
をしながらのお父
さん同士の交流会

ところ とき 定員 受付開始日
中央図書館 １２月 ５ 日（火） ２０家族程度 １１月２１日（火）
仲町図書館 １２月２０日（水） ４０人 １２月 ２ 日（土）
花小金井図書館 １２月 ６ 日（水） ５０人程度 １１月２２日（水）
小川西町図書館 １２月１３日（水） ２０人程度 １１月２５月（土）
喜平図書館 １２月１３日（水） １５家族程度 １１月２５日（土）
上宿図書館 １２月２０日（水） ３０人 １２月 ２ 日（土）
津田図書館 １２月２０日（水） ５０人程度 当日、会場へ（先着順）
大沼図書館 １２月１３日（水） ５０人程度 １１月３０日（木）

※いずれも午後 ３ 時３０分～ ４ 時まで。
※ １ 家族 ４ 人まで。



ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 １２月 ８ 日（金）・１４日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　１１月２１日（火）から
　午前 ８時３０分〜午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 １２月１３日（水）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） １２月１９日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 １２月２０日（水）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 １２月１２日（火）
土地家屋調査士 １２月１２日（火）

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 １２月１１日（月）
年金・労務相談 社会保険労務士 １２月 ６ 日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 １２月１５日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 １２月１５日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 １２月１８日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

◆大型映像　宇宙の模型　プラネタリウム誕生物語
１００年前のエンジニアのノートをひも解きながら、プラネタリウム開発の
秘密に迫ります。

と　き　▷平日　午後 ２ 時３０分〜 ３ 時
▷土曜・日曜日、祝日　午前１１時５０分〜午後 ０ 時２０分、午後 ２ 時３０分〜 ３
時（終了日未定）
費　用　観覧付入館券…大人１,０４０円、小人（ ４ 歳〜高校生）４２０円
※小学 ２ 年生以下の方は保護者と観覧してください。
定　員　２３４人
申込み　当日、インフォメーションへ（先着順）
※休館日など、詳しくはホームページをご覧ください。
H検索　多摩六都科学館
問合せ　多摩六都科学館☎０４２（４６９）６１００

多摩六都科学館多摩六都科学館

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
家事家計講習会　物価高にくらすヒント １１月２５日（土）午前１０時～１１時３０分 東部市民センター 資料代３００円 小野☎０９０（３５９５）０５３２ ご夫婦、お子さん連れでどうぞ
精神障害者家族相談会 １２月 ９ 日（土）午後 １時３０分～ ４時 小平元気村おがわ東第一会議室 無料 小嶋☎０４２（３４３）４５５９ 小平市けやきの会

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
たかの台古文書勉強会 第 ２・４土曜日午前１０時～正午 小川公民館 月１．５００円 佐野川☎０９０（３５２４）１６９７ 初心者可
新舞踏サークル　若香月会 第 ２・４火曜日午後 １時３０分～ ４時 小川西町地域センター 月２，０００円 畠山☎０４２（３４５）０８９７ 新舞踏、初心者可
硬式テニス　スカイツリー 木曜日午前１１時～午後 １時 中央公園テニスコート 月３，０００円 関戸☎０９０（８８７７）７７９８ コーチングあり、初中級男女
やまびこ歌謡サークル 第 ２・４火曜日午後 １時３０分～ ３時３０分 上水南公民館 月２，０００円 山田☎０４２（３２２）９６０３ 教材費ほか別

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

ミミ

報報

ニニ

情情

催催
集集
しし

いい

募募

集集

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1番 1号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

ターゲットバードゴルフ長期教室（小平ターゲットバードゴルフ協会）
d ‌�１１月２０日（月）〜令和６年１月５日（金）の月曜・水曜・金曜日　午前９時〜１１時（１２

月２９日（金）〜１月３日（水）を除く）
b ‌�萩山公園グラウンド
s ‌�月７００円（１日体験は無料）
t ‌�市内在住・在勤の方
i ‌�勝部☎０８０（３４８９）２１０１
学校体育館スポーツ個人開放中止日
１１月　三小…２６日　四小…２６日　五小…２６日　六小…２１日・２８日
　　 　七小…２４日・２６日・２８日
１２月　三小…５日・８日・１０日・１２日・１５日・１７日
　　 　四小…３日・１０日・１２日・１５日・１７日・１９日・２２日・２４日・２6日
　　 　五小…３日・２４日　六小…３日・５日・１０日・２６日
　　 　七小…１日・５日・８日・１７日
※１２月２７日（水）から令和６年１月５日（金）までは、全校で開放を中止しています。

ミニテニス中級者講習会（小平市ミニテニス協会）
d ‌�１２月７日〜２１日の木曜日　午後１時５５分〜４時２５分　全３回
b ‌�体育館　s ‌�１,０００円
t ‌�市内在住・在勤・在学の方
　 �※用具の貸し出しあり。運動のできる服装で、室内運動靴を持参。
c ‌�２０人　m ‌１１月３０日（木）までに、問合せ先へ　i ‌�今多☎０９０（２９０５）２４６７
第４回水中ウォーキング教室（小平市水泳協会）
d ‌�１２月１１日・１８日、令和６年１月１５日〜２９日の月曜日　午後２時〜３時３０分　全５回
b ‌�体育館温水プール　s ‌�３,７５０円（口座振込）
t ‌�市内在住・在勤・在学および近隣市在住の２０歳以上の方
c ‌�２０人　n ‌�水中での歩行および軽い運動
m ‌�１１月２０日（月）から２９日（水）までに、ホームページへ（申込み多数の場合は抽選し、

１２月３日（日）までに当選者にメールで通知）
　 �※ホームページから申込みができない場合のみ、電話でお問い合わせください。
h �‌小平市水泳協会　i ‌�小平市水泳協会☎０４２（３４７）７３１９

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員
n…内容　m…申込み　h…ホームページ検索　i…問合せ先

▪
「
誰
か
」
の
こ
と
じ
ゃ
な
い

　
偏
見
や
差
別
、
い
じ
め
な
ど
の
人
権
問

題
を
、
誰
か
の
こ
と
で
は
な
く
自
分
の
こ

と
と
し
て
捉
え
、
他
人
の
人
権
に
も
十
分

配
慮
し
た
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

▪
パ
ネ
ル
展
示
と
啓
発
グ
ッ
ズ
の
配
布

　
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
の
入
選

作
品
や
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
人
権
メ
ッ
セ

ー
ジ
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

と　
き　
１２
月
１１
日
（
月
）　
正
午
〜
１５

日
（
金
）　
正
午

と
こ
ろ　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

▪
人
権
相
談

　
差
別
や
虐
待
、
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
を
、
法
務

局
職
員
、
人
権
擁
護
委
員
に
電
話
で
相
談

で
き
ま
す
。

※
近
く
の
法
務
局
・
地
方
法
務
局
に
つ
な

が
り
ま
す
。

と　
き　
平
日　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後

５
時
１５
分

電
話
番
号　
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

問
合
せ　
市
民
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

０
８夜

間
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
人
権
侵
害
や
日
常
生
活
上
の
法
律
問
題

に
つ
い
て
、
弁
護
士
が
夜
間
に
電
話
で
法

律
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
個
人
の
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

と　
き　
１２
月
８
日
（
金
）　
午
後
５
時

〜
８
時

※
相
談
時
間
は
１０
分
程
度
。

電
話
番
号　
０３
（
６
７
２
２
）
０
１
２
７

問
合
せ　
東
京
都
人
権
プ
ラ
ザ
相
談
室
☎

０３
（
６
７
２
２
）
０
１
２
４
・
０
１
２
５

日
本
語
発
表
会

日
本
語
発
表
会

日
本
語
学
習
者
の

思
い
を
聞
こ
う

　
市
内
で
日
本
語
を
学
ぶ
外
国
人
の
方
々

が
、
日
頃
の
学
習
の
成
果
や
日
本
に
住
ん

で
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
話
し
ま
す
。

と　
き　
１２
月
１０
日
（
日
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
（
予
定
）

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
２
階
ホ
ー
ル

定　
員　
９０
人

主　
催　
小
平
市
国
際
交
流
協
会
、
小
平

市申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
０
１

人
気
の
４
教
室

市
民
総
合
体
育
館

▪
①
や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

　
ス
ト
レ
ッ
チ
と
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を

使
っ
た
筋
ト
レ
で
、
体
を
鍛
え
ま
す
。

と　
き　
令
和
６
年
１
月
１２
日
〜
３
月
２９

日
の
金
曜
日
（
２
月
２３
日
を
除
く
）　
午

前
９
時
〜
１０
時
、
午
前
１０
時
１５
分
〜
１１
時

１５
分
、
午
前
１１
時
３０
分
〜
午
後
０
時
３０
分

　
各
全
１１
回

※
午
前
１１
時
３０
分
か
ら
の
教
室
は
初
心
者

向
け
。

費　
用　
５
千
５
百
円

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
、
タ
オ
ル
、
汗
拭
き

タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
持
参
。

▪
②
ボ
ク
シ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

　
格
闘
技
の
動
き
を
取
り
入
れ
た
運
動

で
、
健
康
な
体
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
令
和
６
年
１
月
１５
日
〜
３
月
２５

日
の
月
曜
日
（
２
月
５
日
・
１２
日
、
３
月

４
日
を
除
く
）　
午
後
７
時
１０
分
〜
７
時

５５
分
、
午
後
８
時
５
分
〜
８
時
５０
分　
各

全
８
回

費　
用　
４
千
円

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
室
内
用
運
動

靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
持
参
。

▪
③
や
さ
し
い
ヨ
ガ
教
室

　
心
と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
、
健
康

づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
令
和
６
年
１
月
１６
日
〜
３
月
２６

日
の
火
曜
日　
午
後
２
時
〜
３
時
、
午
後

３
時
１５
分
〜
４
時
１５
分　
各
全
１１
回

費　
用　
５
千
５
百
円

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

を
持
参
。

▪
④
シ
ニ
ア
リ
ズ
ム
体
操
教
室

　
脳
ト
レ
を
し
な
が
ら
深
呼
吸
や
ス
ト
レ

ッ
チ
な
ど
で
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
楽
し
く

身
体
を
動
か
し
ま
す
。

と　
き　
令
和
６
年
１
月
１７
日
〜
３
月
２７

日
の
水
曜
日
（
３
月
２０
日
を
除
く
）　
午

後
２
時
〜
３
時
、
午
後
３
時
１５
分
〜
４
時

１５
分　
各
全
１０
回

費　
用　
５
千
円

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
、
タ
オ
ル
、
汗
拭
き

タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
持
参
。

︱
︱
共　
通
︱
︱

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館

対　
象　
①
〜
③
１６
歳
以
上
の
方
、
④
６０

歳
以
上
の
方

定　
員　
各
４５
人

申
込
み　
１１
月
２０
日（
月
）の
午
前
１０
時
か

ら
２４
日（
金
）ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（
右
下
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）ま
た

は
往
復
は
が
き
で
教
室
名
、
①
〜
③
は
経

験
の
有
無
、
希
望
時
間
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号

（
本
人
お
よ
び
緊
急
連
絡

先
）、
年
齢
、
性
別
を
問

合
せ
先
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
し
、結
果
を
全
員
に
通
知
）

H
検
索　
小
平
市
民
総
合
体
育
館

問
合
せ　
小
平
市
体
育
協
会
（
〒
１８７
︱
０

０
２
５　
津
田
町
１
丁
目
１
番
１
号
）
☎

０４２
（
３
４
９
）
１
３
５
０

親
子
で
チ
ャ
レ
ン
ジ

Ｇゴ

ーＯ
Ｇゴ

ーＯ　

Ｋキ

ッ

ズ

Ｉ
Ｄ
Ｓ

　
親
子
で
一
緒
に
、
身
近
な
も
の
を
利
用

し
て
ゲ
ー
ム
感
覚
で
運
動
し
ま
す
。

と　
き　
１２
月
１０
日（
日
）　
①
午
前
９
時

３０
分
〜
１０
時
３０
分
、
②
午
前
１１
時
〜
正
午

と
こ
ろ　
市
民
総
合
体
育
館
幼
児
体
育
室

対　
象　
３
歳
〜
６
歳
の
未
就
学
児
と
そ

の
父
親
・
母
親

※
お
子
さ
ん
は
２
人
ま
で
で
す
。

定　
員　
各
７
組

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
飲
み
物
、
バ

ス
タ
オ
ル
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
（
子
ど
も

１
人
に
つ
き
１
枚
）
を
持
参
。

申
込
み　
１１
月
２０
日
（
月
）
の
午
前
１０
時

か
ら
、
電
話
で
希
望
時
間
（
①
・
②
）、

保
護
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
お

子
さ
ん
の
氏
名
、
年
齢
を
小
平
市
体
育
協

会
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４
９
）
１
３

５
０

１２
月
４
日（
月
）〜
１０
日（
日
）

人
権
週
間

人
権
週
間

令和５（２０２３）.11.207
市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図のQRコー
ドまたは小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、より良い紙面づくりに努めていきます。

小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
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小
平
市
長

市

長

の

こ

ぼ

れ

話

小
平
市
長

あ
り
が
と
う
を
伝
え
よ
う

　
１１
月
２３
日
は
勤
労
感
謝
の
日
、
今

年
最
後
の
祝
日
で
す
。
も
と
も
と
は

新に
い

嘗な
め

祭さ
い

と
い
う
祝
祭
が
由
来
と
さ
れ

た
祝
日
で
す
が
、
仕
事
の
成
果
を
祝

い
、
互
い
に
勤
労
に
感
謝
を
示
す
日

で
も
あ
り
ま
す
。

　
職
場
な
ど
で
は
、
勤
労
感
謝
の
日

に
向
け
て
サ
ン
ク
ス
カ
ー
ド
を
や
り

取
り
す
る
こ
と
で
、
社
内
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
活
性
化
に
つ
な
が
る

と
い
う
事
例
も
あ
り
ま
す
。

　
勤
労
感
謝
の
日
を
き
っ
か
け
に
、

家
族
や
友
人
だ
け
で
は
な
く
、
職
場

の
上
司
や
同
僚
な

ど
、
普
段
は
な
か

な
か
言
え
な
い
感

謝
を
、
伝
え
て
み

て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

宝塚ＯＧによるステージ　宝塚ＯＧによるステージ　ＲＲ
ラ ポ ン トラ ポ ン ト

ＡＰＯＮＴＡＰＯＮＴ
小平市観光まちづくり大使の鳳真由さんをはじめ、宝塚歌劇団出身のメン小平市観光まちづくり大使の鳳真由さんをはじめ、宝塚歌劇団出身のメン
バーが出演するコンサートです。バーが出演するコンサートです。

と　きと　き　令和６年２月11日（日・祝）　令和６年２月11日（日・祝）
午後１時開演、午後４時30分開演午後１時開演、午後４時30分開演
※各回３０分前に開場。※各回３０分前に開場。
※公演時間は約９０分です。※公演時間は約９０分です。
ところところ　ルネこだいら中ホール　ルネこだいら中ホール
※駐車場はありません。※駐車場はありません。
費　用費　用　ＳＳ席8,000円、Ｓ席6,000円、Ａ席5,000円　　ＳＳ席8,000円、Ｓ席6,000円、Ａ席5,000円　
主　催主　催　一般社団法人こだいら観光まちづくり協会、株式会社　一般社団法人こだいら観光まちづくり協会、株式会社ＥＥ

　 エ リ ズ ン 　　 エ リ ズ ン 　

ＲＩＺＵＮＲＩＺＵＮ
後　援後　援　小平市　小平市
申込み申込み　１２月９日（土）から、チケットぴあへ　１２月９日（土）から、チケットぴあへ

◆公演にお子様を抽選でご招待◆公演にお子様を抽選でご招待
文化庁による劇場・音楽堂等の子供観賞体験支援事業の取り組みのもと、文化庁による劇場・音楽堂等の子供観賞体験支援事業の取り組みのもと、
抽選で52人を無料で午後１時からの公演にご招待します。抽選で52人を無料で午後１時からの公演にご招待します。
対　象対　象　市内在住の小学1年生から18歳までの子どもを含む、次の組み合　市内在住の小学1年生から18歳までの子どもを含む、次の組み合
わせわせ
▷子ども２人▷子ども２人
※小学生以下のお子様のみの組み合わせはできません。※小学生以下のお子様のみの組み合わせはできません。
▷子ども１人と同伴者１人▷子ども１人と同伴者１人
▷子ども２人と同伴者１人▷子ども２人と同伴者１人
申込み申込み　12月８日（金）までに、応募フォーム（右図ＱＲコード）へ（申　12月８日（金）までに、応募フォーム（右図ＱＲコード）へ（申
込み多数の場合は抽選し、令和６年１月１２日（金）までに当込み多数の場合は抽選し、令和６年１月１２日（金）までに当
選者にのみチケット送付）選者にのみチケット送付）
※詳しくは、ホームページをご覧ください。※詳しくは、ホームページをご覧ください。
※公演終了後、子供文化芸術活動支援事業（劇場・音楽堂等※公演終了後、子供文化芸術活動支援事業（劇場・音楽堂等
の子供鑑賞体験支援事業）事務局からメールで送付するアンケートへのごの子供鑑賞体験支援事業）事務局からメールで送付するアンケートへのご
協力をお願いします。協力をお願いします。
HH検索検索　小平にこないか　小平にこないか
問合せ問合せ　こだいら観光まちづくり協会☎042（３１２）３９５４　こだいら観光まちづくり協会☎042（３１２）３９５４

新・食べ歩きグルメの販売＆ぶるべーと新・食べ歩きグルメの販売＆ぶるべーと
かくれんぼ・スタンプラリ―かくれんぼ・スタンプラリ―

ふれあい下水道館　12月の催しふれあい下水道館　12月の催し

文化学園大学国際文化・観光学科と東洋大学国際観光文化学園大学国際文化・観光学科と東洋大学国際観光
学部国際観光学科が、こだいら観光まちづくり協会と学部国際観光学科が、こだいら観光まちづくり協会と
連携してイベントを実施します。詳しくは、ホームペ連携してイベントを実施します。詳しくは、ホームペ
ージをご覧ください。ージをご覧ください。

作品制作の過程で生じる石こうに焦点を当て、美術館が所蔵する平櫛田中
の石こう原型をご紹介します。平櫛田中の制作プロセスや塑

そ

造
ぞ う

技術などを
ぜひご覧ください。

◆企画展　白の彫刻 石膏
こう

原型

◆新・食べ歩きグルメの販売◆新・食べ歩きグルメの販売
ブルーベリー最中「ベリーだんごだい」などを販売します（先着100食）。ブルーベリー最中「ベリーだんごだい」などを販売します（先着100食）。
と　きと　き　12月９日（土）　午前１０時～午後４時　12月９日（土）　午前１０時～午後４時
※売り切れしだい終了。※売り切れしだい終了。
ところところ　JR新小平駅駅前広場　JR新小平駅駅前広場

◆石井英俊さんのデザインマンホール蓋写真展
北海道のデザインマンホール蓋の写真を展示します。
と　き　１２月５日（火）～令和６年１月２１日（日）
※休館日を除く。

◆石井英俊さんのデザインマンホール蓋お話会
日本のマンホール文化研究会の石井英俊さんが、北海道のデザインマンホ
ール蓋をめぐる旅についてお話しします。
と　き　１２月９日（土）　午前１１時～正午、午後１時３０分～２時３０分
定　員　各３０人
申込み　当日、会場へ（先着順）
協　力　日本のマンホール文化研究会

―共　通―
問合せ　ふれあい下水道館☎０４２（３２６）７４１１

と　き　１１月３０日（木）～令和６年２月１２日（月・振休）
午前１０時～午後４時
観覧料　一般…３００円（２２０円）、小・中学生…１５０円（１１０円）
※かっこ内は団体２０人以上。
※休館日など、詳しくはホームページをご覧ください。
H検索　平櫛田中彫刻美術館
問合せ　平櫛田中彫刻美術館☎０４２（３４１）００９８

◆学習講座　ラップの芯で門松をつくろう
ほかに、冬野菜の細胞を顕微鏡で観察します。
と　き　１２月１６日（土）　午前１０時～１１時３０分
対　象　小学生（保護者１人まで同伴可）
定　員　３０人
持ち物　筆記用具
申込み　１１月２０日（月）から１２月１５日（金）までに、
問合せ先へ（電話可、先着順）

◆ぶるべーとかくれんぼ・スタンプラリー◆ぶるべーとかくれんぼ・スタンプラリー
市内の対象店で飲食し、スタンプを３個以上集めた方に景品を差し上げま市内の対象店で飲食し、スタンプを３個以上集めた方に景品を差し上げま
す（無くなりしだい終了）。す（無くなりしだい終了）。
と　きと　き　１１月２５日（土）〜１２月９日（土）　１１月２５日（土）〜１２月９日（土）
※１２月９日（土）に、JR新小平駅駅前広場特設ブースで、景品交換をします。※１２月９日（土）に、JR新小平駅駅前広場特設ブースで、景品交換をします。
HH検索　検索　小平にこないか小平にこないか
問合せ問合せ　こだいら観光まちづくり協会☎０４２（３１２）３９５４　こだいら観光まちづくり協会☎０４２（３１２）３９５４

接種対象者には、前回の接種時期に応じて随時接種券を発送しています。
接種には、接種券と予約が必要です。
小平市コロナワクチン予約サイトやコールセンターから予約する医療機関
と、直接予約する医療機関があります。また、転入されてきた方や、紛失
された方などは必要に応じて、接種券の発行申請を行ってください。

令和５年秋開始接種（初回接種を完了した生後６か月以上の方）

新型コロナウイルス

ワクチン接種の情報

▷１２歳以上の方
１１月２１日（火）の午前９時から、１２月の予約枠を公開します。
※個別接種で使用するワクチンはファイザー社製です。
※福祉会館で実施している集団接種は、１１月２５日（土）で終了します。

▷小児（５歳～１１歳）の方および乳幼児（生後６か月～４歳）の方
１１月２１日（火）の午前９時から、１２月の予約枠を公開します。　
※使用するワクチンはファイザー社製です。

問合せ
▶副反応等の医学的知見を必要とする相談など
東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター
☎０３（６２５８）５８０２（２４時間対応（年中無休））
▶電話予約・問合せ
小平市コロナワクチンコールセンター
☎０１２０（９８５）３６５（平日、午前９時～午後５時）

※令和６年１月以降の予約枠については、決まりしだい、市報こだいらや
小平市ホームページ（ID107659）でお知らせする予定です。

ー共　通ー
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