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ごみの分別、そのゆくえ
～まぜればごみ、わければ資源～

分別したごみがどこに運ばれ、どのように処理されているのか
知っていますか。
ごみ出しの機会が増える年末年始に、ごみのゆくえを知って、
ごみの出し方や正しい分別を再確認しましょう。
問合せ　資源循環課☎０４２（３４６）９５３５

令和３年度は、１人１日当たりのごみ排出量が少ない順位で、人口１０万
人以上５０万人未満の２３２市町村中、小平市が全国７位（令和２年度は８
位）になりました。
しかし、ごみの中には、本来リサイクルできる資源がごみとして多く出さ
れるなど、正しく分別されていない場合もあります。
また、誤ったごみの出し方で、火災や作業員のけがなどの事故も発生して
います。ふだんのごみの出し方や分別方法を、今一度意識してみませんか。

９月に、事業者を含むすべての世帯に配布しま
した。公共施設などで配布しているほか、小平
市ホームページ（ID９２６９７）でもご覧いただけ
ます。

スマートフォンやタブレットで利用できます。
詳しくは、小平市ホームページ（ID４６４３２）
をご覧ください。

分別を調べたいごみの名前を入力すると、ごみ
の分別を自動で回答します。
詳しくは、小平市ホームページ（ID１０８９７８）
をご覧ください。

毎年配布している資源とごみの収集カレンダーや資源とごみの出し方のパンフレット、スマートフォンアプリ小平市ごみ分別アプリに加え、
小平市LINE公式アカウントでも、ごみの分別を確認できるようになりました。日頃のごみ分別に、ぜひご活用ください。

令和３年度
１人１日当たりのごみ排出量

収集カレンダー・パンフレット 小平市ごみ分別アプリ 小平市LINE公式アカウント

ごみの出し方や分別方法を確認

人口１０万人以上５０万人未満の自治体における １人 １日当たりのごみ排出量
（環境省　一般廃棄物処理事業実態調査の結果（令和 ３年度）について　表－ ６リデュース（ １人
１日当たりのごみ排出量）取組の上位１０位市町村より）

小平市
672.6グラム/人日

全国平均
890.0グラム/人日

安心・安全なごみ処理のため
分別にご協力を
リチウムイオン電池など
ごみ収集車の火災事故が発生

捨てる前に確認を

令和 ５年度は、燃やさないごみの収集中に火災事
故が ３件発生しています（１２月 １ 日現在）。火災
の主な原因は、リチウムイオン電池でした。

モバイルバッテリー、ハンディ扇風機、電動歯ブ
ラシなど、多くの小型家電にはリチウムイオン電
池が使用されています。不要になった小型家電は
ごみとして回収できません。廃棄する際は、本体
は燃やさないごみ、充電式電池は小型充電式電池
回収ボックスへ入れてください。設置場所や対象
の電池など、詳しくは小平市ホームページ
（ID１89）をご覧ください。

画像提供：東京消防庁

つながり、共に創るまち　こだいら

ぶるべー

令和5年（2023年）

12/20
第1598号

１月〜３月　私立保育園の子育てイベント…９面

ご利用ください　動く市役所…………………５面
年末年始　窓口と施設の休業期間……………７面

ひとり親家庭応援ガイドブック………………１０面
ＦＣ東京サッカークリニック…………………１１面
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令和3年度ごみ組成分析調査より

84.1％が適正に排出されてい
たものの、資源や燃やすごみが
誤って分別されています（右図
参照）。

燃やさないごみ

間違えやすい品目

ACアダプターやデジタルカメラ、時計などは、市役所や
リサイクルセンターなどにある小型家電回収ボックスで回
収しています。詳しくは、小平市ホームページ（ID39329）
をご覧ください。

年末の大掃除で不要なカメラや時計が出たら…

燃やさないごみのゆくえ
燃やさないごみは、小平・村山・大和衛生組合不燃・粗大ごみ処理施設
で処理しています。
手作業で小型家電や危険物・有害物を取り除き、破砕処理をした後、鉄
類、アルミ類、破砕残渣に選別し
ます。金属類はリサイクル業者へ
引き渡し、製綱原料としてリサイ
クルされます。そのほかの物も、
回収できる資源物はリサイクルさ
れます。

燃やす
ごみ

燃やさない
ごみ

プラスチック製
容器包装

適正
78.4％

燃やさない
ごみ
0.7％

収集不適物
0.3％

プラスチック製
容器包装
8.4％

資源
12.2％

プラスチック製
容器包装
1.1％

収集不適物
0.1％

資源
4.3％

適正
84.1％

燃やすごみ
10.4％

燃やすごみ
12.7％

燃やさないごみ
5.2％

資源
3.2％

適正
78.8％

資源として出せるもの 燃やさないごみとして出すもの
例 例

※中身を空にし、水で軽くすすぐ。

飲み物、調味料な
どのビンやカン

金属製の鍋・
フライパンなど

陶磁器、 ガラス、
15 ㎝以上の

製品プラスチック

汚れが落ちないビン
やカン、 危険物など
が入っていたビン

金属製品

スプーン類コップや弁当箱 ※中身は空にする。

78.4％が適正に排出されていた
ものの、雑がみや古布類などの資
源やプラスチック製容器包装が、
誤って分別されています（右図参
照）。

令和3年度ごみ組成分析調査より

燃やすごみ

間違えやすい品目

燃やすごみの中で、生ごみが全体の約40％を占めています。
生ごみは約80％が水分で、水分が重さと臭いの原因になっ
ています。水をしっかり絞るだけで、生ごみ重量の約10％
を減らすことができます。

生ごみの臭いを防ぐには…

燃やす
ごみ

燃やさない
ごみ

プラスチック製
容器包装

適正
78.4％

燃やさない
ごみ
0.7％

収集不適物
0.3％

プラスチック製
容器包装
8.4％

資源
12.2％

プラスチック製
容器包装
1.1％

収集不適物
0.1％

資源
4.3％

適正
84.1％

燃やすごみ
10.4％

燃やすごみ
12.7％

燃やさないごみ
5.2％

資源
3.2％

適正
78.8％

資源として出せるもの 燃やすごみとして出す紙類
例 例

雑誌・本・雑がみ
新聞紙、段ボール

汚れやにおいが
ついているもの

特殊な加工（ 防水加工な
ど） がされているもの

燃やすごみのゆくえ
燃やすごみは、小平・村山・大和衛
生組合４・５号ごみ焼却施設で処理
していますが、老朽化のため、新し
いごみ焼却施設の整備を進めていま
す。約850℃以上の高温でごみを燃
やし、焼却により出た灰は、日の出
町にある東京たま広域資源循環組合
の施設でエコセメントの材料として
リサイクルされます。

周辺地下水をごみ
焼却炉の余熱で温
めたものを、中島
町にある、こもれ
びの足湯に利用し
ています。詳しく
は、小平市ホームページ
（ID3751）をご覧ください。

こもれびの足湯

古布類、ふとん ピザの箱 石鹸などの
臭いの付いた紙 レシート 写真

プラスチックは、製品プラスチックとプラスチック製容器包装の2種類があ
り、種類によって指定収集袋が異なります。

令和3年度ごみ組成分析調査より

78.8％が適正に排出されてい
たものの、燃やすごみや燃やさ
ないごみが、誤って分別されて
います（右図参照）。

プラスチック製容器包装

“プラスチック”で間違えやすい品目

燃やす
ごみ

燃やさない
ごみ

プラスチック製
容器包装

適正
78.4％

燃やさない
ごみ
0.7％

収集不適物
0.3％

プラスチック製
容器包装
8.4％

資源
12.2％

プラスチック製
容器包装
1.1％

収集不適物
0.1％

資源
4.3％

適正
84.1％

燃やすごみ
10.4％

燃やすごみ
12.7％

燃やさないごみ
5.2％

資源
3.2％

適正
78.8％

東大和市にある小平・村山・大和衛生組合資源物中間処理施設（エコプ
ラザ スリーハーモニー）では、3市（小平市、東大和市、武蔵村山市）の家
庭などから出されたプラスチック製容器包装とペットボトルを共同で処
理しています。

プラスチック製容器包装のゆくえ

汚れているものや分別されていない
ものを手作業で取り除きます。

プラスチック製容
器包装などを収集

パレットや車止めなどの商品
の原料としてリサイクルされ
ます。

選別されたものは、圧縮梱包し、ベ
ール（1mのサイコロ状の成形品）に
して再資源化業者へ引き渡します。

プラスチック製容器包装

プラスチック製容器包装で出せます
※中身を空にして、水で軽くすすい
でください。汚れているものは燃や
すごみで出してください。

プラスチック素材のもので、プラ
マーク　　がついているもの

シャンプーボトル お菓子の袋 食品トレイ

例

製品プラスチック

プラスチック製容器包装では出せません
最大辺が…

プラスチック素材のもので、プラ
マーク　　がついていないもの

15ｃｍ未満

ボールペン 歯ブラシ

15ｃｍ以上

バケツ

燃やすごみ
例 例

燃やさないごみ
車止めパレット

例えば、こんなものに
生まれ変わります。

▷ 決められた収集日の当日朝８時までに出してください。収集後に出されたものは再収集できません
のでご注意ください。

※その日の交通事情や天候、資源やごみの量によって収集時間が前後する場合があります。
▷資源やごみは、各戸・各集合住宅の敷地内かつ、道路際などの確認しやすい場所に出してください。
▷1回の収集で出せる資源とごみの量は、品目ごとに５袋・５束までです。

資源とごみの出し方 分別をして
ごみを減らそう



令和５（２０２３）.1２.２０3

Q 朝8時までに出したのに収集されなかった。

A �その日の収集量や交通事情などにより、いつもより収集時間が遅れることも
あります。決められた曜日の朝8時までに出されたものであり、分別などが
きちんとされていて、近隣の収集が終わっている場合には、資源循環課まで
ご連絡ください。なお、上記時間よりも遅れて出されたごみ・資源は、原則
として収集できませんので、次回の収集日に出し直してください。

Q 中身が入ったガスカートリッジ缶、スプレー缶、ライターの捨て方は？

A �中身が入ったままの状態では回収できません。中身を使い切ってから品目別
に透明か半透明の袋に入れて、有害性資源の日に出してください。中身を出
すことが難しい場合は、販売店やメーカーにお問い合わせいただくか、資源
循環課（リサイクルセンター内）窓口で回収しています（事業者を除く）。

ペンキや洗剤などの液体の捨て方は？

A �液体が入ったままの缶やボトルは回収できません。中身の液
体は布や紙にしっかり染み込ませたうえで燃やすごみ、容器
は素材により燃やすごみまたは燃やさないごみで出してくだ
さい。

　　�危険物など、液体の種類によっては廃棄方法が異なります。
処理の手順や引き取りの可否は、販売店やメーカーにお問い合わせください。

Q 廃食油の捨て方は？

A �市の拠点で回収しています（事業者を除く）。回収した廃食
油は、業者に引き渡し、バイオディーゼル燃料に生まれ変わ
ります。回収場所など、詳しくは小平市ホームページ
（ID43028）をご覧ください。

　　※ラードやバターなどの動物性油は回収できません。
　　※食用以外の油は回収できません。

よくあるお問い合わせ Q

まだ食べられるのに捨てられてしまう食品ロス。日本の食品ロスの約47％
は一般家庭からのもので、年間244万トンの食品ロスが発生しています。
調査の結果、市では、家庭から出た食品ロスの約70％が未開封や賞味期限
切れなどの食品でした（右図参照）。
普段の生活を少し意識して、以下の取り組みなど、できることから始めませんか。

食べ残しなど、飲食店や食料品小売店で発生する食品ロスの削減
に取り組む市内の店舗を、こだいら食べきり協力店として認定し
ています。こだいら食べきり協力店ステッカー（右図）が目印で
す。各店舗（下表）の取り組み内容をご確認のうえ、ぜひご利用
ください。
詳しくは、小平市ホームページ（ID105703）をご覧いただくか、
各店舗にお問い合わせください。

賞味期限が近いけれど、食べる予定がないと思うことはありま
せんか。賞味期限が切れて捨ててしまう前に、フードドライブ
にご協力ください。フードドライブとは、各家庭で使い切れな
い手つかずの食品（未利用食品）を
受け入れ、地域の福祉団体やフード
バンクなどに提供する活動です。詳
しくは、小平市ホームページ
（ID43020）をご覧ください。

食べ残した料理の持ち帰りや、食材を使い切る工夫など、食品ロス削減に取り組む
市内の飲食店を募集しています。こだいら食べきり協力店には、協力店ステッカー
と啓発ポスターなどを提供します。また、小平市ホームページなどで、店舗名や取
り組み内容、お店のPRなどを紹介します。申込み方法や対象など、詳しくは小平
市ホームページ（ID105703）をご覧いただくか、お問い合わせください。
問合せ　資源循環課☎042（346）9535

◆実施場所
▷�リサイクルきゃらばん
　�日程は、小平市ホームページや市報こだいらでお知らせしま
す。
▷�小平市社会福祉協議会
　�小平市社会福祉協議会のこだいら生活相談支援センター（福
祉会館４階）へ持ち込みができます。
◆回収品目
お米（精米から2か月以内のもの）、缶詰（肉、魚、野菜、果物）、
インスタント・レトルト食品、パスタなどの乾物、コーヒー・
お茶などのしこう品、醤油・砂糖などの調味料（常温保存でき
るもの）
◆回収できる食品の条件
１か月以上先の賞味期限が明記されており、未開封で包装や外
装が破損していない食品が対象です。生鮮食品や瓶詰食品、包
装や外装を他のものに移し替えたものは回収できません。
※�お持ちいただいた食品は、回収条件を確認のうえ、状態によ
っては回収できませんので、あらかじめご了承ください。
※事業系のものは回収できません。

小平市の家庭から
年間3,400トンの食品ロス

小平市の食品ロス削減のための取り組み

こだいら食べきり協力店に行こう ご存知ですか　フードドライブ

こだいら食べきり協力店の登録店舗を募集

食品ロス
10.9％

まったく
手付かず
37％

生ごみ
27.7％

その他
61.4％

半分以上
手付かず
19％

半分未満
手付かず
14％

食べ残し
30％

食品ロスの
内訳

市内の
家庭からの
燃やすごみの
内訳

未開封・賞味
期限切れなど
の食品が約70％

令和３年度小平市ごみ組成分析調査報告書より

こだいら食べきり協力店（１２月 １ 日時点）
店舗名 住所

麵屋　水車（ラーメン屋） たかの台１１− ７ 　メゾンソニア １階
うなぎ　季節料理　藤乃（うなぎ、日本料理） 小川町 １−１０５９− ６
にことカフェ（喫茶店、カフェ） 学園西町 １−２０−１７　広井ビル ２階
招来川菜館（中国　四川料理） 学園東町 １− ４−２８
狭山茶問屋　鈴木園（日本茶専門店） 仲町５２２
フレッシュ多摩　まるやす（食料品店、お弁当製造販売、
デリバリー） 仲町６１１− １ 　多摩ビル １階

アンデスの家　ボリビア（楽器店兼喫茶店） 美園町 ２− ２− ３−２０１
橙や本店（和食料理店） 美園町 ２− ２− ８
Verde（ヴェルデ）（菓子店） 天神町 ３− ７−１６
お弁当のみくま（弁当店） 大沼町 ２− １−１２
お好み焼き　焼朗（お好み焼き店） 花小金井南町 ２− １−１４
Tacos　Mercado（タコス　メルカド）（メキシコ料理店） 花小金井南町 ２− ２−１６　地下 １階

協力店ステッカー

ビンやカン、 その他の資源物
資源物のゆくえ
リサイクルセンターでは、資源として出されたビンやカン、電池、蛍光管、スプレー缶、
ライター、鍋などを、手作業で選別、圧縮などの中間処理を行い、リサイクル業者に引き
渡しています。リサイクルセンターで中間処理されている資源物の多くはビンとカンです。

そのまま再利用できる
リターナブルビンを取
り出した後、残りのビ
ンは色ごとに選別し
て、リサイクル工場へ引き渡し、新しいビ
ンや土木材料にリサイクルされます。

ビン カン
アルミ缶とスチール
缶に選別され、それ
ぞれプレスした後、
リサイクル工場へ引
き渡し、新しいカンや建築資材にリサイ
クルされます。

リサイクルセンター
リサイクルセンターの2階には見学ルートやホールが
あり、実際の処理の様子や啓発・体験設備などを、自
由に見学することができます（土曜・日曜日、祝日、
年末年始（12月29日
（金）~１月３日（水））
を除く午前8時30分
から午後5時まで）。
詳しくは、小平市ホー
ムページ（ID1360）を
ご覧ください。
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令和 ４年度

家庭ごみ有料化 ４年目となる令和 ４年度の小平
市の収集ごみの量は、家庭ごみ有料化前の平成３０年度と比較して、約6,19３
トン、約17．2％減少しました。主なごみの量の変化は以下のとおりです。

小平市家庭廃棄物指定収集袋の販売枚数は約1,３４2万枚、手数料収入は約
４億8,３００万円でした。資源とごみの処理費用の主な内訳は、以下の通り
です。

ごみ処理にかかる決算状況
家庭ごみ有料化で
年間のごみの量が減少

資源とごみの処理費用　約３３億６,１００万円の主な内訳
小平・村山・大和衛生組合（中間処理施設）負担金 約１１億5,700万円
東京たま広域資源循環組合（最終処分場）負担金 約 ３億5,600万円
ごみ収集運搬業務委託費
（うち、戸別収集に移行して増加した費用　約 １億３,600万円※） 約 ８億２,400万円

資源物収集運搬業務委託費
（うち、戸別収集に移行して増加した費用　約5,600万円※） 約 ３億5,２00万円

小平市家庭廃棄物指定収集袋などの製造・販売費※ 約 ２億１,３00万円
資源とごみのパンフレットの作成・配布費※ 約１,000万円
その他資源とごみの処理費用（委託費など） 約 4億4,９00万円
※有料化の実施計画により、小平市家庭廃棄物指定収集袋の手数料収入が充てられ
ています。

収入
約8億4,100万円

支出
約33億6,100万円

その他
約3億5,800万円

小平市家庭廃棄物指定収集袋の収入
約4億8,300万円

資源とごみの処理費用
約33億6,100万円

減少の要因
▷�リデュース（発生
抑制）への意識が
向上したこと
▷�お菓子の袋などの軟質プラスチッ
ク容器包装を、プラスチック製容
器包装に分別したこと

燃やすごみ　約2,361トン減少 単位：トン

減少の要因
▷�一部の品目を燃や
すごみへ移行した
こと
▷�収集頻度を見直したこと

燃やさないごみ　約3,828トン減少

粗大ごみ　約55トン減少
減少の要因
▷�リユース（再利用）
への意識が向上し
たこと

令和4年度平成30年度

5,377

1,549
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,000

令和4年度平成30年度

1,100
1,200
1,300
1,400
1,500

1,318
1,263

29,414

27,053

令和4年度平成30年度

30,000

27,000

28,000

29,000

令和 ４年度のごみ処理にかかる決算状況をお知らせします。
問合せ　資源循環課☎０４2（３４6）9５３５

まだ使えるものや資源をごみにしないために
市では、リユースやリサイクルなどの資源循環に関する協定を結んでいます。
ペットボトル自動回収機やリユースサイトなどを活用して、ごみを減らしましょう。

ペットボトルは、ペットボトルの地域ごとの収集日に自宅から出していただくほか、市内のセブン-
イレブンやデニーズの店舗でも回収を行っています。店舗で回収したペットボトルは、再びペットボ
トルとしてリサイクルされます。セブン-イレブンやデニーズの店舗の回収では、ペットボトル５本
ごとに１n

� ナ ナ コ �

anacoポイントが貯まります。設置店舗や協定については、小平市ホームページ（ID
１０９１７０）をご覧ください。

回収できるペットボトル
▷飲料用で大きさは2リットルまでのもの
▷ラベルとキャップを外し、中身を軽くすすいだもの
回収できないペットボトル
▷色付きのもの
▷しょうゆやみりんなど飲料用以外のもの
▷つぶれていたり、汚れが残っているもの

リプレこだいらでは、
市内で収集した粗大ご
みなどを修理し、販売
しています。新しい製
品を購入する前に、一
度、立ち寄ってみませんか。
※粗大ごみの引き取りはしていません。
と　き　月曜・火曜・金曜～日曜日
　　　　�午前１０時～午後５時（１2月2７日（水）～

１月４日（木）を除く）
ところ　�リサイクルセンター内（小川東町５－

１９－１０）
問合せ　リプレこだいら☎０42（343）７3７７

おいくらは、不要品として捨てようとしているもの
を一括査定し、複数店舗の買い取り価格を比較して
売却ができるサービスです。ソファーや冷蔵庫、洗
濯機といった大型製品から、昔集めたコレクション
や最近使用していない趣味しこう品まで幅広い品物
が買い取りの対象になります。利用方法など、詳し
くは小平市ホームページ（ID１０8452）をご覧く
ださい。

ジモティーは、地元地域で自宅にあ
る不要品などの引き取り手を探すこ
とができるサービスです。利用方法
など、詳しくは小平市ホームページ
（ID９864９）をご覧ください。

ジモティーの特徴
▷�地元の掲示板だから引き取り手が
すぐに見つかる
▷�登録料・手数料は無料
▷�サイト内のチャットで簡単に取引
できる
▷�処分費用をかけずに譲ることがで
きる

年内は１2月2９日（金）まで収集
年始は１月４日（木）から収集

年内の収集は、１2月2０日（水）の午後
6時までに受け付けをしたものです。
年始は、１月４日（木）からの収集です。
※�インターネットから申し込めます。
詳しくは、小平市ホームページ（ID�
3１3）をご覧ください。

受付時間　月曜～土曜日（１2月2９日
（金）～１月3日（水）を除く）　午前8
時3０分～午後6時
電話番号　０3（5７１5）１７７4

市内のセブン‐イレブンとデニーズに
ペットボトル自動回収機を設置

リユースプラットフォーム
おいくら

地域情報サイト
ジモティー

年末年始
ごみ・資源の収集

リプレこだいら
粗大ごみの修理・展示販売

不要品が売却できるかもしれません 不要品を捨てる前に利用してみませんか

ごみの収集

粗大ごみ

みんなでごみを
ヘラスンジャー

ヘラスンジャー
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QRコード

にじバス・ぶるべー号の
ご利用を

作品を募集
ルネフォトコンテスト

マイナンバーカードを受け取れる
臨時交付窓口を開設

ご利用ください　動く市役所冬休みのお出かけに

買い物や通院などのお出かけに、にじバス（コ
ミュニティバス）・ぶるべー号（コミュニティ
タクシー）を利用しませんか。

運　賃
▷大人15０円、子ども８０円
▷回数券（11枚つづり）　大人1,5００円、子ども８００円
▷１日乗車券　大人４００円、子ども２００円
※回数券・１日乗車券は、にじバスやぶるべー号の車内で販売しています。市
内のお店で商品の割引やプレゼントがもらえるなどのサービスが受けられる、
サンクスクーポンが付いています。詳しくは、小平市ホームページ（ID４1２０４）
をご覧ください。

◆にじバス　ファミリー割引
小学校の長期休み（夏休み、冬休み、春休み）と日曜日、祝日は、にじバスに
乗車する大人（中学生以上）１人につき、子ども（小学生）１人の運賃が無料
になります。冬休みの期間は、1２月２6日（火）から１月８日（月・祝）までです。
※１日乗車券を除く。
問合せ　公共交通課☎０４２（３４6）９８1４

市内の季節を感じさせる風景や催し物、街で
出会った心温まる情景など、さまざまな視
点、感性で捉えた小平の魅力を作品にしてお
寄せください。

テーマ　小平の四季と市民のくらし
規　格　六切、四切（いずれもワイド可）、Ａ
４で、カラーまたは白黒でプリント
※�組写真、加工・合成は不可。画質調整レタ
ッチは可。応募作品は未発表のもので、令
和５年１月１日以降に撮影したもの（１人２点まで）に限ります。被写体が
人物の場合は、必ず事前に承諾を得てください。応募作品の使用権は主催者
に帰属します。

※賞品は、金賞（賞金３万円）、銀賞（賞金２万円）などです。※賞品は、金賞（賞金３万円）、銀賞（賞金２万円）などです。
※作品は、３月２３日（土）から２９日（金）まで、ルネこだいら展示室で展示します。※作品は、３月２３日（土）から２９日（金）まで、ルネこだいら展示室で展示します。
※詳しくは、募集要項をご覧ください。※詳しくは、募集要項をご覧ください。
後　援後　援　小平市写真連盟　小平市写真連盟
協　力協　力　小平商工会　小平商工会
申込み申込み　１月５日（金）から３1日（水）まで（消印有効）に、応募票または紙に　１月５日（金）から３1日（水）まで（消印有効）に、応募票または紙に
作品の内容（題名、撮影場所、撮影年月日、住所、氏名、電話番号、作品への作品の内容（題名、撮影場所、撮影年月日、住所、氏名、電話番号、作品への
コメント）を記入し、写真裏面に貼付して問合せ先へ持参または送付コメント）を記入し、写真裏面に貼付して問合せ先へ持参または送付
※�募集要項と応募票は、ルネこだいら、公民館、図書館にあるほか、ホームペ※�募集要項と応募票は、ルネこだいら、公民館、図書館にあるほか、ホームペ
ージからダウンロードもできます。ージからダウンロードもできます。
HH検索検索　ルネこだいら　ルネこだいら
問合せ問合せ　ルネこだいら（〒1８７－００４1　美園町１－８－５）☎０４２（３４5）5111　ルネこだいら（〒1８７－００４1　美園町１－８－５）☎０４２（３４5）5111

と　き　１月1４日、２月４日の日曜日
ところ　市民課（市役所１階）
申込み　各実施日の３日前の正午まで
に、問合せ先へ（先着順）
※�時間や定員は、小平市ホームページ（ID1０４5３７）を
ご覧いただくか、お問い合わせください。
※�小平市マイナンバーカード交付窓口予約システム（右
図ＱＲコード）からも申し込めます。
問合せ　小平市マイナンバーコールセンター☎０４２（３４6）９８４1

動く市役所は、市役所や出張所から離れた地域６か所を巡回する移
動窓口です（表１）。取り扱い業務は出張所とほぼ同じです（表２）。
※一部、即日処理できない業務があります。

▷�即日交付できる証明書…住民票の写し、印鑑登録証明書、市民税・
都民税課税・非課税証明書
▷�電話予約で受け付ける証明書…戸籍関係証明書（小平市に本籍が
ある本人または直系親族からの請求に限る）、固定資産税関係証
明書、納税証明書ほか
※�各種証明書の請求には、マイナンバーカード、運転免許証、パス
ポート、住民基本台帳カード（顔写真付き）、保険証、医療証な
どの本人確認書類が必要です。代理人や別世帯の方が申請する場
合は、委任状が必要です。
※�印鑑登録証明書の請求には、印鑑登録証（こだいら市民カード）
が必要です。
※�電話予約は、会場が午前中の場合は前日までに、午後の場合は当
日の正午までに問合せ先へ申し込んでください。
問合せ　市民課☎０４２（３４6）９5２０

表 １　動く市役所の巡回日程
　　　　　　曜日
時間　　　　　　 月 火 水 木 金

午前 ９時３０分～１１時 鈴木地域
センター

小 川
公民館

上水南
公民館

津 田
公民館

上水南
公民館

午後 ２時～ ３時３０分 中島地域
センター

大沼地域
センター

中島地域
センター

大沼地域
センター

※土曜・日曜日、祝日・休日、年末年始（１２月２９日～ １月 ３日）は休みです。

表 ２　主な取り扱い業務

住 民 登 録 転入届、転出届、転居届ほか

戸 籍 出生届、婚姻届、離婚届、死亡届、転籍届ほか

印 鑑 登 録 登録申請、廃止申請ほか

税 務 市民税・都民税申告、納税管理人届ほか

納 税・ 納 入

市民税・都民税、法人市民税、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税、国民健康保険税、廃棄物処理手数料、保育料・
延長保育料、学童クラブ費、介護保険料、後期高齢者医療
保険料、手数料（畜犬登録含む）、母子・女性福祉資金償
還金、交通災害共済会費（ちょこっと共済）、還付金ほか

国民健康保険
資格取得・喪失届、住所・氏名などの変更届、高額療養費
などの申請、限度額適用・食事療養費標準負担額減額認定
申請ほか

後期高齢者医療 後期高齢者医療に関する諸届、高額療養費などの申請ほか

国 民 年 金 資格取得・喪失届、種別変更届、保険料免除申請ほか

福 祉 関 係
児童手当・特例給付認定請求、乳幼児医療費助成の申請、
義務教育就学児医療費助成の申請、高校生等医療費助成の
申請、心身障がい者ガソリン費補助金請求ほか

一 般 事 務 飼い犬の登録・死亡届、区域外就学届、市民菜園申込み、
健診・検診申込みほか

そ の 他
市政に対する要望・意見、その他各課に対する連絡・業務
取り次ぎ、都営住宅・都立霊園等申込書の配布、マイナン
バーカードの申請サポートほか

◆各種証明書の交付

ポストカードフォトコンテスト作品展
丸いポストのある風景

丸いポストのある風景をテーマに募集した作品の中から、入賞・入選作品を展
示します。
と　き　１月1３日（土）～３月３1日（日）
ところ　ルネこだいら１階情報ロビー
※駐車場はありません。
主　催　小平市文化振興財団、小平市
後　援　日本郵便株式会社小平郵便局、小平
商工会、小平市写真連盟、小平丸ポスト愛好
会、こだいら観光まちづくり協会
問合せ　ルネこだいら☎０４２（３４5）5111

金賞「ポストさん大好き」
撮影者：村田利子さん

にじバス

金賞「消防団出初式」
撮影者：久保晴信さん

前回
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◇市報は5日・20日（1月と10月は1日・20日）に発行します。すべての世帯のポストに直接配布するほか、市の施設、市内と

市境にある駅・郵便局・スーパーマーケットなどでも配布します。また、小平市ホームページ（ID1７９６2）にも掲載しています。
　市報が届かない場合などは、株式会社小平広告（☎0120（９４４）９00）へご連絡ください（月曜〜金曜日午前9時〜午後5時）。

みんなでごみをヘラスンジャー▷残さず食べよう！３０・１０（さんまる・いちまる）運動。イベントな
どで集まる機会が増える季節だね。食への感謝やもったいないという気持ちを持って、最初の３０分間
と最後の１０分間は料理を楽しむことで食べ残しを減らそう。

成人健康教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　☎０４２（３４６）３７０１

と　き 内容・持ち物 定員・申込み
医 師 に よ る
健康づくり相談

１ 月２９日（月）
午後の指定する時間 内容…健康診断や人間ドックの結果を

基にした、主に生活習慣病予防に関す
る個別相談
持ち物…直近の健診や人間ドックの結
果、お薬手帳、参加カード（お持ちの
方）、食事記録メモ（ ３日分程度）

６人
事前に問合せ先へ（先着順）

健康づくり相談
（ 保 健 師・
管 理 栄 養 士 ）

１ 月１９日（金）
午前の指定する時間

４人
事前に問合せ先へ（先着順）

１月２９日（月）
午後の指定する時間

２人
事前に問合せ先へ（先着順）

※場所は健康センター、対象は市内在住の方です。車での来場はご遠慮ください。

乳幼児の教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒１８７－００４３　学園東町一丁目１９番１２号　☎０４２（３４６）３７０１

日　程 対　象 持ち物 定員・申込み

た ん ぽ ぽ 広 場
（ 親 と 子 の
健 康 相 談 ）

１ 月 ９ 日（火）
午前 ９時～１１時４０分受付

生後 ４か月～
４歳未満の乳
幼児と保護者

たんぽぽカード（令和
５年度の初回参加時に
配布）、母子健康手帳
（発育の確認をしたい
方）

５０組程度
１２月２０日（水）から
２８日（木）までに、
問合せ先へ

離 乳 食 教 室
（ 講 話 ）

１ 月１９日（金）
離乳初期…午後 １時３０分から
離乳中期…午後 ２時３０分から
離乳後期…午前 ９時４５分から
離乳完了期…午前１０時４５分から
※各回１５分前から受け付けます。

市内在住で離
乳食に関心の
ある方（下記
参照）

母子健康手帳、筆記用
具

各回１２組
１２月２０日（水）か
ら、問合せ先へ

※会場は健康センター。車での来場はご遠慮ください。
※離乳初期（ ５～ ６か月頃）、離乳中期（ ７～ ８か月頃）、離乳後期（ ９～１１か月頃）、離乳完了期（１２～１８か月頃）。

素
案
に
ご
意
見
を

▪
鷹
の
台
公
園
整
備
基
本
計
画

　
市
で
は
、
整
備
を
検
討
し
て
い
る
鷹
の

台
公
園
（
た
か
の
台
３３
）
に
つ
い
て
、
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
ヒ
ア
リ
ン
グ
な
ど
で
い

た
だ
い
た
意
見
を
踏
ま
え
、
素
案
を
ま
と

め
ま
し
た
。

　
素
案
へ
の
ご
意
見
を
、１２
月
２５
日（
月
）

か
ら
１
月
２３
日
（
火
）
ま
で
に
、
小
平
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市
民
意
見
公
募
手
続

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
か
ら
お
寄
せ

く
だ
さ
い
（
持
参
・
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
）。

※
素
案
は
、問
合
せ
先
（
市
役
所
４
階
）、

市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
１
階
）、

東
部
・
西
部
出
張
所
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９
６
６
８
）
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

問
合
せ　
水
と
緑
と
公
園
課
（
〒
１８７
︱
８

７
０
１　
小
平
市
役
所
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
８
３
０
、
V

０４２（
３
４
６
）９
５
１
３
、

Akoen@city.kodaira.lg.jp

▪
（
仮
称
）
小
平
第
十
三
小
学
校
等
複
合

施
設
の
整
備
に
関
す
る
基
本
計
画

　
小
平
第
十
三
小
学
校
は
、
建
て
替
え
る

こ
と
が
決
ま
り
、
新
し
い
小
平
第
十
三
小

学
校
に
関
す
る
基
本
計
画
の
策
定
を
進
め

て
い
ま
す
。
学
校
や
地
域
か
ら
の
意
見
を

踏
ま
え
、
整
備
コ
ン
セ
プ
ト
な
ど
を
整
理

し
、
素
案
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　
素
案
へ
の
ご
意
見
を
、１
月
４
日（
木
）

か
ら
２
月
２
日
（
金
）
ま
で
に
、
小
平
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
市
民
意
見
公
募
手
続

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
か
ら
お
寄
せ

く
だ
さ
い
（
持
参
・
送
付
・
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
・
電
子
メ
ー
ル
可
）。

※
素
案
は
、問
合
せ
先
（
市
役
所
５
階
）、

市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
１
階
）、

東
部
・
西
部
出
張
所
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９
７
４
６
）
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

▽
市
民
説
明
会

　
素
案
に
つ
い
て
、
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

と
　
き　
①
１
月
１０
日
（
水
）　
午
後
６

時
３０
分
〜
８
時
、
②
１
月
２１
日
（
日
）　

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
①
小
川
西
町
地
域
セ
ン
タ
ー
第

一
・
第
二
集
会
室
、
②
小
平
第
十
三
小
学

校
集
会
室

※
各
回
、
同
じ
内
容
で
す
。

大
腸
が
ん
検
診
の
受
診
を

　
大
腸
が
ん
は
早
期
発
見
し
治
療
を
す
れ

ば
９
割
以
上
が
完
治
す
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
早
期
発
見
す
る
た
め
に
、
毎
年
検

診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

と
　
き　
２
月
２９
日
（
木
）
ま
で

と
こ
ろ　
指
定
医
療
機
関

※
市
の
特
定
健
康
診
査
や
一
般
健
康
診
査

の
指
定
医
療
機
関
と
同
じ
で
す
。
一
覧

は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
６

７
７
０
）
か
ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

対
　
象　
市
内
在
住
で
３５
歳
以
上
（
平
成

元
年
３
月
３１
日
以
前
生
ま
れ
）
の
方

受
診
で
き
な
い
方　
▽
令
和
５
年
６
月
以

降
、
市
の
大
腸
が
ん
検
診
を
受
診
し
た

▽
職
場
な
ど
で
受
診
す
る
機
会
が
あ
る

▽
大
腸
が
ん
検
診
の
精
密
検
査
を
受
け
て

高

齢

期

の

住
ま
い
を
考
え
る

講
演
会
・
相
談
会

▪
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
た
め
に

　
家
賃
が
高
く
て
住
み
続
け
ら
れ
な
い
、

今
住
ん
で
い
る
ア
パ
ー
ト
を
立
ち
退
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
な
ど
、
高
齢
者
の
住
ま

い
に
関
す
る
問
題
は
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
講
演
会
で
は
、
高
齢
者
の
住
ま
い
探
し

の
こ
つ
な
ど
を
、
ホ
ー
ム
ネ
ッ
ト
株
式
会

社
居
住
支
援
連
携
室
の
種
田
聖
さ
ん
が
話

し
ま
す
。

　
当
日
は
、
住
ま
い
探
し
の
相
談
会
や
、

市
内
で
の
生
活
に
役
立
つ
情
報
な
ど
の
展

示
も
し
ま
す
。

と
　
き　
１
月
１２
日
（
金
）

▽
①
講
演
会
…
午
後
２
時
〜
３
時

▽
②
住
ま
い
探
し
の
相
談
会
…
午
前
１０
時

〜
午
後
３
時
３０
分
（
一
人
３０
分
以
内
）

▽
③
高
齢
期
の
住
ま
い
の
種
類
、
市
内
で

の
生
活
に
役
立
つ
情
報
や
資
料
の
展
示
…

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
５
階
市
民
ホ
ー
ル

対
　
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
住
ま
い
探
し
を
し
て
い
る
６５
歳
以
上
の

方
と
そ
の
家
族

▽
今
後
、
住
ま
い
探
し
を
考
え
て
い
る

▽
高
齢
期
の
住
ま
い
に
関
心
が
あ
る

定
　
員　
①
３０
人

申
込
み　
①
・
②
は
１
月
１１
日
（
木
）
ま

で
に
、
氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先
を
問
合
せ

先
へ
（
電
話
可
、先
着
順
）、③
は
当
日
、

会
場
へ

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
４
２

聞
こ
え
づ
ら
い
、

よ
く
む
せ
る
と
思
っ
た
ら

介
護
予
防
講
演
会

▪
耳
寄
り
な
耳
と
喉
の
話

　
耳
と
喉
の
機
能
は
、
年
齢
に
伴
っ
て
衰

え
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
元
気
に
会
話
と
食

事
を
楽
し
む
た
め
に
、
耳
が
遠
く
な
る
原

因
・
適
切
な
対
処
方
法
や
、
飲
み
込
む
力

を
鍛
え
る
方
法
を
お
伝
え
し
ま
す
。

と
　
き　
１
月
３０
日
（
火
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
小
川
西
町
公
民
館
ホ
ー
ル　

対
　
象　
市
内
在
住
で
介
護
予
防
に
興
味

の
あ
る
方

定
　
員　
３０
人

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
み　
１２
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
高
齢

者
支
援
課
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
５
３
９

介
護
保
険
料
の
納
付
は

期
限
内
に
お
忘
れ
な
く

６５
歳
以
上
の
方

　
介
護
保
険
料
を
滞
納
す
る
と
、
介
護
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
に
、
滞
納
し
た

保
険
料
額
よ
り
も
多
く
の
負
担
を
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
納
付

が
困
難
な
場
合
は
、
早
め
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
１
０

治
療
中
ま
た
は
経
過
観
察
中
（
精
密
検
査

対
象
者
で
未
受
診
の
方
を
含
む
）

▽
大
腸
が
ん
で
、
現
在
治
療
中
ま
た
は
経

過
観
察
中

▽
痛
み
や
出
血
、
そ
の
ほ
か
の
症
状
が
あ

る※
当
日
の
問
診
で
お
断
り
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

内
　
容　
便
潜
血
反
応
検
査
（
２
日
法
）

持
ち
物　
健
康
保
険
証
、
健
康
手
帳
（
お

持
ち
の
方
）

申
込
み　
直
接
、
指
定
医
療
機
関
へ

※
市
の
検
診
で
あ
る
旨
を
伝
え
、
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４

６
）
３
７
０
０

生
活
習
慣
病
の

予
防
・
早
期
発
見
に

健
康
診
査
の
受
診
を

受
け
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

▪
２５
歳
か
ら
３９
歳
ま
で
の
市
内
在
住
の
方

と
　
き　
２
月
２９
日
（
木
）
ま
で

と
こ
ろ　
指
定
医
療
機
関

申
込
み　
２
月
１５
日
（
木
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
は
が
き
に
「
２５
歳
か
ら
３９
歳

ま
で
の
方
の
健
康
診
査
」
と
明
記
し
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
問
合

せ
先
へ
（
電
話
不
可
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
東

京
共
同
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
（
５

面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら
も
申
し
込
め

ま
す
。

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒
１８７
︱
０
０

４
３　
学
園
東
町
一
丁
目
１９
番
１２
号
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
３
７
０
０

物
忘
れ
チ
ェ
ッ
ク
会

　
簡
単
な
質
問
票
で
、
認
知
症
の
疑
い
が

あ
る
か
の
確
認
や
、
認
知
症
予
防
の
講
話

を
し
ま
す
。
受
診
が
必
要
な
方
に
は
、
医

療
機
関
へ
の
紹
介
状
を
お
渡
し
し
ま
す
。

と
　
き　
１
月
２３
日
（
火
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ　
小
川
西
町
公
民
館
ホ
ー
ル

定
　
員　
２０
人

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
身
分
証
明
書

申
込
み　
１２
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
小
川
ホ
ー
ム
へ
（
先

着
順
）
☎
０４２
（
３
４
７
）
６
０
３
３

認
知
症
予
防
講
座

認
知
症
予
防
講
座

目
か
ら
鍛
え
る

　
目
を
動
か
す
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
脳
ト

レ
、
反
応
動
作
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
、

目
・
脳
・
体
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
活
性
化
さ

せ
る
認
知
症
予
防
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

と
　
き　
１
月
２４
日
〜
３
月
１３
日
の
水
曜

日　
午
後
２
時
〜
３
時　
全
８
回

※
１
月
２４
日
と
３
月
１３
日
は
午
後
３
時
１５

分
ま
で
。　

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
講
座
室
２

対
　
象　
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
で
、
認

知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い
方

※
初
め
て
の
方
を
優
先
。

定
　
員　
２５
人

申
込
み　
１２
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
高
齢

者
支
援
課
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
５
３
９

認
知
症
の
方
の
食
支
援

認
知
症
家
族
介
護
講
演
会

▪
最
後
ま
で
口
か
ら
お
い
し
く
安
全
に
食

べ
る
た
め
に

　
認
知
症
が
進
む
と
自
ら
食
べ
始
め
ら
れ

な
い
な
ど
、
食
へ
の
支
援
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

　
食
事
の
種
類
や
形
態
、
介
助
方
法
な
ど

の
工
夫
を
、
認
定
看
護
師
か
ら
講
義
と
演

習
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

と
　
き　
１
月
２５
日
（
木
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
小
ホ
ー
ル
、
テ
レ
ビ

会
議
シ
ス
テ
ム
（
ズ
ー
ム
）

対
　
象　
認
知
症
の
家
族
を
介
護
す
る
方

定
　
員　
各
５０
人

申
込
み　
１２
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
電
話

で
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央
セ
ン
タ

ー
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
５
）０
６
９
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養

成

講

座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
認
知
症
の

方
や
、そ
の
家
族
を
見
守
る
応
援
者
で
す
。

　
認
知
症
を
初
め
て
学
ぶ
方
に
、
接
し
方

な
ど
の
基
本
知
識
を
お
伝
え
し
ま
す
。

と
　
き　
１
月
１６
日
（
火
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
小
ホ
ー
ル

対
　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
　
員　
３０
人

申
込
み　
１２
月
２０
日
（
水
）
か
ら
、
高
齢

者
支
援
課
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
６
）

９
５
３
９

定
　
員　
①
３０
人
、
②
４０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
教
育
総
務
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０

１　
小
平
市
役
所
）
☎
０４２（
３
１
２
）１
３

７
９
、
V

０４２
（
３
４
６
）
９
５
７
８
、
A

new-school@city.kodaira.lg.jp

審
議
会
な
ど
の
日
程

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
そ
れ
ぞ
れ
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録

は
、
後
日
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

▪
公
民
館
運
営
審
議
会

と
　
き　
１
月
９
日
（
火
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

定
　
員　
５
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
１
時
５０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

問
合
せ　
中
央
公
民
館
☎
０４２
（
３
４
１
）

０
８
６
１

▪
文
化
財
保
護
審
議
会

と
　
き　
１
月
１２
日
（
金
）　
午
後
３
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
鈴
木
遺
跡
資
料
館

定
　
員　
３
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
０
１

今
月
の

1２月

税税

◇
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
第
３

期
）

◇
国
民
健
康
保
険
税
の
普
通
徴
収
（
第

６
期
）

※
納
付
は
、
１２
月
２５
日
（
月
）
の
納
期

限
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
税
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

納
付
で
き
る
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

納
付（
Ｆエ

フ

︱
Ｒレ

　

ジ

Ｅ
Ｇ
Ｉ
公
金
支
払
い
）、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
、
国
民
健
康

保
険
税
を
除
き
、
地
方
税
お
支
払
い
サ

イ
ト
で
の
ｅエ

Ｌル

︱
Ｑ
Ｒ
や
ｅ
Ｌ
番
号
で

の
納
付
も
で
き
ま
す
。

※
便
利
で
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
市
税
の
納
め
忘
れ
に
ご
注
意
を

　
年
末
年
始
は
慌
た
だ
し
く
な
る
た

め
、
納
税
の
う
っ
か
り
忘
れ
に
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　
再
度
お
手
元
の
納
税
通
知
書
を
確
認

し
、
未
納
が
あ
る
場
合
は
、
至
急
、
納

付
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

※
納
税
通
知
書
が
な
い
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
収
納
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

５
２
６

日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号
１２月２４日（日） つ る た 歯 科 医 院 花小金井 ２－３１－１５　サンライズ２１　１０３ ０４２（４６６）６０８８
１２月２９日（金） ほしデンタルクリニック 学園東町 ２－ ５－１７ ０４２（３４７）１１１０
１２月３０日（土） よ し は ら 歯 科 医 院 小川東町 ５－ ７－ ６ ０４２（３１３）６６０８
１２月３１日（日） 上 田 歯 科 医 院 学園東町 １－ ２－ ５ ０４２（３４１）３９１９
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日歯科応急診療医（診療時間：午前9時〜午後5時）

東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・２４時間

小平消防署
病院・診療所案内 ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内・２４時間
東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内・２４時間

東京都による救急診療などの相談・案内

日　程 診療時間 予約受付時間 名称・所在地

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始

午前 ９時
～午後 ５時

午前 ８時４５分
～午後 ４時３０分
※電話予約のみ。 小平市医師会

応急診療所
学園東町 １－１９－１２
（健康センター内）準夜応急診療 月曜～日曜日

（年中無休）

午後 ７時３０分
～１０時３０分
年末年始（１２月２９日～
１月 ３日）は、午後 ６
時３０分～１０時３０分

午後 ７時～午後１０時
年末年始（１２月２９日～ １月
３日）は、午後６時～１０時
※電話予約のみ。

※必ず事前に電話で予約してください（年末年始は特に電話予約が集中するため、電話がつながりにくい場合が
あります）。予約がない場合、直接来院されても受付はできません。

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）
問合せ（予約）　☎0４2（３４６）３７0６　　　※事前予約制。

◆パフォーマンスを上げる時間栄養学
何を、どれだけ食べるかだけでなく、いつ、どのように食べるかを考える
ことで、体調管理や仕事効率の向上、代謝アップなどの効果があります。
愛国学園短期大学家政科准教授の古谷彰子さんから学びます。

と　き　 １月２７日（土）　午前１０時〜１１時３０分　 ９時４５分から受付
ところ　①テレビ会議システム（ズーム）、②健康センター
対　象　市内在住・在勤・在学の方
定　員　①７０人、②３０人
※保育あります（ ６か月以上、先着順、問合せ先へ）。
申込み　１２月２０日（水）から １月１２日（金）までに、①は東京共同電子申請・
届出サービス（ ５面欄外ＱＲコード）へ（先着順）、②は電話で健康センタ
ーへ（先着順）☎０４２（３４６）３７０１

いつ食べるかでこんなに変わる！
講演会講演会

年末年始 窓口と施設の休業期間 問合せ
市役所☎０４２（３４１）１２１１

１２月２９日（金）から１月３日（水）まで、一般外来診療を休診します。救急診療は通常どおり行いま
すが、重症重篤患者さんの診察が優先されるため、待ち時間が長くなる場合があります。
受診の際は、必ず電話で事前にお問い合わせください。
また、紹介状がない場合、国の方針（規定）に従い、選定療養費として７,7００円がかかります。
問合せ　公立昭和病院☎０４２（４6１）００５２（代表）

施　設
１２月 １ 月

２６日
（火）

２７日
（水）

２８日
（木）

２９日
（金）

３０日
（土）

３１日
（日）

１日
（月）

２日
（火）

３日
（水）

４日
（木）

５日
（金）

６日
（土）

市
役
所

市役所 〇 〇 〇 休業※ １※ ２ 〇 〇 〇※ ３

東部・西部出張所 ○ 〇 〇 休業※ １ 〇 〇 休業
※ １

動く市役所 ○ ○ 〇 休業 〇 〇 休業

ス
ポ
ー
ツ
施
設

市民総合体育館 ○ ○ ○ 休業 休業
※ ４ 〇 〇

中央公園・上水公園・天神テニスコー
ト ○ ○ 休業 ○ ○

中央公園・萩山公園・大沼・小川西・
天神グラウンド ○ ○ 休業 ○ ○

萩山公園卓球室 ○ ○ 休業 ○ ○

きつねっぱら公園子どもキャンプ場 ○ ○ 休業 ○ ○

文
化
・
教
育
施
設

図書館、図書館分室 〇 〇 休業 休館日 ○

公民館 〇 〇 休業 ○ ○

地域センター 〇 〇 〇 休業 〇 ○ 〇

小平元気村おがわ東（屋内・屋外広場、
集会施設） 〇 〇 〇 休業 〇 〇 〇

ルネこだいら 〇 〇 休業 〇 〇

小平ふるさと村 〇 休業 〇

平櫛田中彫刻美術館 休館日 休業 〇

鈴木遺跡資料館  休業 〇

ふれあい下水道館 ○ 休業 〇

小平市男女共同参画センター 休館日 ○ 休業 ○ ○

教育相談室 ○ ○ ○ 休業 ○ ○ 休業

こだいら就職情報室 ○ ○ ○ 休業 ○ ○ 休業

小平市民活動支援センター ○ ○ ○ 休業 ○ ○ ○

子
育
て
支
援
・
女
性

相
談
施
設

児童館 ○ ○ 休業 ○ ○

ファミリー・サポート・センター ○ ○ ○ 休業 ○ ○ 休業

子ども家庭支援センター ○ ○ ○ 休業 ○ ○ ○

女性相談室 ○ ○ ○ 休業 ○ ○ ○

福
祉
施
設

健康福祉事務センター
（地域包括支援センターを除く） ○ ○ ○ 休業 ○ ○ 休業

健康センター 〇 〇 〇 休業※ ５ ○ 〇 休業
※ ５

福祉会館 〇 〇 〇 休業 〇 〇 〇

高齢者交流室 〇 ○ 休業 〇 休業

ほのぼの館、さわやか館 〇 ○ 休業 〇 〇

地域包括支援センター・出張所 〇 〇 〇 休業 〇 〇 〇
※ ６

たいよう福祉センター、あおぞら福祉
センター 〇 〇 〇 休業 〇 〇 休業

※ ７

地域生活支援センターあさやけ 〇 〇 〇  休業 〇 〇

地域活動支援センターはばたき 〇 〇 〇 休業 〇 〇 休業

障がい者地域自立生活支援センターひ
びき 〇 〇 〇 休業 〇 〇 休業

障害者就労・生活支援センターほっと 〇 〇 〇 休業 〇 〇 休業

こだいら生活相談支援センター ○ ○ ○ 休業 ○ ○ 休業

ご
み

施
設

リサイクルセンター 〇 〇 〇 休業 〇 〇 休業

リプレこだいら 〇  休業 〇 〇

交
通
関
係

コミュニティタクシー
（大沼・栄町・鈴木町ルート） 〇 〇 ○ 休業 ○ ○ 休業

撤去自転車保管所 ○ ○ ○ 休業 ○ ○ ○※ ８

公立昭和病院　年末年始の休診期間

※ １　マイナンバーカードを利用した証明書交付機は利用で
きません。

※ ２　出生届、婚姻届、死亡届などの戸籍関係届は、市役所
北側通用口の受付でお預かりします。

※ ３　市民課（市民相談を除く）、税務課、収納課、保険年
金課の土曜窓口（午前 ８時３０分～午後 ０時１５分）のみ
利用できます。

※ ４　窓口業務のみ実施します（午前 ８時３０分から午後 ５時
まで）。

※ ５　応急診療所（健康センター内）は開設します（１２月２０
日号 ７面参照）。ただし、診療は事前予約制です。

※ ６　出張所は休業。
※ ７　部屋貸・日中一時支援のみ利用できます。ただし、事

前予約制です。
※ ８　返還できる時間は午前 ８時３０分から正午までです。



市
民
交
流
事
業

高
次
脳
機
能
障
害
者

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会

▪
高
次
脳
機
能
障
害
と
共
に　
地
域
に
戻

る
・
地
域
で
暮
ら
す

　
高
次
脳
機
能
障
害
者
が
地
域
に
戻
る
と

は
ど
う
い
う
こ
と
か
。
医
療
機
関
か
ら
地

域
の
生
活
に
至
る
ま
で
の
支
援
、
当
事
者

や
家
族
の
想
い
と
努
力
の
軌
跡
を
た
ど
り

ま
す
。

と　
き　
１
月
２０
日
（
土
）　
午
後
１
時

〜
４
時　
０
時
３０
分
開
場

と
こ
ろ　
東
村
山
市
立
中
央
公
民
館
（
東

村
山
市
本
町
２
︱
３３
︱
２
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

内　
容　
▽
基
調
講
演
…
高
次
脳
機
能
障

害
者
の
地
域
移
行
に
つ
い
て

▽
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
…
医
療
機
関
か
ら

地
域
へ
、
自
立
と
社
会
参
加
に
向
け
て

主　
催　
北
多
摩
北
部
地
域
高
次
脳
機
能

障
害
者
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

※
後
日
、
動
画
配
信
も
し
ま
す
。
希
望
す

る
方
は
、
１
月
１９
日
（
金
）
ま
で
に
東
京

共
同
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
（
5
面
欄
外

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
２

障
が
い
理
解
連
続
講
座

▪
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
が
い
っ
ぱ
い
な
地

域
づ
く
り

　
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
す
る
こ
と
は
、
障

が
い
の
あ
る
子
た
ち
に
も
大
切
で
す
が
、

障
が
い
が
あ
る
こ
と
で
、
経
験
す
る
場
所

や
機
会
が
少
な
い
と
感
じ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
そ
こ
で
、
障
が
い
の
あ
る
子
た
ち

も
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
で
き
る
地
域
づ
く

り
を
考
え
ま
す
。

と　
き　
１
月
２７
日
、
２
月
１７
日
・
２４
日

の
土
曜
日　
午
後
２
時
〜
４
時　
全
３
回

※
全
３
回
の
う
ち
、
参
加
可
能
な
日
の
み

の
参
加
も
可
。

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

対　
象　
市
内
在
住
で
、
障
が
い
の
あ
る

お
子
さ
ん
の
保
護
者
ま
た
は
障
が
い
の
あ

る
方
へ
の
支
援
に
興
味
の
あ
る
方

定　
員　
３０
人

主　
催　
白
梅
学
園
大
学
、
小
平
市

申
込
み　
１
月
２１
日
（
日
）
ま
で
に
、
は

が
き
に
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
参

加
可
能
日
、
お
子
さ
ん
の
年
齢
を
記
入
の

う
え
、
白
梅
学
園
大
学
小
平
市
連
携
療
育

事
業
事
務
局
（
〒
１８７
︱
８
５
７
０　
小
川

町
１
︱
８
３
０
）
へ
（
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

電
子
メ
ー
ル
可
）
V

０４２（
３
４
６
）５
６
５

２
、
Akodaira.renkei@gmail.com

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２（
３
１

２
）１
３
８
５
、
V

０４２（
３
４
６
）９
５
４
１

心
身
障
が
い
者

自
動
車
ガ
ソ
リ
ン
費
の

補
助
請
求
を

　
月
５０
㍑
を
限
度
と
し
て
１
㍑
に
つ
き
ガ

ソ
リ
ン
税
額
相
当
分
５４
円
を
補
助
し
ま

す
。

申
込
み　
１
月
４
日
（
木
）
か
ら
１２
日

（
金
）
ま
で
に
、
１０
月
〜
１２
月
分
の
領
収

書
と
印
鑑
、
決
定
通
知
書
兼
受
給
者
カ
ー

ド
を
持
参
の
う
え
、
問
合
せ
先
（
健
康
福

祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階
）
ま
た
は
東
部
・

西
部
出
張
所
へ

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
０
、
V

０４２
（
３
４
６
）
９
５

４
１

多
摩
郷
土
誌
フ
ェ
ア

文
化
財
な
ど
の

書
籍
を
展
示
・
販
売

　
多
摩
地
域
２２
市
町
の
歴
史
や
文
化
財
な

ど
の
書
籍
を
一
堂
に
集
め
、
展
示
販
売
し

ま
す
。
多
摩
の
郷
土
史
や
文
化
を
見
直
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
１
月
２０
日
（
土
）・２１
日
（
日
）

　
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
２１
日
は
午
後

３
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
立
川
市
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
ア

イ
ム
１
階
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
立
川
市
曙
町

２
︱
３６
︱
２
フ
ァ
ー
レ
立
川
セ
ン
タ
ー
ス

ク
エ
ア
）

主　
催　
東
京
都
市
社
会
教
育
課
長
会
文

化
財
部
会

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
０
１

太
陽
光
発
電
の
基
礎
講
座

　
太
陽
光
発
電
協
会
の
高
橋
卓
也
さ
ん
か

ら
、
災
害
時
の
生
命
線
と
な
る
電
力
の
確

保
や
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
貢
献
す
る
太

陽
光
発
電
の
あ
る
暮
ら
し
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。ま
た
、補
助
金
に
つ
い
て
ク
ー
ル・

ネ
ッ
ト
東
京
が
案
内
し
ま
す
。

と　
き　
１
月
２７
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午

と
こ
ろ　
①
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
、
②

テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
（
ズ
ー
ム
）

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
員　
①
４０
人
、
②
２０
人

申
込
み　
１２
月
２０
日
（
水
）
か
ら
１
月
２４

日
（
水
）
ま
で
に
、住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
、
参
加
方
法
（
①
・
②
）
を
問

合
せ
先
へ
（
電
話
・
電
子
メ
ー
ル
可
、
先

着
順
）

※
②
で
参
加
す
る
場
合
は
、
電
子
メ
ー
ル

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
１
８
、
Akankyoseisaku@city.

kodaira.lg.jp

ま
ち
巡
り
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

こ
だ
い
ら
観
光

ま
ち
づ
く
り
協
会

　
ガ
イ
ド
が
解
説
し
な
が
ら
歩
き
ま
す
。

▪
青
梅
街
道
（
市
内
西
部
）
を
巡
る

　
江
戸
時
代
か
ら
開
発
さ
れ
て
き
た
旧
小

川
村
の
歴
史
・
文
化
（
用
水
路
・
寺
社
・

令
和
５
年
度　
第
２
弾

小
平
グ
ル
め
ぐ
り

小
平
グ
ル
め
ぐ
り

　
　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
市
内
に
は
、
味
や
お
も
て
な
し
が
自
慢

の
素
敵
な
お
店
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
市
内
の
お
店
を
巡
っ

て
、
お
気
に
入
り
の
お
店
を
探
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

参
加
方
法　
対
象
店
舗
で
３
百
円
以
上
の

飲
食
を
す
る
と
、
ス
タ
ン
プ
が
１
つ
も
ら

え
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
を
５
個
集
め
る
と
、

景
品
が
当
た
る
抽
選
に
応
募
で
き
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
の
台
紙
は
、
対
象
店
舗
、
問
合

せ
先
（
市
役
所
１
階
）、
市
内
公
共
施
設

で
配
布
す
る
ほ
か
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
ＩＤ
１
０
９
３
３
６
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す
。

と　
き　
１
月
８
日
（
月
・
祝
）
〜
２
月

９
日
（
金
）

と
こ
ろ　
市
内
対
象
店
舗

※
対
象
店
舗
は
ス
タ
ン
プ
台
紙
に
掲
載
し

て
い
る
ほ
か
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
確
認
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
産
業
振
興
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
４

子
ど
も
と
絆
を
深
め
る

子

育

て

講

座

白
梅
学
園
大
学

　
子
ど
も
と
の
関
係
づ
く
り
に
大
切
な
養

育
の
ス
キ
ル
を
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
な
ど
を
通

し
て
、体
験
的
に
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
２
月
２７
日
（
火
）、
３
月
４
日

（
月
）　
午
前
１０
時
〜
正
午　
全
２
回

と
こ
ろ　
白
梅
学
園
大
学
（
小
川
町
１
︱

８
３
０
）

対　
象　
２
歳
〜
小
学
生
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者

定　
員　
１２
人

費　
用　
１
千
円

申
込
み　
１
月
３１
日
（
水
）
ま
で
に
、
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
下

図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
へ

（
先
着
順
）

H
検
索　
白
梅　
子

ど
も
学
研
究
所

問
合
せ　
白
梅
学
園
大
学
・
白
梅
学
園
短

期
大
学
子
ど
も
学
研
究
所
☎
０４２
（
３
４

６
）
５
６
３
９

令
和
６
年
４
月
採
用

嘱
託
職
員
を
募
集

小
平
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

　
受
験
資
格
や
提
出
書
類
な
ど
、
詳
し
く

は
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
職
種　
一
般
事
務

募
集
人
数　
１
人

試
験
日　
２
月
１０
日
（
土
）

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布　
１
月
３１
日

（
水
）
ま
で
、問
合
せ
先
で
配
布
（
土
曜・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

H
検
索　
小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー問
合
せ　
小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
☎
０４２
（
３
４
４
）
２
１
２
０

た
か
ら
道
な
ど
）を
訪
ね
な
が
ら
、青
梅
街

道
に
沿
っ
て
約
４・５
㌔
㍍
を
歩
き
ま
す
。

と　
き　
１
月
２７
日
（
土
）　
小
雨
決
行

集　
合　
午
前
９
時
２０
分　
西
武
線
東
大

和
市
駅

※
解
散
は
午
後
１
時
ご
ろ
、
西
武
線
青
梅

街
道
駅
。

▪
青
梅
街
道
（
市
内
東
部
）
を
巡
る

　
寺
社
・
た
か
ら
道
・
な
か
ま
ち
テ
ラ
ス

な
ど
、
市
内
東
部
の
新
旧
ス
ポ
ッ
ト
を
訪

ね
な
が
ら
、
青
梅
街
道
に
沿
っ
て
約
５
㌔

㍍
を
歩
き
ま
す
。

と　
き　
２
月
２４
日
（
土
）　
小
雨
決
行

集　
合　
午
前
９
時
２０
分　
西
武
線
青
梅

街
道
駅

※
解
散
は
午
後
１
時
ご
ろ
、
西
武
線
花
小

金
井
駅
。

▪
桜
の
緑
道
と
小
金
井
公
園
の
桜
を
訪
ね

る
　
花
小
金
井
駅
か
ら
狭
山
・
境
緑
道
、
馬

の
背
を
通
り
、
小
金
井
公
園
で
は
桜
の
専

門
家
に
よ
る
ガ
イ
ド
を
受
け
な
が
ら
、
約

４
㌔
㍍
を
歩
き
ま
す
。

と　
き　
３
月
２３
日
（
土
）　
小
雨
決
行

集　
合　
午
前
９
時
２０
分　
西
武
線
花
小

金
井
駅
南
口

※
解
散
は
午
後
１
時
ご
ろ
、
江
戸
東
京
た

て
も
の
園
前
。

︱
︱
共　
通
︱
︱

費　
用　
１
千
円

定　
員　
各
１５
人

申
込
み　
１
月
９
日
（
火
）
か
ら
１２
日

（
金
）
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
参
加
希

望
コ
ー
ス
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
を
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
し
、
１
月
１６
日
（
火
）
ま

で
に
当
選
者
に
の
み
通
知
）

問
合
せ　
こ
だ
い
ら
観
光
ま
ち
づ
く
り
協

会
☎
０４２（
３
１
２
）３
９
５
４
、
Ainfo@

kodaira-tourism.com

ふれあい下水道館ふれあい下水道館
１月の催し１月の催し
◆学習講座　竹で丸ポスト貯金箱をつくろう
ほかに、砂糖と塩の結晶を顕微鏡で観察しま
す。
と　き　１月２０日（土）　午前１０時～１１時	
３０分
対　象　小学生（保護者１人まで同伴可）
定　員　３０人
持ち物　筆記用具
申込み　１２月２０日（水）から１月１９日（金）までに、ふれあい下水道館
へ（電話可、先着順）☎０４２（３２６）７４１１

▪
海
産
物
販
売
業
者
か
ら
の
勧
誘
電
話

▽
事
例　
カ
ニ
な
ど
の
魚
介
類
を
扱
う

販
売
業
者
か
ら
、
高
齢
の
母
宛
て
に
商

品
案
内
の
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
。
以

前
カ
タ
ロ
グ
で
海
産
物
の
購
入
を
し
た

こ
と
が
あ
る
販
売
業
者
の
よ
う
だ
。
母

や
私
が
「
い
ら
な
い
」
と
断
っ
て
も
、

し
つ
こ
く
電
話
が
か
か
っ
て
く
る
。
母

は
記
憶
力
が
だ
い
ぶ
低
下
し
て
お
り
、

商
品
を
送
ら
れ
て
し
ま
っ
た
ら
実
際
に

母
が
注
文
し
た
か
ど
う
か
も
分
か
ら
な

い
。（
５０
代
男
性
）

▽
相
談
員
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

　
業
者
が
消
費
者
に
電
話
を
か
け
て
販

売
す
る
方
法
を
電
話
勧
誘
販
売
と
い
い

ま
す
。
電
話
勧
誘
に
よ
り
契
約
し
た
場

合
は
、
業
者
が
消
費
者
に
対
し
、
申
込

書
面
や
契
約
書
面
を
送
付
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
消
費
者
は
書
面
を
受
領
し

た
日
か
ら
８
日
以
内
で
あ
れ
ば
、
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
を
す
る
こ
と
が
可
能
で

す
。
書
面
は
商
品
に
同
梱
し
て
い
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
電
話
勧
誘
販
売
で
は
「
い
り

ま
せ
ん
」「
関
心
が
あ
り
ま
せ
ん
」
な

ど
契
約
を
し
な
い
と
い
う
意
思
を
表
示

し
て
い
る
人
に
、
再
度
勧
誘
の
電
話
を

か
け
る
こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
不
要
な
電
話
勧
誘
を
受
け
た

ら
、
相
手
を
確
認
し
、
き
っ
ぱ
り
と
断

り
ま
し
ょ
う
。
高
齢
者
が
家
に
一
人
で

い
る
場
合
は
、
留
守
番
電
話
機
能
を
利

用
し
、
相
手
を
確
認
し
て
か
ら
必
要
な

電
話
に
出
る
習
慣
を
つ
け
る
こ
と
も
対

策
の
１
つ
で
す
。

　
注
文
し
た
覚
え
の
な
い
商
品
が
届
い

た
場
合
は
、
発
送
元
の
情
報
を
確
認
し

た
う
え
で
、
受
け
取
り
拒
否
を
し
、
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。
困
っ
た
時
は
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま

ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
…
訪
問
販

売
や
電
話
勧
誘
販
売
な
ど
の
不
意
打
ち

的
な
勧
誘
に
よ
る
契
約
や
、
複
雑
な
契

約
に
つ
い
て
、
一
定
の
条
件
の
も
と
で

消
費
者
か
ら
一
方
的
に
契
約
を
解
除
で

き
る
制
度
。
販
売
形
態
、
商
品
、
サ
ー

ビ
ス
に
よ
り
、
で
き
る
場
合
と
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▪
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間　
平
日
の
午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時

電
話
番
号　
０４２
（
３
４
６
）
９
５
５
０

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

だ
よ
り

だ
よ
り

当日作成するけん玉と貯金箱

令和５（２０２3）.1２.２０ 8
人　口	 １９６,９１０人	 （１１６人減）
	 男	 ９６,３６４人	 （２２人減）
	 女	 １００,5４６人	 （９４人減）
世帯数	９６,３６９世帯	 （１７世帯減）

人口と世帯数
令和５年12月1日現在
かっこ内は前月比
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問合せ　財政課☎０４２（３４６）９５０４令和 ５年度上半期

小平市小平市のの財政事情財政事情

特別会計 ３事業の上半期執行状況
会　計　別 予　算　現　額 収　入　済　額 収入率（％） 支　出　済　額 執行率（％）

国民健康保険事業 １８６億１，８４５万円 ７４億９，８８１万円 ４０．３ ６５億２，９１７万円 ３５．１

後期高齢者医療 ５１億４，０７０万円 １９億９，４６７万円 ３８．８ １６億２，３４３万円 ３１．６

介 護 保 険 事 業 １６１億２，２０９万円 ７２億７，６６０万円 ４５．１ ６４億４，６３０万円 ４０．０

合 計 ３９８億８，１２４万円 １６７億７，００８万円 ４２．１ １４５億９，８９０万円 ３６．６

市民の皆さんに納めていただいた大切な税金や、国や東京都からの補助金などが、ど
のくらい入り、どのように使われているかなどの財政状況を家計簿のようにまとめま
した（令和 ５年 ４月 １日から ９月３０日まで）。
今年度の一般会計予算は７７９億９，０００万円で始まりましたが、 ４回の補正をしたため、
９月末の予算現額は、８５０億８，１２２万円です。

一般会計補正予算の主な内容
歳入歳入 歳出歳出

増
額
補
正

▷新型コロナウイルス感
染症セーフティネット
強化交付金（子育て世
帯生活支援特別給付金）

▷新型コロナウイルス感
染症対応地方創生臨時
交付金

▷新型コロナウイルスワ
クチン接種体制確保事
業国庫補助金

▷新型コロナウイルスワク
チン接種事業国庫負担金
▷前年度繰越金
▷普通交付税

▷子育て世帯生活支援特別給付
金による支援

▷低所得世帯支援給付金による支援
▷ ７月以降の新型コロナウイルスワ
クチン接種体制確保事業の延長

▷小平商工会スクラッチカード
キャンペーンによる支援

▷子育て施設における事故防止
のための安全対策支援事業

▷前年度繰越金のうち、積まな
ければならない財政調整基
金・都市計画事業基金積立金
および補助金などの返還金

▷公共施設整備基金積立金

減
額
補
正

▷道路事業（小平 ３・４・
１２号線小川駅西口駅前
広場など）国庫補助金

▷臨時財政対策債（起債額）
▷特定保育所保育料

▷新型コロナウイルス感染症自
宅療養者等支援事業

市民 １人当たりの市税負担
上段：予算現額　下段：収入済額（令和 ５年 ９月末現在）
市　民　税 固定資産税 都市計画税

８万４，４４２円
５ 万７，６３３円

６ 万２，６２７円
３ 万８，９８８円

１ 万２，２４５円
７，４５８円

市たばこ税 軽自動車税

４，２５８円
１，８９２円

８５４円
８３０円

上半期に実施した主な事業（作業中を含む）上半期に実施した主な事業（作業中を含む）
ひとづくり　人が育ち、学び、新たな価値を創
造するまち
義務教育就学児医療費助成の所得制限撤廃（小
学校 ３年生まで）
保育園待機児童の解消に向けた緊急対策
民設民営学童クラブへの支援
学校施設の整備・学校体育館冷暖房設備設置
高校生等医療費助成の開始
新型コロナウイルスワクチン接種事業
くらしづくり　多様性を認め合い、つながり、
共生するまち
女性相談ＳＮＳ試行実施
障がい者グループホームの自立支援給付費など
の拡充
地域密着型介護サービスの整備支援事業
被災者用備蓄品などの整備
まちづくり　自然と調和した、美しく快適で、
魅力あるまち
鎌倉公園・鷹の台公園・上水南町二丁目寄附物
件の公園整備
下水道施設の地震対策事業、老朽化対策事業、
公共下水道雨水整備の推進
小川駅西口地区市街地再開発事業の推進
都市計画道路整備・道路と鉄道の立体化の推進
自治体経営方針関連
自治体DX推進のための基盤整備
マイナンバーカード交付の推進
中央エリアに係る整備事業
（中央公民館、健康福祉事務センターおよび福
祉会館の複合化など）
十一小および十三小の更新などに向けた取り組
み
庁舎機能の強化
物価高騰対策支援など
生活者支援
事業者支援

＜歳出＞
科　目（款） 予　算　現　額 支　出　済　額
議 会 費 ４億７，６８８万円 ２億３，５７３万円

総 務 費 １２７億８，７６１万円 ３２億５，９３９万円

民 生 費 ４１４億２，５０５万円 １６６億６，２１０万円

衛 生 費 ７９億９，５３０万円 ２８億８，２２８万円

労 働 費 ３，７６６万円 ２，５６２万円

農 業 費 １億６，０９２万円 ３，８７９万円

商 工 費 ３億９，６６３万円 ２億７，６７６万円

土 木 費 ７１億９３２万円 １９億８，０８６万円

消 防 費 ２１億２，０２３万円 １０億３，２２５万円

教 育 費 ９３億１，７１５万円 ３２億８，５６２万円

公 債 費 ３１億８，３３７万円 １１億１，６４２万円

諸 支 出 金 ７８６万円 ０円

予 備 費 ６，３２４万円 ０円

歳　出　合　計 ８５０億８，１２２万円 ３０７億９，５８１万円

＜歳入＞
科　目（款） 予　算　現　額 収　入　済　額
市 税 ３２３億８，７００万円 ２１０億３，６６９万円

各種譲与税・交付金 ７７億６７４万円 ４８億１，１９９万円

国 庫 支 出 金 １７０億４，３０４万円 ５９億２，２５１万円

都 支 出 金 １２１億９，０５８万円 ２４億７，０３５万円

繰 入 金 ２９億７，２６２万円 ０円

繰 越 金 ５０億５，８７７万円 ５０億５，８７７万円

市 債 ４４億８，５４７万円 ０円

そ の 他 ３２億３，７００万円 １４億８９万円

歳　入　合　計 ８５０億８，１２２万円 ４０７億１２１万円

※予算現額：当初予算額に補正予算額を加えたもの。

一般会計上半期執行状況
予算全体に占める執行割合

歳入

歳出

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

予算現額（全体）　850億8,122万円

収入済額
407億121万円（47.8％）

支出済額
307億9,581万円（36.2％）

市有財産・市債の状況
土　地

（公園や公共施設の敷地など） ９６２，０１３．８７㎡

建　物
（庁舎、図書館、保育園など） ３１４，４９１．２７㎡

物　権
（地上権） ０．００㎡

出資による権利 ５億２，８０１万 ９ 千円
債　権 ２１億６，９７８万 ２ 千円
有価証券 １００万円

基　金
（市の貯金）

１９６億１，６３５万 ９ 千円
市民 １人当たり
９万９，５９０円

市　債
（市の借金）

２４１億４２２万 ９ 千円
市民 １人当たり
１２万２，３７５円

市内の私立保育園で、乳幼児親子を対象とした子育てイベントを実施してい
ます。
参加を希望する方は、各園へお問い合わせください。育児相談、園内見学は、
随時受け付けしています。
詳しくは、各園のホームページをご覧ください。

私立保育園の私立保育園の
　　　子育てイベント　　　子育てイベント

１月～３月

保育園名 行　事　（ １月〜 ３月）

ゆたか保育園
学園東町５７５－３５
☎０４２（３４１）２８３２

ゆたかキッチン（地域の子ども、付き添いの大人）
１ 月１３日、 ２月 ３日、 ３月 ２日の土曜日　午前１１時
３０分〜午後 ０時３０分　園内で飲食可能
毛糸であそぼう（地域の子ども、付き添いの大人）
１ 月１３日（土）　午前１１時〜午後 １時

花小金井愛育園
花小金井 １－２６－１０
☎０４２（４６１）９５４９

給食紹介（未就園児）
１ 月１０日（水）　午前１１時〜正午（ ５組）
１ 歳児親子保育園体験（令和 ３年 ４月～令和 ４年 ３
月生まれの子）
２ 月 ７ 日（水）　午前 ９時３０分〜１０時３０分（ ２組）

小平にこにこ保育園
小川東町 １－３８－１８
☎０４２（３４４）８１８１

保育所体験（ １歳・ ２歳児）　
１月１６日（火）　午前 ９時３０分〜１０時３０分
マタニティ講座（離乳食初期食・中期食の子）
３ 月２７日（水）　午後 ２時〜 ３時（ ２組）
（離乳食後期食の子）
３ 月２８日（木）　午後 ２時〜 ３時（ ２組）

よつぎ第三保育園
津田町 ３－２５－１０
☎０４２（３４５）５０４４

保育所体験（ ０歳・ １歳児）　木曜日（祝日を除く）
午前 ９時３０分〜１０時３０分（各 １組）　
園庭開放（ ０歳～ ２歳児）　
１月１７日・２４日、 ２月１４日・２８日、 ３月 ６日の水曜
日　 ０歳児は午前 ９時３０分〜１０時３０分、 １・ ２歳児
は午前 ９時３０分〜１０時４５分（各 ２・ ３組）
※いずれも保護者は １人の参加となります。

白梅保育園
花小金井南町 ２－１２－ ５
☎０４２（４６６）２０１５

保育所体験（ ４か月以上）　
１月２３日（火）　午前１０時〜１１時
プレママ・プレパパ（妊娠中～ ４か月未満児）
１ 月２３日（火）　午前１０時３０分〜１１時

ひめゆり保育園
天神町 ２－ ６－ １
☎０４２（３４５）７３２２

園庭開放（ ０歳～ ２歳児まで）　
火曜日　午前１０時〜正午（予約不要）

にじいろ保育園上水本町
上水本町 ４－１１－ ９
☎０４２（３５９）４８１５

保育園体験（ ２歳児までの親子）　
１月１０日（水）、 ２月 ８ 日、 ３ 月 ７ 日の木曜日　午
前 ９時４５分〜１０時４５分（各 ３組）

アスク花小金井保育園
花小金井 ６－１６－ ３
☎０４２（４５２）０１０７

乳児おたのしみ会（ ０歳～ ２歳児）　
１月２３日（火）　午前１０時〜１１時（ ５組）

すずのき台保育園
鈴木町 １－１６６－ １
☎０４２（３１３）６３５５

離乳食講座（ ０歳児）　
１月２５日（木）　午前１０時３０分〜１１時３０分（ ３組）
保健・あそび講座（ １歳～ ３歳児）　
２月 ９日（金）　午前１０時〜１１時（ ３組）
作って食べよう！乳児食（ １歳～ ３歳）　
３月 ８日（金）　午前１０時３０分〜１１時３０分（ ３組）
動物村体験　
１月１７日（水）　午前 ９時３０分〜１１時（ ６組）

仲町にこにこ保育園
仲町３５１－３８
☎０４２（３４４）８１１８

保育所体験（ ０歳～ ２歳児）　 １月１１日、 ３ 月２１日
の木曜日　午前 ９時３０分〜１０時４５分（各 ３組）

このはな保育園
花小金井 ７－２７－ １
☎０４２（４９７）５３２７

保育所体験（ ０歳～ ５歳児）　 １月 ４ 日〜３１日の火
曜・水曜・木曜日　午前 ９時１５分〜 ９時４５分（各 ２
組）
プレパパ・プレママ妊娠中から出産後の育児相談（妊
娠中～生後 ４か月未満児）　午前１０時〜１１時（ ２組）
ベビーマッサージ（妊娠中～生後 ４か月未満児）　
午前１０時〜１１時（ ２組）

ゆりのこ保育園
仲町５２１
☎０４２（３１２）１９０１

ゆりのこ会・保育所体験（ ０歳～ ２歳児の未就園児）
１ 月１５日（月）　午前 ９時４５分〜１０時４５分（ ７組）　
２月１５日（木）　午前１０時３０分〜正午（ ７組、うち ５
組は給食試食会参加可能。離乳食完了期以上）

花小金井にこにこ保育園
花小金井 ４－１１－２２
☎０４２（４５２）２２０５

保育所体験（ １歳・ ２歳児）　 ２月１５日〜 ３ 月 ７ 日
の木曜日　午前 ９時４５分〜１０時４５分（各 ２〜 ３人）
マタニティー体験（妊娠中～生後 ５か月まで）　 ２月
７日（水）、 ３月 ５日（火）　午前１０時〜１１時（各 ３人）

こぶし保育園
鈴木町 １－１４８
☎０４２（３４４）１７１７

離乳食会（ ０歳・ １歳児）　
１月２６日（金）　午前１０時３０分〜正午（ ４組）
２ 歳児といっしょに遊ぼう会（ １歳～ ３歳児）　
１月１１日（木）　午前１０時〜１１時（ ３組）
園庭開放（ ０歳～ ５歳児）　水曜日（ ２月２８日を除
く）　午前１０時〜１１時３０分（予約不要）

れんげ萩山保育園
小川東町 ４－ ３－１８
☎０４２（３４４）１４８６

カレンダーを作ろう（ １歳・ ２歳児）　
１月１０日（水）　午前１０時〜１１時（ ５組）
節分グッズを作ろう（ ０歳～ ２歳児）　
２月 １日（木）　午前１０時〜１１時（ ５組）

Gakkenほいくえん花小
金井
花小金井 ３－ １－２１－ １
☎０４２（４５１）７０２０

運動遊び（ １歳・ ２歳児）　
１月１６日（火）　午前１０時〜１１時（ ６組）
交通安全教室（ ２歳～ ５歳児）　
２月１３日（火）　午前１０時〜１１時（ ５組）
パネルシアター、 １・２・３ 月生まれの誕生会（ １歳
～ ３歳児）　 ３月 ５日（火）　午前１０時〜１１時（ ６組）

学園まるやま保育園
学園東町 ２－ ６－３５
☎０４２（３１３）２１３０

１ ・ ２ ・ ３ 月生まれの誕生会（ １歳～ ３歳になる誕
生月の子）　 １月２４日（水）、 ２月１５日（木）、 ３月
１４日（木）　午前 ９時４５分〜１０時３０分（各 ３組） ※�計数については、原則として、表示単位未満を四捨五入し端数調整をしていないため、合計などと一致しない場合が

あります。
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公民館の講座・イベント
d…日時　s …費用　t…対象　c…定員　n…内容　k…講師
e…持ち物　m…申込期限と実施場所
A…電子メールでの申込み可（Akominkan-koza@city.kodaira.lg.jp）

※ 電子メールで申し込む場合には住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、件名に講座
名を入力のうえ送信。申込み期限の翌日までに確認メールが届かない場合は、お問い合
わせください。

※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページ（ID４３７４１）をご覧ください。

文化・教養講座　女性セミナー　体あたため寒さしらず　運動編　（全 ４回）　抽選・A
d １ 月３１日〜 ２ 月２１日の水曜日　午前１０時〜正午
t 市内在住・在勤・在学の女性の方
c ２０人
n 体を温めるヨガやウォーキングを学び、冷え・寒さ対策につなげる
k 園原健弘さん（ウォーキングプロデューサー）ほか
m １ 月１６日（火）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１

文化・教養講座　女性セミナー　体あたため寒さしらず　料理編　（全 ４回）　抽選・A
d ２ 月 ８ 日〜２９日の木曜日　午前１０時〜正午
s ２,０００円
t 市内在住・在勤・在学の女性の方　c ２４人
n 体を温める料理を学び、冷え・寒さ対策につなげる
k 泉京子さん（管理栄養士）ほか
m １ 月２４日（水）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１

文化・教養講座　おいしい珈琲の淹れ方　（全 ２回）　抽選
d ２ 月１５日・２２日の木曜日　午後 １ 時３０分〜 ３ 時３０分
s ５００円
t 市内在住・在勤・在学の方
c １２人
n 珈琲の歴史、おいしい淹れ方を学ぶ
k 永田政弘さん（珈琲店店主）
e マイカップ
m １ 月２５日（木）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、花小金井北公民館へ☎０４２（４６２）５７９０

文化・教養講座　スマホで楽しむカメラ術　（全 ４回）　抽選
d １ 月２６日〜 ２ 月１６日の金曜日　午前１０時〜正午
t 市内在住・在勤・在学の方
c ２０人
n スマートフォンのカメラ機能をよりよく知り、実際に写真を撮影し、ＳＮＳへの投稿
に挑戦する
k 入江和美さん（NPO法人小平シニアネットクラブ）ほか　e スマートフォン
m １ 月１７日（水）まで（月曜日を除く）に、小川西町公民館へ☎０４２（３４３）１４１５

健康づくり講座　ヨガの呼吸法を毎日の習慣に　（全 ５回）　抽選
d ２ 月 １ 日〜 ３ 月 ７ 日の木曜日（ ２ 月２９日を除く）　午後 ２ 時〜 ３ 時３０分
t 市内在住・在勤・在学の方
c １４人
n ヨガについて、日々の生活に生かせるよう呼吸法を中心に学ぶ
k 八重樫香代さん（ヨガインストラクター）
e タオル、飲み物、ヨガマット（バスタオルでも可）
m １ 月１８日（木）まで（月曜日を除く）に、津田公民館へ☎０４２（３４２）０８６３

ひ
と
り
親
家
庭

応
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　
ひ
と
り
親
家
庭
応
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に

は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の
各
種
制
度

や
相
談
窓
口
、
役
立
つ
情
報
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
問
合
せ
先
（
市
役
所
２
階
）、

東
部
・
西
部
出
張
所
、
児
童
館
、
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
ほ
か
、
小
平

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
６
１
１
７
７
）
で

も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
２
８

ひ
と
り
親
家
庭
を
支
援

資
格
を
取
得
し
て

安
定
収
入
を
目
指
す

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
自
立
を
促
進
す
る
た

め
、
次
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ

も
事
前
相
談
が
必
要
で
す
。

▪
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
（
生
活
費

を
支
給
）

　
看
護
師
、
准
看
護
師
、
美
容
師
、
保
育

士
な
ど
の
国
家
資
格
な
ど
を
取
得
し
、
自

立
が
見
込
ま
れ
る
場
合
に
、
養
成
機
関
で

修
業
す
る
期
間
（
通
常
１
年
以
上
の
と
こ

ろ
、
令
和
５
年
度
中
に
限
り
６
か
月
以

上
）
の
生
活
費
を
支
給
し
ま
す
（
住
民
税

非
課
税
世
帯
の
方
は
月
１０
万
円
、
課
税
世

帯
の
方
は
月
７
万
５
百
円
。
修
業
期
間
の

最
後
の
１
年
間
は
月
４
万
円
を
増
額
）。

▪
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
（
キ
ャ
リ

ア
ア
ッ
プ
講
座
受
講
費
用
の
支
給
）

　
介
護
職
員
初
任
者
研
修
、
医
療
事
務
な

ど
、
厚
生
労
働
省
指
定
講
座
の
受
講
費
用

の
６
割（
限
度
額
あ
り
）を
支
給
し
ま
す
。

▪
高
卒
認
定
試
験
合
格
支
援
給
付
金
（
対

策
講
座
の
受
講
費
用
を
支
給
）

　
高
校
を
卒
業
し
て
い
な
い
方
が
、
こ
の

試
験
に
合
格
す
る
こ
と
で
、
専
門
学
校
な

ど
へ
の
進
学
や
、
就
職
・
転
職
の
可
能
性

が
広
が
り
ま
す
。

　
ひ
と
り
親
の
方
と
そ
の
お
子
さ
ん
（
２０

歳
未
満
）
を
対
象
に
、
受
講
費
用
の
一
部

を
支
給
し
ま
す
。

︱
︱
共　
通
︱
︱

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
市
内
在
住
で
、
児
童
扶
養
手
当
を
受
給

し
て
い
る
、
ま
た
は
同
等
の
所
得
水
準
で

あ
る

▽
過
去
に
給
付
を
受
け
て
い
な
い

※
そ
の
ほ
か
、
支
援
ご
と
に
要
件
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら
ひ
と
り
親
に
な
る
方
も

相
談
で
き
ま
す
。

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し
て
求
職
、
転

職
な
ど
の
支
援
も
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
２
８

母
子
・
父
子
福
祉
資
金

貸

付

制

度

お
子
さ
ん
の
高
校
や

大
学
の
学
費
な
ど

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
が
経
済
的
に
自
立

し
、
安
定
し
た
生
活
を
送
る
た
め
、
修
学

資
金
な
ど
を
お
貸
し
し
ま
す
。

対　
象　
高
校
、
大
学
な
ど
に
在
学
中
の

お
子
さ
ん
な
ど
を
扶
養
し
て
い
る
ひ
と
り

親
の
方

※
貸
付
金
は
限
度
額
が
あ
り
ま
す
。
他
の

目
的
の
資
金
も
あ
り
ま
す
。
貸
付
が
自
立

に
つ
な
が
る
と
判
断
さ
れ
、
返
済
計
画
を

立
て
ら
れ
る
方
が
対
象
で
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
２
８

ひ
と
り
親
家
庭

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス

一
時
的
に
お
子
さ
ん
の

見
守
り
が
必
要
な
と
き
に

　
残
業
や
就
職
活
動
、
冠
婚
葬
祭
な
ど

で
、
お
子
さ
ん
の
世
話
や
家
事
を
す
る
人

が
い
な
い
と
き
に
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
を

自
宅
に
派
遣
し
ま
す
。

対　
象　
中
学
３
年
生
以
下
（
残
業
時
は

小
学
６
年
生
以
下
）
の
見
守
り
が
必
要
な

お
子
さ
ん
の
い
る
ひ
と
り
親
家
庭

※
所
得
に
よ
り
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

※
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。
要
件
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
２
８

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て

子
育
て
講講  

座座

▪
子
ど
も
に
寄
り
添
う
こ
と
と
は

　
乳
幼
児
期
に
大
切
に
し
た
い
子
ど
も
の

心
の
育
ち
に
焦
点
を
当
て
、
子
ど
も
と
の

関
わ
り
方
な
ど
に
つ
い
て
、
臨
床
発
達
心

理
士
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。　

と　
き　
１
月
２７
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
１１
時
３０
分　

対　
象　
２
歳
ご
ろ
〜
就
学
前
く
ら
い
の

お
子
さ
ん
の
保
護
者

定　
員　
１０
人

▪
ゆ
っ
く
り
話
そ
う　
ひ
と
り
親
家
庭
の

お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
、
一
緒
に
お
話
し

ま
せ
ん
か

　
市
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
保
護
者

同
士
の
交
流
会
で
す
。
お
子
さ
ん
と
一
緒

に
参
加
で
き
ま
す
。

　
昔
遊
び
や
お
正
月
遊
び
の
時
間
も
用
意

し
て
い
ま
す
。

と　
き　
１
月
２７
日
（
土
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分

対　
象　
乳
幼
児
〜
中
学
生
の
お
子
さ
ん

の
い
る
ひ
と
り
親
の
方

定　
員　
１０
組

︱
︱
共　
通
︱
︱

と
こ
ろ　
小
平
元
気
村
お
が
わ
東
会
議
室

申
込
み　
１２
月
２１
日
（
木
）
の
午
前
１０
時

か
ら
、子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
へ（
先

着
順
）
☎
０４２
（
３
４
８
）
２
１
０
０

地
域
セ
ン
タ
ー

図
書
館
分
室
・
公
民
館

臨
時
休
館

臨
時
休
館

　
照
明
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
工
事
に
伴
い
臨
時
休

館
し
ま
す
。

▪
天
神
地
域
セ
ン
タ
ー

と　
き　
１
月
１０
日（
水
）〜
１３
日（
土
）

※
子
ど
も
広
場
は
、
１０
日
（
水
）
の
み
休

止
し
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

☎
０４２
（
３
４
６
）
９
８
１
２

▪
図
書
館
小
川
分
室

と　
き　
１
月
１５
日（
月
）〜
１９
日（
金
）

※
本
の
貸
し
出
し
と
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
へ
の

返
却
も
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

▪
小
川
公
民
館

と　
き　
１
月
１６
日（
火
）〜
１９
日（
金
）

※
１６
日
（
火
）
の
動
く
市
役
所
は
通
常
ど

お
り
行
い
ま
す
。

問
合
せ　
小
川
公
民
館
☎
０４２
（
３
４
３
）

３
６
２
０

就

学

援

助

を

入
学
前
に
支
給

令
和
６
年
度
４
月
入
学

　
経
済
的
な
理
由
で
お
子
さ
ん
の
小
・
中

学
校
入
学
に
必
要
な
費
用
の
支
払
い
に
お

困
り
の
方
を
対
象
に
、
新
入
学
学
用
品
費

（
定
額
）
を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。

対　
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
令
和
６
年
度
に
国
立
・
都
立
・
市
立
小
・

中
学
校
に
入
学
予
定
の
幼
児
ま
た
は
児
童

の
保
護
者
（
中
学
校
に
入
学
予
定
の
方

は
、
国
立
・
都
立
・
市
立
小
学
校
に
在
学

し
て
い
る
こ
と
）

▽
令
和
６
年
２
月
１
日
時
点
で
市
内
に
在

住
し
て
い
る

▽
令
和
５
年
度
就
学
援
助
制
度
の
認
定
基

準
に
該
当
す
る

※
認
定
基
準
は
、
世
帯
の
所
得
が
基
準
額

以
下
、
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て

い
る
、
失
業
に
よ
り
教
育
費
で
困
っ
て
い

る
な
ど
で
す
。

▽
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
な
い

申
込
み　
１
月
２４
日
（
水
）
ま
で
に
、
申

請
書
な
ど
を
提
出

▽
小
学
新
１
年
生
…
持
参
ま
た
は
郵
送
で

問
合
せ
先
へ

▽
中
学
新
１
年
生
…
在
学
す
る
小
平
市
立

小
学
校
へ
（
送
付
不
可
）

※
小
平
市
立
小
学
校
以
外
に
在
学
し
て
い

る
方
は
、
問
合
せ
先
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
す
で
に
令
和
５
年
度
就
学
援
助
の
認
定

を
受
け
て
い
る
方
は
、申
込
み
不
要
で
す
。

※
申
請
書
は
、
小
平
市
立
学
校
ま
た
は
問

合
せ
先
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
小
平
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９
６
６
７
）
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。
ま
た
、

１
月
以
降
に
送
付
す
る
小
学
校
の
入
学
通

知
書
に
も
同
封
し
ま
す
。

問
合
せ　
学
務
課
（
〒
１８７
︱
８
７
０
１　

小
平
市
役
所
）
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
７

０

申込み　１２月２１日（木）の午前１０時から、電話で問合せ先へ（先着順）
問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００
※日曜・月曜日、祝日は休館日。

子ども家庭支援センター １月のプログラム

日　程 対象・定員 内　容

東部出張広場
０ 歳さん集まれ

１ 月 ９ 日（火）
午前１０時〜１０時４０分、
１１時〜１１時４０分
東部市民センター和室

０ 歳児と保護者
各回 ５ 組

手遊びやわらべうた、
ふれあい遊びをしなが
らの親御さん同士の交
流会

パパと遊ぼう
〜おもちゃマス
ターと遊ぼう〜

１ 月１３日（土）
午前１０時３０分〜１１時３０分
子ども家庭支援センター

未就学児とお父
さん
１０組

おもちゃコンサルタン
トマスターを囲んで親
子の交流会

０ 歳さん集まれ
１ 月１８日（木）
午前１０時３０分〜１１時３０分
子ども家庭支援センター

０ 歳児と保護者
１０組

手遊びやわらべうた、
ふれあい遊びをしなが
らの親御さん同士の交
流会

東部出張広場
助産師さんと一
緒にわらべうた
とわいわいトー
ク

１ 月２６日（金）
午前１０時〜１０時４０分、
１１時〜１１時４０分
東部市民センター和室

１ 歳 ３ か月位ま
でのお子さんと
保護者
各回 ５ 組

手遊びやわらべうた、
助産師を交えたお話し
会



ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 １月 ４日（木）・１２日（金） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　１２月２１日（木）から
　午前 ８時３０分～午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 １月１７日（水）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） １月 ９日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 １月 ５日（金）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 １月１１日（木）
土地家屋調査士 １月１１日（木）

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 −
年金・労務相談 社会保険労務士 １月１０日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 １月１９日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 １月１９日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 １月１５日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

こだにじＲＯＯＭは、ＬＧＢＴやそうかもしれないと感じている人、アラ
イ（支援者）の人の交流の場です。
自分のことを話しても、話さなくても大丈夫。ご自分のペースで、無理せ
ずご参加ください。

と　き　１月２８日（日）　午後２時～３時３０分
ところ　喜平図書館　定　員　２０人
申込み　東京共同電子申請・届出サービス（５面欄外ＱＲコード）へ（先
着順）
※当日、申し込みがなくても参加できます。時間内の出入りは自由です。
問合せ　市民協働・男女参画推進課☎０４２（３４６）９６１８

ＬＧＢＴの方などの交流の場ＬＧＢＴの方などの交流の場
こだにじこだにじＲＲ

ル ー ムル ー ム

ＯＯＭＯＯＭ

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
お年玉ジャズ　新年もジャズで元気に １ 月 ７ 日（日）午後 ２時～ ５時 福祉会館 ５階市民ホール 無料 山本☎０９０（８１７２）１１０１ ２ 時から歌、３時から楽器演奏

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
桐壺　源氏物語を原文で読む会 第 ２・４火曜日午前 ９時５０分～正午 上水南公民館 月２，０００円 五十嵐☎０４２（３４１）７１８２ 随時見学可
小平市にピンピンコロリを増やす会 第 ４木曜日午後 ２時～ ４時 小川西町公民館 年１，２００円 雨宮☎０９０（８８９１）１７７５ 要支援・要介護を減らすための勉強会
フラサークル　リリノエ 第 ２・４火曜日午後 ７時３０分～ ８時４０分 なかまちテラスほか 月２，０００円 小川☎０９０（３０４０）０１４８ 初心者可
ヨガ小組（新日本婦人の会） 木曜日午後 ２時３０分～ ４時 小川公民館 月２，０００円 塚本☎０４２（３３２）０６５８ お試し １回５００円（月 ２回まで）
フェブラリー会（英会話） 第 ２・４金曜日午後 ６時３０分～ ８時３０分 小川西町公民館 月２，０００円 渡辺☎０８０（１２２５）２２３３ 英国人による楽しい講座、初心者可
陶芸の会　釉 第 ２・４木曜日午後 １時～ ４時 仲町公民館 月５００円 谷口☎０４２（３４６）２２７０ 初心者可、自分の茶碗を作ろう
ピアノで愛唱歌を唄う会 第 ３水曜日午前１０時～１１時３０分 中央公民館音楽室 １回１，０００円 納見☎０９０（４３８１）０５６６ 古今東西の愛唱歌を生ピアノ伴奏で

ミミ

報報

ニニ
情情
募募

集集

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎０４２（３４６）９5０5

催催集集
ししいい

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒１87－0025　津田町一丁目 １番 １号）☎042（343）１6１１ ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

学校体育館スポーツ個人開放中止日
１２月　四小…２２日・２４日・２６日　五小…２４日　六小…２６日
１月　 一小…２６日
　　　 二小…９日・１２日・１６日・１９日・２１日・２３日・２６日・２８日・３０日
　　　 三小…７日・１９日・２１日・２３日・２６日・２８日・３０日
　　　 四小…７日・９日・２３日・２６日・２８日・３０日
　　　 六小…７日・９日・１４日・１６日・２３日・３０日
　　　 七小…２１日・２３日・２６日・２８日・３０日
※１２月２７日（水）から１月５日（金）までは、全校で開放を中止しています。

ソフトバレーボールフェスティバル（小平市バレーボール連盟）
d   １月２８日（日）　午前９時から
b   体育館
s   １チーム１,０００円、個人３００円（当日、会場で集金）
t   市内在住・在勤・在学の中学生以上の方
f   男女混合（男子２人まで）、女子
m   １月１5日（月）までに、電子メールの件名に大会名、チーム名を入力の
うえ問合せ先へ

i   柴宮☎０８０（４３７０）４８３８、Akvla.ladies@gmail.com

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象
f…種目　m…申込み　i…問合せ先

行
政
書
士
無
料
相
談
会

と　
き　
１
月
１３
日
（
土
）　
午
後
１
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
美
園
地
域
セ
ン
タ
ー

内　
容　
相
続
、
遺
言
、
家
庭
問
題
ほ
か

申
込
み　
１２
月
２１
日
（
木
）
か
ら
１
月
１２

日
（
金
）
ま
で
（
平
日
の
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で
）
に
、
東
京
都
行
政
書
士

会
多
摩
中
央
支
部・帯
川
へ
☎
０
９
０（
３

３
４
５
）
０
４
４
７

学
校
施
設
ス
ポ
ー
ツ
団
体

開
放
登
録
を
受
け
付
け

令
和
６
年
度

対
象
施
設　
▽
市
立
小
学
校
（
１９
校
）
の

校
庭
・
体
育
館　

▽
小
平
第
一
中
学
校
・
花
小
金
井
南
中
学

校
の
体
育
館

※
学
校
に
よ
っ
て
、
利
用
で
き
な
い
日
・

時
間
、
種
目
の
制
限
が
あ
り
ま
す
。

対　
象　
代
表
者
が
１８
歳
以
上
で
、
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
が
１０
人
以
上
い

る
団
体

※
詳
し
く
は
、
市
民
総
合
体
育
館
ま
た

は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９

５
３
７
）
に
あ
る
利
用
案
内
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
込
み　
１２
月
２０
日
（
水
）
か
ら
１
月
２１

日
（
日
）
ま
で
に
、
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
市
民
総
合
体
育
館
へ

持
参
（
送
付
・
電
子
メ
ー
ル
不
可
）

※
申
込
用
紙
は
、
市
民
総
合
体
育
館
窓
口

に
あ
る
ほ
か
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
１
２

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
期
利
用
団
体

登
録
を
受
け
付
け

令
和
６
年
度

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

が
、
構
成
員
の
８０
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
を
占

め
る
、
１０
人
以
上
の
定
期
的
に
活
動
す
る

団
体

申
込
み　
１
月
４
日
（
木
）
か
ら
２０
日

（
土
）ま
で
に
、申
請
書
を
記
入
の
う
え
、

市
民
総
合
体
育
館
へ

※
詳
し
く
は
、
市
民
総
合
体
育
館
ま
た

は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ＩＤ
１
０
９

７
４
８
）
に
あ
る
募
集
要
領
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
１
２

多
摩
六
都

　
　
科
学
館

★
★

★

▪
冬
の
特
別
イ
ベ
ン
ト　
ロ
ク
ト
ロ
ボ
ッ

ト
パ
ー
ク

　
ホ
ビ
ー
ロ
ボ
ッ
ト
が
大
集
合
。
遊
ん

で
、
考
え
て
、
も
の
づ
く
り
を
し
よ
う
。

※
イ
ベ
ン
ト
・
コ
ー
ナ
ー
に
よ
り
開
催
日

時
や
申
込
み
方
法
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１２
月
２３
日
（
土
）
〜
１
月
８
日

（
月
・
祝
）　
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
５
時

費　
用　
入
館
券
…
大
人
５
百
２０
円
、
小

人
（
４
歳
〜
高
校
生
）
２
百
１０
円

▪
全
館
休
館

　
１２
月
２８
日
（
木
）
〜
１
月
３
日
（
水
）・

９
日
（
火
）
〜
１２
日
（
金
）・１５
日
（
月
）

〜
１９
日
（
金
）・２２
日
（
月
）・２９
日
（
月
）

▪
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
み
休
止

　
１
月
１３
日
（
土
）・
１４
日
（
日
）・
２０
日

（
土
）・
２１
日
（
日
）

※
展
示
室
、
シ
ョ
ッ
プ
、
カ
フ
ェ
は
利
用

で
き
ま
す
。︱

︱
共　
通
︱
︱

H
検
索　
多
摩
六
都
科
学
館

問
合
せ　
多
摩
六
都
科
学
館
☎
０４２
（
４
６

９
）
６
１
０
０

ＦＣ東京普及部コーチがサッカーを指導します。

と　き　１月１４日（日）
▷小学２年生…午前９時３０分～１１時
▷小学１年生…午前１１時３０分～午後１時　
※雨天中止。
ところ　中央公園グラウンド
対　象　市内在住・在学の小学１・２年生
※指導者も参加可。
定　員　各１００人
※運動のできる服装で、サッカーボール、水筒、タオルを持参。
申込み　１月７日（日）までに、申込みフォーム（下図ＱＲコー
ド）へ（ファクシミリ・電子メール可、申込み多数の場合は抽
選し、結果を全員に通知）
※ 小平市サッカー協会加盟チームに所属の方は、チームごとに
申し込んでください。

問合せ　文化スポーツ課☎０４２（３４６）９６１２、FAX０４２（３４６）
９5７5、Acdc００２０@city.kodaira.lg.jp

ＦＣ東京サッカークリニックＦＣ東京サッカークリニック

申込みフォーム

令和５（２０２３）.1２.２０１１
市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートは、右図QRコード
または小平市ホームページから回答できます。
ご意見などを参考にして、より良い紙面づくりに努めていきます。

小平市ホームページ　https://www.city.kodaira.tokyo.jp　　　QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です
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小
平
市
長

市

長

の

こ

ぼ

れ

話

小
平
市
長

冬
の
味
覚
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ

　
小
平
市
に
お
け
る
野
菜
の
作
付
面

積
の
ト
ッ
プ
は
里
芋
で
す
。 

里
芋

そ
の
も
の
も
も
ち
ろ
ん
お
い
し
い
で

す
が
、
最
近
で
は
親
芋
を
コ
ロ
ッ
ケ

と
し
て
加
工
し
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で

販
売
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
里
芋
な
ど
の
茎
の
部
分
を

乾
燥
し
た
芋
が
ら
は
、
味
噌
汁
の
具

や
煮
物
、酢
の
物
な
ど
に
使
い
ま
す
。

中
で
も
八
つ
頭
の
芋
が
ら
は
、
茎
を

干
し
た
も
の
で
赤
く
、
水
に
戻
す
と

ピ
ン
ク
色
に
な
り
、
あ
く
も
な
く
食

べ
や
す
い

で
す
。

　
見
か
け

た
際
に

は
、
ぜ
ひ

ご
賞
味
く

だ
さ
い
。

芋がら天日干し

小平市Ｌ
 ラ イ ン  

ＩＮＥ公式アカウント

受信設定をお願いします

友だち追加の方法

市では、LINEを使って市からのお知らせやイベントなど、さまざまな
情報を発信しています。この機会に、ぜひ友だち追加をお願いします。
問合せ　秘書広報課☎０４2（３４６）９５０５

市からの情報を受け取るには、受信設定が必要です。
受信設定は、友だち追加時にできるほか、LINEのメニューから、いつ
でも設定・変更できます。

LINEアプリ内ID検索から、「@kodairacity」と検索また
は、右図QRコードを読み取って、友だち追加ができます。

新春歩け歩けのつどい
年初めの健康づくりに、家族や友人とご一緒に歩い
てみませんか。参加者には、特製干支のピンバッジ
と甘酒を差し上げます。また、休憩所のふるさと村
では、あめ玉などの配布があります。
希望者には、ノルディックウォーキング用のポール
を貸し出します（先着４０人）。

と　き　１月７日（日）
▷受付…午前９時～９時３０分　市役所北側駐車場
▷式典…午前９時３０分から
※人数制限をする場合があります。　
▷スタート…下図のコース（約８㎞）を歩く
※�天候不順の場合は中止します。当日、午前７時以降に市役所（☎０４2
（３４1）1211）へお問い合わせください。
※小学生以下、体の不自由な方は、保護者などが同伴してください。
※�歩け歩け記録証をお持ちの方は、持参してください。駐車場はありませ
ん。
※市役所内は、トイレの利用以外は立ち入ることができません。
※ピンバッジと甘酒は、無くなりしだい配布を終了します。
主　催　小平市体育協会、小平市民憲章推進協議会健康なまち専門部会ほ
か
申込み　申込書に必要事項を記入のうえ、当日、会場受付へ持参
※�申込書は、市民総合体育館窓口、文化スポーツ課（市役所１階）にある
ほか、ホームページからダウンロードもできます。
H検索　小平市体育協会
問合せ　小平市体育協会（市民総合体育館内）☎０４2（３４９）1３５０

N

公
立
昭
和
病
院

たけのこ公園
（トイレ）

青梅街道

多摩野神社
延命寺

狭山・境緑道

あ
か
し
あ
通
り

新
小
金
井
街
道

野
中
通
り

武
蔵
野
神
社

こ
線
橋

あじさい公園
（トイレ）

（トイレ）

東部公園
（トイレ）

ふるさと村
（休憩所）

熊
野
宮

市
役
所

平
安
院

小平駅

青
梅
街
道
駅

西
武
多
摩
湖
線

西武新宿線

JA

スタート・ゴール

情報発信以外にも、さ
まざまなメニューを用
意しています。
詳しくは、小平市ホー
ムページ（ID９３22６）
をご覧ください。

受信設定は
こちらから

カタログポケットは、市報こだいらをスマートフォンやパ
ソコンで閲覧できるサービスです。1０か国語（日本語・
英語・中国語簡体字・中国語繁体字・韓国語・タイ語・ポ
ルトガル語・スペイン語・インドネシア語、ベトナム語）
への翻訳や、記事を大きく表示して読むことができます。
ブラウザ版もありますので、閲覧環境に合わせてご利用ください。操作
方法など、詳しくは小平市ホームページ（ID22０87）をご覧ください。

市報こだいらへのご意見・ご感想のアンケートにご協力をお願いしま
す。いただいたご意見などを参考に、より良い紙面づくりに努めていき
ます。アンケートは、小平市ホームページ（ID71６６３）から回答でき
ます。
問合せ　秘書広報課☎０４2（３４６）９５０５

音声で記事を読み上げ
※外国語にも対応しています。

市報こだいらへのご意見・ご感想を

記事を大きく表示 外国語で表示

読みたい
記事に触れると

障がい者が作業
をする場

として、主に就
労…

カタログポケット

電子書籍版　市報こだいら
10か国語での表示や記事の読み上げもできる

新型コロナウイルスワクチン接種の情報
接種対象者には、前回の接種時期に応じて随時接種券を発送していま
す。接種には、接種券と予約が必要です。
小平市コロナワクチン予約サイトやコールセンターから予約する医療機
関と、直接予約する医療機関があります。また、転入されてきた方や、
紛失された方などは必要に応じて、接種券の発行申請を行って下さい。

―共　通―

◆電話予約・問合せ
小平市コロナワクチンコールセンター
☎０12０（９8５）３６５（平日、午前９時～午後５時（12月2９日（金）～１
月３日（水）を除く））

◆副反応などの医学的知見を必要とする相談など
東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター
☎０３（６2５8）５8０2（2４時間対応（年中無休））

問合せ

▷12歳以上の方
12月22日（金）の午前９時から、１月３1日（水）までの予約枠を公開しま
す。

▷小児（５歳～11歳）の方および乳幼児（生後６か月～４歳）の方
12月22日（金）の午前９時から、１月３1日（水）までの予約枠を公開しま
す。

※使用するワクチンはファイザー社製です。
※�２月１日（木）以降の予約枠については、決まりしだい、市報こだいらや
小平市ホームページ（ID1０7６５９）でお知らせする予定です。
※令和５年秋開始接種は、３月３1日（日）までです。

令和５年秋開始接種（初回接種を完了した生後６か月以上の方）


