
シルバー人材センターで
　　　　　　　　　　　働きませんか

友人がシルバー人材センターで働いていて、自分も働
いてみたいと思い、登録をしました。

仕事では、必ず利用者にあいさつするように心がけて
います。
そうすることで、気持ちよく利用してもらえたり、会
話が生まれたりと、良いことがたくさんあります。
また利用したいと思ってもらえるように、皆さんをお
迎えしたいと思います。

主な仕事
公共施設管理、清掃作業、家事援助・育児支援、広報物（こだいら市議
会だよりなど）の配布、自転車駐車場管理、学習教室、植木せん定ほか

シルバー人材センターに入会したきっかけ

利用者が気持ちよく利用できるように、地域センター
の集会室などを清掃しています。清掃後に利用者から、
「いつもきれいにしてくれてありがとう」と声をかけ
てもらえることもあり、とてもやりがいを感じます。

感謝の言葉が大きなやりがいになる

あいさつを大切にする

以前、市報で見て面白そうだなと思い、説明会に行っ
てみたら、興味のあった植木の仕事に未経験でも就け
ると聞いて入会しました。

シルバー人材センターに入会したきっかけ

私は山登りなどが趣味で、体を動かす仕事がしたかっ
たので、家などの植木せん定を希望しました。充実し
た研修があり、先輩方からも学ぶことができるので、
未経験でも、仲間と楽しく仕事ができています。

体を動かすことで健康になる

植木には、家族の想いがたくさんつまっており、その
思いをくみ取りながらせん定をしています。
家によって、植木への想いもさまざまです。一つ一つ
の出会いを大切にし、今日はどんな植木に出会えるの
かワクワクしながら仕事をしています。

植木との出会いは一期一会

働いている方に伺いました働いている方に伺いました
小平市シルバー人材センターでは、未経験の方でも安心して働ける場を
提供しています。余暇の過ごし方の一つにする方や、現役時代に培った
知識などを活かす方など、さまざまな方が活躍しています。
また、会員同士の交流会もあり、親睦なども深められます。

どなたでも安心して働けます

毎月第１水曜日と第３金曜日（１〜３月は第３金曜日のみ）に、仕事内
容やセンターの仕組みなどを説明しています。
入会を希望する方や、興味があり、まずは話だけ聞いてみたい方も、お
気軽にお越しください。
と　き　３月１５日（金）、４月３日（水）・１９日（金）　午前９時３０分から
ところ　小平元気村おがわ東内会議室
対　象　市内在住で、６０歳以上の健康で働く意欲がある方
持ち物　年度会費２,０００円（ただし１月入会は１,０００円、２・３月入会
は免除）、免許証・保険証などの本人確認書類
※会員登録を希望する方のみ。
申込み　当日、会場へ

新入会員説明会

働くまでの流れ

仕事内容などを説明
します。

①新入会員説明会
職員が希望職種
などを聞き取り
ます。

②職員と面談
それぞれの方に
合った仕事で働
きます。

③仕事を紹介

永友さん
主な仕事
…清掃作業

織原さん
主な仕事
…植木せん
　定

仕事仕事ののやりがいやりがい

シルバー人材センターでは、定年退職した方や社会参加を
したい方など、多くの方が働いています。
ご自身の豊かな人生経験を、地域で活かしてみませんか。

小平で活かそう、 あなたのチカラ //

公共施設管理公共施設管理 学習教室学習教室

広報物配布広報物配布

清掃清掃

小平市シルバー人材センター（〒１８７―００３１　小川東町４―２―１）
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入会の相談や問合せ先

つながり、共に創るまち　こだいら
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３月１日（金）～７日（木）　春の火災予防運動…３面

令和６年能登半島地震
災害義援金　募金箱を設置……………………２面

忘れない３・１１展………………………………６面
灯りまつり　実行委員を募集…………………７面


