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小平市公式X（旧Twitter）
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公民館の講座・イベント
d…日時　s …費用　t…対象　c…定員　n…内容
k…講師　e…持ち物　m…申込期限と実施場所

※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページ（ID４３７４１）をご覧くだ
さい。
シニア講座　自宅や地域で、自分らしく暮らすための医療や介護について学
ぶ　（全 ２回）　抽選
d ３ 月２９日（金）・３０日（土）　午前１０時〜１１時３０分
t 市内在住の方
n 自分や大切な人が自分らしく生きるために、医療・介護についてできる
ことを考える
k 鈴木道明さん（医師）ほか
m ３ 月１５日（金）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に上宿公民館へ☎０４２（３４５）
１１６４
文化・教養講座　心にゆとりを　楽しくアート書道　（全 ２回）　抽選
d ３ 月２２日（金）・２３日（土）　午前１０時〜正午
s ５００円
t 市内在住・在勤・在学の方　c １５人
n 色や書体を自由に楽しみ、自分だけの文字をアート書道で表現する
k 金田桃童さん（書道家）
m ３ 月１２日（火）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、上水南公民館へ☎
０４２（３２５）４１３３
文化・教養講座　大相撲の魅力にふれてみよう　（全 ３回）　抽選
d ３ 月１２日〜２６日の火曜日　午前１０時〜正午　s １,２００円
t 市内在住・在勤・在学の方　c ２０人
n 大相撲をより深く楽しむため、歴史などの背景や、相撲観戦の楽しみ方
を学ぶ
k 浦嶋三郎さん（（公財）日本相撲連盟普及指導委員長）
m ２ 月２９日（木）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２

（３４２）１８８８
地域支援講座　大人のための図工授業・おしゃれで映える切り絵工作　（全
３回）　抽選
d ３ 月１６日〜３０日の土曜日　午前１０時〜正午
t 市内在住・在勤・在学の方　c １０人
n 切り絵工作を通じて、作品づくりを体験する
k 田極弘治さん（小平第七小学校講師）　e カッター、カッターマット
m ３ 月 ６ 日（水）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎０４２

（３４２）１８８８

と　　き 内　　容

２ 月２８日（水）
～ ３ 月 ３ 日（日）
午前１０時～
午後 ４ 時
※ ３ 月 ３ 日は午
後 ３ 時３０分まで。

展示発表
陶芸、押し花、いけばな、絵画、写真、刻字、３.１１展、憲
法討議、活動紹介
特別展示
未来に残したい小平景観ベスト１０（こだいら観光まちづ
くり協会）
学習成果発表展
公民館主催講座の成果発表

３ 月 ２ 日
（土）

開会式（午前 ９ 時３０分から）
まつり講演会（午前１０時３０分〜正午、１０時開場）
保護猫譲渡相談会（午後 １ 時〜 ３ 時３０分）
舞台・実演発表（午前・午後）
舞踊、合唱、ハーモニカ、器楽、ウクレレ、マリンバ、
ベル演奏、謡曲、朗読劇、マジック、ボッチャ、大正琴、
南京玉すだれ
特別出演：（午前）十五小放課後子ども教室　じゅうご 
クラブ
体験コーナー
▷（午前・午後）Nゲージ・ジオラマ、小学生向けロボッ
トプログラミング（事前申込み）
▷（午前のみ）ビーズアクセサリー作り、市民映画会、め
だか頒布会
▷（午後のみ）こけテラリウム、折り紙、トイドローン（小
学 ４ 年生以上）、ドイツゲーム
模擬店（売り切れしだい終了）
カフェ、団子、焼きそば、けんちん汁

３ 月 ３ 日
（日）

舞台・実演発表（午前・午後）
合唱、フラダンス、器楽、ハーモニカ、ギター、大正琴、
ビデオ映写、マジック、薬事相談会、高校生の活動発表（英
語のスピーチ）
特別出演：（午後）小平第四中学校　演劇部
特別展示
Nゲージ・ジオラマ合同展示会（協力：白梅学園清修中
高一貫部ほか）
体験コーナー
▷（午前・午後）Nゲージ・ジオラマ、トイドローン（小学 ４ 年
生以上）、小学生向けロボットプログラミング（事前申込み）
▷（午前のみ）子ども映画会、VR防災体験車（地震体験）
模擬店（売り切れしだい終了）
カフェ、団子、焼きそば、けんちん汁

※詳しくは、小平市ホームページ（ID１１０５７８）、館内パンフレットをご覧ください。

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

養

成

講

座

　
学
校
や
学
年
の
違
う
仲
間
と
楽
し
み
な

が
ら
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
野
外
活
動

な
ど
を
体
験
し
ま
す
。
集
団
行
動
を
通
じ

て
協
調
性
や
責
任
感
を
身
に
つ
け
、
地
域

で
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
　
程　
▽
４
月
７
日
、
令
和
７
年
１
月

１９
日
、
３
月
２
日
の
日
曜
日　
小
平
元
気

村
お
が
わ
東

▽
５
月
１９
日
、
６
月
２３
日
、
９
月
７
日
・

８
日
の
土
曜
・
日
曜
日　
き
つ
ね
っ
ぱ
ら

公
園
子
ど
も
キ
ャ
ン
プ
場

▽
１０
月
６
日
、
１１
月
１０
日
、
１２
月
８
日
の

日
曜
日　
中
央
公
民
館　
全
９
回

内
　
容　
キ
ャ
ン
プ

（
テ
ン
ト
の
張
り
方
、

野
外
炊
飯
の
し
か
た
な

ど
）、小
平
市
を
歩
く
、

ク
リ
ス
マ
ス
会
ほ
か

費
　
用　
３
千
円

対
　
象　
令
和
６
年
４
月
時
点
で
、
市
内

在
住
の
小
学
５
年
・
６
年
生

定
　
員　
２０
人
程
度

申
込
み　
３
月
１０
日
（
日
）
ま
で
に
、
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
左
上
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
学
年
・
男
女

別
に
抽
選
し
、
結
果
を
全
員
に
通
知
）

※
保
護
者
の
方
は
、
開
講
式
当
日
（
４
月

７
日
（
日
））
に
開
催
す
る
保
護
者
説
明

会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
３
４

子
ど
も
の
い
の
ち
を

つ
な
ぐ
居
場
所

講
演
会

　
子
ど
も
の
命
を
つ
な
ぐ
居
場
所
に
つ
い

て
、
川
崎
市
子
ど
も
夢
パ
ー
ク
所
長
の
西

け
や
き
青
年
教
室

参
加
者
募
集

　
軽
度
の
知
的
障
が
い
の
あ
る
青
年
を
対

象
に
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、野
外
活
動
、

音
楽
、
遠
足
な
ど
で
交
流
し
ま
す
。
友
達

を
つ
く
り
、一
緒
に
学
び
合
い
ま
せ
ん
か
。

と
　
き　
４
月
〜
令
和
７
年
３
月
の
土
曜

日
ま
た
は
日
曜
日　
午
前
９
時
３０
分
〜
正

午　
年
１４
回
程
度

※
活
動
内
容
に
よ
り
、
時
間
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
ほ
か

費
　
用　
年
４
百
円

※
参
加
行
事
に
よ
っ
て
実
費
負
担
あ
り
。

対
　
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
市
内
在
住
の
原
則
軽
度
の
知
的
障
が
い

の
あ
る
１６
〜
３０
歳
で
、
一
人
で
公
民
館
ま

で
来
る
こ
と
が
で
き
る
（
特
別
支
援
学
校

に
在
学
の
方
を
除
く
）

▽
令
和
５
年
度
の
受
講
者

定
　
員　
５０
人

申
込
み　
３
月
１５
日
（
金
）
ま
で
の
午
前

９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
、
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電

話
番
号
、
愛
の
手
帳
度
数
を
問
合
せ
先
へ

（
電
話
・
電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着
順
）

▪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
活
動
の
補
助
や
遠
足
の
付
き
添
い
な
ど

を
し
ま
す
。
専
門
知
識
や
経
験
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

謝
　
礼　
１
回
１
千
円

※
交
通
費
は
あ
り
ま
せ
ん
。

︱
︱
共
　
通
︱
︱

問
合
せ　
中
央
公
民
館
☎
０４２
（
３
４
１
）

０
８
６
１
、
Akominkan-koza@city.

kodaira.lg.jp

忘
れ
な
い
３
・

忘
れ
な
い
３
・
１１１１
展展

　
平
成
２３
年
３
月
１１
日
に
発
生
し
た
東
日

本
大
震
災
か
ら
１３
年
。
被
災
地
は
今
ど
う

な
っ
て
い
る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
。
催
し

を
通
し
て
、
あ
な
た
の
大
切
な
人
や
生
活

を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
る
き

っ
か
け
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き　
３
月
５
日（
火
）〜
１０
日（
日
）

　
午
前
１０
時
〜
午
後
９
時
（
５
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
１０
日
は
午
後
６
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

内
　
容　
震
災
・
防
災
に
関
す
る
展
示
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）・
消

火
器
体
験
、ビ
デ
オ
上
映
、映
画
上
映
会
、

子
ど
も
向
け
防
災
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
ほ
か

問
合
せ　
忘
れ
な
い
３
・
１１
展
実
行
委
員

会
・
奥
野
☎
０
９
０
（
２
４
０
２
）
５
７

０
４

野
博
之
さ
ん
か
ら
学
び
ま
す
。

と
　
き　
３
月
１７
日
（
日
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時　
１
時
受
付

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
市
民
ホ
ー
ル

費
　
用　
５
百
円

定
　
員　
百
５０
人

後
　
援　
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会
、
小

平
市
教
育
委
員
会
ほ
か

申
込
み　
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
を
考
え

る
会
＠
小
川
西
へ
（
電
話
・
電
子
メ
ー
ル

可
）☎
０
９
０（
７
２
８
２
）５
９
７
０
、

Afutoukou.hikikomori.ogawanis
hi@gmail.com

ニ
ー
ズ
調
査
に
ご
協
力
を

子
ど
も
・
子
育
て
支
援

　
市
で
は
、
第
三
期
小
平
市
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
事
業
計
画
を
策
定
す
る
た
め
、

子
育
て
支
援
に
関
す
る
調
査
を
行
い
ま

す
。
依
頼
状
は
、
２
月
下
旬
に
発
送
し
ま

す
。
届
い
た
方
は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

対
　
象　
市
内
在
住
で
、
０
歳
か
ら
小
学

６
年
生
ま
で
の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る

方
（
住
民
基
本
台
帳
か
ら
無
作
為
抽
出
し

た
４
千
人
）

回
答
方
法　
依
頼
状
に
記
載
さ
れ
た
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
へ

※
紙
媒
体
で
回
答
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
２
１

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

振
り
込
み
の
ご
確
認
を

　
令
和
６
年
１
月
分
ま
で
の
児
童
手
当
、

児
童
育
成
手
当（
育
成
手
当
、障
害
手
当
）

を
受
給
し
て
い
る
方
に
、
２
月
９
日
付
け

で
指
定
の
口
座
に
手
当
を
振
り
込
み
ま
し

た
。

※
出
生
、
転
居
、
離
婚
、
婚
姻
、
障
が
い

状
態
の
変
更
な
ど
に
よ
り
、
支
給
要
件
に

該
当
、
変
更
、
非
該
当
と
な
る
可
能
性
が

あ
る
方
は
、
申
請
ま
た
は
届
出
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
４

こ
だ
い
ら
オ
ー
ル

こ
だ
い
ら
オ
ー
ル

　
公
民
館
ま
つ
り

　
公
民
館
ま
つ
り

　
こ
だ
い
ら
オ
ー
ル
公
民
館
ま
つ
り
は
、

市
内
の
公
民
館
で
活
動
し
て
い
る
サ
ー
ク

ル
な
ど
が
、
学
習
成
果
を
発
表
し
、
地
域

の
方
や
公
民
館
利
用
者
と
交
流
す
る
場
で

す
。

　
今
年
度
に
公
民
館
で
開
催
し
た
講
座
の

学
習
成
果
の
展
示
も
し
ま
す
。

日
　
程　
左
表
の
と
お
り

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

主
　
催　
小
平
市
公
民
館
利
用
者
懇
談
会

等
連
絡
協
議
会
、
小
平
市
教
育
委
員
会

問
合
せ　
中
央
公
民
館
☎
０４２
（
３
４
１
）

０
８
６
１

申込み　 ２月２２日（木）の午前１０時から、電話で問合せ先へ（先着順）
問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００
※日曜・月曜日、祝日は休館日。

子ども家庭支援センター ３月のプログラム

日　程 対象・定員 内　容

東部出張広場
ふたごちゃんみつ
ごちゃん集まれ

３ 月１２日（火）
午前１０時３０分～１１時３０分
東部市民センター和室

多胎児の親子と
多胎児を妊娠中
の保護者
４ 組

多胎児親子の交流会

０ 歳さん集まれ
３ 月１４日（木）
午前１０時３０分～１１時３０分
子ども家庭支援センター

０ 歳児と保護者
１０組

手遊びやわらべうた、
ふれあい遊びをしなが
らの親御さん同士の交
流会

東部出張広場
助産師さんと一緒
にわらべうたとわ
いわいトーク

３ 月２２日（金）
午前１０時～１０時４０分、
１１時～１１時４０分
東部市民センター和室

１ 歳 ３ か月位ま
でのお子さんと
保護者
各回 ５ 組

手遊びやわらべうた、
助産師を交えたお話会

パパと遊ぼう
３ 月３０日（土）
午前１０時３０分～１１時３０分
子ども家庭支援センター

未就学児とお父
さん
１０組

手遊びやわらべうた、
ふれあい遊びをしなが
らのお父さん同士の交
流会


