
◆特別記念茶会
普段は入れない記念館の茶室を一日限定で茶席の会場とし、館長の平櫛
弘子さんが席持ちします。
d５月４日（月・祝）　午前１０時１５分〜午後２時１５分
b記念館茶室　
c６０人（一席最大１０人）　s一席５００円
m４月１５日（水）までに、申込みフォーム（右図QRコード）
へ（申込み多数の場合は抽選）

耐震補強・改修工事のため、一部中止していた
記念館の館内公開を４月２５日（土）から、６年
ぶりに再開します。ぜひ、お越しください。
i平櫛田中彫刻美術館☎０４２（３４１）００９８

平櫛田中彫刻美術館
記念館の一般公開を再開します

記録集　平櫛田中邸の記憶

企画展　新収蔵品展

再開記念イベント
平櫛田中彫刻美術館は、平櫛田中の作品を保存・展示し、ながくその功績を
顕彰するとともに、市民文化の向上を図ることを目的として開館しました。
美術館には、記念館（田中が暮らした邸宅）と、作品を展示するために作ら
れた展示館があります。
令和２年度以降、記念館の耐震強度が基準値を大きく下回っていることが判
明したため館内の見学を中止し、耐震補強・改修工事を行いました。
工事が完了したため、玄関までしか公開していなかった記念館の客間や茶
室、アトリエなどの内部が見られるようになります。

開館時間午前１０時〜午後４時
※午後３時３０分までに入館してください。
所在地学園西町１−７−５
※駐車場はありません。
観覧料一般３００円（２２０円）、小・中学生１５０円（１１０円）
※カッコ内は２０人以上の団体料金。
休館日火曜日（祝日の場合はその翌日）、年末年始
※�アクセスなど、詳しくは小平市h（ID７００２１）をご
覧ください。

平櫛田中邸と田中が小平で過ごした日常の様子を
収録した記録集を刊行しました。
記録集は、平櫛田中彫刻美術館で購入できます。
※�詳しくは、小平市h（ID１２６９５７）をご覧く
ださい。

s２,０００円

近年、新たに美術館に寄贈・寄託された作品を紹
介します。
d５月１７日（日）まで　b展示館

◆館内ガイド
平櫛田中の孫で、記念館で生活をしていたこともある
館長の平櫛弘子さんによる館内ガイドを行います。
d▷４月２５日（土）　午後１時３０分から
▷４月２９日（水・祝）　午前１０時３０分から、午後１時３０分から
b展示館（１階ホール受付）　m当日、会場へ

※別途、観覧料が必要です。

◆トークイベント
記念館の設計を手がけた建築家・大江宏さんの息子で、自身も建築家で
平櫛田中彫刻美術館「展示館」の設計や三渓園「鶴翔閣」（横浜市）の
保存再生設計などをした法政大学名誉教授の大江新さんと、法政大学で
大江宏建築のアーカイブ事業に携わる藤本貴子さんが、建築の専門家か
ら見た記念館の魅力や大江宏さんの仕事について話します。
d５月２日（土）　午後１時３０分〜2時30分　b記念館
m４月１５日（水）までに、申込みフォーム（右下図QRコード）へ（申込
み多数の場合は抽選）

平櫛弘子さん

平櫛田中彫刻美術館

彫刻家。明治５年に現在の岡山県井原市に生まれまし
た。代表作に「鏡獅子」、「転生」、「法堂二笑」などが
あります。昭和４５年から昭和５４年に１０７歳で亡くな
るまでのおよそ１０年間を小平で過ごし、昭和３７年に
文化勲章を受章、昭和４７年に小平市名誉市民となり
ました。

平櫛田中（ひらくしでんちゅう）

アトリエなど、田中の暮らした当時の様子を見ることができます。
記念館の設計者は、国立能楽堂や乃木会館などの設計
で知られる大江宏さん。書院造りと呼ばれる建物で、
方形の屋根を特色としています。
玉川上水をのぞむ庭園では、梅やつつじをはじめとす
る四季折々の草花を楽しめるほか、春と秋には、お茶
会などのイベントを行っています。 記念館（客間）

記念館（平櫛田中邸）

利用案内

つながり、共に創るまち　こだいら

ぶるべー

彫刻美術館
平櫛田中

市報こだいらは、電子
書籍があり、日本語を
含む１０か国語で読めま
す。

令和8年（20２6年）
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狭

あ

い

道

路 
分
筆
測
量
な
ど
の

費

用

を

補

助

　
市
で
は
、
安
全
で
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
す
た
め
、
狭
あ
い
道
路
の
拡
幅

を
促
進
し
て
い
ま
す
。
建
築
な
ど
で
敷
地

後
退
し
た
部
分
を
市
に
寄
付
す
る
場
合
、

分
筆
測
量
な
ど
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
（
左
図
参
照
）。

※
狭
あ
い
道
路
と
は
、
建
築
基
準
法
第
４２

条
第
２
項
の
規
定
に
よ
る
道
路
で
す
。

t
狭
あ
い
道
路
に
接
す
る
敷
地
後
退
部
分

（
市
へ
寄
付
す
る
も
の
に
限
る
）

補
助
金
額
１
件
当
た
り
２０
万
円
を
限
度

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
５
５
７
２

０
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

i
道
路
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
２
４

省
・
創
・
蓄
エ
ネ
ル
ギ
ー 

機
器
な
ど
設
置
モ
ニ
タ
ー 

を

募

集

　
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
や
蓄
電
池
、
Ｖ

２
Ｈ
充
放
電
設
備
、
断
熱
窓
を
設
置
し
た

家
庭
や
事
業
所
に
、
設
置
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。
助
成
を
受
け
る
方
は
、
モ

ニ
タ
ー
と
し
て
機
器
な
ど
の
使
用
効
果
な

ど
を
報
告
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▪
対
象
機
器

▽
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
（
８０
件
程
度
）

▽
蓄
電
池
・
Ｖ
２
Ｈ
（
８０
件
程
度
）

▽
断
熱
窓
（
４０
件
程
度
）

助
成
金
額
５
万
円

m
令
和
９
年
３
月
３１
日
㈬
ま
で
に
、
申
込

み
フ
ォ
ー
ム
（
５
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

ま
た
は
申
請
書
類
を
問
合
せ
先
へ
（
送
付

可
、
先
着
順
）

※
予
算
総
額
に
達
し
た
時
点
で
、
受
け
付

け
を
終
了
し
ま
す
。

部
１
千
円
で
販
売
も
し
て
い
ま
す
。

i
こ
ど
も
若
者
み
ら
い
課
☎
０４２（
３
４
６
）

９
８
２
１

特
定
事
業
主
行
動
計
画

「
Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
こ
だ
い
ら
」

を

策

定

　
次
世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
及
び
女

性
の
職
業
生
活
に
お
け
る
活
躍
の
推
進
に

関
す
る
法
律
に
基
づ
き
、
計
画
を
策
定
し

ま
し
た
。

　
計
画
は
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
小
平

市
h
（
ＩＤ
４
８
９
９
６
）
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

i
職
員
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
１
４

計
画
の
中
間
見
直
し

　
環
境
分
野
に
関
す
る
各
計
画
の
中
間
見

直
し
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
中
間
見
直
し
の
内
容
は
、
各
問
合
せ
先

（
市
役
所
４
階
）、市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、

東
部
・
西
部
出
張
所
、
ふ
れ
あ
い
下
水
道

館
、
図
書
館
、
小
平
市
h
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

▪
小
平
市
第
三
次
環
境
基
本
計
画
（
ＩＤ
８

８
４
６
８
）

　
現
況
や
施
策
の
進
捗
状
況
な
ど
を
把
握

し
、
引
き
続
き
事
業
を
推
進
す
る
た
め
、

中
間
見
直
し
を
実
施
し
ま
し
た
。

i
環
境
政
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
１
８

▪
小
平
市
第
三
次
み
ど
り
の
基
本
計
画

（
ＩＤ
８
８
２
２
０
）

　
現
況
や
施
策
の
進
捗
状
況
な
ど
を
把
握

し
、
引
き
続
き
事
業
を
推
進
す
る
た
め
、

中
間
見
直
し
を
実
施
し
ま
し
た
。

i
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

３
０

▪
小
平
市
第
二
次
下
水
道
プ
ラ
ン
（
ＩＤ
８

８
４
６
６
）

　
前
期
計
画
に
対
す
る
総
括
を
実
施
し
、

令
和
８
年
度
か
ら
５
年
間
の
施
策
の
方
向

性
を
見
直
し
、
後
期
計
画
を
策
定
し
ま
し

た
。

　
な
お
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
東
部
・

西
部
出
張
所
で
は
、
１
部
３
百
５０
円
で
販

売
も
し
て
い
ま
す
。

i
下
水
道
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
４
６

市
の
組
織
を
一
部
変
更

４
月
か
ら

　
多
様
化
す
る
行
政
課
題
に
対
応
す
る
た

め
、
４
月
か
ら
、
市
役
所
の
組
織
を
再
編

し
、
一
部
業
務
の
所
管
部
署
を
変
更
し
ま

し
た
。

▪
企
画
政
策
部
・
地
域
振
興
部

　
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
組
み

を
進
め
る
た
め
、
企
画
政
策
部
と
地
域
振

興
部
を
再
編
し
、
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
担
当
部
長
、
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

課
を
新
設
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
地
域
振
興
部
に
産
業
振
興
担
当

部
長
を
配
置
し
、
農
業
・
商
工
な
ど
に
関

す
る
施
策
を
推
進
し
ま
す
。

　
こ
れ
に
伴
い
、
企
画
政
策
部
の
秘
書
広

報
課
を
秘
書
課
に
改
編
し
ま
し
た
。

▪
こ
ど
も
家
庭
部

　
子
育
て
支
援
課
の
名
称
を
こ
ど
も
若
者

み
ら
い
課
に
変
更
し
、
こ
ど
も
・
若
者
施

策
の
推
進
を
図
り
ま
す
。

▪
健
康
福
祉
部

　
後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計
を
安
定
的

に
運
営
す
る
た
め
、
高
齢
者
医
療
・
年
金

担
当
課
長
を
配
置
し
ま
し
た
。

▪
環
境
部

　
下
水
道
事
業
会
計
を
安
定
的
に
運
営
す

る
た
め
、
下
水
道
事
業
経
営
担
当
課
長
を

配
置
し
ま
し
た
。

i
行
政
経
営
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
７
５
６

審
議
会
な
ど
の
日
程

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
そ
れ
ぞ
れ
傍
聴
で
き
ま
す
。
会
議
録
は

後
日
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
小
平
市
h

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

▪
社
会
教
育
委
員
の
会
議

d
４
月
１６
日
㈭　
午
前
９
時
３０
分
か
ら

b
市
役
所
６
階
大
会
議
室

c
１０
人

m
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

i
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５

７
４

審
議
会
な
ど
の

委

員

を

募

集

　
委
員
は
選
考
に
よ
り
決
定
し
、
結
果
を

全
員
に
通
知
し
ま
す
。
な
お
、
応
募
書
類

は
返
却
し
ま
せ
ん
。

　
委
員
の
氏
名
は
、
小
平
市
h
な
ど
で
公

表
し
ま
す
。

　
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

▪
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会

　
ご
み
減
量
と
３
Ｒ
推
進
の
た
め
、
調

査
・
研
究
、
審
議
し
ま
す
。

c
１０
人

任
期
６
月
１６
日
～
令
和
１０
年
６
月
１５
日

報
酬
１
万
２
千
円
（
予
定
日
額
）

t
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
市
内
在
住

▽
年
５
回
程
度
、
平
日
の
日
中
に
開
催
す

る
会
議
に
出
席
で
き
る

m
４
月
１７
日
㈮
ま
で
（
必
着
）
に
、「
ご

み
を
減
ら
す
た
め
の
効
果
的
な
方
法
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
作
文
（
８
百
字
程
度
）
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
問
合
せ
先
へ

（
送
付
・
V
・
電
子
メ
ー
ル
可
）

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
５

３
７
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
資
源
循
環
課
（
〒
１８７
―
０
０
３
１　
小

川
東
町
５
―
１９
―
１０　
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
５
、
V

０４２（
３
４
６
）９
５
５
５
、
Ashigenjun

kan@city.kodaira.lg.jp

▪
小
平
市
障
が
い
者
計
画
・
第
八
期
小
平

市
障
害
福
祉
計
画
・
第
四
期
小
平
市
障
害

児
福
祉
計
画
検
討
委
員
会

　
小
平
市
障
が
い
者
計
画
、
第
八
期
小
平

市
障
害
福
祉
計
画
お
よ
び
第
四
期
小
平
市

障
害
児
福
祉
計
画
を
策
定
す
る
た
め
、
市

の
障
が
い
者
お
よ
び
障
が
い
児
施
策
に
つ

い
て
審
議
し
ま
す
。

応
募
資
格
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
市
内
在
住
で
１８
歳
以
上

▽
障
が
い
者
お
よ
び
障
が
い
児
福
祉
に
つ

い
て
深
い
関
心
が
あ
る

▽
平
日
昼
間
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席
で

き
る
（
会
議
は
年
５
回
を
予
定
）

c
６
人

任
期
６
月
～
令
和
９
年
３
月

報
酬
１
万
２
千
円
（
日
額
）

m
４
月
２７
日
㈪
ま
で
（
必
着
）
に
、「
小

平
市
の
障
が
い
者
お
よ
び
障
が
い
児
福
祉

に
つ
い
て
の
わ
た
し
の
考
え
と
応
募
動

機
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文
（
８
百
字
程

度
）
に
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
の
う
え
、問
合
せ
先
へ（
持

参
・
送
付
・
V
・
電
子
メ
ー
ル
可
）

i
障
が
い
者
支
援
課
（
〒
１８７
―
８
７
０
１

　
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階
）
☎
０４２

（
３
１
２
）１
３
８
５
、
V
０４２（
３
４
６
）９

５
４
１
、
Asyogaisyashien@city.

kodaira.lg.jp

※
対
象
や
要
件
な
ど
、
詳
し
く
は
募
集
要

領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
募
集
要
領
は
、
問

合
せ
先
（
市
役
所
４
階
）、
東
部
・
西
部

出
張
所
、
動
く
市
役
所
に
あ
る
ほ
か
、
小

平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
６
６
３
）
か
ら
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

i
環
境
政
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
１
８

集

会

施

設

の 

開
館
時
間
見
直
し
（
案
）
に 

関
す
る

説
明
会

　
地
域
セ
ン
タ
ー
や
公
民
館
分
館
の
閉
館

時
間
を
午
後
９
時
と
す
る
見
直
し
（
案
）

を
説
明
し
ま
す
。

※
各
回
、
同
じ
内
容
で
す
。

d
▽
４
月
１８
日
㈯　
午
後
２
時
～
３
時
３０

分　
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室

※
手
話
通
訳
あ
り
。

※
保
育
５
人
あ
り
ま
す
（
１
歳
か
ら
未
就

学
児
ま
で
、
４
月
１０
日
㈮
ま
で
に
、
問
合

せ
先
へ
（
先
着
順
））。

▽
４
月
２２
日
㈬　
午
後
６
時
３０
分
～
８
時

　
小
川
町
一
丁
目
地
域
セ
ン
タ
ー
集
会
室

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
４
月
２３
日
㈭　
午
後
６
時
３０
分
～
８
時

　
小
川
西
町
公
民
館
ホ
ー
ル

▽
４
月
２６
日
㈰　
午
後
２
時
～
３
時
３０
分

　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー
集
会
室

m
当
日
、
会
場
へ

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
９

４
１
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
行
政
経
営
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
７
５
６

中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

改

修

事

業

都
市
計
画
公
園
事
業
の

認

可

を

取

得

　
中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
改
修
事
業
（
右

下
図
参
照
・
津
田
町
一
丁
目
地
内
）
が
、

東
京
都
知
事
か
ら
都
市
計
画
公
園
事
業
の

認
可
を
取
得
し
ま
し
た
。

　
事
業
施
行
期
間
は
、
令
和
９
年
３
月
３１

日
ま
で
で
す
。

▪
関
係
図
書
の
縦
覧

d
令
和
９
年
３
月
３１
日
㈬
ま
で

b
問
合
せ
先
（
市
役
所
１
階
）

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
６

０
９
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
６

１
２証

明

書

の 

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
な
ど 

を

臨

時

休

止

　
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の
た
め
、
個
人
市

民
税
・
都
民
税
課
税
・
非
課
税
証
明
書
、

個
人
市
民
税
・
都
民
税
納
税
証
明
書
の
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
、
市
役
所
お
よ
び

東
部
出
張
所
の
証
明
書
交
付
機
に
よ
る
交

付
サ
ー
ビ
ス
を
休
止
し
ま
す
。

※
住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、

戸
籍
全
部
事
項
証
明
書
お
よ
び
戸
籍
個
人

事
項
証
明
書
は
利
用
で
き
ま
す
。

d
４
月
１０
日
㈮　
午
後
１１
時
～
１１
日
㈯　

正
午

i
収
納
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
２
６
、
税

務
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
２
２

▪
教
育
委
員
会
定
例
会

d
４
月
１６
日
㈭　
午
後
２
時
か
ら

b
市
役
所
６
階
大
会
議
室

c
２０
人

m
当
日
、
午
後
１
時
４０
分
か
ら
、
会
場
で

受
付
（
先
着
順
）

i
教
育
総
務
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
６
８

▪
青
少
年
問
題
協
議
会

d
４
月
２４
日
㈮　
午
後
１
時
３０
分
か
ら

b
中
央
公
民
館
学
習
室
４

c
１０
人　

m
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

i
こ
ど
も
若
者
み
ら
い
課
☎
０４２（
３
４
６
）

９
８
２
１

計
画
な
ど
を
策
定

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　
計
画
な
ど
の
策
定
に
加
え
、
市
民
意
見

公
募
手
続
（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
の

結
果
を
ま
と
め
ま
し
た
。

▪
小
平
市
特
別
支
援
教
育
総
合
推
進
計
画

（
第
二
期
）
後
期
計
画

　
小
平
市
特
別
支
援
教
育
総
合
推
進
計
画

（
第
二
期
）
前
期
計
画
が
令
和
７
年
度
末

を
も
っ
て
終
了
し
た
こ
と
か
ら
、
新
た
に

後
期
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
計
画
は
、問
合
せ
先
（
市
役
所
５
階
）、

市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
東
部
・
西
部
出
張

所
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
１
１
９
）
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
な
お
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
東
部
・

西
部
出
張
所
で
は
、
１
部
７
百
円
で
販
売

も
し
て
い
ま
す
。

i
指
導
課
☎
０４２（
３
１
２
）１
２
１
４

▪
国
史
跡
鈴
木
遺
跡
整
備
基
本
計
画

　
国
史
跡
鈴
木
遺
跡
の
整
備
を
推
進
す
る

た
め
、
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
計
画
は
、市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、東
部・

西
部
出
張
所
、
鈴
木
遺
跡
資
料
館
、
図
書

館
（
分
室
を
除
く
）、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１

２
７
０
７
３
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

i
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５

０
１

▪
こ
だ
い
ら
こ
ど
も
・
若
者
み
ら
い
プ
ラ

ン
　
小
平
市
子
ど
も
・
若
者
計
画
を
前
倒
し

で
見
直
し
、
市
町
村
こ
ど
も
計
画
と
し
て

新
た
な
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
計
画
は
、問
合
せ
先
（
市
役
所
２
階
）、

市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１

２
６
１
２
１
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
な
お
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
１
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ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
の

ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
の

貸
し
出
し
を
開
始

貸
し
出
し
を
開
始

　
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
の
聞
こ
え
を

支
援
す
る
ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
を
貸
し
出

し
ま
す
。

b
問
合
せ
先
（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー

１
階
）

t
▽
市
内
在
住
の
方

▽
市
民
の
方
を
対
象
と
す
る
会
議
、
講
演

会
な
ど
の
催
し
を
主
催
す
る
個
人
ま
た
は

法
人
ほ
か

m
貸
し
出
し
を
希
望
す
る
３
か
月
前
の
日

の
月
初
め
か
ら
、
問
合
せ
先
へ

※
貸
し
出
し
状
況
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平

市
h
（
ＩＤ
１
２
６
４
４
８
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

i
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５

４
０

病
気
の
予
防
や

健
康
維
持
の
た
め
に

一
般
健
康
診
査

２５
歳
〜
３９
歳
の
方

d
６
月
１
日
㈪
〜
令
和
９
年
２
月
２８
日
㈰

b
指
定
医
療
機
関

t
市
内
在
住
で
２５
歳
〜
３９
歳
（
昭
和
６２
年

４
月
１
日
〜
平
成
１４
年
３
月
３１
日
生
ま

れ
）
の
方

n
問
診
、身
体
計
測
、診
察
、血
圧
測
定
、

血
液
検
査
、
尿
検
査

m
４
月
５
日
㈰
か
ら
令
和
９
年
２
月
１５
日

㈪
ま
で
に
、
は
が
き
に
必
要
事
項
（
左
図

参
照
）を
記
入
の
う
え
、問
合
せ
先
へ（
電

話
不
可
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
紙
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
受
診
に
必
要
な
書
類
は
５
月
下
旬
か
ら

順
次
発
送
す
る
予
定
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
０
５
４

０
５
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
４０
歳
以
上
で
４
月
１
日
以
前
か
ら
国
民

健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
、
後
期
高

せ
る
場
所
で
す
。

d
４
月
２３
日
㈭　
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

b
中
央
公
民
館
学
習
室
４

t
市
内
在
住
で
認
知
症
の
症
状
（
物
忘
れ

な
ど
）
が
あ
る
方

※
家
族
も
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

c
１０
人

m
電
話
で
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央

セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２（
３
４
５
）

０
６
９
１

医
師
に
よ
る

医
師
に
よ
る

物
忘
れ
相
談
会

物
忘
れ
相
談
会

　
国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

病
院
の
医
師
に
物
忘
れ
の
相
談
が
で
き
ま

す
。

d
５
月
１２
日
㈫　
午
後
１
時
以
降
の
指
定

す
る
時
間

b
中
央
公
民
館
学
習
室
１

t
市
内
在
住
で
、
物
忘
れ
な
ど
の
症
状
が

あ
り
、
認
知
症
が
心
配
さ
れ
る
方
、
ま
た

は
そ
の
家
族

c
７
人

e
筆
記
用
具
、
身
分
証
明
書

m
４
月
６
日
㈪
か
ら
、
電
話
で
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
中
央
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着

順
）
☎
０４２（
３
４
５
）０
６
９
１

目
か
ら
鍛
え
る

目
か
ら
鍛
え
る

認
知
症
予
防
講
座

認
知
症
予
防
講
座

　
目
を
動
か
す
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
脳
ト

レ
、
反
応
動
作
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
、

目
・
脳
・
体
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
活
性
化
さ

せ
る
認
知
症
予
防
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

d
５
月
１１
日
〜
６
月
２９
日
の
月
曜
日　
午

後
１
時
３０
分
〜
３
時　
全
８
回

b
中
島
地
域
セ
ン
タ
ー
第
一
・
第
二
集
会

室t
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
で
、
認
知
症
の

診
断
を
受
け
て
い
な
い
方

※
初
め
て
の
方
を
優
先
。

c
２５
人

m
４
月
６
日
㈪
か
ら
、
高
齢
者
支
援
課
へ

（
先
着
順
）
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
９

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
に

は
、
５
月
下
旬
に
受
診
に
必
要
な
書
類
を

送
付
す
る
予
定
で
す
。

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

定
期
予
防
接
種

　
４
月
１
日
か
ら
、
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
ワ
ク
チ
ン
が
定
期
接
種
化
さ
れ
ま
し

た
。
対
象
と
な
る
方
に
は
、
母
子
健
康
手

帳
交
付
時
に
予
診
票
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　
指
定
医
療
機
関
の
一
覧
や
、
接
種
後
に

健
康
被
害
が
生
じ
た
場
合
の
救
済
制
度
な

ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
５

４
１
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

b
指
定
医
療
機
関

t
市
内
在
住
で
妊
娠
２８
週
０
日
か
ら
３６
週

６
日
ま
で
の
方

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

定
期
予
防
接
種
費
用
の

一

部

助

成

d
令
和
９
年
３
月
３１
日
㈬
ま
で

b
指
定
医
療
機
関

t
市
内
在
住
で
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
①
６５
歳

▽
②
６０
歳
以
上
６５
歳
未
満
で
、
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
器
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス

に
よ
る
免
疫
の
機
能
の
内
の
い
ず
れ
か
の

障
が
い
を
有
し
、
日
常
生
活
が
極
度
に
制

※
指
定
医
療
機
関
の
一
覧
や
、
接
種
後
に

健
康
被
害
が
生
じ
た
場
合
の
救
済
制
度
な

ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
０
７
４

１
５
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

物
忘
れ
が
気
に
な
る
方
・

認
知
症
の
あ
る
方
が
集
う

交

流

会

　
認
知
症
の
方
同
士
が
、
日
々
感
じ
る
思

い
や
悩
み
、
好
き
な
こ
と
、
思
い
出
話
な

ど
、
み
ん
な
で
交
流
し
な
が
ら
気
軽
に
話

限
さ
れ
て
い
る
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級

程
度
）

※
①
の
方
に
は
、
予
診
票
を
個
別
に
送
付

し
ま
す
。
②
で
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
指
定
医
療
機
関
の
一
覧
や
、
接
種
後
に

健
康
被
害
が
生
じ
た
場
合
の
救
済
制
度
な

ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h
（
ＩＤ
４
１
０
０

６
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

助
成
額
５
千
円

※
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
は
１
万
２
千
５

百
４０
円
。

※
各
医
療
機
関
の
定
め
る
予
防
接
種
料
金

か
ら
助
成
額
を
引
い
た
額
を
、
指
定
医
療

機
関
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

帯
状
ほ
う
疹
ワ
ク
チ
ン

定
期
予
防
接
種
費
用
の
一
部
助
成

d
令
和
９
年
３
月
３１
日
㈬
ま
で

b
指
定
医
療
機
関

t
市
内
在
住
で
過
去
に
帯
状
ほ
う
疹
ワ
ク

チ
ン
の
予
防
接
種
を
完
了
し
て
い
な
い
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
①
令
和
８
年
度
に
６５
歳
、７０
歳
、７５
歳
、

８０
歳
、
８５
歳
、
９０
歳
、
９５
歳
、
百
歳
に
な

る▽
②
６０
歳
か
ら
６４
歳
で
、
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
を
有
す

る
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）

※
①
の
方
に
は
、
予
診
票
を
個
別
に
送
付

し
ま
す
。
②
で
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

助
成
額
ビ
ケ
ン（
生
ワ
ク
チ
ン
）４
千
円
、

シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
（
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
）

１
回
ご
と
に
１
万
円
（
２
回
接
種
）

※
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
は
、
ビ
ケ
ン
は

９
千
５
百
７０
円
、
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
は
１

回
ご
と
に
２
万
４
千
７
百
５０
円
（
２
回
接

種
）。

※
各
医
療
機
関
の
定
め
る
予
防
接
種
料
金

か
ら
助
成
額
を
引
い
た
額
を
、
指
定
医
療

機
関
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

m
直
接
、
各
医
療
機
関
へ

保健師・管理栄養士による健康づくり相談
◆血糖値が心配　気を付けているのに体重が減量しないと感じている方、相談してみませ
んか
d ５ 月１８日（月）　午後の指定する時間　
b健康センター　c ５ 人
n生活習慣病予防や健康づくりのための個別相談（ １ 人５０分程度）
e直近の健診や人間ドックの結果、お薬手帳、参加カード（お持ちの方）、
食事記録メモ（ ３ 日分程度）
m問合せ先へ（先着順）

大人のための運動教室　保育あり（生後 ６か月以上）
ストレッチで血行を促進し、体のこりをほぐす方法をお伝えします。
◆６４歳以下　凝り固まった部位に効く　整えるストレッチ　巡らせるストレッチ
d ５ 月２１日（木）　午後 ２ 時〜 ３ 時４５分　 １ 時４０分受付　t６４歳以下の方　c２０人
m ４ 月 ６ 日（月）の午前 ９ 時から、申込みフォーム（紙面欄外QRコード）へ（先着順）
◆６５歳以上　血行とこりをダブルで改善するストレッチ
d ５ 月２１日（木）　午後 ２ 時〜 ３ 時４５分　 １ 時４０分受付　t６５歳以上の方　c１５人
m ４ 月 ６ 日（月）の午前 ９ 時から、問合せ先へ（先着順）

ー共　通ー
b健康センター　n保健師・歯科衛生士による講話、運動実技、血圧測定
e飲み物、フェイスタオル、参加カード（お持ちの方）
※運動しやすい服装と運動靴でお越しください。

地域健康づくり推進員によるこだ健体操教室
◆暑い季節に備えて、体操で気軽に体力づくり
こだ健体操は、運動不足解消にお勧めです。初めての方も ２ 回目以降の方もお気軽にご参
加ください。
d ５ 月２８日（木）　午後 ２ 時〜 ３ 時２０分　 １ 時４０分受付　b東部市民センター
cこだ健体操１５人、こだ健イス体操 ５ 人
nこだ健体操、こだ健イス体操、テレビを見ながらでも椅子に座って簡単に
できるストレッチや筋トレ
e飲み物、フェイスタオル、筆記用具、参加カード（お持ちの方）
※動きやすい服装と運動靴でお越しください。
m ４ 月 ６ 日（月）の午前 ９ 時から、問合せ先へ（先着順）

５月　健康の教室と相談
t市内在住の方　i健康推進課☎042（346）3704

日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号
４ 月１２日（日） か し わ ぎ 歯 科 医 院 小川町 １ －１０１－３９ ０４２（３４１）１１８４
４ 月１９日（日） 三 浦 歯 科 ク リ ニ ッ ク 小川東町 １ －３０－ ９ 　 ２ 階 ０４２（３４５）５７８９
※受診の際は、事前にお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日歯科応急診療医 （診療時間：午前９時～午後５時）

東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、プッシュ回線）
０４２（５２１）２３２３（上記以外の電話やつながらない場合）

急な病気やけがをした際に、「今すぐ病院に
行った方がいいか」「救急車を呼んだほうが
いいか」など迷った時の相談（２４時間対応）

子供の健康相談室
（小児救急相談）

＃８０００（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）
０３（５２８５）８８９８（ダイヤル回線、IP電話などすべての電話）

休日・夜間に小児科医師・看護師への電
話による相談（平日午後 ６ 時～翌朝午前
８ 時、休日午前 ８ 時～翌朝 ８ 時）

小平消防署（病院・
診療所案内） ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内（２４時間対応）

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内（２４時間対応）

救急診療などの相談・案内

と　き 診療時間 予約受付時間（電話予約のみ）
休日応急診療 日曜日、祝日、年末年始 午前 ９ 時～午後 ５ 時 午前 ８ 時４５分～午後 ４ 時３０分
準夜応急診療 月曜～日曜日（年中無休） 午後 ７ 時３０分～１０時３０分 午後 ７ 時～１０時

※�院内感染防止のため、必ず事前に電話で予約してください（問合せの状況により、電話がつながりにくい場合があ
ります）。

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。

名称・所在地　小平市医師会応急診療所　学園東町１−１９−１２（健康センター内）
問合せ（予約）　☎０４２（３４６）３７０６　※事前予約制。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

一般健康診査申込書
【２５歳から３９歳までの方】

１ 氏
ふり

　名
がな

２ 住　所（〒187－　　 ）
　 小平市
３ 生年月日
　 （昭和・平成）　年　月　日
４ 電話番号
　 　―　　―

3
市 役 所（健康福祉事務センター含む）…〒187-8701 小平市役所○○課
健康推進課、こども家庭センター…〒187-0043 学園東町1-19-12 健康センター（宛先を記入）

送付先
住所

市政資料コーナーは、
市役所１階にありますがん検診、健康診査、

健康教室などを申込む

◇市報こだいらは、毎月 5日（ 1月と10月は 1日）と20日に発行します



だ
さ
い
。

b
小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

t
中
学
生
以
上
の
方

※
受
講
料
な
ど
、
詳
し
く
は
公
共
施
設
な

ど
に
あ
る
募
集
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

m
４
月
6
日
㈪
か
ら
、
は
が
き
ま
た
は
電

話
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
受
講
内

容
を
小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

（
電
子
メ
ー
ル
可
）（
〒
１８７
―
０
０
３
１

　
小
川
東
町
４
―
２
―
１
）
☎
０４２（
３
４

４
）２
１
２
０
、
Akodaira@sjc.ne.jp

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん

検
診
検
診

令
和
８
年
度
夏
期

d
左
表
の
と
お
り

b
健
康
セ
ン
タ
ー
（
検
診
車
）

t
市
内
在
住
で
３５
歳
以
上
（
平
成
４
年
３

月
３１
日
以
前
生
ま
れ
）
の
方

▪
胃
が
ん
検
診

受
診
で
き
な
い
方
▽
職
場
な
ど
で
受
診
す

る
機
会
が
あ
る

▽
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
の
可
能
性
が
あ
る

▽
胃
が
ん
検
診
の
精
密
検
査
を
受
け
て
治

療
中
ま
た
は
経
過
観
察
中

▽
胃
・
十
二
指
腸
の
手
術
を
し
た

▽
胃
・
十
二
指
腸
の
病
気
で
、
治
療
中
ま

た
は
経
過
観
察
中

▽
腸
閉
塞
を
起
こ
し
た
こ
と
が
あ
る

▽
腹
部
の
手
術
を
し
て
１
年
未
満

▽
介
助
が
必
要
（
自
力
で
立
っ
て
い
ら
れ

な
い
、
両
手
で
体
重
を
支
え
ら
れ
な
い
、

寝
返
り
に
時
間
が
か
か
る
な
ど
）

▽
肺
炎
を
起
こ
し
や
す
い
、
飲
み
込
む
力

が
弱
っ
て
い
る
、
誤
嚥
し
や
す
い

▽
透
析
を
し
て
い
る
、
腎
臓
病
な
ど
で
水

分
の
摂
取
制
限
が
あ
る

▽
バ
リ
ウ
ム
を
服
用
し
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を

起
こ
し
た
こ
と
が
あ
る

▽
体
重
が
百
２０
キロ
㌘
以
上
あ
る

c
１
千
３
百
８０
人

n
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
Ｘ
線
撮
影

▪
大
腸
が
ん
検
診

受
診
で
き
な
い
方
▽
令
和
８
年
６
月
以
降

に
指
定
医
療
機
関
で
受
診
す
る
予
定
が
あ

る▽
職
場
な
ど
で
受
診
す
る
機
会
が
あ
る

▽
大
腸
が
ん
検
診
の
精
密
検
査
を
受
け
て

治
療
中
ま
た
は
経
過
観
察
中

▽
大
腸
が
ん
で
、
現
在
治
療
中
ま
た
は
経

過
観
察
中

※
痛
み
や
出
血
、
そ
の
ほ
か
の
症
状
が
あ

る
方
は
、
受
診
前
に
か
か
り
つ
け
医
な
ど

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

c
１
千
３
百
８０
人

n
便
の
潜
血
反
応
検
査
（
２
日
法
）

※
容
器
（
後
日
、
自
宅
に
送
付
）
に
便
を

自
ら
の
地
域
は
自
ら
で
守
る

小
平
市
消
防
団

新
体
制
ス
タ
ー
ト

　
４
月
１
日
か
ら
小
平
市
消
防
団
が
新
体

制
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
小
平
市
消
防
団
は
９
個
分
団
百
５０
人
で

編
成
さ
れ
、
地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
郷
土
愛
護
の
精
神
に
基
づ
き
、
市
民
の

生
命
、
身
体
お
よ
び
財
産
を
守
る
た
め
、

生
業
を
持
ち
な
が
ら
、
災
害
発
生
時
に
は

昼
夜
を
問
わ
ず
出
動
し
て
い
ま
す
。
地
域

に
密
着
し
、
市
民
の
安
全
、
安
心
に
貢
献

す
る
消
防
団
員
に
、
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご

理
解
と
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
消
防
団
の
新
体
制
は
左
表
の
と
お
り
で

す
（
敬
称
略
）。

i
防
災
危
機
管
理
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

１
３

男
女
共
同
参
画
推
進

実
行
委
員
を
募
集

　
広
報
誌
ひ
ら
く
（
１０
月
・
３
月
発
行
）

の
企
画
・
編
集
な
ど
を
す
る
実
行
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
０
４
９

８
５
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

活
動
期
間
令
和
９
年
３
月
末
ま
で

応
募
資
格
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
（
経
験
は
問

い
ま
せ
ん
）

▽
月
１
・
２
回
の
会
議
（
平
日
ま
た
は
土

曜
日
に
開
催
）
に
半
数
以
上
参
加
で
き
る

c
１５
人

m
４
月
２０
日
㈪
の
午
後
５
時
ま
で
に
、
住

所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、応
募
動
機
（
２

百
字
以
上
４
百
字
以
内
）、
電
子
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
、電
話
番
号
を
問
合
せ
先
へ（
送

付
・
電
子
メ
ー
ル
可
）

i
市
民
協
働・男
女
参
画
推
進
課
☎
０４２（
３

４
６
）９
６
１
８
、
Akyodo-danjo@

city.kodaira.lg.jp

外
国
語
講
座
（
通
年
講
座
）
の

前
期
受
講
生
を
募
集

令
和
８
年
度

▪
入
門　
イ
タ
リ
ア
語
講
座（
前
期
１４
回
）

d
４
月
２７
日
～
9
月
２８
日
の
月
曜
日　
午

後
３
時
３０
分
～
５
時

s
１
万
6
千
８
百
円

▪
基
礎　
中
国
語
講
座

（
前
期
１６
回
）

d
５
月
８
日
～
９
月
２５

日
の
金
曜
日　
午
後
１
時
４５
分
～
３
時
１５

分s
１
万
９
千
２
百
円

▪
入
門　
台
湾
華
語
講
座
（
前
期
１６
回
）

d
５
月
８
日
～
９
月
２５
日
の
金
曜
日　
午

後
３
時
３０
分
～
５
時

s
１
万
９
千
２
百
円

︱
︱
共
　
通
︱
︱

b
学
園
西
町
地
域
セ
ン
タ
ー
３
階

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

c
各
１６
人

※
８
人
以
上
で
開
講
。

m
４
月
１５
日
㈬
ま
で
に
、
申
込
み
フ
ォ
ー

ム
（
左
上
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
へ
（
申
込
み

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
ほ
か
に
賛
助
会
費
、
テ
キ
ス
ト
代
が
か

か
り
ま
す
。

i
小
平
市
国
際
交
流
協
会
☎
０４２（
３
４
２
）

４
４
８
８

公
園
・
道
路
な
ど

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
市
で
は
、
公
園
や
道
路
な
ど
で
、
清
掃

や
緑
化
活
動
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
清
潔
で
美
し
い
ま
ち
づ

く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

n
公
園
や
緑
地
、
緑
道
や
歩
道
で
の
清
掃

活
動
、
緑
化
活
動

※
ほ
う
き
や
ご
み
袋
な
ど
は
市
が
用
意
し

ま
す
。

m
問
合
せ
先
へ

i
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５

５
６
、
道
路
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
２
４

た

か

の

台

畑
の
ご
ち
そ
う

第
４
に
ち
よ
う
市

▪
月
に
１
度
旬
の
手
仕
事
か
ら
の
贈
り
物

　
地
域
の
農
家
さ
ん
の
作
物
や
こ
だ
わ
り

食
材
を
生
か
し
た
、
手
作
り
の
お
い
し
い

物
が
集
ま
る
直
売
市
場
で
す
。

d
４
月
２６
日
㈰　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

　
小
雨
決
行
、
荒
天
中
止

※
毎
月
第
４
日
曜
日
に
開
催
（
予
定
）。

b
中
央
公
園
じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
、
噴
水
池

広
場
周
辺

n
農
作
物
な
ど
の
直
売
、
キ
ッ
チ
ン
カ

ー
、
公
園
の
自
然
工
作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
コ
ラ
ボ
企
画
ほ
か

※
詳
し
く
は
、
h
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

e
マ
イ
バ
ッ
ク
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
（
必

要
な
方
）

j
こ
だ
い
ら
パ
ー
ク
コ
ネ
ク
ト
グ
ル
ー
プ

h
小
平
市
立
公
園
（
南
西
部
）
イ
ベ
ン
ト

i
畑
の
ご
ち
そ
う
事
務
局・柳
生
☎
０９０（
２

９
４
２
）２
３
０
２

パ
ソ
コ
ン
教
室

小
平
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

▪
４
月
中
旬
～
５
月
の
募
集

コ
ー
ス
自
由
コ
ー
ス
（
受
講
内
容
は
自
由

に
選
べ
る
個
人
授
業
方
式
）

※
パ
ソ
コ
ン
入
門
・
Ｗワ

ー

ド

ｏ
ｒ
ｄ
・
Ｅエ

クｘ�

ｃセ

ル
ｅ
ｌ
も
自
由
コ
ー
ス
に
申
し
込
ん
で
く

国
民
年
金

▪
令
和
８
年
度
の
保
険
料
額

　
令
和
８
年
度
の
保
険
料
額
は
、
１
か
月

あ
た
り
１
万
７
千
９
百
２０
円
で
す
。
日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書
で
、

金
融
機
関・郵
便
局・コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア・
電
子
納
付（
Ｐペ

イ

ジ

ー

ａ
ｙ-

ｅ
ａ
ｓ
ｙ
）・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▪
保
険
料
の
前
納
割
引

　
一
定
期
間
の
保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払

い
（
前
納
）
す
る
と
、
保
険
料
が
毎
月
納

め
る
場
合
よ
り
割
引
と
な
り
ま
す
。

　
納
付
方
法
ご
と
に
納
付
額
・
割
引
額
・

納
付
期
限
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▪
学
生
納
付
特
例
制
度

　
学
生
で
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き

は
、
所
得
な
ど
の
審
査
を
受
け
、
認
め
ら

れ
る
と
そ
の
期
間
の
保
険
料
を
社
会
人
に

な
っ
て
か
ら
な
ど
、
後
か
ら
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
退
職
し
て
学
生
に
な
っ
た

方
は
、
申
請
の
際
に
離
職
票
や
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
な
ど
の
添
付
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▪
国
民
年
金
保
険
料
の
追
納

　
経
済
的
な
理
由
で
国
民
年
金
保
険
料
の

後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
が
決
定

令
和
８
年
・
９
年
度

　
保
険
料
率
が
決
定
し
ま
し
た（
表
１
）。

詳
し
く
は
、
７
月
に
発
送
す
る
保
険
料
額

決
定
通
知
書
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
納
付
が
年
金
か
ら
の
天
引
き
の
方
の
４

月
・
６
月
・
８
月
の
保
険
料
は
、
令
和
６

年
中
の
所
得
に
基
づ
き
、
仮
に
計
算
し
た

額
で
す
。

▪
保
険
料
の
軽
減

　
所
得
が
一
定
基
準
以
下
の
方
に
対
し
て

保
険
料
の
軽
減
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、

軽
減
特
例
の
一
部
が
見
直
さ
れ
ま
し
た

（
表
２
）。
詳
し
く
は
、
７
月
に
発
送
す

る
保
険
料
額
決
定
通
知
書
に
同
封
す
る
お

知
ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
被
扶
養
者
、
遺
族
年
金
・
障
害
年
金
の

受
給
者
、
無
収
入
の
方
な
ど
、
所
得
が
不

明
な
場
合
は
、
軽
減
が
受
け
ら
れ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
対
象
者
で
、
所
得
の
申

告
を
し
て
い
な
い
場
合
は
、
税
務
課
（
市

役
所
２
階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
で
、

住
民
税
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

i
保
険
年
金
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
８

免
除
や
納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特
例
を
認

め
ら
れ
た
期
間
の
あ
る
方
が
、
後
か
ら
期

間
分
の
保
険
料
を
納
付
で
き
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。
１０
年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納
し

て
、
将
来
受
け
取
れ
る
年
金
額
を
増
や
せ

ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

︱
︱
共
　
通
︱
︱

i
武
蔵
野
年
金
事
務
所
☎
０
４
２
２（
５６
）

１
４
１
１

▪
年
金
の
予
約
相
談

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
全
国
の
年
金
事

務
所
で
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
年
金
請
求
の
手
続
き
や
受
給
し
て
い
る

年
金
の
相
談
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

d
月
曜
～
金
曜
日　
午
前
９
時
～
午
後
４

時m
前
日
ま
で
に
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書

や
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
な
ど
の
基
礎
年

金
番
号
が
分
か
る
も
の
を
用
意
の
う
え
、

予
約
受
付
専
用
電
話
（
☎
０
５
７
０（
０５
）

４
８
９
０
）
へ

※
h
で
は
、
相
談
を
希
望
す
る
日
の
前
々

日
ま
で
申
し
込
め
ま
す
。

h
日
本
年
金
機
構　
予
約
相
談

▪
将
来
の
年
金
受
け
取
り
額
を
増
や
し
た

い
方　
付
加
年
金
制
度

　
付
加
年
金
と
は
、
納
付
す
る
保
険
料
に

４
百
円
を
上
乗
せ
す
る
と
、
将
来
受
け
取

れ
る
年
金
額
を
増
や
せ
る
制
度
で
す
。
手

続
き
を
し
た
月
か
ら
の
加
入
で
す
。

　
ま
た
、
産
前
産
後
の
保
険
料
納
付
免
除

期
間
中
も
、
加
入
で
き
ま
す
。

t
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
ま
た
は
２０

歳
以
上
６５
歳
未
満
で
海
外
任
意
、
高
齢
任

意
加
入
中

▽
現
在
、
保
険
料
納
付
の
免
除
や
納
付
猶

予
、
学
生
納
付
特
例
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い

▽
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
な
い

e
本
人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）、
年
金
手
帳
ま

た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知
書

※
代
理
人
が
届
け
出
を
す
る
場
合
、
委
任

状
と
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で

す
。

※
郵
送
で
手
続
き
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
７
８
４
６
３
）
を
ご

覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

i
保
険
年
金
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
１

生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル

食
物
資
源
循
環
事
業
の

参
加
世
帯
を
募
集

　
市
で
は
、
家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
を
食

物
資
源
と
位
置
づ
け
、
フ
タ
付
き
バ
ケ
ツ

に
入
れ
て
週
１
回
、
回
収
し
て
堆
肥
化
す

る
食
物
資
源
循
環
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
生
ご
み
の
減
量
、
カ
ラ
ス
対
策
に
も
有

効
な
取
り
組
み
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h

（
ＩＤ
４
８
３
１
１
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

m
３
世
帯
以
上
で
グ
ル
ー
プ
を
作
り
、
排

出
場
所
を
決
め
て
、
代
表
者
が
資
源
循
環

課
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３

５
食
物
資
源（
生
ご
み
）処
理
機
器 

購
入
の
補
助
金
制
度

　
家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
の
自
家
処
理
を

促
進
す
る
た
め
、
食
物
資
源
（
生
ご
み
）

処
理
機
器
を
購
入
し
た
方
に
、
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。

　
食
物
資
源
処
理
機
器
を
利
用
す
る
と
生

ご
み
が
減
り
、
カ
ラ
ス
対
策
に
も
有
効
で

す
。
上
手
に
利
用
し
て
、
ご
み
を
減
ら
し

ま
し
ょ
う
。

補
助
金
額
購
入
金
額
の
２
分
の
１
（
上
限

２
万
円
）

※
申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h

（
ＩＤ
６
３
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
予
算
限
度
額
に
達
し

た
時
点
で
、
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

i
資
源
循
環
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
５

ご
み
指
定
収
集
袋

ご
み
指
定
収
集
袋

掲
載
す
る
広
告
を
募
集

掲
載
す
る
広
告
を
募
集

（
外
装
袋
）

（
外
装
袋
）

家
庭
用

家
庭
用

　
掲
載
料
や
掲
載
枚
数
な
ど
、
詳
し
く
は

小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
５
８
１
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

m
４
月
６
日
㈪
か
ら
５
月
２９
日
㈮
ま
で

に
、
申
込
書
を
電
子
メ
ー
ル
で
問
合
せ
先

へ
（
持
参
・
送
付
不
可
）

※
申
込
書
は
、
小
平
市
h
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

i
資
源
循
環
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３

５
、
Ashigenjunkan@city.kodai

ra.lg.jp発
達
が
気
に
な
る

こ
ど
も
の
た
め
の

造
形
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

小
平
市
・
白
梅
学
園
大
学

連
携
療
育
事
業

　
学
生
と
一
緒
に
、
絵
を
描
い
た
り
工
作

を
し
た
り
し
ま
す
。

▪
火
曜
造
形
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

d
５
月
１２
日
・
２６
日
、
６
月
１６
日
、
７
月

７
日
・
２１
日
、
９
月
２９
日
、
１０
月
６
日
・

２０
日
、１１
月
１０
日
、１２
月
１
日
・
１５
日
、令

和
９
年
１
月
１２
日
、
２
月
９
日
の
火
曜
日

　
午
後
２
時
４０
分
〜
４
時
１０
分　
全
１３
回

t
市
内
在
住
の
発
達
が
気
に
な
る
ま
た
は

障
が
い
の
あ
る
３
歳
以
上
の
未
就
学
児

▪
土
曜
造
形
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

d
５
月
９
日
・
３０
日
、
６
月
２７
日
、
７
月

１１
日
・
２５
日
、
９
月
１２
日
・
２６
日
、
１０
月

１０
日
、
１１
月
２１
日
、
１２
月
５
日
・
１９
日
、

令
和
９
年
１
月
３０
日
の
土
曜
日　
午
後
２

時
４０
分
〜
午
後
４
時
１０
分　
全
１２
回

t
市
内
在
住
の
発
達
が
気
に
な
る
ま
た
は

障
が
い
の
あ
る
小
学
１
年
～
３
年
生

︱
︱
共
　
通
︱
︱

b
白
梅
学
園
大
学

c
各
１０
人

j
白
梅
学
園
大
学
、
小
平
市

m
４
月
１７
日
㈮
ま
で
（
必
着
）
に
、
は
が

き
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
お
子
さ
ん
の
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
通
園
・

通
学
先
、
学
年
（
特
別
支
援
学
級
・
教
室

の
場
合
は
学
級
名
）、
生
年
月
日
を
白
梅

学
園
大
学
小
平
市
連
携
療
育
事
業
事
務
局

（
〒
１８７
―
８
５
７
０　
小
川
町
１
―
８
３

０
、
Akodaira.renkei@

gm
ail.

com

）
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
し
、
結
果
を
全
員
に
通
知
）

i
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２（
３
１
２
）１
３

８
５
、
V
０４２（
３
４
６
）９
５
４
１

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）
を
受
診
し
た

（
国
の
指
針
で
受
診
は
２
年
に
１
回
）

▽
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
の
可
能
性
が
あ
る

▽
授
乳
中
ま
た
は
断
乳
後
半
年
未
満
で
あ

る▽
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
装
着
し
て
い
る

▽
豊
胸
手
術
を
受
け
て
い
る

▽
脳
内
チ
ュ
ー
ブ
（
シ
ャ
ン
ト
）
を
し
て

い
る

▽
胸
部
外
傷
で
治
療
中
で
あ
る

▽
以
前
に
精
密
検
査
を
受
け
、
医
療
機
関

で
治
療
中
お
よ
び
経
過
観
察
中
で
あ
る

▽
申
込
み
後
に
市
外
へ
転
出
し
た

※
身
体
が
不
自
由
な
方
は
、
安
全
管
理
の

都
合
上
、
受
診
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

n
▽
乳
が
ん
…
問
診
、乳
房
Ｘ
線
検
査（
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）

▽
子
宮
頸
が
ん
…
問
診
、
視
診
、
内
診
、

細
胞
診

m
４
月
５
日
㈰
か
ら
１２
月
２８
日
㈪
ま
で

に
、は
が
き
に
必
要
事
項（
左
上
図
参
照
）

を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
電
話
不

可
、
先
着
順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
３
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
検
診
票
な
ど
は
、
５
月
上
旬
以
降
順

次
、医
療
機
関
よ
り
発
送
す
る
予
定
で
す
。

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

子
宮
頸
が
ん
検
診

令
和
８
年
度

　
次
の
い
ず
れ
か
の
検
診
が
選
べ
ま
す
。

▪
①
小
平
市
・
国
分
寺
市
の
指
定
医
療
機

関
で
の
検
診

d
５
月
１
日
㈮
～
令
和
９
年
２
月
２８
日
㈰

c
２
千
人

▪
②
公
立
昭
和
病
院
で
の
検
診

d
６
月
～
１０
月
の
水
曜
日　
午
後

c
２
百
人︱

︱
共
　
通
︱
︱

t
市
内
在
住
で
２０
歳
以
上
（
平
成
１９
年
３

月
３１
日
以
前
生
ま
れ
）
の
女
性

受
診
で
き
な
い
方
▽
令
和
７
年
度
に
小
平

市
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受
診
し
た
（
国
の

指
針
で
受
診
は
２
年
に
１
回
）

▽
精
密
検
査
を
受
け
て
現
在
治
療
中
ま
た

は
経
過
観
察
中
で
あ
る

▽
申
込
み
後
に
市
外
へ
転
出
し
た

n
問
診
、
視
診
、
内
診
、
細
胞
診

m
４
月
５
日
㈰
か
ら
、
①
は
令
和
９
年
１

月
３１
日
㈰
ま
で
、
②
は
５
月
３１
日
㈰
ま
で

に
、
は
が
き
に
必
要
事
項
（
右
図
参
照
）

を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
電
話
不

可
、
先
着
順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
3
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
検
診
票
な
ど
は
、
①
は
４
月
下
旬
以

降
、
②
は
５
月
上
旬
以
降
、
順
次
発
送
予

定
で
す
。

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

採
取
し
、
健
康
セ
ン
タ
ー
へ
持
参
。

※
大
腸
が
ん
検
診
は
、
特
定
健
康
診
査
、

一
般
健
康
診
査
と
同
時
に
指
定
医
療
機
関

で
受
診
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
（
ど
ち
ら

か
一
方
の
み
受
診
可
）。
そ
の
場
合
は
、

市
へ
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

︱
︱
共
　
通
︱
︱

※
当
日
の
問
診
で
受
診
を
お
断
り
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

m
４
月
５
日
㈰
か
ら
左
上
表
の
締
切
日
ま

で
に
、は
が
き
に
必
要
事
項（
右
図
参
照
）

を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
電
話
不

可
、
先
着
順
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
３
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
申
込
み
後
、
受
診
票
が
到
着
す
る
ま
で

受
診
日
時
の
回
答
、
希
望
日
時
の
変
更
は

で
き
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
１
３
９

２
３
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

成
人
歯
科
健
診

令
和
８
年
度

d
６
月
１
日
㈪
～
令
和
９
年
２
月
２８
日
㈰

b
市
内
指
定
医
療
機
関

t
市
内
在
住
で
２０
歳
以
上
（
平
成
１９
年
３

月
３１
日
以
前
生
ま
れ
）
の
方

※
申
込
み
後
に
市
外
へ
転
出
し
た
方
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

n
問
診
、
指
導
、
歯
の
検
査
、
歯
周
病
検

査m
４
月
５
日
㈰
か
ら
令
和
９
年
１
月
３１
日

㈰
ま
で
に
、
は
が
き
に
必
要
事
項
（
右
図

参
照
）を
記
入
の
う
え
、問
合
せ
先
へ（
電

話
不
可
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、東
部・西
部
出
張
所
、

動
く
市
役
所
に
あ
る
申
込
用
紙
ま
た
は
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
3
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
健
診
票
は
、
５
月
下
旬
以
降
に
順
次
発

送
し
ま
す
。

i
健
康
推
進
課
☎
０４２（
３
４
６
）３
７
０
０

乳
が
ん・

乳
が
ん・子

宮
頸
が
ん

子
宮
頸
が
ん

セ
ッ
ト
検
診

セ
ッ
ト
検
診

令
和
８
年
度

d
６
月
１
日
㈪
～
令
和
９
年
２
月
２８
日
㈰

b
①
小
金
井
つ
る
か
め
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
小

金
井
市
本
町
６
―
１４
―
２８
）、
②
小
金
井

メ
デ
ィ
カ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
小
金
井
市
本

町
２
―
１
―
１２
）

s
１
千
円

※
生
活
保
護
受
給
者
は
、
受
診
時
に
生
活

保
護
受
給
証
明
書
を
医
療
機
関
に
提
出
す

れ
ば
自
己
負
担
な
し
。

t
市
内
在
住
で
４０
歳
以
上
（
昭
和
６２
年
３

月
３１
日
以
前
生
ま
れ
）
の
女
性

c
①
２
千
人
、
②
４
百
人

受
診
で
き
な
い
方
▽
令
和
７
年
度
に
小
平

市
子
宮
頸
が
ん
検
診
ま
た
は
乳
が
ん
検
診

消防団体制
退団者（ ３月３１日付）
所　属 最高階級 氏　名
第一分団 班 長 田口　恵輔
第二分団 団 員 倉科幸太朗
第三分団 副分団長 古川　健一
第四分団 分 団 長 倉茂　順教
第五分団 団 員 駒形　翼
第七分団 分 団 長 前田　浩之
第八分団 部 長 小出　貴洋
第八分団 団 員 藏之内椋斗
第九分団 団 員 杵鞭　壮祐

入団者（ ４月 １日付）
所　属 階級 氏　名
第二分団 団員 三好　海斗
第三分団 団員 浅井　隆之
第四分団 団員 緒方順一郎
第五分団 団員 澤田　将太
第七分団 団員 宮田　一也
第八分団 団員 髙杉　慧
第九分団 団員 柳下　眞幸
第九分団 団員 須加　雄大

所　属 階　級 氏　名

第五分団

分 団 長 小尾　祐太
副分団長 山口　雄大
部 長 髙橋　俊之
部 長 吉本　裕幸
部 長 川里　雅法

第六分団

分 団 長 竹内　直輝
副分団長 中里　航
部 長 嶋﨑　克典
部 長 小澤　佳己
部 長 中島　雅幾

第七分団

分 団 長 横田　哲也
副分団長 城戸　純平
部 長 島嵜　朝也
部 長 重田　昌成
部 長 根岸　玄

第八分団

分 団 長 島﨑　一義
副分団長 小澤順一郎
部 長 箕輪　智之
部 長 小林　栄二
部 長 粕谷　優喜

第九分団

分 団 長 藤井　祐貴
副分団長 伊藤　琢磨
部 長 源馬　和善
部 長 藤原　晶太
部 長 茅原　隆之

所　属 階　級 氏　名

本 団

団 長 石井　良勝
副 団 長 寺澤　優友
副 団 長 和久井茂文
副 団 長 加藤　宏康

第一分団

分 団 長 若林　哲也
副分団長 丹生　秀樹
部 長 小野　幹雄
部 長 清水　大
部 長 師岡勇一郎

第二分団

分 団 長 金子　貴志
副分団長 藤本　貴章
部 長 小野　隆康
部 長 村野　幸徳
部 長 吉沢　昭男

第三分団

分 団 長 友野　貴史
副分団長 関　直弥
部 長 山下　祐史
部 長 大澤　優彦
部 長 新前　晃司

第四分団

分 団 長 倉冨　洋平
副分団長 高橋　義行
部 長 岩崎　充孝
部 長 飯田　美康
部 長 齋藤　俊明

胃がん・大腸がん検診申込み

※日程表から選択。複数記入可。
・あり（　　　　　　）・なし

６　胃がん検診の希望日
③大腸がん検診のみ（希望日不要）
②胃がん検診のみ
①胃がんおよび大腸がん検診の両方

５　希望する検診（いずれかの番号を記入）
４　電話番号　　　－       －
（大正・昭和 ・平成）　年     月     日

３　生年月日
小平市

２　住　所 　〒187－
１　氏　名  

ふりがな

成人歯科健診申込書

４　電話番号　　　－       －

　　年     月     日(　　歳)
３　生年月日

小平市
２　住　所 　〒187－

１　氏　名  
ふりがな

成人歯科健診申込書

４　電話番号　　　－       －

　　年     月     日(　　歳)
３　生年月日

小平市
２　住　所 　〒187－

１　氏　名  
ふりがな

乳がん・子宮頸がんセット検診申込書
【40歳以上の女性の方】

４　電話番号　　　－       －

〈実施医療機関〉
希望する医療機関の番号を記入

（大正・昭和）　年     月     日
３　生年月日

小平市
２　住　所 　〒187－

①小金井つるかめクリニック
②小金井メディカルクリニック

１　氏　名  
ふりがな

子宮頸がん検診申込書

５　希望検診場所
　　いずれかの番号を記入

４　電話番号　　　－       －
（大正・昭和 ・平成）　年     月     日

３　生年月日
小平市

２　住　所 　〒187－
１　氏　名  

ふりがな

①小平市、国分寺市の指定医療機関
②公立昭和病院【申込期限：5月31日まで】

令和 ８年度夏期胃がん・大腸がん検診日程

検診日
（男性・女性）

検診日
（男性のみ）

検診日
（女性のみ）

申込み
締切

受診票
発送時期

６
月

５日（金）
８日（月）
９日（火）
１３日（土）
１５日（月）
１６日（火）
１７日（水）
１９日（金）
２０日（土）
２４日（水）
２５日（木）

４日（木） １２日（金） ４月１９日
（日）

４月 ５日（日）
～１９日（日）に
申し込んだ方
… ５月下旬

４月２０日（月）
～ ５月３１日（日）に
申し込んだ方
… ６月下旬

７
月

３日（金）
４日（土）
６日（月）
１０日（金）
１１日（土）
１４日（火）
１５日（水）
１７日（金）

７日（火） １３日（月） ５月３１日
（日）

※�検診時間は、午前 ８時４５分～１１時３０分の間で、市が指定します。時間指定
はできません。
※�日ごとの受診者数に限りがあるため、希望通りにならない場合があります。

表 １　令和 ８・９年度の保険料率

被扶養者だった方の軽減

※�保険料計算のもととなる所得金額とは、前年の総所得金額および山林
所得金額ならびに株式・長期（短期）譲渡所得金額などの合計から地方
税法に定める基礎控除額（合計所得金額が２,４００万円以下の場合は４３万
円）を控除した額です（雑損失の繰越控除額は控除しません）。

＝ +
子ども・子育て

支援金分（子ども分）
１００円未満切捨て

（賦課限度額 ２万 １千円）

医療分

１００円未満切捨て
（賦課限度額８５万円）

年間保険料額

53,300円 保険料計算のもととなる
所得金額※×9.88％

＝ +均等割額 所得割額
医療分

1,300円 保険料計算のもととなる
所得金額※×0.26％

＝ +均等割額 所得割額子ども・子育て
支援金分

（子ども分）

（賦課限度額
８７万 １ 千円）

後期高齢者医療制度の対象となった日の前日まで会社の健康
保険など（国保・国保組合は除く）の被扶養者だった方の均
等割額は、資格取得から ２年を経過する月まで ５割軽減、所
得割額は当面の間かかりません。

均等割額の軽減
表 ２　均等割額および所得割額の軽減

同じ世帯の被保険者全員と世帯主の「総所得金額等を合計し
た額」をもとに均等割額を軽減しています。

総所得金額等の合計が下記に該当する世帯 軽減割合
４３万円＋（年金または給与所得者の合計数－ １）×
１０万円以下 ７ 割※
４３万円＋（年金または給与所得者の合計数－ １）×
１０万円＋（３１万円×被保険者の数）以下 ５ 割
４３万円＋（年金または給与所得者の合計数－ １）×
１０万円＋（５７万円×被保険者の数）以下 ２ 割

※�令和 ８年度の均等割額については、「医療分」に限り、軽減割合
が「７.２割」となります。

▷�６５歳以上で公的年金等控除を受けた方は、さらに高齢者特別控除
１５万円を控除します。 

▷�世帯主が被保険者でない場合でも、世帯主の所得は軽減を判定す
る対象となります。

▷毎年度 ４月 １日時点で世帯の判定をします。
所得割額の軽減

被保険者本人の ｢保険料計算のもととなる所得金額｣ をもと
に所得割額を軽減しています。

保険料計算のもととなる所得金額 軽減割合
１５万円以下 ５０％
２０万円以下 ２５％

令和8（２０２6）.4.55 4

Digi　Police（デジポリス）は、警視庁が都内の犯罪発生情報や防犯情
報をお届けするアプリです。市内で発生した特殊詐欺のアポ電情報もす
ぐにお知らせするほか（プッシュ通知します）、特殊詐欺対策として、
国際電話からの着信通知を遮断できるようになりました。　小平警察署 Android iOS

◇�市報が届かないなどの配布のお問い合わせは、（株）小平広告（☎０１２０（９４４）９００）へ（平日の午前
9時〜午後5時）。配布方法、配布場所の詳細は、小平市h（右図QRコード）からご覧になれます。

電子申請一覧
（申込みフォーム）



ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
０４２（
３
４
１
）０
８
６
１

▪
第
１９
回
合
同
水
彩
作
品
展　
４
月

１４
日
㈫
〜
１９
日
㈰
午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
４
時
３０
分
（
１４
日
は
午
前
１１
時

か
ら
、
１９
日
は
午
後
３
時
ま
で
）
三

品
☎
０４２（
３
４
４
）８
１
４
０

▪
第
１３
回
刻
字
書
道
の
会
展　
４
月

２１
日
㈫
〜
２６
日
㈰
午
前
１０
時
〜
午
後

４
時
（
２１
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
２６

日
は
午
後
３
時
ま
で
）日
野
☎
０４２（
３

４
１
）３
３
７
２

子
ど
も
会

　
加
入
団
体
を
募
集

子
育
協

　
小
平
市
子
ど
も
会
育
成
者
連
絡
協
議
会

（
子
育
協
）
で
は
、
こ
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
を
願
い
、
こ
ど
も
と
と
も
に
活

動
し
て
い
る
団
体
に
、
補
助
金
の
交
付
や

情
報
交
換
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会

な
ど
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
加
入
を
希

望
す
る
団
体
は
、
次
の
い
ず
れ
か
に
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

d
▽
子
育
協
定
期
総
会
…
４
月
２３
日
㈭　

午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分　
中
央
公
民
館
２

階
ホ
ー
ル

▽
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会
…
６
月
４

日
㈭　
午
前
１０
時
～
正
午　
中
央
公
民
館

地
下
１
階
実
習
室

m
当
日
、
会
場
へ

i
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

３
４

家
事
育
児
サ
ポ
ー
タ
ー 

派
遣
事
業
の
開
始

　
妊
婦
や
乳
児
期
の
子
育
て
家
庭
が
安
心

し
て
出
産
・
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
に
、

こ
れ
ま
で
の
産
後
ケ
ア
事
業
訪
問
型
（
家

事
育
児
サ
ポ
ー
タ
ー
）
を
見
直
し
ま
す
。

　
４
月
か
ら
は
、
新
た
な
家
事
育
児
サ
ポ

ー
タ
ー
の
派
遣
を
開
始
し
、
対
象
者
や
利

用
回
数
の
拡
充
や
家
事
・
育
児
負
担
の
軽

減
の
支
援
を
し
ま
す
。

t
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け
た
妊
婦

と
１
歳
未
満
の
こ
ど
も
が
い
る
家
庭

n
家
事
（
居
室
な
ど
の
掃
除
、
食
事
の
支

度
な
ど
）
や
育
児
（
授
乳
援
助
、
オ
ム
ツ

交
換
な
ど
）
の
サ
ポ
ー
ト

※
上
限
１０
回
ま
で
利
用
可
（
原
則
１
回
２

時
間
）。

m
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
６
８
２
）
へ

※
産
後
ケ
ア
事
業
訪
問
型
（
家
事
育
児
サ

ポ
ー
タ
ー
）
は
、
令
和
８
年
３
月
３１
日
㈫

で
終
了
し
ま
し
た
。
今
ま
で
の
産
後
ケ
ア

こ
だ
い
ら
子
育
て
フ
ェ
ス
タ

▪
ほ
っ
と
Ｈホ

リ

デ

イ

ズ

Ｏ
Ｌ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｙ
Ｓ

　
こ
ど
も
も
大
人
も
地
元
で
、
ゆ
っ
く
り

ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
イ
ベ
ン
ト
で
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ

１
１
９
０
７
２
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

d
５
月
６
日
（
水
・
振
休
）　
午
前
１０
時

～
午
後
２
時
３０
分

b
中
央
公
民
館

t
０
歳
～
小
学
生
の
こ
ど
も
と
保
護
者

n
こ
ど
も
服
バ
ザ
ー
、
コ
ダ
レ
ン
ジ
ャ
ー

シ
ョ
ー
、
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
、
工
作
、
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
だ

っ
こ
紐
無
料
試
着
会
、
３
歳
か
ら
・
小
学

生
か
ら
の
か
し
わ
も
ち
講
座
ほ
か

※
費
用
な
ど
が
必
要
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り

ま
す
。

m
申
込
み
フ
ォ
ー
ム（
左
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

へ▪
こ
ど
も
服
を
回
収

　
こ
ど
も
服
を
ご
寄
付
く
だ
さ
い
。

d
４
月
２８
日
㈫　
午
前
１０
時
～
５
月
５
日

（
火
・
祝
）　
午
後
５
時

t
サ
イ
ズ
７０
～
百
２０
の
こ

ど
も
服

m
当
日
、
会
場
へ

︱
︱
共
　
通
︱
︱

j
ほ
っ
と
Ｈ
Ｏ
Ｌ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｙ
Ｓ
実
行
委
員

会
、
小
平
市

i
中
央
公
民
館
☎
０４２（
３
４
１
）０
８
６
１

ペ
ア
レ
ン
ト
サ
ポ
ー
ト

プ
ロ
グ
ラ
ム
連
続
講
座

ほ
め
て
伸
ば
す
子
育
て

　
こ
ど
も
を
叱
ら
ず
に
よ
り
良
い
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
た
い
と
思
っ
て
い

る
保
護
者
に
、
公
認
心
理
師
・
臨
床
心
理

士
の
資
格
を
有
す
る
教
育
相
談
員
が
、
こ

ど
も
と
の
関
わ
り
方
の
ポ
イ
ン
ト
を
グ
ル

ー
プ
ワ
ー
ク
で
伝
え
ま
す
。

※
事
前
に
こ
ど
も
に
つ
い
て
話
を
伺
う
た

め
、
面
接
を
行
い
ま
す
。

d
５
月
７
日・２１
日
、
６
月
４
日・１８
日
、

７
月
２
日
・
１６
日
の
木
曜
日　
午
前
１０
時

４５
分
～
正
午　
全
６
回

b
教
育
相
談
室

t
市
内
在
住
で
５
歳
～
１０
歳
の
こ
ど
も
の

保
護
者

c
８
人

m
４
月
２４
日
㈮
ま
で
に
、
教
育
相
談
室
へ

（
電
話
可
、
先
着
順
）
☎
０４２（
３
４
３
）９

４
１
１

事
業
（
家
事
育
児
サ
ポ
ー
タ
ー
）
を
利
用

し
て
い
た
方
も
申
請
が
必
要
で
す
。

i
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
☎
０４２（
３
４
６
）

３
７
０
１

通
学
路
の
安
全
確
保
に 

ご

協

力

を

　
４
月
は
、
小
学
校
で
新
1
年
生
を
迎
え

る
時
期
で
す
。
登
下
校
に
不
慣
れ
な
こ
ど

も
た
ち
の
た
め
に
、
車
や
自
転
車
を
運
転

す
る
方
は
、
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
学
校
付
近
の
通
学
路
の
一
部
は
、
ス
ク

ー
ル
ゾ
ー
ン
と
し
て
車
両
の
交
通
規
制
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
平
日
の
午
前
７
時
３０

分
か
ら
８
時
３０
分
ま
で
は
自
動
車
の
通
行

が
制
限
さ
れ
て
い
ま
す
。
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー

ン
内
に
居
住
し
て
い
る
方
な
ど
、
警
察
署

交
付
の
通
行
許
可
証
が
あ
れ
ば
一
部
通
行

が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
小
平
警
察
署
（
☎
０４２（
３
４
３
）０

１
１
０
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
市
で
は
、
児
童
の
登
下
校
時
に
、
見
守

り
活
動
を
し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

i
学
務
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
７
０

土
曜
電
話
相
談

教
育
相
談
室

　
新
学
期
開
始
に
伴
う
不
安
、
い
じ
め
や

不
登
校
に
関
す
る
こ
と
を
電
話
で
相
談
で

き
ま
す
。

d
４
月
１８
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

３０
分

b
教
育
相
談
室

t
市
内
の
児
童
お
よ
び
生
徒
（
幼
児
～

小
・
中
学
生
）
と
そ
の
保
護
者 

相
談
先
教
育
相
談
室
☎
０４２（
３
４
３
）９
４

１
１

公
立
保
育
園
の
イ
ベ
ン
ト

▪
保
育
園
で
あ
そ
ぼ
う
会

　
市
内
の
公
立
保
育
園
で
親
子
で
楽
し
め

る
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

▪
な
か
よ
し
パ
ー
ク

　
市
内
の
公
民
館
で
、
毎
月
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
を
行
い
ま
す
。

︱
︱
共
　
通
︱
︱

t
市
内
在
住
で
、
保
育
園
や
幼
稚
園
に
在

籍
し
て
い
な
い
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者

m
開
催
月
の
前
月
１
日
か
ら
開
催
日
前
日

ま
で
（
平
日
の
午
前
９
時
３０
分
～
午
後
４

時
３０
分
）
に
、
電
話
ま
た
は
V
で
問
合
せ

先
へ
（
先
着
順
）

※
日
程
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h
（
ＩＤ

９
８
４
１
８
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
▽
大
沼
保
育
園
☎
０４２（
３
４
１
）０
７
２

６
、
V
０４２（
３
４
１
）０
７
６
４

▽
小
川
西
保
育
園
☎
０４２（
３
４
１
）０
０
７

６
、
V
０４２（
３
４
１
）０
１
５
８

公民館の講座・イベント

※詳しくは、公民館のチラシや小平市h（ID43741）をご覧ください。

金曜市民劇場　きみは風のように
d �４ 月１７日（金）　午後 ２ 時から
n �難病の鉄也は症状が進行したため、入院し附属養護学校に通う。そこで鉄也の才能は文学に花

開き、１６歳で読書感想文の文部大臣賞を受ける
m �当日、問合せ先へ
i �中央公民館☎０４２（３４１）０８６１

シニア講座　初心者向けスマホ（アンドロイド）講座　（全 ３ 回）　抽選・フ
d �５ 月２２日〜 ６ 月１２日の金曜日（ ６ 月 ５ 日を除く）　午後 １ 時３０分〜 ３ 時３０分
t �市内在住でおおむね６０歳以上の方
c �１６人
n �スマートフォン（アンドロイド）の基本操作、インターネット検索などを学ぶ
k �佐藤弥子さん（東京スマホ研究会代表）ほか　フ �ID１２６２７９
m �４ 月３０日（木）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日、祝日を除く、午前 ９ 時〜午

後 ５ 時）で、問合せ先へ
i �花小金井北公民館☎０４２（４６２）５７９０

健康づくり講座　イライラに振り回されない笑顔の人生獲得法　（全 ５ 回）　抽選・フ
d �５ 月２２日〜 ６ 月１９日の金曜日　午前１０時〜１１時３０分
t �市内在住・在勤・在学の方
c �２０人
n �アンガーマネジメントを学び、イライラをコントロールして毎日を笑顔にする
k �大谷美和さん（アンガーマネジメントファシリテーター）
e �筆記用具　フ �ID１２５５２７
m �５ 月 ７ 日（木）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日、祝日を除く、午前 ９ 時〜午

後 ５ 時）で、問合せ先へ
i �上宿公民館☎０４２（３４５）１１６４

地域支援講座　プランターで花や野菜を育ててみよう　（全 ４ 回）　抽選・フ
d �５ 月２０日〜 ６ 月１７日の水曜日（ ６ 月 ３ 日を除く）　午前１０時〜正午
t �市内在住・在勤・在学の方
c �２０人
n �植物の特性、苗の植え付けと管理、種まきなど花や野菜の育て方を学ぶ（実習はありません）
k �柳宗久さん（園芸家）
e �ノート、筆記用具　フ �ID１２５５４７
m �４ 月３０日（木）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日、祝日を除く、午前 ９ 時〜午

後 ５ 時）で、問合せ先へ
i �上宿公民館☎０４２（３４５）１１６４

子育て支援講座　はじめてのかぎ針編み　（全 ５ 回）　抽選・フ
d �５ 月１４日・２８日、 ６ 月 ４ 日・１１日・２５日の木曜日　午前１０時〜正午
s �１,０００円　t �市内在住・在勤・在学の子育て中の方　c �１６人
n �かぎ針編みの基本を学び、アクリル毛糸でかわいい小物を作る
k �中重藍子さん（手芸教室講師）
y �８ 人、 ５ 月 ７ 日（木）
e �かぎ針（ ６ 〜 ７ 号）、毛糸の切れるはさみ　フ �ID１２６４１２
m �４ 月２３日（木）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日、祝日を除く、午前 ９ 時〜

午後 ５ 時）で、問合せ先へ
i �上水南公民館☎０４２（３２５）４１３３

子育て支援講座　心と体を育む　親子のスキンシップ　（全 ４ 回）　抽選・フ
d �６ 月 ９ 日〜３０日の火曜日　午前１０時〜１１時３０分
t �市内在住のおおむね ０ 歳〜 ３ 歳のお子さんに関わる方
c �１０人　n �タッチケア、骨盤ケア、遊び、育児相談
k �白梅保育園・うめのき保育園・このはな保育園の保育士と看護師
y �５ 人、 ６ 月 ２ 日（火）
e �飲み物、バスタオル、着替え、紙おむつ　フ �ID１２６４８４
m �５ 月１２日（火）までに、申込みフォームまたは電話（月曜日を除く）で、問合せ先へ
i �花小金井南公民館☎０４２（４６１）０８６１

防災・生活安全講座　様々な詐欺の手口を知る　抽選・フ
d �４ 月３０日（木）　午前１０時〜正午　t �市内在住・在勤・在学の方　c �１６人
n �詐欺被害に関する事例を基に、対処方法や対策を学ぶ
k �小平警察署　フ �ID１２７０６７
m �４ 月１７日（金）までに、申込みフォームまたは電話（ ４ 月１６日を除く、午前 ９ 時〜午後 ５ 時）で、

問合せ先へ
i �仲町公民館☎０４２（３４１）０８６２

健康づくり講座　ヴォイストレーニングで歌唱力アップ　自分自身をアップデートしていくため
に　（全 ５ 回）　抽選・フ
d �５ 月１４日〜 ６ 月１１日の木曜日　午前１０時〜正午
t �市内在住・在勤・在学の方　c �２０人
n �歌唱力のアップはもちろん、リラックスさせる効果や健康にもよいヴォイストレーニングを

学ぶ
k �中道秀子さん（声楽家）
e �手鏡、体を動かしやすい服装　フ �ID１２６３００
m �４ 月３０日（木）までに、申込みフォームまたは電話（月曜日を除く）で、問合せ先へ
i �津田公民館☎０４２（３４２）０８６３

文化・教養講座　古典和歌に親しんで　（全 ３ 回）　抽選・フ
d �５ 月１６日〜３０日の土曜日　午後 ２ 時〜 ４ 時
t �市内在住・在勤・在学の方　c �２０人
n �かるたの道具ではなく、文学作品として百人一首をとらえ、歌が詠まれた背景や込められた

意味を学ぶ
k �吉田裕子さん（国語講師）　フ �ID１２６２９７
m �５ 月 １ 日（金）までに、申込みフォームまたは電話（月曜日を除く）で、問合せ先へ
i �津田公民館☎０４２（３４２）０８６３

k…講師　y…保育定員、オリエンテーション日程
フ…小平市hの申込みフォームでの申込み可

6令和８（２０２6）.4.5
小平市公式LINE
（＠kodairacity）

小平市公式X
（＠kodaira_tokyo）

小平市公式Instagram
（＠kodaira_city）

小平市公式YouTube
（プチ田舎

東京都小平市）

こだいら観光
まちづくり協会
公式Instagram

（＠kodaira_tourism）



生きもの調査を行い、森林のデータを集めて記録します。
d４月２５日（土）　午前９時〜午後０時３０分
b鈴木町一丁目特別緑地保全地区（鈴木町１−３８３）
t市内在住・在学の小学生以上の方
※小学生は保護者同伴。
c２０人
e帽子、タオル、動きやすい服装（長袖、長ズボン）、虫よけスプレー、
飲み物、虫取り網・虫かご（お持ちの方）ほか
※詳しくは、小平市h（ID１２６１２５）をご覧ください。
m４月５日（日）の午前９時から１９日（日）の午後６時までに、
申込みフォーム（右図QRコード）へ（先着順）
i水と緑と公園課☎０４２（３４６）９８３０

春の部　森のカルテづくり
生きもの調査参加者募集

ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 ４月２４日（金）・３０日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み（電話可、先着順）
　 4月 ６日（月）から
　午前 ８時３０分〜午後 ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
　※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 ４月２７日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） ４月２１日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 −

登 記 ・
成年後見相談

司 法 書 士 ４月２２日（水）
土地家屋調査士 ４月１４日（火）

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 ４月２８日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 ５月 １日（金）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 ４月１７日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 ４月１７日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 ４月２０日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
一緒に中国語会話を楽しみましょう ４ 月１８日（土）午後 １時３０分～ ３時 花小金井南公民館 ５００円 野呂☎０８０（６６５７）１３７３ 初級者から楽しく参加できます、要申込み

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
小筆とペンのつくし会 第 ２・４火曜日午前１０時～正午 学園東町地域センター 月２,０００円 加藤☎０９０（４６１２）２３６２ 小筆やペンで美しい文字を練習しましょう
英会話　ENGLISHカフェ 第 １・３土曜日午後 ２時～ ３時３０分 津田公民館 無料 小笠原☎０８０（５３７９）７４４２ 現在Zoom（ズーム）でおもに開催しています
練功の会 月曜～土曜日午前 ９時～１０時 大沼地域センター公園 年２,０００円 工藤☎０４２（３４１）８２２２ 中国式健康体操、初心者可
カサブランカ（社交ダンス） 日曜日午後 １時３０分～ ３時 東部市民センター 月２,０００円 河野☎０９０（４９６５）０３３５ 楽しく踊って若々しく、体験可
着付け茜会 第 １・３火曜日午前１０時～正午 小川西町公民館 月２,０００円 長内☎０４２（３４４）６９７５ 普段着から礼装までの着付け、和服のマナー
土曜男のクッキング 第 １・３土曜日午後 １時３０分～ ５時 津田公民館学習室 ２ 月２,０００円 鈴木☎０９０（７８２６）９３１８ 無料体験あり、気楽に遊びに来てください
鈴木町　健康ピアノの会 第 １・３金曜日午後 ２時～ ３時 鈴木公民館音楽室 月２,０００円 渡辺☎０４２（４６４）２９０２ 中高年初心者対象、体験可
世界の歴史を学ぶ会 第 ２土曜日午前 ９時３０分～１１時３０分 小平元気村おがわ東ほか 月１,５００円 新井☎０９０（４４２５）９８９８ 世界史全般、時事問題など、教材費別

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

募募

集集

催催集集
ししいい

ミミ

報報

ニニ
情情

小平市スポーツ協会（〒187－0025　津田町 1－ 1－ 1　市民総合体育館内）☎042（34９）１３５０
※受付・問合せは、平日の午前 ８ 時３０分から午後 ５ 時まで。

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
※体育館…市民総合体育館。詳しくは、各問合せ先へ。
f…種目

ビームライフル初心者講習会（小平市ライフル射撃協会）
d ‌�４月１３日（月）　午後１時５５分〜４時２５分　
b ‌�体育館
s ‌�１人３００円（当日、集金）
t ‌�市内在住・在勤・在学の中学生以上の方
　 ‌�※運動のできる服装で、室内運動靴を持参。
c ‌�１５人程度　
m ‌�当日、会場へ　
i ‌�渡辺☎０８０（１２２５）２２３３

小平ゲートゴルフ体験スクール（小平市ゲートゴルフクラブ）
d ‌�①４月〜６月の火曜・木曜・土曜日　午後１時〜３時、②４月〜６月の水曜日　午

後０時３０分〜２時３０分
b ‌�①中央公園樹林帯コース、②花小金井南市民広場
t ‌�市内および小平市近郊に在住・在勤の方
　 ‌�※用具の無料貸し出しあり。
m ‌�問合せ先へ
i ‌�広瀬☎０４２（３５９）０１６１

学校体育館スポーツ個人開放中止日　
学校行事や施設の工事などにより、個人開放を急きょ中止する場合があります。
最新の情報は、小平市h（ID５６０１６）をご覧ください。
４月　一小…３日　二小…３日・７日・１９日
　　　三小…３日・５日・７日・２６日
　　　四小…３日・５日・７日・１９日
　　　五小…５日　六小…５日・７日
　　　七小…３日・７日・１９日

ソフトテニス春季市民大会（小平市ソフトテニス連盟）
d ‌�f ‌�５月１０日（日）…団体戦（男子１部・女子１部）、５月１７日（日）…個人戦（一般男

子の部、一般女子の部）、５月２４日（日）…個人戦（シニア男子１部、２部、シニ
ア女子１部、２部（１部４５歳以上、２部６０歳以上））、５月３１日（日）…団体戦（男
子２部、女子２部）、予備日…６月１４日（日）・２１日（日）

b ‌�上水公園テニスコート
s ‌�個人戦…１組２,０００円（会員１,５００円、高校生１,２００円）
　 ‌�団体戦…１チーム４,０００円（会員・高校生３,０００円）
t ‌�市内在住・在勤・在学・在クラブの高校生以上の方
　 ‌�※団体戦は、１チーム３組編成。
m ‌�４月２４日（金）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
i ‌�河野☎０９０（３２２４）９８１６（夜間）
ジュニアテニス教室（小平市テニス協会）
d ‌�b ‌�５月〜令和９年２月の土曜日　全２５回（予備日あり）
　 ‌�　 ‌�中央公園テニスコート…午前９時〜１１時、ブリヂストンテニスコート…午前１０

時〜正午、予備日　中央公園テニスコート…午前９時〜１１時
s ‌�年１５,０００円　
t ‌�市内在住・在学の新小学３年生で、未経験者の方
c ‌�２０人程度
m ‌�４月１３日（月）まで（必着）に、hまたは往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、性別、

生年月日、小学校名、電子メールアドレスを、スポーツ協会内「ジュニアテニス教
室」係へ（申込み多数の場合は抽選し、結果を全員に通知）

　 ‌�※４月２４日（金）の午後７時３０分から、説明会を開催します。
　 ‌�※詳しくは、実施要項またはhをご覧ください。
h ‌�小平市テニス協会　
i ‌�武智☎０９０（８３１１）８１７１

お
く
や
み
窓
口

お
く
や
み
窓
口

（
事
前
予
約
制
）

（
事
前
予
約
制
）

　
お
く
や
み
窓
口
は
、
親
族
が
亡
く
な
ら

れ
た
後
の
市
役
所
で
の
手
続
き
を
お
手
伝

い
し
、
ご
遺
族
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め

の
窓
口
で
す
。

※
予
約
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
小
平

市
h
（
ＩＤ
１
１
３
６
６
０
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

d
月
曜
～
金
曜
日　
午
前
９
時
か
ら
、
１０

時
３０
分
か
ら
、
午
後
１
時
３０
分
か
ら
、
３

時
か
ら
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

b
市
民
課
市
民
サ
ー
ビ
ス
担
当
（
市
役
所

１
階
）

t
死
亡
時
に
小
平
市
に
住
民
登
録
さ
れ
て

い
た
方
の
ご
遺
族

m
来
庁
希
望
日
の
５
開
庁
日
前
ま
で
に
、

申
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
５
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
ま
た
は
電
話
で
問
合
せ
先
へ

※
手
続
き
・
必
要
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は

お
く
や
み
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
お
く
や
み
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は
市
民

課
、
東
部
・
西
部
出
張
所
で
配
布
す
る
ほ

か
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
０
５
３
０
８
）
で

も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

※
簡
単
な
質
問
に
答
え
る
だ
け
で
、
ご
遺

族
の
方
が
必
要
な
手
続
き
を
確
認
で
き

る
、
お
く
や
み
手
続
き
ナ
ビ
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
５

８
０
６
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
市
民
課
☎
０４２（
３
１
２
）１
２
８
９

行
政
書
士
無
料
相
談
会

行
政
書
士
無
料
相
談
会

d
４
月
２５
日
㈯　
午
後
１
時
～
４
時

b
美
園
地
域
セ
ン
タ
ー
集
会
室

n
相
続
、
遺
言
、
家
庭
問
題
ほ
か

m
４
月
６
日
㈪
か
ら
２４
日
㈮
ま
で
（
平
日

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
に
、
東
京
都

行
政
書
士
会
多
摩
中
央
支
部
・
帯
川
へ
☎

０９０（
３
３
４
５
）０
４
４
７

津
田
塾
大
学

津
田
梅
子
記
念
交
流
館

プ
ロ
グ
ラ
ム

▪
夏
休
み
子
ど
も
英
語
プ
ロ
グ
ラ
ム　
津

田
塾
生
と
つ
く
る
英
語
劇
２
０
２
６

　
津
田
塾
大
学
の
学
生
と
一
緒
に
楽
し
く

学
び
な
が
ら
英
語
劇
を
創
り
あ
げ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
h
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

d
７
月
２７
日
㈪
～
８
月
２
日
㈰　
午
前
１０

時
３０
分
～
午
後
２
時
３０
分　
全
６
回
（
７

月
３０
日
㈭
を
除
く
）

b
津
田
塾
大
学
小
平
キ
ャ
ン
パ
ス
（
津
田

町
２
―
１
―
１
）

s
１
万
２
千
円

t
小
学
５
年
生
～
中
学
２
年
生

c
１５
人
程
度

m
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
へ

h
津
田
塾
大
学
津
田
梅
子
記
念
交
流
館

i
津
田
塾
大
学
経
営
企
画
課
☎
０４２（
３
４

２
）５
１
４
６

小
平
市
民
囲
碁
大
会

小
平
市
文
化
協
会

d
５
月
３１
日
㈰　
午
前
９
時
３０
分　
９
時

受
付

b
福
祉
会
館
５
階
市
民
ホ
ー
ル

s
１
千
円
（
小
・
中
学
生
、
高
校
生
は
無

料
）

※
昼
食
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

c
９６
人

n
４
局
対
戦

※
優
秀
者
に
は
表
彰
が
あ
り
ま
す
。

m
５
月
２１
日
㈭
ま
で
に
、
申
込
み
フ
ォ
ー

ム
（
左
図
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
ま
た
は
は
が
き

に
氏
名
、
段
位
・
級
位
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
、問
合
せ
先
へ（
電
話
・

シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
・
電
子
メ
ー
ル

可
、
先
着
順
）

i
小
平
囲
碁
サ
ー
ク
ル
連
合
会・杉
浦（
〒

１８７
―
０
０
２
２　
上
水
本
町
３
―
１６
―

３２
）、☎
０９０（
５
２
１
０
）

２
６
７
７
、
Akodai

raigorengou@gma
il.com
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小
平
市
長

市

長

の

こ

ぼ

れ

話

新
た
な
学
校
生
活

　
毎
年
４
月
、
小
平
市
立
小
学
校
で

は
、
始
業
式
と
入
学
式
が
行
わ
れ
ま

す
。
学
年
に
よ
っ
て
は
ク
ラ
ス
替
え

が
あ
り
、
始
業
式
の
日
に
担
任
が
発

表
さ
れ
、
新
し
い
先
生
と
の
初
日
を

過
ご
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
始
業
式
後
、
す
ぐ
入

学
式
と
な
っ
て
い
た
の
で
、
顔
合
わ

せ
の
み
で
下
校
し
て
い
ま
し
た
が
、

担
任
と
の
初
日
を
大
切
に
し
よ
う

と
、
近
年
、
入
学
式
は
別
の
日
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
体
の
小
さ
い
１
年
生
。
入
学

式
で
も
ら
う
黄
色

の
ラ
ン
ド
セ
ル
カ

バ
ー
を
つ
け
て
、

ま
る
で
ラ
ン
ド
セ

ル
が
歩
い
て
い
る

よ
う
で
す
ね
。

バ
ス
と
タ
ク
シ
ー
の

ひ
ろ
ば
ｉイ

ンｎ
小
平

２

０

２

６

　
市
内
を
走
る
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
が
大
集

合
。
こ
ど
も
が
楽
し
め
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ

り
、
レ
ト
ロ
な
ボ
ン
ネ
ッ
ト
バ
ス
も
来
ま

す
。

d
５
月
１６
日
㈯　
午
前
１１
時
〜
午
後
３
時

b
ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ

ラ
リ
ー
駐
車
場（
小
川
東
町
３
︱
１
︱
１
）

n
▽
①
に
じ
バ
ス
、
ぶ
る
べ
ー
号
、
市
内

路
線
バ
ス
、
タ
ク
シ
ー
な
ど
の
展
示
、
コ

ミ
タ
ク
に
お
絵
か
き
、
バ
ス
グ
ッ
ズ
の
販

売
ほ
か

▽
②
教
え
て
バ
ス
ぷ
ら
博
士
（
午
前
１１
時

３０
分
か
ら
、
午
後
０
時
３０
分
か
ら
。
t
小

学
生
。
c
各
２５
人
）

▽
③
バ
ス
と
つ
な
引
き
（
正
午
か
ら
、
午

後
２
時
か
ら
。
t
小
学
生
以
下
の
方
。
c

各
３０
人
）

m
②
・
③
は
、
５
月
１
日
㈮
の
午
前
８
時

３０
分
か
ら
７
日
㈭
の
午
後
５
時
ま
で
に
、

申
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
５
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
、
参
加
プ
ロ

グ
ラ
ム
、参
加
時
間
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

年
齢（
学
年
）、連
絡
先
を
問
合
せ
先
へ（
電

話
可
、
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
を
全
員
に
連
絡
）

i
公
共
交
通
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８
１

４
、
Akokyokotsu@city.kodaira.

lg.jp

小
・
中
学
生
広
島
平
和
学
習

参
加
者
を
募
集

　
広
島
を
訪
問
し
て
平
和
記
念
式
典
に
参

列
し
ま
す
。
戦
争
の
悲
惨
さ
、
平
和
の
意

義
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

d
８
月
５
日
㈬
・
６
日
㈭
の
１
泊
２
日

s
小
学
生
２
万
円
、
中
学
生
３
万
円

t
市
内
在
住
の
小
学
５
年
・
６
年
生
、
中

学
生

※
事
前
研
修
（
７
月
４
日
㈯
の
午
後
）、

事
後
研
修
・
平
和
学
習
参
加
報
告
と
被
爆

体
験
者
と
の
懇
談
（
８
月
２２
日
㈯
の
午

後
）
に
参
加
す
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

c
１０
人

n
平
和
記
念
式
典
参
列
、
原
爆
ド
ー
ム
・

広
島
平
和
記
念
資
料
館
な
ど
の
見
学
（
予

定
）

※
青
少
年
委
員
、
看
護
師
、
職
員
が
引
率

し
ま
す
。

m
４
月
１７
日
㈮
の
午
後
５
時
ま
で
に
、
申

込
み
フ
ォ
ー
ム
（
５
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
過
去
に

参
加
し
て
い
な
い
方
を
優
先
に
学
年
・
男

女
別
に
抽
選
し
、
結
果
を
全
員
に
通
知
）

i
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

３
４

こ
だ
い
ら
環
境

グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
グ
ル
ー
プ

募
集

d
５
月
１０
日
㈰　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

※
雨
天
実
施
（
荒
天
中
止
）。

b
市
民
総
合
体
育
館

t
市
内
在
住
で
２
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

募
集
数
１５
店

※
自
転
車
や
徒
歩
で
搬
入
（
車
で
の
搬
入

は
不
可
）。

m
４
月
１５
日
㈬
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
、

申
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
５
面
欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
ま
た
は
は
が
き
に
「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
出
店
申
込
み
」
と
明
記
し
、
代
表
者

の
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
、
参
加
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
出
品
内
容
、
家
庭
で
で
き
る
ご
み

減
量
の
ア
イ
デ
ア
を
問
合
せ
先
へ
（
申
込

み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
４
月
３０
日
㈭

ま
で
に
、
当
選
者
に
参
加
要
領
を
送
付
）

（
電
話
不
可
）

※
独
自
の
ア
イ
デ
ア
を
提
案
さ
れ
た
３
店

を
優
先
し
て
当
選
と
し
ま
す
。
営
利
目
的

の
出
店
は
で
き
ま
せ
ん
。

i
資
源
循
環
課
（
〒
１８７
︱
０
０
３
１　
小

川
東
町
５
︱
１９
︱
１０　
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
０４２（
３
４
６
）９
５
３
５

み
ど
り
の
相
談
所

み
ど
り
わ
か
る
で
所

　
庭
木
や
生
け
垣
の
こ
と
、
花
の
育
て
方

な
ど
、
緑
に
関
す
る
疑
問
や
知
り
た
い
こ

と
を
相
談
員
に
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

d
５
月
１０
日
㈰　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

b
①
中
央
公
園
（
こ
だ
い
ら
環
境
グ
リ
ー

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
会
場
内
）、
②
非
対

面
で
の
相
談
（
メ
ー
ル
や
文
書
な
ど
）

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

c
①
１２
人
、
②
２０
人

m
①
は
４
月
３０
日
㈭
ま
で
（
必
着
）
に
、

②
は
５
月
２９
日
㈮
ま
で
（
必
着
）
に
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
希
望
す
る
相
談

形
式
、
小
平
市
と
の
関
わ
り
（
在
住
・
在

勤・在
学
）、相
談
内
容
を
問
合
せ
先
へ（
送

付
・
電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着
順
）

※
小
平
市
h
（
ＩＤ
９
６
５
１
７
）
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
相
談
カ
ー
ド
で
も
申

し
込
め
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

i
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

３
０
、
Akoen@city.kodaira.lg.jp

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の

苗
木
の
無
料
配
布

苗
木
の
無
料
配
布

　
こ
だ
い
ら
環
境
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
で
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
苗
木
を
事
前
抽

選
に
よ
り
配
布
し
ま
す
。

d
５
月
１０
日
㈰　
午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

b
中
央
公
園

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

c
３
百
人
（
１
人
２
苗
）

m
４
月
５
日
㈰
か
ら
２０
日
㈪
の
正
午
ま
で

（
必
着
）
に
、
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
５
面

欄
外
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
ま
た
は
往
復
は
が
き

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
イ
ベ
ン
ト

名
を
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
h
（
ＩＤ
１
２
６
６

７
９
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

i
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２（
３
４
６
）９
８

３
０花

と
緑
の
こ
だ
い
ら

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

参
加
者
を
募
集

　
鉢
植
え
に
さ
ま
ざ
ま
な
植
物
を
植
え
て

彩
り
を
楽
し
む
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
作
品
（
寄

せ
植
え
、
壁
掛
け
）
を
募
集
し
ま
す
。
作

品
は
５
月
１０
日
㈰
か
ら
１５
日
㈮
ま
で
、
中

央
公
園
で
展
示
し
ま
す
。

n
▽
ハ
ン
ギ
ン
グ
（
壁
か
け
）
部
門
…
募

集
数
１０
点
、
縦
６０
㌢
㍍
×
横
５０
㌢
㍍
×
高

さ
６０
㌢
㍍
以
内

▽
コ
ン
テ
ナ
（
寄
せ
植
え
）
部
門
…
募
集

数
２０
点
、
縦
５０
㌢
㍍
×
横
５０
㌢
㍍
×
高
さ

百
㌢
㍍
以
内

応
募
条
件
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▽
個
人
ま
た
は
グ
ル
ー
プ

▽
自
分
で
創
作
・
制
作
し
た
作
品

▽
材
料
の
調
達
、
搬
入
、
搬
出
が
自
身
で

可
能

▽
各
部
門
１
人
１
点

※
搬
入
・
搬
出
時
間
な
ど
、
詳
し
く
は
申

込
用
紙
や
h
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
他
部
門
と
の
重
複
可
。
申
込
み
多
数
の

場
合
は
調
整
し
ま
す
。

q
小
平
市
農
業
委
員
会

m
４
月
２４
日
㈮
ま
で
に
、
申
込
用
紙
を
問

合
せ
先
へ
（
送
付・
V・電
子
メ
ー
ル
可
）

※
申
込
用
紙
は
、
問
合
せ
先
、
シ
テ
ィ
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
（
市
役
所
１
階
）、
東

部
・
西
部
出
張
所
、
公
民
館
、
図
書
館
、

地
域
セ
ン
タ
ー
、
ＪＡ
東
京
む
さ
し
小
平
支

店
な
ど
に
あ
る
ほ
か
、
h
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す
。

h
小
平
に
こ
な
い
か

i
こ
だ
い
ら
観
光
ま
ち
づ
く
り
協
会
（
〒

１８７
︱
０
０
４
３　
学
園
東
町
１
︱
１６
︱

１
）
☎
０４２（
３
１
２
）３
９
５
４
、
V
０４２（
３

１
２
）３
９
５
９
、
Ainfo@kodaira-

tourism.com

ボンネットバス

運動を始めるきっかけがない方、運動不足が気になる方は、この機会
に参加してみませんか。
スマートフォン用アプリや活動量計を使い、日々の歩数などを定期的
に送信して楽しみながらポイントが貯められます。
また、毎日の歩数や獲得ポイントを確認でき、日頃の成
果を振り返ることもできます。目標のポイントまで貯め
ると、商品券や東京ポイントがもらえます。
詳しくは、小平市h（ID111330）をご覧ください。

t次のすべてに該当する方
▷市内在住で２０歳以上
▷健康関連のアンケート調査に協力できる
▷令和９年３月まで継続して参加できる
c活動量計…100人
※スマートフォン用アプリの定員に上限はありません。
m▷活動量計…４月6日（月）から30日（木）までに、申込みフォーム
（右上図QRコード）またははがきに「こだいら健康ポイント」と明
記し、住所、氏名、生年月日、電話番号、身長、ニックネーム（シス
テム上の呼び名。ひらがな・カタカナ・英数字で２文字から10文字
以内）を問合せ先へ（申込み多数の場合は抽選）
※�健康センター、東部・西部出張所、動く市役所に
ある申込用紙からも申し込めます。
▷スマートフォン用アプリ…申込みフォーム（右図
QRコード）へ
i健康推進課☎042（346）370０

活動量計
申込みフォーム

スマートフォン用アプリ
申込みフォーム

参加者を募集
令和８年度　こだいら健康ポイント

歩いてポイント貯めるだけ、商品券がもらえる

こどもの遊びを一緒に考える
若者チームのメンバーを募集
学生・若者でチームを結成し、こどもたちが交流
できる遊び活動を企画、運営する取り組みを始め
ます。
t次のすべてに該当する方
▷おおむね１８歳から２９歳程度までで、こどもに関する活動や、地域で
新しいことを企画・運営することに興味がある
▷６月から令和９年３月までの間に、企画会議、イベントなどで計１０
回程度の活動（予定）に参加できる（対面およびオンライン）
c２０人程度
m５月３１日（日）までに、申込みフォーム（右図QRコー
ド）へ
※�面談（対面またはオンライン）のうえ、選考します。詳
しくは、小平市h（ID１２６６９６）をご覧ください。

iこども若者みらい課☎０４２（３４６）９８１５

令和 ７年度
遊び場イベントの様子

8令和８（２０２6）.4.5
　平櫛田中彫刻美術館記念館　案内動画　
生前の田中と一緒に暮らしていた平櫛弘子館長から、田中の生活の様子や記念館を建設
する際のこだわりなどを聞くことができます。詳しくは、小平市h（右図QRコード）
をご覧ください。

発行：小平市　編集：企画政策部シティプロモーション課　〒187－8701　小平市小川町２－1333　　☎042（341）1211（代表）　　v０４２（３４６）９５１３（代表）※宛先を必ず記入。
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	市報こだいら_26_0405_07面_4校
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