
子
育
て
を
し
て
い
る
方
の

手
当
・
医
療
費
助
成

　
受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
所
得
制

限
な
ど
に
よ
り
現
在
受
給
し
て
い
な
い
方

も
、
申
請
す
る
こ
と
で
受
け
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
申
請
方
法
、
支
給
額
、
所

得
制
限
額
、
所
得
の
年
度
切
り
替
え
時
期

な
ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
h
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▪
児
童
手
当
（
ＩＤ
２
４
９
７
４
）

t
０
歳
か
ら
１８
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
３１

日
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

※
第
３
子
以
降
の
加
算
の
カ
ウ
ン
ト
対
象

は
、
２２
歳
到
達
後
の
最
初
の
３
月
３１
日
ま

で
。

※
児
童
手
当
の
現
況
届
は
、
原
則
提
出
不

要
で
す
。
提
出
が
必
要
な
方
に
は
、
６
月

に
現
況
届
を
発
送
し
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
は
、
勤
務
先
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▪
児
童
扶
養
手
当
（
ＩＤ
３
７
５
２
）・
児

童
育
成
手
当（
育
成
手
当
）（
ＩＤ
３
７
５
７
）

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
１８
歳
到
達

後
最
初
の
３
月
３１
日
ま
で
の
児
童
を
養
育

し
て
い
る
方

▽
父
母
が
離
婚（
事
実
婚
の
解
消
を
含
む
）

▽
父
ま
た
は
母
が
死
亡
ま
た
は
生
死
不
明

▽
父
ま
た
は
母
に
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て

い
る

▽
父
ま
た
は
母
が
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て

い
る

▽
父
ま
た
は
母
が
Ｄ
Ｖ
に
よ
る
保
護
命
令

を
受
け
て
い
る

▽
父
ま
た
は
母
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る

▽
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ
、
父
ま
た

は
母
に
養
育
さ
れ
て
い
な
い

※
児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と
り
親
家
庭
医
療

費
助
成
は
、
児
童
に
一
定
の
障
が
い
が
あ

る
場
合
は
２０
歳
未
満
ま
で
。

▪
特
別
児
童
扶
養
手
当
（
ＩＤ
３
９
２
５
）

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
２０
歳
未
満

の
児
童
を
監
護
ま
た
は
養
育
し
て
い
る
方

▽
身
体
障
害
者
手
帳
お
お
む
ね
１
〜
３
級

（
下
肢
障
害
に
つ
い
て
は
４
級
の
一
部
を

含
む
）

▽
愛
の
手
帳
お
お
む
ね
１
〜
３
度

▽
右
記
と
同
程
度
の
疾
病
ま
た
は
身
体
ま

た
は
精
神
の
障
が
い
が
あ
る

※
診
断
書
判
定
に
よ
り
対
象
外
と
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

▪
児
童
育
成
手
当
（
障
害
手
当
）（
ＩＤ
３

８
８
４
）

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
２０
歳
未
満

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

▽
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
２
級

▽
愛
の
手
帳
１
〜
３
度

▽
脳
性
ま
ひ

▽
進
行
性
筋
萎
縮
症

▪
小
平
市
心
身
障
害
児
福
祉
手
当
（
ＩＤ
１

０
０
７
１
）

t
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
２０
歳
未
満

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

▽
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
４
級

▽
愛
の
手
帳
１
〜
４
度

▽
脳
性
ま
ひ

▽
進
行
性
筋
萎
縮
症

▽
指
定
難
病
ま
た
は
特
殊
疾
病

※
児
童
育
成
手
当
（
障
害
手
当
）
と
併
給

は
で
き
ま
せ
ん
。

▪
乳
幼
児
医
療
費
助
成（
○乳
）（
ＩＤ
２
２
７
）

t
市
内
在
住
の
乳
幼
児
（
０
歳
〜
小
学
校

入
学
前
）
を
養
育
し
て
い
る
方

▪
義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助
成
（
○子
）

（
ＩＤ
３
７
１
４
）

t
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
を
養
育
し
て

い
る
方

▪
高
校
生
等
医
療
費
助
成
（　
○青
）（
ＩＤ
１

０
１
７
４
８
）

t
市
内
在
住
の
高
校
生
相
当
年
齢
の
方
を

養
育
し
て
い
る
方
（
ま
た
は
本
人
）

※
各
種
手
当
、
医
療
制
度
に
つ
い
て
、
児

童
が
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
な
ど

は
、
対
象
外
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

i
こ
ど
も
若
者
み
ら
い
課
☎
０４２（
３
４
６
）

９
５
４
４

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

実
践
講
座

実
践
講
座

　
こ
ど
も
た
ち
に
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

を
し
て
い
て
困
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
講
座
で
は
、
多
人
数
の
こ
ど
も
た
ち

に
絵
本
を
読
み
、
楽
し
ん
で
も
ら
う
方
法

を
、
実
践
を
交
え
て
学
び
ま
す
。

d
５
月
２８
日
、
６
月
４
日
の
木
曜
日　
午

前
１０
時
〜
正
午　
全
２
回

b
中
央
図
書
館

t
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、
学
校
な

ど
で
こ
ど
も
た
ち
に
読
み
聞
か
せ
を
し
て

い
る
方
、
こ
れ
か
ら
実
演
を
予
定
し
て
い

る
方

※
既
に
受
講
し
た
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

c
１２
人

※
保
育
３
人
あ
り
ま
す
（
市
内
在
住
の
１

歳
か
ら
就
学
前
ま
で
、
先
着
順
）。

n
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
に
関
す
る
講
義
と

読
み
聞
か
せ
に
向
く
絵
本
の
紹
介
、
読
み

聞
か
せ
の
実
践

m
５
月
７
日
㈭
の
午
前
１０
時
か
ら
、
中
央

図
書
館
へ
（
電
話
可
、先
着
順
）
☎
０４２（
３

４
５
）１
２
４
６

中

央

公

民

館

サ
ー
ク
ル
フ
ェ
ア
２
０
２
６

実
行
委
員
を
募
集

　
市
民
の
多
様
な
サ
ー
ク
ル
活
動
を
Ｐ
Ｒ

す
る
た
め
に
、
体
験
会
と
展
示
会
を
１１
月

に
開
催
し
ま
す
。

　
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
運
営
を
公
民
館
職

員
と
協
働
し
て
行
う
実
行
委
員
を
募
集
し

ま
す
。
楽
し
く
有
意
義
な
イ
ベ
ン
ト
を
一

緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

d
５
月
〜
１１
月

b
中
央
公
民
館

t
中
央
公
民
館
で
活
動
中
・
活
動
予
定
の

団
体
ま
た
は
個
人

m
５
月
２２
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
電

子
メ
ー
ル
で
中
央
公
民
館
へ
☎
０４２（
３
４

１
）０
８
６
１
、
Akominkan-koza@

city.kodaira.lg.jp

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
０４２（
３
４
１
）０
８
６
１

▪
第
３１
回
水
彩
展　
水
彩
画
同
好

会
、
水
彩
サ
ー
ク
ル
あ
じ
さ
い
合
同

作
品
展　
５
月
１２
日
㈫
〜
１７
日
㈰
午

前
１０
時
〜
午
後
５
時
（
１２
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
１７
日
は
午
後
４
時
ま

で
）
廣
川
☎
０４２（
３
４
３
）７
０
９
２

▪
創
美
会
展
（
絵
画
）　
５
月
１９
日

㈫
〜
２４
日
㈰
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時

（
１９
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
２４
日
は

午
後
３
時
ま
で
）
奥
野
☎
０９０（
２
４

９
５
）１
９
９
８

上宿公民館まつり上宿公民館まつり i上宿公民館☎０４２（３４５）１１６４

５ 月１６日（土）　午前１０時〜午後 ４時４５分

▷作品展示　上宿保育園園児作品、歴史研究発表、水彩、油絵、手芸、小物、生け花、己書、絵手紙
▷まつり音楽会「開館５０周年記念音楽会」（午前１１時〜正午）（事前申込み）
▷体験会（午前１０時〜１０時５０分）指圧体験、（午後 ３時〜 ４時４５分）ボッチャ
▷舞台発表　合唱、リコーダー演奏、ギター演奏、バンド演奏
▷模擬店（午前１１時から売り切れまで）駄菓子、食品販売、和菓子、飲み物ほか

５月１７日（日）　午前１０時〜午後 ３時

▷作品展示　１６日と同じ内容
▷舞台発表　小平上宿小学校よさこい、マジックショー、バンド演奏
▷模擬店　１６日と同じ内容

※�時間や内容などを変更する場合があります。車での来場はご遠慮ください。

花小金井南公民館まつり花小金井南公民館まつり i花小金井南公民館☎０４２（４６１）０８６１

５ 月２３日（土）　午前１０時〜午後 ４時

▷�作品展示（午前１０時〜午後 ４時）　小平第五小学校・花小金井小学校児童作品、書道、絵画、漢詩、短歌、
写真、折り紙ほか
▷舞台発表（午前１1時〜午後 ３時）　ギター、ウクレレ、女性コーラス、朗読ほか
▷その他（午前１０時から売り切れまで）　バザー、食品販売（団子、赤飯）、喫茶（珈琲、お茶）

５月２４日（日）　午前１０時〜午後 ３時

▷作品展示（午前１０時〜午後 ３時）　２３日と同じ内容
▷�舞台発表（午前１１時〜正午）　小平第五小学校・花小金井小学校実演（よさこい）
▷体験会（午前１０時〜午後 ３時）　三味線体験
▷�まつり音楽会「瑞祥和楽気分上々うたってわらっていいきぶん」（午後 ２時〜 ３時）（事前申込み）
　oやまふくや（三味線・篠笛・尺八・和太鼓から成るアコースティックバンド）
▷その他（午前１０時から売り切れまで）　２３日と同じ内容

※時間や内容などを変更する場合があります。車での来場はご遠慮ください。

なかまちテラスまつりなかまちテラスまつり i仲町公民館☎０４２（３４１）０８６２

５ 月１６日（土）　午前１０時〜午後 ４時

▷�まつり音楽会「うたごえパレット　集まれ！歌広場」（午前１０時〜正午）
　�c４０人　o藤原規生さん（声楽家）　m ５ 月 ９ 日（土）の午前 ９時から、電話で問合せ先へ（先着順、当
日席も若干あり）
▷作品展示
　�公民館サークルによる作品、都立小平高等学校・小平第一中学校生徒作品、小平第十四小学校・学園東
小学校児童作品、近隣保育園・幼稚園園児作品ほか
▷�実演コーナー（午前１０時〜午後 １時）チャレンジコーナー（輪投げ、空気砲）、（午後 ２時〜 ３時３０分）
DVD上映ほか
▷模擬店（午前１０時３０分から売り切れまで）綿菓子、ポップコーン、弁当ほか
▷舞台発表（午後 １時１５分〜 ３時３０分）大正琴、オカリナ、マジック、コーラス

５月１７日（日）　午前１０時〜午後 ３時３０分

▷作品展示　１６日と同じ内容
▷�舞台発表（午前１０時３０分〜１１時３５分）ハーモニカ、フラダンス、（午後 １時１５分〜 ２時５５分）ウクレレ、
コーラス、ギター
▷�実演コーナー（午前１０時〜正午）職業能力開発総合大学校によるモノづくり体験、（午後 １時〜 ３時）
バルーンアートづくりほか
▷模擬店（午前１０時３０分から売り切れまで）　１６日と同じ内容

※時間や内容などを変更する場合があります。模擬店でお買い物の際はマイバックを持参してください。
※車での来場はご遠慮ください。

公民館の講座・イベント
※詳しくは、公民館のチラシや小平市h（ID43741）をご覧ください。

金曜市民劇場　少年と海
d �５ 月１５日（金）　午後 ２時から
n �オーストラリアの海辺の小屋に父と暮らす少年はある日、原住民と知り合いになり、
彼の底知れぬ能力と優しさに魅せられる。二人でいる時、撃たれたペリカンを見つ
け、飼うことになる

m �当日、問合せ先へ　i �中央公民館☎０４２（３４１）０８６１

シニア講座　笑顔で迎えるセカンドライフ講座　公民館から地域デビュー　（全１０回）
　抽選・フ
d �６ 月１２日〜１１月２７日の第 ２・ ４金曜日（ ８月を除く）　午前１０時〜正午
t �市内在住・在勤・在学のおおむね６０歳以上の方　c �２０人
n �地域デビューのきっかけをつくり、いろいろな体験を楽しみながら仲間をつくる
k �吉田徹さん（司法書士）ほか　フ �ID１２６８１４
m �６ 月 ４ 日（木）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日、祝日を除く、午
前 ９時〜午後 ５時）で、小川公民館へ☎０４２（３４３）３６２０

健康づくり講座　夏のからだに寄り添う薬膳ごはん　猛暑を生きる　（全 ２回）　抽選・フ
d �６ 月 ５ 日・１２日の金曜日　午前１０時〜正午　s �２,０００円
t �市内在住・在勤・在学の方　c �８ 人
n �暑さで食欲が落ちる夏に、中医薬膳専門栄養士と学ぶ、体に優しい薬膳ごはんを作る
k �飯田和子さん（中医薬膳専門栄養士）　フ �ID１２６８１５
m �５ 月２６日（火）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日、祝日を除く、午
前 ９時〜午後 ５時）で、小川公民館へ☎０４２（３４３）３６２０

地域支援講座　ふるさとの台所講座　うどんから見える小平の食文化　（全３回）　抽選・フ
d �６ 月２０日・２７日、 ７月１１日の土曜日　午前１０時〜午後 １時３０分（ ６月２０日のみ正午まで）
s �１,０００円　t �市内在住・在勤・在学の方　c �１２人
n �小平の糧うどんと小麦文化の今昔を学び、郷土料理の手打ちうどんや、すいとん作
りを体験する

k �小平郷土研究会食文化部会ほか
e �エプロン、三角巾、マスク、布巾、手拭き用タオル、靴下（ ６月２７日、 ７月１１日の
実習時のみ）

フ �ID１２６９５９
m �６ 月 ４ 日（木）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日、祝日を除く、午
前 ９時〜午後 ５時）で、上水南公民館へ☎０４２（３２５）４１３３

文化・教養講座　水引アート入門　（全 ３回）　抽選・フ
d �６ 月１２日・２６日、 ７月１０日の金曜日　午後 ２時〜 ４時　s �４,０００円
t �市内在住・在勤・在学の方　c �２０人
n �水引を使ったアクセサリーづくりや花づくりに挑戦する
k �梶政華さん（水引アート教室主宰）
e �手芸用はさみ（はさみでも可）、ものさし（２０〜３０cm程度のもの）、ラジオペンチ（お
持ちの方のみ）

フ �ID１２６３０４
m �５ 月２９日（金）までに、申込みフォームまたは電話（月曜日を除く）で、津田公民館
へ☎０４２（３４２）０８６３

シニア講座　初めてでも大丈夫　グランドピアノに触れてみよう　（全 ４回）　抽選・フ
d �６ 月 ２ 日・ ９日・３０日、 ７月 ７日の火曜日　午後 ２時〜 ４時
t �市内在住のおおむね６０歳以上の方　c �１６人
n �音楽を学んだことのない方でも、ピアノや音楽の知識を学び、実際にピアノに触れ
て音を奏でてみる

k �本橋香代子さん（元武蔵野音楽大学附属音楽教室ピアノ講師）　フ �ID１２７４３７
m �５ 月２２日（金）までに、申込みフォームまたは電話（月曜・日曜日、祝日を除く、午
前 ９時〜午後 ５時）で、大沼公民館へ☎０４２（３４２）１８８８

k…講師　フ…小平市hの申込みフォームでの申込み可

6令和８（２０２6）.5.5
小平市公式LINE
（＠kodairacity）

小平市公式X
（＠kodaira_tokyo）

小平市公式Instagram
（＠kodaira_city）

小平市公式YouTube
（プチ田舎

東京都小平市）

こだいら観光
まちづくり協会
公式Instagram

（＠kodaira_tourism）


