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掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　渇政治、宗教、営利不可　渇先着順で受付　渇添削あり　渇掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課緯042（346）9505

ご利用ください 無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談料相談
申込み・問合せ相談時間など相　談　日相　談　名

秘 書 広 報 課
市民相談担当
０４２（３４６）９５０８

・相談時間
　午後１時～４時
　※１回３０分以内。
・申込み受付
　予約制（電話可）
　午前８時３０分～午後５時
（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝日
を除く）

※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

　５月１０日（金）
法 律 相 談 　５月１６日（木）

　５月２４日（金）
　５月８日（水）税 務 相 談 　５月２７日（月）
　５月７日（火）交 通 事 故 相 談 　５月２１日（火）
　５月１３日（月）相続・暮らしの

手 続 相 談 　５月２２日（水）
　５月１４日（火）登 記 相 談
　５月２８日（火）住宅・不動産相談
　６月５日（水）年金・労務相談
　５月１７日（金）行 政 相 談
　５月１７日（金）人権・身の上相談
　５月２０日（月）家 庭 相 談

午前８時３０分～午後５時月曜～金曜日（祝日を除く）
市に対する意見、要望、その他市 民 相 談

費 …費用　対 …対象　種 …種目
市民総合体育館（〒187−0025　津田町一丁目1番1号）緯042（343）1611

開放中止日
５月　二小…２６日　三小…２６日　四
小…５日・２６日　六小…１２日　七小
…２６日
※室内運動靴持参。
※小学生以下は、保護者同伴。中学
生は、火曜・金曜日は保護者同伴。
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日程

５　月開放
日時

開放校
第３・４日曜日第１・２日曜日毎週金曜日毎週火曜日

午前１０時～正午午後６時３０分～８時３０分
バウンドテニス一　小

卓　　　　 球　卓　　　　 球バドミントン二　小
バドミントン卓　　　　 球バドミントン卓　　　　 球三　小
卓　　　　 球バドミントン卓　　　　 球バドミントン四　小
バウンドテニスバウンドテニス　バウンドテニス五　小

卓　　　　 球　卓　　　　 球六　小
卓　　　　 球　卓　　　　 球バドミントン七　小

問合せ申込み費用・対象ほかところと　き大会名（主催・主管）

金子
緯042（478）368８

５月９日（木）～12日（日）の午後１時～
５時30分に、費用を添えて体育館へ（11日
（土）・12日（日）は、午前９時30分～午
後５時30分）

費 一般・高校生300円、小・中学生200円
対 小学生以上
※１人３種目まで（リレーを除く）。 

体育館温水
プール

６月２日（日）
午前9時50分開場 

第29回
市民水泳記録会
（小平市水泳協会）

大　

会
野口
緯０４２（３４１）５６７７

５月１７日（金）午後５時までに、費用を添
えて体育館へ 

費 １組２,６００円
対 市内在住・在勤の女性（学生を除く）およびレディー
ス連盟加入者

種 ダブルスＡ～Ｄのランク別およびＳＡの部
※ランクは要項で確認してください。 

体育館 ６月２日（日）
午前9時から

第29回
春季レディースバドミン
トン大会
（小平市バドミントン協会）

高岡
緯０４２（３３２）６３５５

５月１９日（日）午後５時までに、費用を添
えて体育館へ（先着順）
※現金書留可（住所は上記体育館と同じ、
体育協会卓球大会宛て）。

費 １ペア２,０００円　対 小学生以上（大学卓球部員を除く）
種 ミックスダブルス個人戦
※年齢によるクラス分け、試合方法など、詳しくは大
　会要領で確認してください。

体育館６月１６日（日）
午前９時から

小平市オープン・ミック
スダブルス卓球大会
（小平市卓球連盟）

渡辺
緯０４２（３４３）９４５０ 当日、会場へ 費 ３００円

対 市内在住の方 体育館 ５月１２日（日）、６月９日（日）
午後１時～３時

ビームライフル初心者教室
（小平市ライフル射撃協会）

期
間
教
室

※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

備　考申込み・問合せ費　用ところと　きイベント名
マリンバ声楽ピアノ管楽器ほか今井緯０４２（３４１）４８０６無料（募金箱あり）中央公民館ホール５月１９日（日）午後３時３０分～５時３０分お母さんありがとうニコニコこんさあと
プロ指揮によるギター合奏競演小平ＧＥ緯０４２（３４５）６５７３無料ルネこだいら中ホール５月２３日（木）午後０時３０分開場、１時開演きらめきコンサート
歌詞集代２００円太田緯０４２（３４１）８６０４入場無料中央公民館ホール５月２３日（木）午後１時３０分～３時３０分第３４回　市民うたごえ祭り
売り上げ一部小平市社協に寄付名取緯０４２（３４２）１１００入場無料ブリヂストン体文センター５月２５日（土）午前１０時～午後０時３０分ＢＳフェスティバル
地元産野菜、手工芸品、洋菓子川里緯０４２（４６１）８２９２無料北野中集会所（東京街道沿い）５月２６日（日）午前１０時～午後３時北野中バザール　さつき展
上映後ディスカッション緯夜間岩嶋緯０４２（３２６）３０７６無料中央公民館６月１日（土）午後１時３０分～４時３０分「もがれた翼Part１９教育虐待」上映
高校生以下・障がい者１,５００円稲田緯０４２（３４３）９３８６一般３,０００円ほかルネこだいら中ホール６月７日（金）午後２時開演、７時開演劇団希望舞台　焼け跡から
初心者可。フラレイモキハナ半田緯０４２（３４３）６６４１無料福祉会館小ホール５月１６日（木）午後１時３０分からフラダンス　無料講習会

備　考申込み・問合せ会　費ところ活動日団体名
ぶるーべりー愛犬ふぁみりー協会佐々木緯０４２（３４５）１７００無料たけのこ公園第２日曜日午後３時から犬の落し物クリーン活動
見学可惣田緯０４２（３４２）３２６５月１,０００円津田公民館第１・３水曜日午前９時～正午津田川柳の会
教材費別牟田緯０９０（５４２２）５０４８月２,０００円中央公民館、上水南公民館第１～３日曜日午前９時３０分～正午エコール（ポップスシャンソン等）
初心者のみ辻本緯０４２（３４１）３４７２月２,０００円中央公民館、福祉会館第２・４木曜日午後２時～５時中国水墨画　竜の会
入会金１,０００円。初心者可髙橋緯０４２（３４１）５５４９月１,５００円花小金井武道館第１～３火曜日午後１時～２時４５分ヨーガクラブ　若草会
教材費別青木緯０４２（３０１）７７１１月２,０００円上水南公民館第１・３水曜日午後７時３０分～９時３０分みなづき歌謡会
茶菓子代５００円。初心者可森賀緯０４２（３３２）０３３９月２,０００円天神地域センター第２・４月曜日午後１時３０分～５時茶道（裏千家）　 梨花の会
材料費別。経験のある方も可小林緯０４２（４６１）３１３５月５００円仲町公民館第３・４金曜日午後６時～９時陶芸　釉
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費用・対象・定員ほか講座名・日程・公民館
費 無料　対 市内在住の６５歳以上で介添え人なしで来館できる方　定 ２０人（男性１０人、女性１０人）
内 根気と行動力で手にする明日の健康　講 遠藤孝之さん（NPＯ法人日本ＹＯＧＡ連盟認定ヘルスケアワーカー）
申 ５月７日（火）～１０日（金）（午前９時～午後５時。電話・ファクシミリ可）結 申込み多数の場合は抽選。５月１１日（土）以降、全員に連絡

みんなで楽しくカラダ作り　介護予防ヨガのすすめ（全１０回）
５月１７日～７月１９日の金曜日　午前１０時～正午
花小金井北公民館　緯・FAX０４２（４６２）５７９０
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費 無料　対 市内在住のおおむね１歳未満の乳児（５月２９日現在）と保護者　定 １５組３０人　
内 整体ヨーガで心身ともに健康な状態を目指す　講 谷口淳さん（日本ヨーガ療法学会認定ヨーガ療法師）　申 ５月７日（火）～１４日（火）（日曜・
月曜日を除く、午前９時～午後５時。電話可）　結 申込み多数の場合は抽選。５月１５日（水）以降、全員に連絡

お母さんと子どものための整体ヨーガ（全１０回）
５月２９日～８月７日の水曜日（７月２４日を除く）　午前１０時～正午
上宿公民館　緯０４２（３４５）１１６４

家
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費 無料　対 市内在住の満３か月から満７か月（６月１日現在）までのハイハイ前の乳児と保護者　定 １２組２４人
内 ヨガの呼吸法、ねじる動作、骨盤の動きを滑らかにする動作を実践し、柔軟な身体と心を持った健康美人を目指す
講 家村圭子さん（ヨガ指導士）　申 ５月２５日（土）まで（日曜・月曜日を除く、午前９時～午後５時。電話可）
結 申込み多数の場合は抽選。５月２８日（火）以降、全員に連絡

ママとベビーのヨガリラクゼーション
心と身体をほぐして　ハッピー子育て（全５回）
６月６日～７月１１日の木曜日（６月２７日を除く）午前１０時～正午
鈴木公民館　緯０４２（３８８）００５０

費 無料　対 市民で、マウス操作、ローマ字入力のできる方　定 １８人　内 写真を使ったムービー編集　講 NPＯ法人小平シニアネットクラブ
申 ５月１６日（木）まで（１３日の月曜日を除く、午前９時～午後９時。電話・電子メール可）
　※電子メールの場合、住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、件名を「フォトムービー作成教室申込み」として送信。
結 申込み多数の場合は抽選。５月１７日（金）以降、全員に連絡

フォトムービー作成教室（全５回）
５月２５日～６月２２日の土曜日
午後１時３０分～４時
中央公民館　緯０４２（３４１）０８６１　死kominkan@city.kodaira.lg.jp 

パ
ソ
コ
ン
講
座

費 無料　対 市内在住・在勤・在学の方　定 ２０人　内 小平市にもゆかりのある「鎌倉街道」、その鎌倉時代の政治・外交・文化などを多角的に学ぶ
講 山岡昭さん（歴史研究家）　申 ５月７日（火）～１４日（火）（日曜・月曜日を除く、午前９時～午後５時。電話可）
結 申込み多数の場合は抽選。５月１５日（水）以降、全員に連絡

鎌倉時代の歴史を探る（全１０回）
５月２９日～８月７日の水曜日（７月２４日を除く）午後７時～９時
上宿公民館　緯０４２（３４５）１１６４夜

間
講
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費 無料　対 市内在住・在勤・在学の方　定 ２０人
内 巡礼・遍路とは、弘法大師の足跡と般若心経、身近な巡礼路ほか　講 福本正幸さん（ＮＰＯ法人心遍路理事長）
申 ５月２５日（土）まで（日曜・月曜日を除く、午前９時～午後５時。電話可）
結 申込み多数の場合は抽選。５月２８日（火）以降、全員に連絡

巡礼と遍路の文化を学ぶ
身近なところから自分探しの旅をはじめましょう（全５回）
６月１３日～７月１１日の木曜日　午後７時～９時
鈴木公民館　緯０４２（３８８）００５０

※申込みは各公民館へ。講座の内容など詳しくは、公民館で配布しているチラシやポスター、小平市ホームページをご覧ください。

ホームページで、施設の空き
状況が確認できます。

申込み費用・対象・定員ほかところ練習日内　容
５月３１日（金）まで（消印有効）
に、所定の申込書に必要事項を
記入のうえ、問合せ先へ持参ま
たは送付（申込み多数の場合は
抽選）
※申込書は、ルネこだいら、市
内公民館・図書館にありま
す。また、ルネこだいらホー
ムページからダウンロードで
きます。

費 ６，０００円 
※舞台雑費がかか
ります。

対 小学４年生～高
校３年生

定 ３０人程度
講 山田大輔さん　
（オペラアーツ
振興財団）ほか

ルネこだいら
内施設

７月２６日（金）、
８月２日（金）・
９日（金）・１９日
（月）・２２日（木）
午前１０時～午後
１時
※舞台稽古は８
月２４日（土）正午
～午後４時。

２０１３ルネこだいら夏休みフェスタ
オペラ「カルメン」子ども参加者募集

オペラ「カルメン」の劇中に出演（小学生は、
主に第４幕の闘牛場のシーンに合唱として、
中学生・高校生は、主に第２幕のジプシーソ
ングのシーンでフラメンコダンサーとして、
闘牛士のアリアのシーンで合唱として出演）

※本番は８月２５日（日）午後０時３０分～２時（予定）、ルネこだいら中ホール。
問合せ　小平市文化振興財団「カルメン」子ども参加者募集係　〒１８７－００４１小平市美園町１丁目８番５号　緯０４２（３４５）５１１１

 費用ところと　き公演内容

※小学校入学前のお子さんの入
場はご遠慮ください。

※駐車場はありません。

全席指定
Ｓ席３，８００円
Ａ席３，３００円

ルネこだいら
大ホール

６月１日（土）
午後３時開演

十朱幸代一人芝居
司馬遼太郎「燃えよ剣」
土方歳三に愛された女、お雪
出演　十朱幸代、宮川彬良（ピアノ）
申込み　ルネこだいらチケットカウンター　緯０４２（３４６）９０００
問合せ　小平市文化振興財団　緯０４２（３４５）５１１１

費…費用　対…対象　定…定員　講…講師

費 …教材費　対 …対象　定 …定員
内 …内容　講 …講師　申 …申込み　結 …申込結果公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公 民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民 館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館 ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの 講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講公 民 館 の 講 座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座


