
小平市はGPN会員として
印刷のグリーン購入に取り組んでいます この市報は環境に配慮して、古紙配合の再生紙、低VOCインキを使用しています。

平成27（2015）. 4 . 5 2

　若い時からエコ意識を…エコを
心がけた生活（自炊や自転車利用
など）は、自らの健康にもつなが
ります。

　小平市環境家計簿は、地球温
暖化防止を目的に家庭で消費す
る電気、ガス、水道などの使用に伴う二酸化
炭素排出量を算出するものです。
　平成１７年度から市民団体と協働でオリジナ
ルの環境家計簿を作成し、市民の皆さんの参
加を呼びかけてきました。そして、平成２６年
４月から携帯電話やパソコンからも気軽に参
加できるよう、インターネットを活用した
Web版環境家計簿を開始しました。家庭の
毎月の光熱使用量（電気・ガス・水道など）
を入力すると二酸
化炭素の排出量が
自動的に計算さ
れ、グラフなどが
表示されるサイト
です。ぜひご利用
ください。

　作成にあたっては、市民公募で集まったメンバーにより、平成２５年８月から月に１
回、学習会やワークショップを実施し、全１６回の検討会（延１２７人）を重ねてきました。

　初対面の公募市民が集まり、「手に取って読みたくなるような、楽しくわかりやすい
指針を作ろう」と知恵を出し合いました。「エコな暮らしのヒントを届けたい」とい
う思いがこもった冊子です。お手元に置いていただき、皆さんの日々の暮らしをより
豊かにするお手伝いができたらうれしいです。

市民版環境配慮指針見直し検討会開始平成２５年８月
平成２５年度　検討会（計７回）
・現状と課題、学習会、冊子の内容につい
てワークショップの実施革
市民版環境配慮指針作成・編集作業開始平成２６年４月
平成２６年度　検討会（計９回）
・冊子全体の構成、具体的な掲載内容を検
討しワークショップなどを実施
・原稿作成、編集作業、確認作業

革
市民版環境配慮指針完成平成２７年３月
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環境部  環境政策課問
合
せ

「楽しく省エネECOダイラー
   くらし宣言」

学習会の様子

ワークショップの様子
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　国連の「気候変動に関す
る政府間パネル（IPCC）」の

最新の第５次評価報告書では、人間の活動により地球温暖化が進行していることが改
めて確認されました。有効な対策を取らない場合、今のペースで温室効果ガスの排出が続けば、
２１００年に最大で４．８℃も気温が上昇し、今世紀末には人々の健康や生態系に「深刻で広範囲にわた
る後戻りできない影響が出る恐れ」が高まります。次世代の人たちのためにも、地球温暖化対策
をより一層進めていかなければなりません。そのためには、私たち一人ひとりができることを今
すぐに行動に移すことが大切です。　地球温暖化対策のためにできる一人ひとりの小さな一歩が、
地球の未来にとっては大きな一歩になりますので、できることから実践していきましょう。
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　環境に配慮した物や
設備の中には、防災、
減災に役に立つものが
あります。

　江戸時代の庶民の生活
は、優良循環型社会であ
り、現在の小平市での取
り組みと対比させて紹介
しています。
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▼

▼

読みやすくするた　読みやすくするためめ
に、マンガにしましたに、マンガにしました。。
ぜひ健康にも役立つ　ぜひ健康にも役立つエエ
コライフを読んでみてコライフを読んでみてくく
ださいださい。。
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親子で環境家計簿に取り
組んでいる様子

　市民版環境配慮指針「小平流暮らしの工夫」は、環
境政策課（市役所４階）の窓口で配布しているほか、
小平市ホームページでもご覧になれます。
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▼
市内のエコスポットを地図で　市内のエコスポットを地図で紹紹
介しています。家族で外出する介しています。家族で外出するここ
とで家庭で使う照明や冷暖房器とで家庭で使う照明や冷暖房器具具
の使用を控えることにつながりの使用を控えることにつながり、、
家計費の節約につながります家計費の節約につながります。。
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