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市
立
中
学
校
の
２
年
生
約
１
千
３
百
人

が
、
職
場
体
験
活
動
を
行
い
ま
す
。
こ
れ

は
、生
徒
が
生
き
る
力
を
育
み
、社
会
の
変

化
に
柔
軟
に
対
応
し
、
主
体
的
に
自
己
の

進
路
を
選
択
・
決
定
で
き
る
よ
う
、生
徒
一

人
一
人
に
勤
労
観
・
職
業
観
を
身
に
付
け

さ
せ
る
こ
と
を
ね
ら
い
と
し
て
い
ま
す
。

実
施
時
期　

左
表
の
と
お
り

怯
職
場
体
験
活
動
の
受
け
入
れ
事
業
者
を

募
集

　

職
場
体
験
活
動
の
実
施
に
は
、
地
域
の

事
業
所
の
皆
さ
ん
の
受
け
入
れ
協
力
が
必

要
で
す
。
地
域
の
将
来
を
担
う
中
学
生
の

た
め
に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
み　

小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

「
中
学
生
職
場
体
験
受
入
れ
登
録
票
」
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
問
合
せ
先
へ

問
合
せ　

指
導
課
緯　

（
３
４
６
）
９
５

０４２

７
２

 　

教
育
相
談
室
で
は
、
市
立
小
・
中
学
校

が
取
り
組
む
「
ふ
れ
あ
い
（
い
じ
め
防
止

強
化
）
月
間
」（
６
月
・　

月
・
２
月
）
に

１１

合
わ
せ
、
い
じ
め
に
関
す
る
電
話
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。

と　

き　

６
月　

日
・　

日
の
土
曜
日　

１１

２５

午
前
９
時
〜
午
後
４
時　

分
３０

電
話
番
号　

緯　

（
３
４
３
）
９
４
１
１

０４２
　
　
〈
教
育
相
談
室
〉

 　

市
内
の
小
・
中
学
校
に
在
籍
す
る
帰
国

児
童
・
生
徒
や
外
国
籍
の
児
童
・
生
徒
を

対
象
に
土
曜
日
の
午
前
中
に
行
っ
て
い

土
曜
電
話
相
談

教
育
相
談
室

帰
国
児
童
生
徒

教

室

の

見

学

る
、
帰
国
児
童
生
徒
教
室
を
見
学
で
き
ま

す
。
日
本
の
学
校
生
活
に
慣
れ
、
楽
し
く

過
ご
せ
る
よ
う
、
海
外
で
の
経
験
や
文
化

を
大
切
に
し
た
学
習
や
生
活
の
指
導
を
し

て
い
ま
す
。

と　

き　

６
月　

日
・　

日
・　

日
、
７

１１

１８

２５

月
２
日
・
９
日
の
土
曜
日
ほ
か　

午
前
９

時　

分
〜
正
午

３０
と
こ
ろ　

帰
国
児
童
生
徒
教
室
（
小
平
第

五
小
学
校
内
）

申
込
み　

在
籍
す
る
学
校
に
相
談
の
う

え
、
指
導
課
へ
緯　

（
３
４
３
）
９
２
７

０４２

１
 　

交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
の
被
害
に
あ
っ

た
の
に
、
検
察
官
が
そ
の
事
件
を
裁
判
に

か
け
て
く
れ
な
い
な
ど
の
不
服
が
あ
る
方

の
た
め
に
、
検
察
審
査
会
が
あ
り
ま
す
。

費
用
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

怯
検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら
ご
協
力
を

　

検
察
審
査
会
で
は
、　

人
の
審
査
員
が

１１

事
件
の
審
査
に
当
た
り
ま
す
。
審
査
員

は
、
選
挙
権
を
持
っ
て
い
る
皆
さ
ん
の
中

か
ら
「
く
じ
」
で
選
ば
れ
ま
す
。
選
ば
れ

た
と
き
は
、
国
民
の
代
表
と
し
て
ご
協
力

検

察

審

査

会

ご
存
知
で
す
か

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

立
川
検
察
審
査
会
事
務
局
緯
０

４
２
（
８
４
５
）
０
２
９
２

靴
、
飲
み
物
を
持
参
。

申
込
み　

６
月　

日
（
木
）
ま
で
に
、
文

２３

化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
（
電
話
・
電
子
メ
ー
ル

可
、
先
着
順
）
緯　

（
３
４
６
）
９
６
１

０４２

２
、
死bunkasports@

city.koda
ira.lg.jp

電
話
番
号　

緯
０
１
２
０
（　

）
４
０
１

４７

７
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
予
約
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
同
施
設
へ

電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
市
民
総
合
体
育
館
で
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

配
布
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
緯　

（
３
４

０４２

６
）
９
８
３
３

　

ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の
古
城
に
住
み
着
く

妖
精
ボ
ガ
ー
ト
。
遠
く
カ
ナ
ダ
、
ト
ロ
ン

ト
ま
で
送
ら
れ
て
し
ま
っ
て
か
ら
、
故
郷

に
戻
る
ま
で
の
冒
険
物
語
。
舞
台
と
な
っ

た
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の
名
高
い
お
城
や
湖

を
ス
ラ
イ
ド
で
巡
り
ま
す
。

と　

き　

６
月　

日
（
日
）　

午
後
１
時

２６

　

分
〜
３
時　

分　

１
時
開
場

３０

３０

と
こ
ろ　

中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

費　

用　

無
料

対　

象　

中
学
生
以
上

定　

員　
　

人
５０

講　

師　

池
田
正
孝
さ
ん
（
中
央
大
学
名

誉
教
授
、前
東
京
子
ど
も
図
書
館
評
議
員
）

主　

催　

小
平
市
子
ど
も
文
庫
連
絡
協
議

会
、
小
平
市
教
育
委
員
会

申
込
み　

問
合
せ
先
へ
（
電
話
可
、
先
着

順
）

問
合
せ　

中
央
図
書
館
緯　

（
３
４
５
）

０４２

１
２
４
６

 
怯
ろ
う
そ
く
に
灯
が
と
も
る
と
、
お
は
な

し
会
が
始
ま
り
ま
す

　

ふ
だ
ん
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
ん
で
い

る
昔
話
や
創
作
の
お
は
な
し
を
語
り
ま

す
。

と　

き　

７
月　

日
（
木
）　

午
前　

時

１４

１０

〜
正
午

と
こ
ろ　

大
沼
図
書
館

費　

用　

無
料

対　

象　

成
人

定　

員　
　

人
３０

※
保
育
６
人
あ
り
ま
す
（
市
内
在
住
の
１

歳
児
か
ら
学
齢
前
ま
で
、
先
着
順
）。

主　

催　

小
平
市
子
ど
も
文
庫
連
絡
協
議

会
、
小
平
市
教
育
委
員
会

申
込
み　

６
月
６
日
（
月
）
の
午
前　

時
１０

か
ら
、
問
合
せ
先
へ（
電
話
可
、
先
着
順
）

問
合
せ　

大
沼
図
書
館
緯　

（
３
４
２
）

０４２

２
０
０
１

大
人
の
た
め
の

お

は

な

し

会

ガ
療
法
士
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
バ
ス
タ
オ

ル
、
上
履
き
、
飲
み
物
を
持
参
。

申
込
み　

６
月　

日
（
水
）
ま
で
（
必
着
）

１５

に
、
往
復
は
が
き
の
往
信
用
裏
面
に
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
、
返
信

用
表
面
に
住
所
、
氏
名
を
記
入
の
う
え
、

問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

問
合
せ　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
（
〒　

們
８

１８７

７
０
１　

小
平
市
役
所
）
緯　
（
３
４
６
）

０４２

９
６
１
２

 　

市
で
は
、
山
梨
県
の
清
里
高
原
に
あ
る

宿
泊
施
設
「
羽
村
市
自
然
休
暇
村
」
と
利

用
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
も
羽
村
市
民
の
方
と
同
じ
料
金
で
利
用

で
き
ま
す
。

　

割
引
料
金
で
利
用
で
き
る
の
は
、
利
用

当
日
の
１
か
月
前
か
ら
前
日
ま
で
に
予
約

し
た
場
合
で
す
。

と
こ
ろ　

山
梨
県
北
杜
市
高
根
町
清
里
３

５
４
５
們
３
８
７
７

羽
村
市
自
然
休
暇
村

ご
利
用
く
だ
さ
い

ギギ
ャャ
ララ
リリ
ーー
案案
内内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

 
緯　

（
３
４
１
）
０
８
６
１

０４２

怯
第
５
回
刻
字
書
道
の
会
展　

６
月

７
日
（
火
）
〜　

日
（
土
）
午
前　

１１

１０

時
〜
午
後
５
時
（
７
日
は
午
後
１
時

か
ら
、　

日
は
午
後
３
時
ま
で
）
緯

１１

日
野　

（
３
４
１
）
３
３
７
２

０４２

怯
水
彩
画
同
好
会
お
よ
び
あ
じ
さ
い

会　

水
彩
画
展　

６
月　

日
（
火
）

１４

〜　

日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
５

１９
時
（　

日
は
午
後
１
時
か
ら
、　

日

１４

１９

は
午
後
３
時
ま
で
）
緯
廣
川　

（
３

０４２

４
３
）
７
０
９
２

整
体
ヨ
ー
ガ
教

整
体
ヨ
ー
ガ
教
室室

　

ヨ
ー
ガ
、
整
体
、
気
功
な
ど
を
融
合
さ

せ
た
セ
ラ
ピ
ー
で
、
心
身
の
ス
ト
レ
ス
を

癒
し
、
生
命
力
を
引
き
出
し
ま
す
。

と　

き　

６
月　

日
〜
７
月　

日
の
木
曜

２３

１４

日　

午
後
４
時
〜
５
時　

分　

全
４
回

３０

と
こ
ろ　

小
平
元
気
村
お
が
わ
東
多
目
的

ホ
ー
ル

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
成

人定　

員　
　

人
１５

講　

師　

谷
口
淳
さ
ん
（
整
体
師
、
ヨ
ー

と　

き　

６
月　

日
（
日
）

２６

と
こ
ろ　

市
民
総
合
体
育
館

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

内　

容　

左
表
の
と
お
り

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
室
内
運
動

中

学

生

職
場
体
験
活
動
に

ご
理
解
・
ご
協
力
を

中学生の職場体験活動の実施時期
９月１３日（火）〜１６日（金）小平一中
１０月３１日（月）〜１１月２日（水）・４日（金）小平二中
１０月４日（火）〜７日（金）小平三中
９月２７日（火）〜３０日（金）小平四中
９月１２日（月）〜１６日（金）小平五中
１１月８日（火）〜１１日（金）小平六中
平成２９年１月２３日（月）〜２６日（木）上水中
１１月２９日（火）〜１２月２日（金）花南中

※この日程のほか、事業所の日程に応じて事前訪
問を実施する。

市民体力測定会　表
内　容対　象時　間

握力、上体起こし、長座
体前屈、開眼片足立ち、
１０ｍ障害物歩行、６分間
歩行、ＡＤＬ（日常生活
活動テスト）

６５歳〜
　７９歳

午前９時４５分
から
午前１０時４５分
から
午後１時１５分
から

握力、上体起こし、長座
体前屈、反復横跳び、立
ち幅跳び、２０ｍシャトル
ラン

２０歳〜
　６４歳

午後２時１５分
から

※時間は１時間程度。定員は各２０人。

市市
民民体

力
測
定

　

体
力
測
定
会会

コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
を

元
気
に
す
る

日 …日程　費 …費用　対 …対象　内 …内容　講 …講師　持 …持ち物　
保 …保育定員、オリエンテーション日程　申 …申込期限と実施場所
死 …電子メールでの申込み可（死kominkan-koza@city.kodaira.lg.jp）
※保育は３人以上（市内在住の満６か月から就学前まで）で開設。
土曜子ども映画会　シンデレラ　ほか　定員３０人　先着順
日 ６月１１日（土）　 午前１０時から　費 無料
申 当日、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
金曜市民劇場　わが愛の譜　滝廉太郎物語　定員６０人　先着順
日 ６月１７日（金）　 午後７時から　費 無料
内 日本音楽界の黎明期、短い間に数多くの名曲を残し早世した滝廉太郎。その東京
音楽学校入学から２３才で生涯を終えるまでの物語。監督：澤井信一郎　出演：風間ト
オル、鷲尾いさ子　
申 当日、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
地域社会資源連携講座　森野さかなの楽しい絵本ライブ　おとなもこどもも一緒
に楽しみましょう　抽選
日 ６月１８日（土）　 午後２時〜４時　費 無料　対 市内在住の方
内 絵本ライブ、ハンドベル演奏ほか（第１部：こどものためのプログラム、第２部：
おとなのためのプログラム）
講 森野さかなさん（絵本作家）　 保 １０人、６月１７日（金）午前１０時から
申 ６月１５日（水）まで（日曜・月曜日を除く）に、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
異世代間地域交流型講座　季節の手仕事を身につけよう　地域のベテラン主婦が
伝授する十八番（おはこ）　 抽選
日 ①６月２２日（水）・②３０日（木）　 午前１０時〜正午　費 ①１,５００円、②２００円
対 市内在住の方　内 ①梅干し作り、②しそジュース作り
講 ①内田純子さん、②根岸三重子さん
保 各１０人、６月２１日（火）午前１０時から
申 ６月１６日（木）まで（日曜・月曜日を除く）までに、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
地域連携講座　いけばなを学ぶ（松月堂古流）　 抽選
日 ６月２３日、７月１４日の木曜日　午後２時〜４時　費 ２,２６０円　
対 市内在住・在勤・在学の方
内 季節の花を楽しむ　講 古川米子さん（いけばな松春）
持 花ばさみ、またはせんていばさみ
申 ６月１６日（木）まで（月曜日を除く）に、津田公民館へ☎０４２（３４２）０８６３
地域連携講座　親子でつくろう　おしゃれなミニ本　抽選
日 ７月２日（土）　 午前１０時〜正午　費 １００円（１作品）
対 市内在住の小・中学生と保護者　内 色紙、包装紙、和紙、布などで手づくりの製本
講 金田孝子さん（さろんｄｅまったりーなオリジナル絵本館館長）
申 ６月１７日（金）まで（日曜・月曜日を除く）に、上水南公民館へ☎０４２（３２５）４１３３
パソコン講座　ゼロから学ぶパソコン教室　（全４回）　 抽選・死
日 ７月５日（火）〜８日（金）　 午前９時３０分〜正午　費 ３００円
対 市内在住で初めてパソコンを操作する方　内 パソコンの基本操作　
講 ＮＰＯ法人小平シニアネットクラブ
申 ６月１８日（土）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
夏休み学習室小学生学習支援ボランティア養成講座　（全３回）　 抽選・死
日 ７月５日〜１９日の火曜日　午前１０時〜正午　費 無料
対 市内在住で小学生への学習支援に関心のある方
内 教育について、児童への接し方と学習指導方法　
講 鈴木聡さん（東京学芸大学大学院教育学研究科准教授）
申 ６月１９日（日）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
シニア講座　スマートフォンを活用して、いきいきシニアライフ　（全５回）　抽選
日 ７月６日〜８月３日の水曜日　午後２時〜４時　費 無料　
対 市内在住のおおむね６０歳以上の方
内 スマートフォン（ｉＰｈｏｎｅ）の仕組みと操作方法を基礎から学ぶ　
講 山根明さん（ＮＰＯ法人シニアＳＯＨＯ世田谷代表理事）ほか
申 ６月２１日（火）まで（月曜日を除く）に、小川西町公民館へ☎０４２（３４３）１４１５
国際理解講座　オリンピック参加国について学んで応援しよう（セルビア共和国
篇）　（全３回）　 抽選・死
日 ７月８日〜２２日の金曜日　午前１０時〜正午　費 無料（料理の実費負担あり）
対 市内在住の方
内 セルビア共和国の文化を学び、料理実習を通じての交流　
講 イェレナ・ニコリッチさん（セルビア共和国大使館一等参事官）ほか
申 ６月２６日（日）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
※各公民館の開館時間内にお申し込みください。また、詳しい日程や内容は、公民館で
配布しているチラシや小平市ホームページをご覧ください。
※電子メールで申込む場合は、住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号を記入のう
え、講座名を件名として送信。保育を希望する場合には、子どもの氏名（ふりがな）・性
別・生年月日と保育落選時の受講の可否も記入。申込み期限の翌日までに確認メール
が届かない場合はお問い合わせください。
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