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今日から始めてみよう。お風呂で簡単にできる省エネポイント▷こまめにシャワーを止める。お風呂
は間隔をあけずに続けて入る。スイッチ付シャワーヘッドを使う。節水型シャワーヘッドにすると
３０％～５０％の節水になるよ。

怯
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
ご
と
の
発
達
と
危
機

　

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
見
逃
さ

な
い
た
め
に
、
大
人
が
で
き
る
こ
と
は
何

で
し
ょ
う
か
。
行
動
や
症
状
と
し
て
現
れ

た
と
き
の
対
応
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

と　

き　

９
月　

日
（
月
）　

午
後
１
時

１１

　

分
～
３
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　

象　

小
学
生
～
高
校
生
の
子
ど
も
を

持
つ
家
族
・
学
校
の
先
生

定　

員　

百　

人
５０

申
込
み　

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
電
子
メ

ー
ル
に
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う

え
、
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
さ
や
け

へ
（
先
着
順
）
俊　

（
３
４
５
）
１
７
３

０４２

４
、
死asayake20170911@

gm
a

                
  
  

il.co

     m  
問
合
せ　

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
さ

や
け
緯　

（
３
４
５
）
２
０
７
７
、
障
が

０４２

い
者
支
援
課
緯　

（
３
４
６
）
９
５
４
２

０４２

 
怯
嘉
悦
大
学

▽
楽
し
い
油
彩
画
初
中
級

と　

き　
　

月
７
日
～
平
成　

年
２
月　

１０

３０

２４

公

開

講

座

日
の
土
曜
日　

午
前
９
時
～　

時　

全　

１１

１２

回※
ク
ラ
ス
中
上
級
あ
り
。

▽
フ
ラ
ン
ス
語
初
中
級　

と　

き　
　

月
７
日
～
平
成　

年
２
月　

１０

３０

１７

日
の
土
曜
日　

午
後
１
時　

分
～
３
時　

３０

全　

回
１１

※
レ
ベ
ル
別
に
他
ク
ラ
ス
あ
り
。

▽
中
国
語
文
法
初
級

と　

き　
　

月
２
日
～
平
成　

年
１
月　

１０

３０

２２

日
の
月
曜
日　

午
後
１
時
～
２
時　

分　
３０

全　

回
１２

▽
サ
ッ
カ
ー
教
室（
小
学
１
年
～
３
年
生
）

と　

き　

９
月　

日
～
平
成　

年
２
月　

１６

３０

１７

日
の
土
曜
日　

午
前　

時
～　

時　

分　

１０

１１

３０

全　

回
１４

※
午
後
は
小
学
４
年
か
ら
６
年
生
ま
で
。

 
※
資
料
請
求
は
、
は
が
き
・
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
問
合
せ
先
へ
。

 

検
索　

嘉
悦
大
学
公
開
講
座

問
合
せ　

嘉
悦
大
学
（
〒　

―
８
５
７
８

１８７

　

花
小
金
井
南
町
２
―
８
―
４
）
緯
０
４

２
（
４
６
６
）
１
７
１
３
、
俊
０
４
２

（
４
６
６
）
３
７
４
１

怯
津
田
塾
大
学

▽
女
性
学

と　

き　

９
月
５
日
～
平
成　

年
１
月　

３０

３０

日
の
火
曜
日　

午
後
２
時　

分
～
４
時　

４０

１０

分対　

象　
　

歳
以
上
の
方

１８

定　

員　
　

人
５０

申
込
み　

９
月
４
日（
月
）か
ら　

日（
金
）

１５

ま
で
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

（
午
前　

時
～
午
後
０
時　

分
を
除
く
）

１１

１５

們
們
共　

通
們
們

HP

　

市
内
で
小
売
業
な
ど
を
営
む
事
業
者

が
、
市
内
建
設
事
業
者
を
利
用
し
て
お
店

の
改
装
や
改
修
な
ど
を
行
う
場
合
、
工
事

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

内　

容　

左
表
の
と
お
り

申
込
み　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
問
合
せ
先
へ

※
申
請
書
は
問
合
せ
先
に
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

産
業
振
興
課
緯　

（
３
４
６
）

042

９
５
３
４

　

紙
資
源
を
有
効
活
用
す
る
た
め
、
不
要

に
な
っ
た
は
が
き
の
回
収
箱
を
設
置
し
ま

す
。

　

回
収
し
た
は
が
き
は
市
が
責
任
を
も
っ

て
製
紙
工
場
に
運
び
、
再
生
紙
な
ど
に
生

ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

と　

き　

９
月　

日
（
金
）
ま
で

１５

と
こ
ろ　

市
内
の
郵
便
局
、
市
役
所
、
東

部
・
西
部
出
張
所

※
市
役
所
、
東
部
・
西
部
出
張
所
で
は
、

年
間
を
通
じ
て
回
収
箱
を
設
置
し
て
い
ま

す
。

※
圧
着
、
写
真
付
き
は
が
き
、
事
業
系
の

は
が
き
は
不
可
。

※
輪
ゴ
ム
、
ク
リ
ッ
プ
な
ど
は
取
り
外
し

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

資
源
循
環
課
緯　

（
３
４
６
）

０４２

９
５
３
５

 　

市
内
で
活
動
し
て
い
る
大
学
生
を
中
心

に
構
成
さ
れ
た
学
生
団
体
が
自
主
的
に
企

画
す
る
、
公
益
的
事
業
の
経
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。
選
考
審
査
会
で
審
査
し
た

補
助
対
象
事
業
が
決
定

学
生
団
体
が
企
画
す
る

公

益

的

事

業

問
合
せ　

下
水
道
課
緯　

（
３
４
６
）
９

０４２

５
６
０

 
怯
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
費
用
を
補
助

対　

象　

昭
和　

年
５
月　

日
以
前
に
建

５６

３１

築
さ
れ
た
木
造
住
宅
で
、
指
定
の
診
断
機

関
に
よ
る
耐
震
診
断
を
実
施
す
る
も
の

補
助
金
額　

診
断
費
用
の
２
分
の
１
に
相

当
す
る
額
（
限
度
５
万
円
）

怯
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
費
用
を
補
助

対　

象　

昭
和　

年
５
月　

日
以
前
に
建

５６

３１

築
さ
れ
た
木
造
住
宅
で
、
耐
震
基
準
を
満

た
す
耐
震
改
修
工
事
を
実
施
す
る
も
の

補
助
金
額　

改
修
費
用
の
３
分
の
１
に
相

当
す
る
額
（
限
度　

万
円
）

３０

怯
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
改
善
費
用
を
補
助

対　

象　

▽
撤
去
…
道
路
に
面
し
て
い

て
、
高
さ
が
１
㍍
以
上
で
あ
り
、
倒
壊
の

お
そ
れ
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
る
ブ
ロ
ッ
ク

塀
な
ど
の
撤
去

▽
改
修
…
撤
去
後
に
、
倒
壊
の
防
止
に
十

分
配
慮
し
た
安
全
な
塀
な
ど
の
築
造

補
助
金
額　

▽
撤
去
…
経
費
の
９
割
以
内

（
１
㍍
当
た
り
６
千
円
、
限
度　

万
円
）

１２

▽
改
修
…
経
費
と
１
㍍
当
た
り
３
万
円
を

比
較
し
、
少
な
い
額
の
５
割
以
内
（
限
度

　

万
円
）

３０※
補
助
を
希
望
す
る
方
は
、
必
ず
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

都
市
計
画
課
緯　

（
３
４
６
）

０４２

９
８
５
１

費

用

を

補

助

住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修

ブ
ロ
ッ
ク
塀
改
修

 　

市
で
は
、
生
け
垣
造
り
の
費
用
の
補
助

を
し
て
い
ま
す
。

対　

象　

敷
地
の
周
囲
に
新
た
に
造
る
生

け
垣
で
、
高
さ
０
・
８
㍍
以
上
、
総
延
長

２
㍍
以
上
の
も
の
（
道
路
に
接
す
る
部
分

は
、
幅
員
が
４
㍍
以
上
で
あ
る
こ
と
）

補
助
金
額　

▽
生
け
垣
造
成
補
助
…
造
成

費
の
９
割
以
内
（
１
㍍
当
た
り
１
万
４
千

円
、
１
件
当
た
り　

万
円
が
限
度
）

２８

▽
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
補
助
…
撤
去

費
の
９
割
以
内
（
１
㍍
当
た
り
６
千
円
、

１
件
当
た
り　

万
円
が
限
度
）

１２

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申
請
書
類　

申
請
書
、
現
況
写
真
２
枚

（
方
向
の
異
な
る
も
の
）、
造
成
費
見
積

書
の
写
し

申
込
み　

工
事
の
着
手
前
に
、
申
請
書
類

を
問
合
せ
先
へ

問
合
せ　

水
と
緑
と
公
園
課
緯　

（
３
４

０４２

６
）
９
８
３
０

 
怯
段
差
解
消
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
の
撤
去

　

自
宅
や
駐
車
場
出
入
り
口
前
の
道
路
上

に
、
段
差
を
解
消
す
る
た
め
の
ブ
ロ
ッ
ク

や
鉄
板
な
ど
が
設
置
さ
れ
て
い
る
と
、
歩

行
者
や
自
転
車
な
ど
の
転
倒
事
故
や
道
路

生

け

垣

で

緑
の
ま
ち
づ
く
り
を

道
路
の
安
全
の
た
め
に

ご

協

力

を

冠
水
の
原
因
と
な
り
大
変
危
険
で
す
。
自

宅
な
ど
の
前
に
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
を
設
置
し

て
い
る
場
合
は
、
撤
去
を
お
願
い
し
ま

す
。

怯
は
み
出
し
た
樹
木
の
せ
ん
定

　

宅
地
内
の
樹
木
や
生
け
垣
が
道
路
に
は

み
出
し
て
い
る
と
、
歩
行
者
や
車
両
の
通

行
の
支
障
と
な
る
ほ
か
、
道
路
標
識
や
カ

ー
ブ
ミ
ラ
ー
が
見
え
に
く
く
な
っ
た
り
、

街
路
灯
の
光
が
さ
え
ぎ
ら
れ
路
上
が
暗
く

な
る
な
ど
大
変
危
険
で
す
。

　

樹
木
や
生
け
垣
が
道
路
に
は
み
出
し
て

い
る
場
合
は
、
せ
ん
定
を
す
る
な
ど
適
切

な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

道
路
課
緯　

（
３
４
６
）
９
８

０４２

２
４

 
と　

き　

９
月　

日
（
火
）　

午
前
９
時

１２

　

分
～　

時　

分

３０

１１

３０

と
こ
ろ　

こ
だ
い
ら
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ

ー
ス
す
だ
ち
（
学
園
東
町
１
―
９
―　

）
１５

対　

象　

創
業
を
予
定
し
て
い
る
、
ま
た

は
創
業
し
た
ば
か
り
の
方

定　

員　
　

人
２０

※
保
育
あ
り
ま
す
（
９
月
５
日
（
火
）
ま

で
に
、
申
込
み
先
へ
）。

内　

容　

キ
ャ
リ
ア
な
し
、
知
識
ゼ
ロ
、

　

自
己
資
金
０
円
、
人
脈
な
し
の
専
業
主

婦
が
始
め
た
店
舗
運
営
の
裏
話

申
込
み　

産
業
振
興
課
へ
（
先
着
順
）
緯

　

（
３
４
６
）
９
５
３
４

０４２
こ
だ
い
ら
創
業
セ
ミ
ナ
ー

小
平
で
創
業
し
た
い

夢

を

応

援

　

今
年
で　

回
を
迎
え
る
小
平
市
民
ま
つ

４２

り
は
、
あ
か
し
あ
通
り
を
中
心
に　

月　
１０

１５

日
（
日
）
に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

当
日
、
模
擬
店
な
ど
の
出
店
を
希
望
す

る
団
体
・
グ
ル
ー
プ
を
募
集
し
ま
す
。

出
店
会
場　

仲
町
第
２
公
園
内

費　

用　

１
団
体
３
千
円
、
た
だ
し
食
品

取
扱
団
体
は
４
千
円

出
店
条
件　

▽
福
祉
活
動
団
体
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
団
体
な
ど
に
限

る
（
営
利
活
動
を
し
て
い
る
団
体
の
出
店

は
不
可
）

▽
自
店
舗
か
ら
発
生
し
た
ゴ
ミ
類
は
各
自

の
責
任
で
必
ず
持
ち
帰
る
（
利
用
者
か
ら

返
却
さ
れ
た
容
器
な
ど
を
含
む
）

申
込
み　

８
月　

日
（
火
）
の
午
後
５
時

２９

ま
で
（
土
曜
・
日
曜
日
は
除
く
）
に
、
小

平
商
工
会
へ
（
電
話
不
可
、
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　

小
平
商
工
会
緯　

（
３
４
４
）

０４２

２
３
１
１

 
怯
学
校
を
休
み
が
ち
な
子
の
こ
れ
か
ら
に

つ
い
て
考
え
る
親
の
会

　

不
登
校
の
子
ど
も
の
保
護
者
に
は
、
戸

惑
い
や
心
配
事
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

卒
業
後
の
進
路
、
親
の
関
わ
り
方
な
ど
に

小
平
地
域
教
育

サ
ポ
ー
ト
・
ネ
ッ
ト
事
業

▽
長
時
間
労
働
者
に
対
す
る
面
接
指
導

▽
高
ス
ト
レ
ス
者
に
対
す
る
面
接
指
導

申
込
み　

北
多
摩
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ

ー
（
立
川
市
柴
崎
町
３
―　

―　
　

北
多

１６

１１

摩
医
師
会
館
内
）
へ
緯
０
４
２
（
５
２
４
）

６
１
３
５

 　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度（
中
退
共
）

は
、
中
小
企
業
の
た
め
の
国
の
退
職
金
制

度
で
す
。

　

事
業
主
が
中
退
共
と
退
職
金
共
済
契
約

を
結
び
、
毎
月
の
掛
金
を
金
融
機
関
に
納

付
す
る
こ
と
で
、
従
業
員
が
退
職
し
た
際

に
中
退
共
か
ら
退
職
金
が
直
接
支
払
わ
れ

ま
す
。

　

掛
金
は
全
額
非
課
税
と
な
り
、
一
部
を

国
が
助
成
し
ま
す
。
社
外
積
立
な
の
で
事

業
主
に
管
理
や
運
用
の
手
間
も
か
か
り
ま

せ
ん
。

　

パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
者
や
家
族
従
業
員

も
加
入
で
き
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
。

 

検
索　

中
退
共

問
合
せ　

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構
中
小

企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部
緯　

（
６
９

０３

０
７
）
１
２
３
４

 　

小
平
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
は
、
保
育
施
設
へ
の
送
迎
や
、
保

護
者
の
休
養
・
外
出
、
兄
弟
の
学
校
行
事

時
な
ど
に
お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
、
子

育
て
の
手
助
け
を
し
て
い
ま
す
。
生
後　
５７

日
か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者
が
会
員
登
録
後
、利
用
で
き
ま
す
。

日　

程　

右
下
表
の
と
お
り

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
印
鑑

申
込
み　

小
平
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
（
小
平
元
気
村
お
が
わ
東

中
小
企
業
退
職
金

共

済

制

度

HP

利
用
会
員
登
録
説
明
会

フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

内
）
へ
緯　

（
３
４
８
）
１
７
８
０
、
俊

０４２

　

（
３
４
８
）
１
７
８
１

０４２
 

怯
多
摩
六
都　

多
文
化
共
生
サ
ー
キ
ッ
ト

講
座

▽
外
国
に
つ
な
が
る
子
ど
も
た
ち
の
心
に

よ
り
そ
う
と
は

　

小
平
、
東
村
山
、
東
久
留
米
、
清
瀬
、

西
東
京
の
各
市
は
、
東
京
都
在
住
外
国
人

支
援
の
た
め
の
合
同
連
絡
会
議
を
結
成
し

て
、
多
文
化
共
生
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し

連
携
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
子
ど
も
を

テ
ー
マ
に
、
小
平
市
で
講
座
を
展
開
し
て

い
ま
す
。

と　

き　

８
月　

日
（
木
）　

午
後
２
時

３１

～
４
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
学
習
室
４

対　

象　

小
平
市
・
東
村
山
市
・
東
久
留

米
市
・
清
瀬
市
・
西
東
京
市
の
い
ず
れ
か

に
在
住
・
在
勤
の
方

定　

員　
　

人
４０

内　

容　

外
国
に
つ
な
が
る
子
ど
も
た
ち

の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
や
保
護
者
と
の
関

係
性
の
変
化
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
心
構
え

ほ
か

申
込
み　

氏
名
、
電
話
番
号
、
所
属
団
体

を
問
合
せ
先
へ
（
電
話
・
電
子
メ
ー
ル
可
、

先
着
順
）

 

検
索　

小
平
市
国
際
交
流
協
会

問
合
せ　

小
平
市
国
際
交
流
協
会
緯　
０４２

（
３
４
２
）
４
４
８
８
（
日
曜
・
火
曜
日
、

祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）、

死info@
kifa-tokyo.j

     
            p  

国
際
交
流
協
会

HP

つ
い
て
、
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
や
先

輩
保
護
者
と
交
流
し
ま
す
。

と　

き　

９
月
９
日
（
土
）　

午
後
２
時

～
４
時

と
こ
ろ　

小
平
第
二
中
学
校
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
ル
ー
ム

対　

象　

学
校
を
休
み
が
ち
な
子
の
保
護

者※
小
・
中
学
校
卒
業
生
の
保
護
者
も
可
。

※
該
当
し
な
い
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

定　

員　
　

人
程
度

２０

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

地
域
学
習
支
援
課
緯　

（
３
４

０４２

６
）
９
８
３
４

 　

パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
利
用
し
て
、
場
所
や

時
間
に
と
ら
わ
れ
な
い
働
き
方
が
で
き
る

テ
レ
ワ
ー
ク
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

８
月　

日
（
火
）　

午
前
９
時

２９

　

分
～
正
午

３０と
こ
ろ　

こ
だ
い
ら
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ

ー
ス
す
だ
ち
（
学
園
東
町
１
們
９
們　

）
１５

定　

員　
　

人
１０

※
保
育
あ
り
ま
す
（
８
月　

日
（
月
）
ま

２１

で
に
、
問
合
せ
先
へ
）。

申
込
み　

８
月　

日
（
月
）
ま
で
に
、
ホ

２８

ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

 

検
索　

小
平　

す
だ
ち

問
合
せ　

こ
だ
い
ら
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ

ー
ス
す
だ
ち
緯　

（
３
１
２
）
１
９
７
１

０４２

子
育
て
女
性
の
た
め
の

テ
レ
ワ
ー
ク
説
明
会

す
だ
ち

HP

 　
「
家
具
転
対
策
」
は
、「
家
具
類
の
転
倒
・

落
下
・
移
動
防
止
対
策
」
の
略
称
で
す
。

　

地
震
な
ど
に
よ
る
家
具
類
の
転
倒
・
落

下
・
移
動
が
起
き
る
と
、
け
が
や
火
災
の

原
因
と
な
っ
た
り
、
出
口
を
塞
ぎ
逃
げ
ら

れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
身
近
な
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
家
具
転

対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

▽
金
具
な
ど
を
使
用
し
、
家
具
を
固
定
す

る▽
家
具
の
配
置
や
向
き
を
工
夫
す
る

問
合
せ　

小
平
消
防
署
警
防
課
地
域
防
災

担
当
緯　

（
３
４
１
）
０
１
１
９

０４２

 
怯
心
に
届
く
チ
ラ
シ
と
広
報
戦
略

　

来
て
ほ
し
い
人
に
届
く
企
画
の
作
り
方

か
ら
チ
ラ
シ
作
り
、
さ
ら
に
広
報
戦
略
ま

で
を
カ
リ
ス
マ
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
坂
田
静
香

さ
ん
が
伝
授
し
ま
す
。

と　

き　

９
月　

日
・　

日
の
土
曜
日　

１６

３０

午
後
１
時　

分
～
４
時　

全
２
回

３０

と
こ
ろ　

小
平
元
気
村
お
が
わ
東

定　

員　
　

人
３０

※
保
育
６
人
あ
り
ま
す
（
１
歳
児
か
ら
就

学
前
ま
で
。
９
月
９
日
（
土
）
ま
で
に
申

込
み
先
へ
）。

申
込
み　

小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

家

具

転

対

策

し
て
い
ま
す
か

小
平
消
防
署

あ
す
ぴ
あ

あ
す
ぴ
あ

あ
す
ぴ
あ

あ
す
ぴ
あ

あ
す
ぴ
あ
へ
緯　
（
３
４
８
）
２
１
０
４
、

０４２

死info@
kodaira-shim

inkatsud
     
            
         

o-ctr.j

       p  

 
怯
パ
ソ
コ
ン
教
室

▽
９
月
～　

月
中
旬
の
追
加
募
集

１０

コ
ー
ス　

入
門
、
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
自
由
コ
ー
ス

と
こ
ろ　

小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー対　

象　

中
学
生
以
上

※
受
講
料
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

８
月　

日
（
木
）
ま
で
に
、
電

２４

話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
コ
ー
ス
名
・
番
号
を
小
平
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
緯　

（
３
４

０４２

４
）
２
１
２
０
・
２
１
０
８
、
死ksc08

      

@
opal.ocn.ne.j

 
             p  

 
怯
終
活　

幸
せ
な
最
後
を
迎
え
る
た
め
に

今
で
き
る
こ
と

　

行
政
書
士
が
、
遺
言
や
相
続
な
ど
に
つ

い
て
お
話
し
ま
す
。

と　

き　

９
月　

日
（
木
）　

午
後
１
時

１４

　

分
～
３
時

３０と
こ
ろ　

け
や
き
の
郷
家
族
介
護
教
室

対　

象　

市
内
在
住
の
方

定　

員　
　

人
３０

申
込
み　

小
平
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
け
や
き
の
郷
へ
（
先
着
順
）
緯　

（
３

０４２

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

家
族
介
護
教
室

 　

地
域
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
を
通
し
て
、

セ
ン
タ
ー
の
事
業
や
障
が
い
を
理
解
し
て

い
た
だ
く
た
め
、
た
い
よ
う
セ
ン
タ
ー
ま

つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

　

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
障
が
い
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
皆
さ
ん
に
楽
し
く

過
ご
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な

企
画
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

９
月
３
日
（
日
）　

午
前　

時
１０

～
午
後
３
時
（
荒
天
中
止
）

と
こ
ろ　

た
い
よ
う
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
小

川
西
町
五
丁
目　

番　

号
）

２５

１５

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

内　

容　

模
擬
店
、
作
品
販
売
、
体
験
コ

ー
ナ
ー
、
踊
り
や
合
唱
な
ど
の
催
し
物
、

ア
ー
ト
広
場
ほ
か

問
合
せ　

た
い
よ
う
福
祉
セ
ン
タ
ー
緯　
０４２

（
３
４
３
）
４
９
７
６

 　

年
に
４
回
、
市
内
の
障
が
い
者
施
設
の

製
品
を
市
役
所
内
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

ク
ッ
キ
ー
や
パ
ン
、
縫
製
品
、
木
工
製
品
・

革
製
品
な
ど
豊
富
に
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま

す
。
意
外
な
掘
り
出
し
物
に
出
会
え
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

と　

き　

９
月
４
日
（
月
）
～
８
日
（
金
）

　

午
前
９
時　

分
～
午
後
４
時

３０

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

た
い
よ
う
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

た
い
よ
う
福
祉
セ
ン
タ
ー

障
が
い
者
施
設
な
ど
の

製

品

を

販

売

問
合
せ　

障
が
い
者
支
援
課
緯　

（
３
４

０４２

６
）
９
５
４
０

 
怯
夏
ま
つ
り
（
八
小
地
区
青
少
対
）

と　

き　

８
月　

日
（
土
）　

午
後
３
時

２６

～
７
時

と
こ
ろ　

小
平
第
八
小
学
校
校
庭
（
雨
天

の
場
合
は
体
育
館
）

内　

容　

縁
日
、
太
鼓
、
よ
さ
こ
い
、
花

火
、
ト
ー
チ

問
合
せ　

眞
部
緯
０
４
２
（
４
６
２
）
５

３
６
３

 
怯
ロ
ク
ト
サ
イ
エ
ン
ス
レ
ク
チ
ャ
ー

▽
こ
の
パ
ズ
ル
、
解
け
る
か
な　

ゲ
ー
デ

ル
と
チ
ュ
ー
リ
ン
グ
の
超
数
学

　

ど
ん
な
パ
ズ
ル
や
難
問
も
必
ず
解
け
る

も
の
な
の
か
。
不
完
全
性
定
理
の
研
究
で

知
ら
れ
る
講
師
と
「
解
け
な
い
パ
ズ
ル
」

ホ
ッ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
こ
だ
い
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
参
加
事
業

家
族
で
お
出
か
け
く
だ
さ
い

★

★

多
摩
六
都

　
　

科
学
館

★

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
話
は

高
校
生
以
上
の
内
容
も
含
み
ま
す
。

と　

き　

９
月
２
日
（
土
）　

午
後
２
時

～
３
時　

分
３０

費　

用　

４
百
円

※
高
校
生
以
下
は
入
館
料
無
料
。
大
人
は

入
館
券
（
５
百
円
）
が
必
要
。

対　

象　

小
学
４
年
生
以
上

定　

員　
　

人
４８

▽
し
き
つ
め
パ
ズ
ル
の
ひ
み
つ　

テ
セ
レ

ー
シ
ョ
ン
の
デ
ザ
イ
ン

　

同
じ
パ
タ
ー
ン
の
繰
り
返
し
を
使
っ
て

し
き
つ
め
る
パ
ズ
ル
や
、
床
や
壁
の
タ
イ

ル
は
ど
の
よ
う
に
作
る
の
で
し
ょ
う
か
。

デ
ザ
イ
ン
の
考
え
方
や
作
品
の
事
例
を
紹

介
し
ま
す
。
お
話
の
内
容
は
中
学
生
程
度

を
想
定
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

９
月
３
日
（
日
）　

午
前　

時
１１

～
午
後
０
時　

分
、
２
時
～
３
時　

分

３０

３０

費　

用　

入
館
券
…
大
人
５
百
円
、
小
人

２
百
円

定　

員　

各　

人
４８

対　

象　

小
学
生
以
上

 
申
込
み　

８
月　

日
（
水
）
ま
で
（
必
着
）

２３

に
、
は
が
き
に
イ
ベ
ン
ト
名
、
開
催
日
時
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
（
学
年
）、
電
話
番
号
を
記
入
の
う

え
、
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
し
、
当
選
者
の
み
に
参
加
券
を
送

付
）

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
め
ま
す
。

 

検
索　

多
摩
六
都
科
学
館

問
合
せ　

多
摩
六
都
科
学
館
（
〒　

―
０

１８８

０
１
４　

西
東
京
市
芝
久
保
町
５
―　

―
１０

　

）
緯
０
４
２
（
４
６
９
）
６
１
０
０

６４

們
們
共　

通
們
們

HP

に
、
印
鑑
を
持
参
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ

▽
総
合
２
０
１
７

　

毎
回
異
な
る
ゲ
ス
ト
講
師
に
よ
る
講
演

で
す
。

と　

き　

８
月　

日
～
平
成　

年
１
月　

３１

３０

１８

日
の
木
曜
日　

午
後
１
時
～
２
時　

分
３０

申
込
み　

当
日
、
津
田
塾
大
学
正
門
守
衛

所
へ

 
※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

 

検
索　

津
田
塾
大
学

問
合
せ　

津
田
塾
大
学
教
務
課
緯　

（
３

０４２

４
２
）
５
１
３
０

怯
津
田
塾
大
学
津
田
梅
子
記
念
交
流
館
プ

ロ
グ
ラ
ム

▽
中
学
生
の
た
め
の
英
語
を
使
っ
た
国
際

交
流　

チ
ュ
ニ
ジ
ア
・
エ
ジ
プ
ト
編

と　

き　
　

月
８
日
（
日
）　

午
後
１
時

１０

　

分
～
３
時　

分

３０

３０

対　

象　

中
学
生

定　

員　
　

人
３０

内　

容　

留
学
生
と
英
語
で
交
流

申
込
み　
　

月
４
日
（
水
）
ま
で
に
、
津

１０

田
梅
子
記
念
交
流
館
事
務
室
へ
緯　

（
３

０４２

４
２
）
５
１
４
６
、
俊　

（
３
４
２
）
５

０４２

１
０
９

 
と　

き　

９
月
９
日
（
土
）　

午
前　

時
１０

～
午
後
４
時

と
こ
ろ　

ア
ス
タ
ビ
ル
２
階
セ
ン
タ
ー
コ

ー
ト
（
西
武
線
田
無
駅
北
口
）　

内　

容　

不
動
産
に
関
す
る
一
般
相
談

們
們
共　

通
們
們

HP

不
動
産
の
無
料
相
談

+
+

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
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I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
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（
法
律
、
税
務
、
売
買
、
賃
貸
な
ど
）　

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

東
京
都
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

北
多
摩
支
部
緯
０
４
２
（
４
６
７
）
３
１

８
８

 
と　

き　
　

月
８
日
（
日
）　

午
前　

時

１０

１１

～
午
後
４
時
・
９
日
（
月
・
祝
）　

午
前

　

時
～
午
後
２
時

１０と
こ
ろ　

小
平
特
別
支
援
学
校

※
会
場
へ
の
問
合
せ
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

内　

容　

市
内
の
障
が
い
者
団
体
に
よ
る

自
主
製
品
販
売
、
あ
さ
や
け
バ
ザ
ー
ル
、

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
ほ
か

怯
物
品
提
供
の
募
集

　

衣
類
、
靴
、
か
ば
ん
、
お
も
ち
ゃ
、
新

品
の
食
器
・
日
用
品
、
古
本
（
大
型
本
除

く
）
の
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
内
の
み
回
収
に
伺
い
ま
す
。

申
込
み　

９
月　

日
（
月
）
ま
で
の
平
日

２５

の
午
前　

時
か
ら
午
後
４
時
（
正
午
～
午

１０

後
２
時
を
除
く
）
ま
で
に
、
Ｋ
Ｏ
Ｄ
Ａ
Ｉ

Ｒ
Ａ
わ
い
わ
い
バ
ザ
ー
ル
実
行
委
員
会
事

務
局
・
回
収
担
当
へ
緯
０
８
０
（
５
６
４

２
）
８
２
９
５
へ

怯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

前
日
準
備
ま
た
は
当
日
販
売
な
ど
バ
ザ

ー
運
営
全
般
ス
タ
ッ
フ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
（
初
心
者
可
、
簡
単
な
食

事
付
き
）。

問
合
せ　

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
さ

や
け
緯　

（
３
４
５
）
２
０
７
７

０４２
Ｋ
Ｏ
Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｒ
Ａ

わ
い
わ
い
バ
ザ
ー
ル

結
果
、
３
団
体
の
事
業
を
採
択
し
ま
し
た

（
右
下
表
）。

問
合
せ　

市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

緯　

（
３
４
６
）
９
８
０
９

０４２

 　

宅
地
内
の
排
水
管
や
ま
す
な
ど
の
点
検

や
清
掃
作
業
を
勧
め
る
業
者
に
関
す
る
問

合
せ
や
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

宅
地
内
の
排
水
設
備
は
持
ち
主
が
維
持

管
理
す
る
設
備
で
す
。
市
が
業
者
に
委
託

し
て
、
各
家
庭
の
汚
水
ま
す
や
排
水
管
の

点
検
・
清
掃
を
行
う
こ
と
は
一
切
あ
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
が
行
う
道
路
内
の
公
共
下
水

道
管
や
公
共
ま
す
ま
で
の
調
査
は
、
事
前

に
お
知
ら
せ
な
ど
を
配
布
し
、
作
業
員
は

市
発
行
の
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま

す
の
で
、
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

公
共
事
業
を
思
わ
せ
る

チ
ラ
シ
に
ご
注
意
を

下
水
管
の
点
検

清
掃（
高
圧
洗
浄
）な
ど

店
舗
改
修
な
ど
の

費

用

を

補

助

内　容項　目

次の条件をすべて満たす方
・市内で小売業などを営む個人、または市内に登記簿
上の本店所在地のある法人
（市内で創業する予定の店舗も含む）
・市税の滞納がない
・小平商工会または市内商店会に加入している
・過去３年以内に当該補助金の交付決定を受けていない
・食品衛生法や建築基準法など、関係する法令などに
違反していない

対象者

下記を除く市内で小売業など（小売業・卸売業・宿泊業・
飲食業・サービス業（写真業、洗濯業、理美容業、公
衆浴場など））を営む店舗
・床面積の合計が１,０００㎡を超える
・風俗営業等の規制及び業務の適正化等に関する法律
（昭和２３年法律第１２２号）第２条１項または同条第５
項に規定する風俗営業を営んでいる

対象店舗

下記を除く市内の建設事業者を利用する店舗などの改
装や改修および、改装や改修に付随する備品の購入
・備品の購入を目的とした工事
・要する費用が１０万円未満（税抜き）の工事
・申込み年度の３月末までに完了しない工事

対象工事

原則として、補助対象経費の２分の１と次の限度額を
比較して低い方の額
・既存店舗改修工事等．．．２０万円以内（１,０００円未満の
端数切り捨て）

・新規店舗改修工事等．．．４０万円以内（１,０００円未満の
端数切り捨て）

補助金額

※市の認定創業支援事業を受けている方や、こだいら観光まちづ
くり協会に正会員として加入し、観光客に対し利便を図る取り
組みを行っている方は、補助率や限度額が上乗せされます。

利用会員登録説明会　日程
ところとき

小平元気村おがわ東８月２９日（火）

福祉会館９月９日（土）

小平元気村おがわ東９月１４日（木）

小平元気村おがわ東９月２６日（火）

福祉会館１０月１４日（土）

小平元気村おがわ東１０月２４日（火）

※いずれも午前１０時から２時間程度。

事業名団体名

小平西地区における学生主体
のあそぼうかい・世代間交流

白梅子育て広
場

東日本大震災への復興支援　
復興支援ツアーを通じて

福島復興支援
実行委員会

小平市小川用水、水と緑の生
活　小川用水スタイル　ワー
クショップ

小平市小川用
水応援団

４
９
）
２
３
２
１

怯
正
し
い
オ
ム
ツ
の
選
び
方
・
使
い
方

　

オ
ム
ツ
に
は
テ
ー
プ
式
、
パ
ン
ツ
式
、

パ
ッ
ド
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り

ま
す
。
本
人
に
合
っ
た
オ
ム
ツ
の
選
び
方

や
当
て
方
に
つ
い
て
実
習
を
交
え
た
講
義

で
学
び
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

９
月　

日
（
火
）　

午
前　

時

２６

１０

～　

時　

分

１１

３０

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
学
習
室
４

対　

象　

市
内
在
住
で
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
方

定　

員　
　

人
５０

※
実
技
が
あ
り
ま
す
の
で
ズ
ボ
ン
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
み　

８
月　

日
（
月
）
か
ら
、
小
平

２１

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央
セ
ン
タ

ー
へ
（
先
着
順
）
緯　

（
３
４
５
）
０
６

０４２

９
１

 　

立
川
労
働
基
準
監
督
署
管
内
で
労
働
者

　

人
未
満
の
小
規
模
事
業
場
の
事
業
主
お

５０よ
び
労
働
者
の
方
を
対
象
に
、
労
働
安
全

衛
生
法
で
定
め
ら
れ
た
保
健
指
導
（
産
業

医
に
よ
る
健
康
相
談
）
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス

を
原
則
無
料
で
提
供
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内　

容　

▽
労
働
者
の
健
康
管
理
（
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
を
含
む
）
に
係
る
相
談

▽
健
康
診
断
結
果
の
医
師
か
ら
の
意
見
聴

取
北

多

摩

地

域

産
業
保
健
セ
ン
タ
ー

+
+

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+

暑
中
見
舞

暑
中
見
舞
いい

は
が
き

　
　

は
が
き
もも

リ
サ
イ
ク

　
　

リ
サ
イ
ク
ルル

市
内
の
郵
便
局

子子子子子子子子子子子子
どどどどどどどどどどどど
もももももももももももも
のののののののののののの
ここここここここここここ
ここここここここここここ
ろろろろろろろろろろろろ

子
ど
も
の
こ
こ
ろ
ののののののののののののの
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Ｓ
Ｏ
Ｓ
ををををををををををををを

見見見見見見見見見見見見
逃逃逃逃逃逃逃逃逃逃逃逃
ささささささささささささ
なななななななななななな
いいいいいいいいいいいい
たたたたたたたたたたたた
めめめめめめめめめめめめ

見
逃
さ
な
い
た
め
ににににににににににににに

講
演
会

小
平
市
民
ま
つ
り

出
店
団
体
募
集

第　

回
４２


