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乳幼児の健診・相談などの日程
問合せ（申込み）　 健康センター　〒１８７－００４３　学園東町１－１９－１２　�０４２（３４６）３７００

定員・申込みほか持ち物対　象日　　程

当日、会場へ母子健康手帳、予診
票

生後３～６か
月未満

３月１２日（水）・２６日（水）
受付…午後２時
　　　　　　～３時３０分

今 月 の
ＢＣＧ予防接種

通知…健診日の前月
　　　の２０日前後

※おおよそ１時間３０
　分かかります。

※都合の悪い方は、
　健康センターへご
　連絡ください。

共通…母子健康手
帳、健康保険証、印
鑑、アンケート用紙

１歳６か月児…歯ブ
ラシとコップ

３歳児…歯ブラシと
コップ、子どもの尿

平成１９年
１１月生まれ

３月１２日（水）・２６日（水）
受付…午後０時４５分
　　　　　　～１時４５分

３～４か月児
健 康 診 査

平成１８年
８月生まれ

３月６日（木）・１９日（水）
受付…午後０時４５分
　　　　　　～１時４５分

１歳６か月児
健 康 診 査

平成１７年
２月生まれ

３月１３日（木）・２７日（木）
受付…午後１時～２時

３ 歳 児
健 康 診 査

定員…各８組
　　　（要予約）母子健康手帳１歳くらいま

での親子

３月１０日（月）
午前９時４５分～１１時
午後１時３０分～３時３０分

未熟児などの
健 康 相 談
カンガルー相談会

当日、会場へ

たんぽぽカード（４
月以降の初回参加時
に配布）、母子健康手
帳（相談希望者のみ）

生後４か月～
４歳未満の乳
幼児と保護者

３月５日（水）
受付…午前９時３０分
　　　　　　～１０時３０分

親 と 子 の
健 康 相 談
たんぽぽ広場

※会場は、健康センターです。
※車での来場はご遠慮ください。

東京都実施の救急診療の問合せ・相談
案　　内 ・２４時間０４２（３４１）０１１９小平消防署　病院・診療所案内
案　　内 ・２４時間０３（５２７２）０３０３夜間休日案内（ひまわり情報センター）

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程
０４２（３４２）３５１７鈴木町１－２５８－２渡 辺 内 科 医 院

２月２４日（日）
０４２（３４１）０４５１仲町２４１－１６山 之 内 整 形 外 科
０４２（３４１）５２７０学園東町３－３－３６仲 谷 ク リ ニ ッ ク

３月２日（日）
０４２（３４１）０６５３小川西町３－１１－１三 田 医 院

（診療時間：午前９時～午後５時）

※いずれも当番医は変更になる場合があります。
問合せは０４２（３４６）３７０６へ。小平市ホームページ、携帯
電話・Ｌモード用ホームページでもご覧になれます。
※車でお越しの際は、必ずお問い合わせください。
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�
住
宅
に
困
っ
て
い
る

※
詳
し
く
は
、
申
込
み
の
し
お

り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
平
成　

年
２
月
に
東
京
都
が

２０

募
集
す
る
都
営
住
宅
に
応
募
し

た
方
も
、
今
回
の
地
元
割
当
募

集
に
申
し
込
め
ま
す
。

※
申
込
み
の
際
に
は
、　

円
切

５０

手
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
配
布
・
受
付
期
間　

２
月　

日
（
月
）
〜
３
月
３
日

２５

（
月
）　

午
前
８
時　

分
〜
午

３０

後
５
時
（
土
曜
・
日
曜
日
を
除

く
）

配
布
場
所　

高
齢
者
福
祉
課
業

務
係
（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ

ー
２
階
）、
東
部
・
西
部
出
張

所
、
動
く
市
役
所

申
込
み　

受
付
期
間
中
に
、
高

齢
者
福
祉
課
業
務
係
へ
持
参
�

　

（
３
４
６
）
９
６
４
２

０４２
  　

現
在
、　

歳
か
ら　

歳
ま
で

７０

７４

の
方
で
、
病
院
な
ど
で
支
払
う

一
部
負
担
金
の
割
合
が
、
１
割

国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険

高
齢
受
給
者
証
の

窓
口
負
担
１
割
の
方
は

１
年
間
据
え
置
き
に
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象　

６
か
月
以
上
ね
た
き

り
の
状
態
で
、
常
時
お
む
つ
な

ど
を
使
用
し
て
い
る　

歳
以
上

６５

の
方

※
介
護
保
険
施
設
（
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
、
老
人
保
健
施

設
、
介
護
療
養
型
医
療
施
設
）

に
入
所
（
入
院
）
し
て
い
る
方
、

生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
、

そ
の
他
の
制
度
で
お
む
つ
代
の

助
成
・
補
助
を
受
け
て
い
る
方

を
除
く
。

助
成
内
容　

申
請
月
か
ら
、
月

額
６
千
円
を
助
成

※
さ
か
の
ぼ
っ
て
の
助
成
は
で

き
ま
せ
ん
。

申
請
方
法　

ね
た
き
り
の
状
態

な
ど
に
よ
り
必
要
な
書
類
が
異

な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

高
齢
者
福
祉
課
医
療

係
（
市
役
所
１
階
）
�　

（
３

０４２

４
６
）
９
５
３
８

 
�
こ
こ
ろ
と
体
の
コ
リ
を
ほ
ぐ

そ
う
（
う
つ
予
防
）

介
護
予
防
講
座

第
４
回

と　

き　

３
月
４
日
（
火
）　

午
後
２
時
〜
３
時　

分
３０

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー
４
階

視
聴
覚
室

費　

用　

無
料

定　

員　
　

人
５０

講　

師　

廣
田
治
久
さ
ん
（
余

暇
問
題
研
究
所
研
究
員
）

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ
（
先

着
順
）

問
合
せ　

介
護
福
祉
課
�　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
３
９

 　

公
立
昭
和
病
院
で
は
、
新
南

新
南
館
の
完
成
に
よ
る

引

越

し

公
立
昭
和
病
院

館
が
完
成
し
、
３
月
１
日
か
ら

順
次
病
棟
な
ど
の
引
越
し
が
始

ま
り
ま
す
。

　

３
月
８
日
（
土
）
は
、
救
命

救
急
セ
ン
タ
ー
の
引
越
し
の
た

め
、
救
急
診
療
を
一
時
的
に
休

診
し
ま
す
。
皆
さ
ん
に
は
、
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

※
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（h

t
t
p：
/
/
k
o
u
r
i

t
u
-
s
h
o
w
a
.
j
p

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

公
立
昭
和
病
院
�
０

４
２
（
４
６
１
）
０
０
５
２
、

病
院
施
設
整
備
室
（
引
越
し
関

係
）
�
０
４
２
（
４
６
６
）
１

８
０
６
（
直
通
）

の
方
は
、
４
月
か
ら
２
割
に
な

る
予
定
で
し
た
が
、
平
成　

年
２１

３
月
ま
で
の
１
年
間
、
１
割
の

ま
ま
据
え
置
か
れ
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

４
月
か
ら
使
用
す
る
高
齢
受

給
者
証
は
３
月
下
旬
に
お
送
り

し
ま
す
。

※
３
割
負
担
の
方
は
、
変
更
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

保
険
年
金
課
�　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
２
９

 　

小
平
市
に
住
所
が
あ
る
方

（
在
留
期
間
が
１
年
以
上
の
外

国
籍
の
方
を
含
む
）
は
、
次
の

�
〜
�
に
該
当
す
る
方
を
除

き
、
す
べ
て
の
方
が
国
民
健
康

保
険
（
国
保
）
に
加
入
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

�
職
場
の
健
康
保
険
、
船
員
保

正

し

く

保

険

に

加
入
し
て
い
ま
す
か

�
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険
、
共
済
組
合
な
ど
に
加
入
し

て
い
る
方
と
そ
の
被
扶
養
者

�
国
民
健
康
保
険
組
合
に
加
入

し
て
い
る
方

�
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
世

帯
の
方

　

す
で
に
国
保

に
加
入
し
て
い

る
方
で
、
�
〜

�
に
該
当
す
る

こ
と
に
な
っ
た

と
き
は
、
国
保

を
脱
退
す
る
手

続
き
が
必
要
で

す
。

手
続
き
窓
口　

市
役
所
１
階
保

険
年
金
課
、
東

部
・
西
部
出
張

所
、
動
く
市
役

所（
受
付
の
み
）

※
保
険
年
金
課

で
は
、
土
曜
日

（
午
前
８
時　

分
〜
午
後
０
時

３０

　

分
）
も
手
続
き
が
で
き
ま
す

１５（
祝
日
を
除
く
）。

届
出
期
間　

変
更
事
由
の
発
生

し
た
日
か
ら　

日
以
内

１４

問
合
せ　

保
険
年
金
課
�　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
２
９

 　

現
在
、
社
会
保
険
庁
で
は
、

基
礎
年
金
番
号
に
結
び
つ
い
て

い
な
い
約
５
千
万
件
の
記
録

の
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
よ
る

照
合
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

基
礎
年
金
番
号
の
記
録
に
結
び

つ
く
可
能
性
が
あ
る
と
判
断
し

た
方
に
は
、
３
月
ま
で
に
「
ね

ん
き
ん
特
別
便
」
を
順
次
送
付

し
ま
す
。
そ
れ
以
外
の
方
に

は
、
４
月
か
ら　

月
ま
で
に
送

１０

付
し
ま
す
。

　

届
い
た
ら
必
ず
記
録
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

ね
ん
き
ん
特
別
便
を

送

付

国
民
年
金

▽
訂
正
が
な
い
方
…
「
確
認
は

が
き
」
の
み
を
返
信

▽
訂
正
が
あ
る
方
…
「
確
認
は

が
き
」（
切
り
取
ら
な
い
で
く
だ

さ
い
）
と
「
年
金
加
入
記
録
照

会
票
」に
訂
正
内
容
を
記
入
し
、

返
信

※
訂
正
が
あ
る
年
金
受
給
者

は
、
年
金
証
書
と
印
鑑
を
持
参

の
う
え
、
社
会
保
険
事
務
所
で

手
続
き
と
な
り
ま
す
。

※
窓
口
へ
手
続
き
に
行
け
な
い

方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

�
ね
ん
き
ん
特
別
便
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
（
３
月　

日
（
月
）
ま
で
）

３１

電
話
番
号　

�
０
５
７
０（　

）
０５

８
５
５
５
（
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ

Ｓ
を
ご
利
用
の
方
は
�　

（
６

０３

７
０
０
）
１
１
４
４
）

受
付
時
間　

▽
月
曜
〜
金
曜
日

…
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

▽
３
月
８
日
（
土
）・
９
日
（
日
）

…
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　

市
内
に
お
住
ま
い
の　

歳
以

６５

上
の
高
齢
者
を
対
象
に
、
都
営

住
宅
と
小
平
市
民
間
借
上
げ
高

齢
者
住
宅
（
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
）

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

都
営
住
宅
は
、
抽
選
に
よ
り

当
選
し
た
対
象
者
を
資
格
確
認

し
た
う
え
で
、
入
居
予
定
者
と

し
て
決
定
し
ま
す
。

　

民
間
借
上
げ
高
齢
者
住
宅
に

は
、
応
募
者
の
住
宅
困
窮
な
ど

の
事
情
を
考
慮
し
、
資
格
審
査

し
た
う
え
で
、
正
式
に
入
居
者

と
し
て
決
定
し
ま
す
。

※
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
は
、
高
齢
者

が
安
全
で
快
適
な
日
常
生
活
が

で
き
る
よ
う
に
配
慮
さ
れ
た
住

宅
で
す
。

募
集
戸
数　

下
表
の
と
お
り

申
込
で
き
る
方　

次
の
�
〜
�

に
当
て
は
ま
る
方

�
市
内
に
３
年
以
上
住
所
を
有

す
る　

歳
以
上
の
方
（
２
人
世

６５

帯
用
は
配
偶
者
が
お
お
む
ね　
６０

歳
以
上
、
外
国
人
登
録
者
を
含

む
）

�
単
身
用
は
所
得
が
３
百　

万
２１

６
千
円
以
下
（
２
人
世
帯
用
は

３
百　

万
６
千
円
以
下
）

５９

�
単
身
用
は
、
現
に
同
居
す
る

親
族
が
い
な
い
（
民
間
借
上
げ

高
齢
者
住
宅
に
つ
い
て
は
同
居

親
族
が
い
て
も
可
）

　

２
人
世
帯
用
は
、
同
居
親
族

が　

歳
以
上
（
配
偶
者
は
お
お

６５
む
ね　

歳
以
上
）
で
あ
る

６０

都営高齢者住宅
入居予定日予定使用料（円）専用面積間取り募集戸数区　分所　在　地

平成２０年
８月

１５，５００～３５，８００３２．０１㎡

和６、ＤＫ

各２

単身用
あき家

大沼町１－１２８－１
（大沼町一丁目）

１８，４００～４０，５００３５．７７㎡花小金井４－２１
（花小金井四丁目）

１５，５００～３４，０００３２．０１㎡小川西町２－２
（小川西町二丁目）

１５，２００～３３，４００３２．０１㎡小川西町５－３９
（小川西町五丁目）

１４，９００～３２，８００３１．８７㎡
各１

学園東町５７－２
（学園東町）

２２，１００～４８，５００４３．００㎡小川西町４－１８
（小川西町四丁目）

２６，１００～５７，４００５４．９７㎡和６、６、
ＤＫ各１

２人
世帯用
あき家

小川西町５－３９
（小川西町五丁目）

２８，０００～６１，５００５７．４１㎡中島町８４
（中島町）

民間借上げ高齢者住宅
入居予定日予定使用料（円）専用面積間取り募集戸数区　分所　在　地
平成２０年
４月１５，５００３２．７６㎡和６、ＤＫ１単身用

あき家
小川西町４－１３－１４
（小川西）

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
入
居
者
募
集

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
入
居
者
募
集

高
齢
者
向
け
都
営
住
宅
（
あ
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加入の手続き
手続きに必要なものこんなとき

（転入届出後、国民健康保険係へ）小平市に転入したとき（前住所で国
保に加入していた方）

職場の健康保険などの資格がなくなった
ことを証明するもの（資格喪失証明書、
離職票、退職証明書など）

職場の健康保険などの資格がなくな
ったとき

保護廃止決定通知書生活保護を受けなくなったとき

脱退の手続き
手続きに必要なものこんなとき

被保険者証、（転出届出後、国民健康保険係へ）小平市を転出するとき
被保険者証、勤務先の被保険者証職場の健康保険などに加入したとき
被保険者証、保護開始決定通知書生活保護を受けるようになったとき

休日応急診療医（内科・小児科）

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程
０４２（３４９）７２１１津田町２－２－３　アークハイツ１０１小 池 歯 科 医 院２月２４日（日）
０４２（３４７）０７０７小川町１－８２２内 藤 歯 科 医 院３月２日（日）

（診療時間：午前９時～午後５時）休日歯科応急診療医

電 話 番 号所　 在　 地科 目と　 こ　 ろ診 療 時 間日 程

０４２（３４６）３７０６学園東町１－１９－１２
（健康センター内）小・内� 小 平 市 医 師 会

準 夜 応 急 診 療 所
午後７時３０分～
 １０時３０分

月曜～日曜日
（祝日、年末年始を含む）

※診療受付時間は午後１０時１５分までです。準夜応急診療


