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イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
公開講演会「ふれあいで心をつなぐ」 8 月19日（日）午後 2時30分～ 4時 ルネこだいらレセプションホール 無料 事務局☎042（344）9067 主催明治大学校友会小平地域支部
やまびこ歌謡サークル発表会 8 月26日（日）午後 1時開演、0時30分開場 中央公民館 2階ホール 無料 山田☎042（322）9603
複式簿記講習会 9 月 4 日～27日の火曜・木曜日午前10時～正午 東村山青色申告会 無料 事務局☎042（394）4523 簿記 3級程度の知識習得が目標
小平歌謡サークル発表会 9 月 2 日（日）午後 1時開演、午後 0時30分開場 ルネこだいら中ホール 無料 陣内☎042（345）6775 ソロや合唱を歌います
小平おもちゃの病院 8 月11日（土・祝）午後 1時～ 3時30分 中央公民館講座室 1 無料 山村☎042（420）4386 こわれたおもちゃ持ってきてね
木造住宅建築知識消費者向け講習 9 月 5 日～26日の水曜日午後 7時～ 9時　全 4回 福祉会館談話室 資料代12,000円 北建労☎0422（70）0771 後援　小平市、業者受講不可

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
小平マジッククラブ 第 2～ 4土曜日午前10時～正午 上宿公民館 月1,000円 渡辺☎080（1225）2233 初心者には丁寧に指導します
糸遊俳句会 第 3火曜日午後 1時～ 4時30分 小川西町公民館 月1,100円 久保☎042（345）9183 先生がていねいに指導してくれます
ゴスペル　ヴォーカルウエスト 第 1・3金曜日午後 7時30分～ 9時 小川西町公民館 月2,000円 高木☎042（332）6296 楽譜代別。初心者可
バレエベーシック倶楽部　Ｂ＆Ｓ 月 3・4回土曜・日曜日午前または午後 中央公民館・鈴木公民館ほか 月2,000円 アカシ☎080（5408）7475 100歳まで身体創りメンバー募集
大沼カラオケ愛好会 第 2・4金曜日午後 6時30分～ 8時30分 大沼公民館 月2,000円 池田☎042（322）0022 初心者見学可　新曲およびナツメロも
花小金井カラオケ同好会 第 1・3火曜日午後 7時～ 9時 花小金井南公民館 月2,000円 小野瀬☎042（347）7240 初心者見学可　脳の健康に
北野中カラオケ愛好会 第 2・4土曜日午後 1時30分～ 3時30分 花小金井北公民館 月2,000円 田中☎080（5478）8557 初心者見学可　唄で脳の活性化を
かな書道あしの花会 第 1・3水曜日午前 9時～正午 鈴木公民館 月2,000円 阿川☎090（1690）5226 初心者可
小平歌王会 第 1・3金曜日午後 1時30分～ 3時30分 花小金井南公民館 月2,000円 岩田☎042（463）4922 初心者見学可　認知予防に唄を
西武カラオケ愛好会 第 1・3日曜日午後 1時30分～ 3時30分 大沼公民館 月2,000円 森園☎042（343）2524 歌の和で心身の和を
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掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 8月16日（木）・24日（金）・30日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 1時30分～ 4 時30
分（ 1回30分以内）
・対象
　市内在住・在勤・在学の方
・申込み（電話可）
　 8月 6日（月）から
　午前 8時30分～正午
　午後 1時～ 5時
　（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝日
を除く）
　☎042（346）9508
※各相談についておひとり
1年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 8月27日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） 8月21日（火）、9月 4日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 8月22日（水）、9月 3日（月）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士
－

土地家屋調査士
住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 8月28日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 9月 5日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 8月17日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 8月17日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 8月20日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 8時30分～午後 5時

☎042（346）9508

消 費 生 活 相 談
（契約上のトラブルなど） 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 9時～正午、午後 1時～ 4時

☎042（346）9550

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1番 1号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　f…種目
g…代表者会議　m…申込み　h…ホームページ検索　i…問合せ先

市民体育祭　サッカー大会（１・２年生の部）（小平市サッカー協会）
d   ９月２日（日）・９日（日）・15日（土）・16日（日）
b   市内グラウンド　s   １チーム５,000円
t   市内在住・在学・在チームの小学１・２年生
g   ８月25日（土）午後６時30分から、中央公民館
m   ８月18日（土）までに、メンバー表を電子メールで問合せ先へ
　  ※メンバー表は、ホームページからダウンロードできます。 
h   小平市サッカー協会少年部
i   佐藤☎090（6922）3231、Akuniakisato@mtb.biglobe.ne.jp
市民体育祭　ソフトテニス秋季市民大会（小平市ソフトテニス連盟）
d   f ９月２日（日）…団体戦女子（１部・２部）
　　    ９月９日（日）…個人戦一般（男子の部、女子の部）
　　    ９月16日（日）…団体戦男子（１部・２部）
　　    予備日…９月30日（日）・10月８日（月・祝）
b   上水公園テニスコート（予備日は中央公園テニスコート）
s   個人戦…１組２,000円（会員１,500円、高校生１,200円）
　  団体戦…１チーム４,000円（会員・高校生３,000円）
t   市内在住・在勤・在学・在クラブの高校生以上
　  ※団体戦は、１チーム３組編成。
m   ８月24日（金）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
i   河野☎090（3224）9816（夜間）
市民体育祭　ソフトボール市民大会（小平市ソフトボール連盟）
d   ９月２日～10月７日の日曜日（９月23日を除く、予備日10月８日（月・祝））
午前９時～午後５時

b   萩山公園グラウンド
s   一般男子・女子の部１チーム10,000円（連盟加盟チーム８,000円、ジョイ
フルの部１チーム３,000円、代表者会議で集金）

t   市内在住・在勤・在学の方（男子18歳以上、女子15歳以上）
f   一般男子の部・女子の部・ジョイフルの部（大会初日に応急救護講習会を実施）
g   ８月18日（土）午後７時30分から、体育館　
m   ８月12日（日）の午後５時までに、問合せ先へ
i   菅沼☎090（7841）1901
市民体育祭　バレーボール秋季大会（一般男子・一般女子の部）（小平市バレー
ボール連盟）
d   ９月９日（日）午前９時から…一般男子　９月23日（日・祝）午前９時から…
一般女子

b   ブリヂストン体育館
s   １チーム３,000円（未登録チームは別途登録料２,000円、当日、会場で集金）
t   市内在住・在勤・在学の高校生以上で構成されたチーム　f   ６人制
m   ８月24日（金）まで（必着）に、電子メールで件名に大会名、チーム名を入力
のうえ問合せ先へ

i   渡辺☎090（8584）4019、Akvla_info@yahoo.co.jp

市民体育祭　市民剣道大会（小平市剣道連盟）
d   ９月23日（日・祝）　午前10時開会　b   小平第一中学校体育館
s   700円　t   市内在住・在勤・在学の方　f   個人戦
m   ８月15日（水）までに、ホームページを確認のうえ、体育館へ
h   小平市剣道連盟　i   藤井☎042（201）4667
東京都シニアスポーツ振興事業大会（ソフトテニス）（小平市ソフトテニス連盟）
d   ９月23日（日）（予備日10月14日・21日の日曜日）
b   上水公園テニスコート（予備日は中央公園テニスコート）
t   市内在住・在勤・在クラブで１部は45歳以上、２部は60歳以上の方。
f   個人戦（シニア男子１部・２部、シニア女子１部・２部）
m   ８月24日（金）の午後５時までに、体育館へ
i   河野☎090（3224）9816（夜間）
シニアソフトボール競技会（東京都シニアスポーツ振興事業）（小平市ソフトボ
ール連盟）
d   10月７日（日）　午前９時～午後５時（予備日10月８日（月・祝））
b   萩山公園グラウンド
t   市内在住・在勤・在学の60歳以上の方（チーム・個人）
m   ９月８日（土）午後５時までに、問合せ先へ
i   山口☎090（2327）4218
オープンスクール（ゲートゴルフ）（小平ゲートゴルフクラブ）
d   ８月～12月　火曜・木曜・土曜日　午後１時～３時（８月11日～19日を除く）
b   中央公園樹林地　s   年会費１,500円　t   市内在住・在勤の方
　  ※用具の貸し出しあり。体験の方は無料。
m   問合せ先へ　i   広瀬☎090（9230）4883
バウンドテニス長期教室（小平市バウンドテニス協会）
d   b 水曜日　午前11時～午後１時　花小金井武道館
　　    水曜日　午後６時30分～８時30分　第十三小学校体育館
　　    月曜日（第１週を除く）　午後７時５分～９時35分　体育館
　　    木曜日　午前８時45分～11時15分　体育館
s   年会費10,000円（前期・後期に分けて集金）
t   市内在住・在勤・在学の16歳以上の方
　  ※運動のできる服装で、室内運動靴を持参。
m   問合せ先へ　i   石川☎042（505）9104
ラジオ体操の会（小平市ラジオ体操会連盟）
d   午前６時30分から
　  ※開催日など、詳しくは問合せ先へ。
b   一小、四小、五小、六小、七小、九小、十三小、十四小、学園東小、花小金
井小、四中、中島町公園、中央公園、福祉会館前市民広場

m   当日、会場へ　i   坂井☎042（343）4591
学校体育館スポーツ個人開放中止日
８月は全校で開放中止しています。

相　談　名 内　容 相談日時（祝日を除く） 問　合　せ

子どもと家庭に
関 す る 相 談

子どもと家庭に関するあ
らゆる相談

火曜～土曜日
午前10時～午後 6時

子ども家庭支援センター
☎042（348）2102

子 育 て 相 談 子育ての不安、悩みなど 月曜～土曜日
午前 9時45分～午後 5時30分

子育て・女性相談室
（福祉会館内）
☎042（345）2416

女 性 相 談 生き方、家族、仕事、パー
トナーからの暴力など

月曜～土曜日
午前10時～午後 4時

（月曜日は午後 6時まで）

子育て・女性相談室
（福祉会館内）
☎042（345）2415

ひとり親相談 ひとり親家庭などの生活
など

月曜～金曜日（要予約）
午前 8時30分～午後 4時

子育て支援課
☎042（341）1211　内線2442

教 育 相 談
学校、生活、いじめ、不登
校など

月曜～金曜日（要予約）
午前11時～午後 6時

（水曜日は午後 2時から） 教育相談室
（小平元気村おがわ東内）

☎042（343）9411電話教育相談
月曜～金曜日

午前10時30分～午後 6時
（水曜日は午後 1時から）

職業相談・紹介
（ハローワーク）

就職相談、紹介、求人情報
検索

月曜～金曜日
午前 9時～午後 5時

こだいら就職情報室
（福祉会館内）
☎042（344）1215

生 活 相 談 経済的なこと、仕事など
の生活課題など

月曜～金曜日
午前 9時～午後 5時

こだいら生活相談支援センター
（福祉会館内）
☎042（349）0151


