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味の素スタジアムで
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今
年
も
ふ
る
さ
と
小
平
の
秋

を
華
や
か
に
彩
る
、
小
平
市
民

ま
つ
り
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
あ
か
し
あ
通
り
で
は
、

色
と
り
ど
り
で
愛
ら
し
い
手
づ

く
り
の
子
ど
も
み
こ
し
、
強
い

団
結
力
が
売
り
の
市
内
ダ
ン
ス

チ
ー
ム
に
よ
る
ダ
ン
ス
パ
レ
ー

ド
、
演
奏
や
趣
向
を
こ
ら
し
た

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
楽
し
い
パ

レ
ー
ド
、
迫
力
あ
ふ
れ
る
大
人

み
こ
し
が
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ

ま
す
。
模
擬
店
も
多
数
出
店
し

ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
は
北
海
道
小お

平び
ら

町ち
ょ
う

と
の
姉
妹
都
市
締
結
４０
周
年

を
記
念
し
て
、
小
平
町
物
産
品

を
購
入
し
た
方
へ
記
念
品
を
配

付
し
ま
す
（
ま
つ
り
の
内
容
な

ど
、
詳
し
く
は
２
・
３
面
）。
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市
制
施
行
５６
周
年
に
あ
た
り

ま
し
て
、
ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま

す
。

　
今
年
、
東
京
都
市
長
会
の
派

遣
で
中
国
に
行
く
機
会
を
得
ま

し
た
。
目
に
す
る
光
景
は
、
４１

年
前
に
見
た
農
本
主
義
の
人
民

公
社
と
は
真
逆
で
、
情
報
技
術

の
革
命
的
な
取
り
組
み
と
、
超

ス
ピ
ー
ド
で
進
む
再
開
発
事
業

で
し
た
。
中
国
は
一
帯
一
路
の

経
済
圏
構
想
に
猛
進
し
て
い
る

印
象
が
あ
り
、
米
国
の
ト
ラ
ン

プ
政
権
の
誕
生
と
相
ま
っ
て
、

世
界
は
「
漂
流
」
し
、
行
き
先

を
模
索
し
て
い
る
変
革
期
の
よ

う
に
思
わ
れ
ま
す
。

　
当
然
、
日
本
も
膨
大
な
借
金

を
抱
え
、
高
齢
化
や
人
口
減
少

に
向
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
こ
び
て
、
お
も
ね
て
、

バ
ラ
ま
き
を
す
る
こ
と
は
、
国

家
の
基
盤
を
揺
る
が
し
か
ね
ま

せ
ん
。

　
小
平
市
も
例
外
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
地
方
都
市
に
比
べ
、
顕

在
化
し
て
い
な
い
だ
け
で
状
況

は
国
の
諸
課
題
と
類
似
し
て
い

ま
す
。

　
高
齢
化
に
対
し
て
は
、
認
知

症
予
防
や
介
護
予
防
な
ど
を
進

め
、
元
気
な
高
齢
者
を
多
く
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し

て
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
主

体
的
役
割
を
担
い
、
ハ
ー
ド
面

・
ソ
フ
ト
面
に
お
い
て
公
共
サ

ー
ビ
ス
に
関
わ
り
や
責
任
を
も

っ
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
少
子
化
で
は
子
ど
も

を
産
み
育
て
ら
れ
る
環
境
整
備

が
課
題
で
す
。
基
本
は
国
の
施

策
で
す
が
、
市
で
で
き
る
幼
児

教
育
・
保
育
の
充
実
強
化
、
民

間
も
含
め
確
実
な
産
休
・
育
休

の
取
得
環
境
の
普
及
・
啓
発
、

そ
し
て
職
場
復
帰
な
ど
総
合
的

な
支
援
体
制
の
確
立
が
必
要
で

す
。

　
さ
ら
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

醸
成
と
に
ぎ
わ
い
の
創
出
、
防

災
力
向
上
の
観
点
か
ら
、
駅
周

辺
の
再
開
発
を
始
め
と
し
た
都

市
イ
ン
フ
ラ
の
整
備
も
欠
か
せ

ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
喫
緊
の
課
題
は
、
老

朽
化
し
て
き
た
公
共
施
設
の
計

画
的
な
更
新
が
あ
り
ま
す
。
将

来
世
代
に
耐
え
う
る
も
の
に
し

て
、
統
合
・
複
合
化
、
そ
し
て

広
域
連
携
も
含
め
取
り
組
ま
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
市
民
の

皆
さ
ま
へ
の
充
分
な
説
明
と
理

解
を
求
め
な
が
ら
進
め
て
ま
い

り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　
引
き
続
き
の
ご
理
解
と
ご
べ

ん
た
つ
を
賜
り
ま
す
こ
と
を
お

願
い
し
、
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

市
制
施
行

記
念
日
を
迎
え
て

小
平
市
長
　
小
林
正
則
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ごみの減量化と喫煙マナーの
向上にご協力ください
市民まつりの会場に
は、ごみ置き場は設
置しません。ごみの
持ち帰りにご協力を
お願いします。
●食べ物などが盛りつけられていた
トレー、割り箸、紙コップは購入し
た店に返却してください。
●商品の包装や袋は各自で持ち帰っ
てください。また、各模擬店の出店
責任者は、なるべくごみが出ないよ
うな工夫や販売方法にご協力くださ
い。
●クリーンタイムの実施
佼成グループ、善行会、スカウト協
議会の皆さんが、清掃奉仕活動を行
います。来場する皆さんも、ごみの
ポイ捨てをしないように、ご協力を
お願いします。
※会場内には、喫煙スペースを設置
できません。周囲の来場者、周辺に
お住まいの方の迷惑とならないよう
喫煙のマナー向上に努めてくださ
い。

子どもみこしダンス、パレードプログラム

ダンスパレード

パレード

大人みこし

10／21 午前９時30分
〜午後４時30分

はばたけ　平成から未来へ

小平市民まつり
第43回

あかしあ通り
仲町交差点〜小平団地西交差点

元気な子どもの　かわいいみこし

Dance! Dance! Dance!

澄んだ秋空に行進曲が響き渡る

みこしの心意気・まつりの華

午前10時
出発

午前10時30分
出発

午前11時50分
出発

午後１時
出発

市内の保育園の子どもたちが、皆で力を合わせて作っ
た手作りみこしを持ち寄って「ワッショイ、ワッショ
イ」と声高らかに練り歩きます。

あかしあ通りを約1,000人が埋めつくす小平よさこい
や、華麗な流し踊りを披露します。

マーチング演奏行進を先頭に、さまざまな団体が行進
します。姉妹都市の小

お

平
びら

町の皆さんや交通安全・防犯
パレードを予定しています。

この日だけ、市内のみこしがあかしあ通りに集まりま
す。小平市民まつりだからこそ味わえる雰囲気をご堪
能ください。みこしの最後尾には鈴木ばやしの山車が
登場します。

市のご当地ヒーロー、地域宣伝隊コダレンジャ
ーがちびっこ広場（あかしあ公園）に登場しま
す（午後１時３０分から、２時３０分から）。
ヒーローショーや嬉しい抽選会もあります。

【地域宣伝隊コダレンジャー】
丸ポストレッド、グリーンロードグリーン、ブルーベリーパープルの３人。
小平のよいところ、よいものを紹介するため、市内のあちこちで活躍中。

⬇

⬇

⬇

内　　容 参加団体名
まとい・まんどう 佼成グループ
太鼓・みこし 熊野宮管内自治会・

一本榎睦会
みこし 小平駅前町会
太鼓 小川睦会
みこし 欅睦
太鼓・みこし 鈴木稲荷睦会
太鼓・みこし 上水本町上鈴木自治会
山車 鈴木ばやし保存会

内　　容 参加団体名
小平よさこい演舞 小平よさこいの会
よさこい流し踊り 舞華
よさこい流し踊り ダンスパフォーマンス集団　迫　−HAKU−

マーチング演奏行進 警視庁鼓隊・カラーガード
横断幕・小平市旗・小平町旗 小平市スカウト協議会
姉妹都市友好パレード 会長・市長・議長・小平町親善訪問団
コマーシャル行進 社会を明るくする運動小平市実施委員会
コマーシャル行進 小平市民生委員児童委員協議会

交通安全・防犯パレード 交通安全協会・交通少年団・小平警察署・小平防犯協会（小
平父の会・小平母の会・小平少年柔道・剣道）

鼓笛隊演奏行進 佼成グループ
コマーシャル行進 小平市シルバー人材センター
山車、行進、ポンポン、手旗行進 小平市スカウト協議会
レクダンス・コマーシャル行進 小平市高齢クラブ連合会
コリアン・ダンス コリアン・スチューデント In 小平
コマーシャル行進 小平市体育協会
コマーシャル行進 小平市国際交流協会
鼓笛隊演奏行進 創価グロリア・ジュニア吹奏楽団
コマーシャル行進 小平市明るい選挙推進協議会
コマーシャル行進 小平こども劇場

消防車パレード 消防少年団・小平防火女性の会・小平災害時支援ボランティ
ア・小平消防署・小平市消防団

仲町第２公園舞台演芸プログラム
参加団体名 内　　容 出演時間

中国健康法普及協会 中国健康体操 午前10時
トライチアリーディングスクールSUNNYS キッズチアダンス 　　10時10分
睦月会 新舞踊 　　10時25分
小平花小金井ゴールデンウェーブス チアダンス 　　10時35分
Hiwa hiwa Hoapili Hula・Tahitian Studio タヒチアンダンス 　　10時45分
ジャクパスポーツクラブ　チアスクール チアダンス 　　10時55分
Tキッズ キッズジュニアダンス 　　11時05分
ワラビーキッズ キッズジュニアダンス 　　11時15分
NPO法人ハリケーンズ　キッズチアリーダーズ チアダンス 　　11時25分
NPO法人ハリケーンズ　チアリーダーズ チアダンス 　　11時４０分
戦座・阿吽 殺陣 　　11時４５分

昼休み　こだいら健康体操と新こだいら音頭のデモンストレーション
こげら合唱団 合　唱 午後 0 時50分
舞華 よさこい演舞 　　 1 時20分
小平かっぽれの会 おどり 　　 1 時35分
春彌会 新舞踊 　　 1 時45分
若藤会 新舞踊 　　 1 時55分
苑の会 新舞踊 　　 2 時05分
若香月会 新舞踊 　　 2 時15分
城豊恵会 新舞踊 　　 2 時25分
松山会 新舞踊 　　 2 時35分
M.Y.Dance　Club　小平 ヒップホップダンス 　　 2 時45分
ダンスパフォーマンス集団　　迫−HAKU− よさこい演舞 　　 2 時55分
中野七頭舞・一の会 中野七頭舞 　　 3 時10分
小平青少年吹奏楽団 吹奏楽演奏 　　 3 時25分

市民まつりは、あかしあ通り（青梅街道仲町交差点〜小
平団地西交差点）の約1.5キロメートルをメイン会場に
開催します。
皆で力を合わせて作った手作りみこしが集まる子どもみ
こしで元気よくスタートして、小平よさこい、ダンスパ
レードへと続きます。その後は、各団体が活動をPRす
るために、さまざまな衣装を身にまといパフォーマンス
をしながらパレード行進をします。そして、勇壮な大人
みこしが練り歩き、市民まつりの最後を迎えます。
毎年来ている方も初めての方も、お誘い合わせのうえ市
民まつりで秋の一日を過ごしませんか。
なお、当日、会場周辺は交通規制が行われます。来場の
際は、徒歩、自転車または公共交通機関をご利用くださ
い（にじバスも利用できます）。

日
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…だれでもトイレ

仲町交差点

小平団地西交差点

青梅街道 青梅街道
東
大
和
市

西
東
京
市

小平駅（徒歩10分）

出発地点

終了地点

学園中央通り
（車の通行あり）

消防団本部

消防本部

交通安全
協会本部

警備本部
（落とし物、迷子案内所）

子どもみこし　午前10時出発

ダンスパレード　午前10時30分出発

パレード　午前11時50分出発

大人みこし　午後1時出発

救護所救護所 おまつり本部おまつり本部

多摩信用金庫

第
2
案
内
所

第
1
案
内
所

第
1
案
内
所

催しものコーナー（リンガーハット駐車場）
催しものコーナー（消防団第三分団詰所前）

催しものコーナー（東京ウエスト動物病院駐車場）

催しものコーナー（ファミリーマート駐車場）

ちびっ子広場（あかしあ公園）

仲町第2公園

姉妹都市
小平町コーナー

催しものコーナー
（㈱かじわら駐車場・リサイ  

クルセンター・倉庫前広場）

野菜の即売
（観光農業協会）

舞台農産物即売（JA）

お びらちょう

路上パフォーマンス

W★PEACE（ダブルダッチ）

（本部前）
午前11時45分、午後0時50分

催しものコーナー（あかしあ歯科駐車場）

催しものコーナー（安楽亭駐車場）

たましんコーナー

なかまちテラス

小平町物産品を購入された方
に、姉妹都市40周年記念品を
配付します（先着400人）

●健康チェック
西都保健生協

●非常食、活動写真パネル展示
自衛隊

●健康、薬事相談
薬剤師会

●野だて 茶道華道友の会
●手作り品販売、模擬店

シルバー人材センター
●歯の健康相談、共済ショップの紹介

全労済
●献血、骨髄バンクのドナー登録、模擬店

ライオンズクラブ
●ヨーヨー、くじ 上下水道工事店会
●球根の無料配布 緑と花いっぱい運動の会
●法律相談、附属・中高入学相談

中央大学・小平白門会

●アニメ映画上映会
午前１１時～午後３時

（親と子のよい映画をみる会）
※お子さんに粗品あり。

●アマチュア無線実演、イライラ棒
アマチュア無線クラブ

●手話紙芝居、手話ゲーム
手話サークル

●バルーンアート
青少年委員会

●理科実験によるビーズづくり
夢・サイエンス

●電気コード作り 電気工事工業組合
●地域宣伝隊コダレンジャー登場
　(午後１時30分から、２時30分か

ら）

●震災復興支援物販ブース 県人会連合会
●社会福祉協議会、
　社会を明るくする運動コーナー

●各種販売ブース
県人会連合会、
食品衛生協会ほか

●舞台演芸コーナー

●洋菓子販売
 （チョコバナナ・各種焼

菓子など）
洋菓子組合

●和菓子販売
 （こげらまんじゅうなど）

和菓子組合

●警察署コーナー　　　●消防署コーナー
●和菓子販売 （こげらまんじゅうなど） 和菓子組合
●食物資源たい肥の無料配布
　 クリーンメイトこだいら

●歯科健康相談、歯ブラシの配布
歯科医師会

●生活関係無料相談
　(相続、遺言、暮らしの手続き）

行政書士会
●社労士クイズ、市民相談

社会保険労務士会
●金魚すくい、スーパーボールすくい

電気工事工業組合
●東京2020オリンピック・パラリンピッククイズ

東京2020オリ・パラ小平市民プロジェクト

●スーパーボールすくい たましん
●洋菓子販売（チョコバナナ・各種

焼菓子など）  洋菓子組合
●血管年齢測定 臨床検査技師会
●行政相談 行政相談委員協議会

学園東町
地域センター

会場案内会場案内会場案内会場案内

（午後２時、４時）

「愛のオルゴール」を合図に「愛のオルゴール」を合図に

会場内に
ごみ置き場はありません

ごみは購入した店に返すか、各自お持ち帰りください

♪♪♪♪

…トイレ

…授乳・おむつ替えスペース
　 ※第１案内所にはテントによる簡易施設を
　　 設置しています。

クリーンタイムに
ご協力を

クリーンタイムに
ご協力を

クリーンタイムに
ご協力を

クリーンタイムに
ご協力を

なかまちテラス
青梅街道 仲町交差点

小平駅

学園東小 本部

一中
第１案内所

第２
案内所

交番

京王バス乗車場所

京王バス臨時降車場所

小平団地
西交差点

ちびっ子広場
学園中央通り

二
小

回
田
道

バ
ス
う
回
路

回
田
道警

察
学
校

小
　平
　団
　地

あ
か
し
あ
通
り

九小
❼

❻

❺

❹

❸

❶

❷

※地図上　　　の区間が、
　全面通行止めになります。
※交通規制中は、地図上
　　　　の区間の一方通行
　を解除します。

自転車置場
❶学園東小校庭
❸警察学校北通り
❹市営自転車置場
❺創価学会駐車場
❻石川建設駐車場

駐車場
❶学園東小校庭
❷二小校庭
❼九小校庭

市民まつりの開催中、あかしあ通り（仲町交差点〜小平
団地西交差点）は全面通行止めとなります。また、会場
周辺の道路も部分的に規制されます。
▪にじバス　小平駅行きのバスは、学園東小西通り、学
園東町地域センター前、学園東小学校前を通らず、回
田道へう回します。

▪京王バス　武蔵小金井駅と都立多摩総合医療センター
から小平団地の路線は団地には入らず、警察学校前が
乗車場所に、セブンイレブン向いの羽二生建材工業前
が臨時降車場所となります。

▪銀河鉄道バス　交通規制内には入らず、回田道へう回
します。青梅街道入口（下りのみ）、あかしあ通り、
学園東町二丁目、警察学校東、小平団地西停留所には
停車しません。

※十分な駐車場がありませんので、徒歩・自転車または電
車・バスをご利用ください。

※自転車で来場する場合は、指定の自転車置場をご利用く
ださい。

※ペットを連れて来場する場合は、周囲の迷惑とならない
ように注意してください。

※ドローンなど（無人航空機）の使用はできません。

交通規制にご協力を
10月21日（日）
午前９時30分〜午後４時30分
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市
民
と
議
会
の

意

見

交

換

会

　
市
議
会
で
は
、
今
年
２
回
目
の
意
見
交

換
会
を
開
催
し
ま
す
。
各
常
任
委
員
会
が

進
め
て
い
る
政
策
課
題
調
査
な
ど
に
関
す

る
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
と

意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

計
画
な
ど
の
進し

ん

捗ち
ょ
く

状
況

ま

と

ま

る

　
市
の
計
画
の
平
成
２９
年
度
の
進
捗
状
況

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　
内
容
は
、問
合
せ
先
、市
政
資
料
コ
ー
ナ

ー（
市
役
所
１
階
）、東
部・西
部
出
張
所
、

小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。な
お
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、東
部
・

西
部
出
張
所
で
は
販
売
も
し
て
い
ま
す
。

▪
環
境
施
策

　
第
二
次
環
境
基
本
計
画
の
環
境
施
策
お

よ
び
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
な
ど
の

実
施
状
況
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。
環
境
審

議
会
か
ら
の
意
見
と
合
わ
せ
て
公
表
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
環
境
部
の
取
組
実
績
を

ま
と
め
た
「
小
平
市
の
環
境
」
も
公
表
し

て
い
ま
す
。

問
合
せ　
環
境
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
１
８

▪
み
ど
り
の
基
本
計
画
２
０
１
０

　
環
境
審
議
会
の
意
見
と
合
わ
せ
て
公
表

し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
３
０

▪
下
水
道
プ
ラ
ン

　
内
容
は
、
ふ
れ
あ
い
下
水
道
館
で
も
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

問
合
せ　
下
水
道
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

８
４
６戸

別

収

集

の

排
出
場
所
を
調
査

資
源
・
ご
み

　
平
成
３１
年
４
月
１
日
（
月
）
か
ら
、
戸

建
住
宅
の
資
源
・
ご
み
を
出
す
場
所
（
排

出
場
所
）
が
各
戸
の
敷
地
内
に
変
更
に
な

り
ま
す
。

　
資
源
・
ご
み
の
戸
別
収
集
実
施
に
あ
た

り
、
戸
建
住
宅
の
排
出
場
所
を
特
定
す
る

調
査
を
行
い
ま
す
。

と　
き　
１２
月
頃
ま
で

※
市
か
ら
委
託
を
受
け
た
収
集
運
搬
事
業

者
が
調
査
し
ま
す
。
調
査
員
は
身
分
証
と

腕
章
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
ご
不
在
の
場

合
は
、
排
出
場
所
を
提
案
す
る
手
紙
を
投

函
し
ま
す
。具
体
的
な
内
容
は
、各
収
集
運

搬
事
業
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
集
合
住
宅
の
資
源
・
ご
み
の
排
出
場
所

は
、
こ
れ
ま
で
と
同
様
、
敷
地
内
の
集
積

所
で
す
。
な
お
、
敷
地
内
に
集
積
所
が
な

い
集
合
住
宅
は
、
敷
地
内
に
新
た
に
集
積

所
を
設
け
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
資
源
循
環
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
５

東

京

水

道

あ
ん
し
ん
診
断
（
無
料
）

　
東
京
都
水
道
局
で
は
、
水
道
事
業
に
対

す
る
ご
意
見
や
ご
要
望
を
把
握
し
、
今
後

の
事
業
に
反
映
す
る
た
め
、
東
京
水
道
あ

ん
し
ん
診
断
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
訪
問

の
際
に
は
、
事
前
に
日
時
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

※
診
断
員
は
、
制
服
・
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト

を
着
用
し
て
い
ま
す
。
浄
水
器
な
ど
の
販

売
や
金
銭
の
請
求
は
、一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

内　
容　
簡
易
漏
水
調
査
、
簡
易
水
質
検

査
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
、
Ｐ
Ｒ
冊
子
の
配

布
な
ど

問
合
せ　
東
京
水
道
あ
ん
し
ん
診
断
相
談

室
☎
０
４
２
（
５
８
０
）
１
３
３
３

申
込
み　
当
日
、
午
後
５
時
４０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
指
導
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

７
２

▪
地
域
自
立
支
援
協
議
会　
幹
事
会

と　
き　
１０
月
２６
日
（
金
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
健
康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
２
階

第
３
・
第
４
会
議
室

定　
員　
１５
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
１
時
３０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
０

▪
農
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
推
進
会
議

と　
き　
１０
月
２６
日
（
金
）　
午
後
３
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
大
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
２
時
５０
分
か
ら
、

会
場
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
産
業
振
興
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
３

▪
文
化
財
保
護
審
議
会

と　
き　
１１
月
１５
日
（
木
）　
午
後
１
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
６
０
０
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
０
１

定　
員　
各
４０
人
程
度

※
保
育
６
人
あ
り
ま
す
（
１
歳
児
か
ら
就

学
前
ま
で
。
１０
月
１９
日
（
金
）
ま
で
に
、

問
合
せ
先
へ
）。

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
議
会
事
務
局
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
６
６
、
V‌

０４２
（
３
４
６
）
９
５
６
７

審
議
会
な
ど
の
日
程

　
そ
れ
ぞ
れ
傍
聴
で
き
ま
す
。

▪
行
財
政
再
構
築
推
進
委
員
会

と　
き　
１０
月
１５
日
（
月
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
大
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
行
政
経
営
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
７
５
６

▪
教
育
委
員
会
定
例
会

と　
き　
１０
月
１８
日
（
木
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
５
階
５
０
４
会
議
室

定　
員　
２０
人

申
込
み　
当
日
、
午
後
１
時
４０
分
か
ら
、

問
合
せ
先
で
受
付
（
先
着
順
）

問
合
せ　
教
育
総
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
６
８

▪
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
委
員
会

と　
き　
１０
月
２２
日
（
月
）　
午
前
１０
時

〜
正
午

と
こ
ろ　
市
役
所
５
階
５
０
４
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課
☎

０４２
（
３
４
６
）
９
５
５
７

▪
社
会
教
育
委
員
の
会
議

と　
き　
１０
月
２５
日
（
木
）　
午
前
９
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
５
階
５
０
２
会
議
室

定　
員　
１０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
７
４

▪
特
別
支
援
教
育
専
門
家
委
員
会

と　
き　
１０
月
２５
日
（
木
）　
午
後
６
時

か
ら

と
こ
ろ　
市
役
所
６
階
大
会
議
室

定　
員　
１０
人

今
月
の

１０月

税

◇
市
民
税
・
都
民
税
（
第
３
期
）

◇
国
民
健
康
保
険
税
（
第
４
期
）

※
納
付
は
、
１０
月
３１
日
（
水
）
の
納
期

限
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
税
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

納
付
で
き
る
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も

納
付
で
き
ま
す
。

H
検
索　
ヤ
フ
ー
公
金

　
詳
し
く
は
、
納
税
通
知
書
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
便
利
で
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

日
曜・夜
間

納
税
窓
口
を
開
設

と　
き　
▽
夜
間
窓
口
…
１０
月
２５
日

（
木
）　
午
後
５
時
〜
８
時

▽
日
曜
窓
口
…
１０
月
２８
日
（
日
）　
午

前
９
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
市
役
所
２
階
収
納
課
（
入
口

は
庁
舎
北
側
）

※
来
庁
の
際
は
納
税
通
知
書
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

※
夜
間
窓
口
で
は
、
納
税
証
明
書
の
発

行
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
収
納
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９

５
２
７
・
９
５
２
８

決
算
特
別
委
員
会
を

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
平
成
２９
年
度
の
決
算
議
案
を
審
査
す

る
特
別
委
員
会
を
１０
月
９
日
（
火
）
か

ら
１２
日
（
金
）
ま
で
の
４
日
間
、
午
前

９
時
か
ら
開
会
す
る
予
定
で
す
。

　
傍
聴
す
る
方
に
は
、
当
日
、
問
合
せ

先
で
受
付
後
、傍
聴
券
を
交
付
し
ま
す
。

※
定
員
は
１５
人
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
議
会
事
務
局
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
６
６

１１
月
３
日
（
土
）
は
祝
日
の
た
め

市
役
所
（
本
庁
）
の
土
曜
窓
口
は
あ
り
ま
せ
ん

　
１０
月
１
日（
月
）の
午
前
１０
時
か
ら
、

ル
ネ
こ
だ
い
ら
中
ホ
ー
ル
で
、
市
政
へ

の
功
労
者
を
表
彰
し
、
協
力
者
へ
感
謝

状
を
贈
呈
し
ま
す
。
表
彰
状
・
感
謝
状

を
受
け
ら
れ
る
方
は
、
次
の
と
お
り
で

す
（
敬
称
略
・
五
十
音
順
）。

▪
表
彰
を
受
け
ら
れ
る
方

○
自
治
功
労
者

　
井
上
赫
郎
、
奥
村
秀
、
北
村
明
美
、

小
山
裕
、
日
置
雅
晴
、
松
岡
芳
夫
、
森

千
賀
子

○
行
政
功
労
者

　
風
間
禎
之
助
、
栗
原
正
治
、
佐
藤
正

幸
、
宮
内
よ
し
子
、山
田
眞
久
、渡
邉
清

○
保
健
衛
生
功
労
者

　
東
雅
美
、
上
原
健
嗣
、
久
保
田
恵
美

子
、
中
山
光
三
、
馬
場
孝
道
、
原
讓
、

三
宅
暁
子
、
村
川
哲
也
、
山
口
秀
樹

○
社
会
福
祉
功
労
者

　
阿
久
津
三
千
代
、
浅
野
規
子
、
石
川

貞
子
、
入
江
京
子
、
大
木
幸
子
、
風

洋
子
、
加
藤
さ
と
る
、
木
村
和
夫
、
塩

田
敦
子
、
杉
本
唯
夫
、
竹
内
よ
し
子
、

田
尻
智
子
、
寺
戸
有
子
、
中
丸
忠
次
、

西
洋
子
、藤
白
サ
キ
子
、細
江
美
喜
子
、

譽
田
知
榮
子

○
教
育
功
労
者

　
今
村
泰
子
、髙
橋
政
美
、竹
下
妙
子
、

田
宮
和
美
、
長
谷
川
洋
介

○
地
域
功
労
者

　
相
座
孝
則
、天
野
隆
美
、有
馬
邦
郎
、

伊
集
院
千
津
代
、
伊
藤
博
理
、
大
内
智

恵
子
、
大
久
保
康
男
、
大
野
み
え
子
、

川
里
利
雄
、
北
川
明
、
久
保
義
明
、
栗

田
文
彦
、
小
松
平
茂
、
小
山
洋
子
、
酒

井
晃
、
笹
森
常
子
、
佐
藤
和
也
、
篠
原

泰
子
、
⻆
房
子
、
髙
杉
正
男
、
髙
橋
晴

男
、瀧
澤
照
夫
、立
川
栄
、立
川
鉃
六
、

丹
沢
勝
、
千

敏
、
長
岡
秀
明
、
永
山

一
郎
、
根
岸
榮
次
郎
、
野
﨑
洋
一
、
馬

場
智
司
、
平
山
幸
子
、
福
田
美
穂
、
福

地
利
己
、
藤
田
幸
久
、
堀
口
佐
和
子
、

前
田
秀
子
、
松
木
宏
、
三
ツ
井
茂
稔
、

吉
田
い
づ
み
、吉
田
敏
男
、若
林

明
、

渡
邊
穗
積

○
寄
附
者

　
平
櫛
弘
子
、
㈱
山
口
建
興
代
表
取
締

役
山
口
伸
一

○
消
防
団
員

　
小
俣
英
司
、川
村
武
司
、鈴
木
良
平
、

竹
内
直
輝
、
野
中
教
史
、
大
和
康
成

○
地
域
交
流
功
労
者

　
末
永
喜
夫
、
橋
渡
勇
、
宮
澤
秋
雄

▪
感
謝
状
を
受
け
ら
れ
る
方

○
自
治
協
力
者

　
青
野
敬
吾
、伊
藤
文
代
、内
田
和
夫
、

大
川
強
、
大
﨑
俊
行
、
勝
谷
美
紀
子
、

川
里
富
美
、
木
内
昭
二
、
熊
井
久
乃
、

小
寺
浩
子
、小
林
裕
子
、佐
々
木
陽
子
、

清
水
卓
馬
、
相
馬
一
郎
、
髙
日
孝
子
、

中
村
眞
一
、
福
尾
美
夏
、
藤
原
哲
重
、

古
川
浩
二
、
松
本
節
子
、
松
谷
富
彦
、

渡
邉
浩
平
、
渡
辺
孝
義

○
行
政
協
力
者

　
青
木
千
明
、井
口
浩
子
、大
石
広
美
、

大
胡
定
子
、大
谷
文
男
、笠
井
美
津
子
、

笠
𠩤
ノ
リ
子
、勝
俣
茂
二
、木
内
昭
二
、

久
保
木
勝
己
、小
山
敏
子
、渋
谷
忠
隆
、

霜
出
貞
男
、
田
中
尚
子
、
對
馬
襄
、
西

口
栄
一
、
野
上
隆
、
葊
岡
隆
志
、
古
木

勝
敏
、
森
か
お
り
、
山
内
勇

○
保
健
衛
生
協
力
者

　
岡
部
均
、
松
村
愛
、
望
月
茂

○
社
会
福
祉
協
力
者

佐
々
木
晶
堂
、
髙
橋
敏
惠
、
立
山
貴
史

○
教
育
協
力
者

　
石
橋
樹
、
井
手
聡
美
、
遠

芳
子
、

山
﨑
臣
樹

○
寄
附
者

　
青
梅
信
用
金
庫
、
大
平
太
郎
、
ク
ロ

ー
バ
ー
防
犯
灯
管
理
組
合
、
小
平
市
上

下
水
道
工
事
店
会
、
小
平
図
書
館
友
の

会
、
誠
賀
建
設
㈱
代
表
取
締
役
加
賀
美

誠
、
東
京
む
さ
し
農
業
協
同
組
合
、
㈱

ノ
ジ
マ
、
松
田
和
子
、
三
菱
電
機
ビ
ル

テ
ク
ノ
サ
ー
ビ
ス
㈱
、
渡
邉
歌
子

問
合
せ　
秘
書
広
報
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
０
２

市
功
労
者
を
表
彰

意見交換会　日程
と　き ところ 内　容

１０月２５日（木） 小川西町中宿地域センター第一・第二集会室
小平市の収入をふやすために
あなたのアイデアを聞かせて
ください

１０月２６日（金） 鈴木地域センター第一・第二集会室
小平を食べよう
小平の食と農をつなぐ

１０月２９日（月） 学園東町地域センター第一・第二集会室

団塊の世代が７５歳を迎える
２０２５年問題について考える
理解を深める・楽しく取り組
む・みんなで集う

１０月３０日（火） 小川町二丁目地域センター集会室
公園の利活用について
みんなでつくろう夢公園　パ
ート ２

※いずれも午後 ７時から、２時間程度。磁気ループ設置、手話通訳あり。
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日　　程 診 療 時 間 名　称 所　在　地 電 話 番 号

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始 午前 9時～午後 5時 小平市医

師会応急
診療所

学園東町
1－19－12
（健康センター内）

042（346）3706
（左記診療時間内）準夜応急診療 月曜～日曜日

（年中無休）
午後 7時30分～10時30分
（受付は10時15分まで）

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号
10月 7 日（日） 羽山歯科クリニック 鈴木町 2－150　須崎ビル 1階 042（467）8114
10月 8 日(月・祝) 高村第二歯科クリニック 喜平町 1－10－11 042（324）6449
10月14日（日） か し わ ぎ 歯 科 医 院 小川町 1－101－39 042（341）1184
※車でお越しの際は、必ずお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）

東京消防庁救急相談
センター

＃7119（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
042（521）2323（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・24時間

小平消防署
病院・診療所案内 042（341）0119 救急医療機関の案内・24時間

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） 03（5272）0303 診療中の医療機関の案内・24時間

東京都による救急診療などの相談・案内

乳幼児の教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒187－0043　学園東町一丁目19番12号　☎042（346）3701

と　き 対　象 持ち物 定員・申込みほか

ステップアップ
離 乳 食

10月17日（水）　
ステップ 1…午後 1 時30分
から
ステップ 2…午後 2 時30分
から
ステップ 3…午前 9 時45分
から
ステップ 4…午前10時45分
から
※ステップごとに各回同じ
内容です。

市内在住で、おお
むね 5か月～ 1歳
6か月児
（下記参照）

母子健康手帳 当日、会場へ

乳 幼 児 健 診
Ｂ Ｃ Ｇ 接 種

3 ～ 4 か月児・ 1歳 6 か月児・ 3歳児健康診査、 5歳児歯科健診、ＢＣＧ集団予防
接種などの案内は個別に送付しています。転入の方など届いていない場合や受けて
いない場合はお問い合わせください。

※会場は健康センター。車での来場はご遠慮ください。
※ステップ 1… 5・ 6か月児、ステップ 2… 7・ 8か月児、ステップ 3… 9 ～11か月児、ステップ 4…
1歳～ 1歳 6か月児。

□
被
保
険
者
証
を
送
付

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
加
入
は
、

75
歳
の
誕
生
日
（
一
定
の
障
が
い
が
あ
る

65
歳
以
上
74
歳
以
下
の
方
は
広
域
連
合
の

認
定
を
受
け
た
日
）
か
ら
で
す
。
75
歳
に

な
る
方
に
は
、
誕
生
日
の
前
日
ま
で
に
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
証
を
簡

易
書
留
で
送
付
し
ま
す
。
75
歳
の
誕
生
日

以
降
は
、
新
し
い
被
保
険
者
証
を
病
院
な

ど
の
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

□
保
険
料
額
の
通
知

　

保
険
料
額
決
定
通
知
書
お
よ
び
納
入
通

知
書
は
誕
生
月
の
翌
月
（
４
月
か
ら
６
月

生
ま
れ
の
方
は
７
月
）
に
送
付
し
ま
す
。

75
歳
到
達
者
の
保
険
料
は
、
誕
生
月
か
ら

翌
年
３
月
ま
で
の
月
数
分
を
算
定
し
ま

す
。
保
険
料
の
納
付
は
原
則
、
年
金
か
ら

の
引
き
落
と
し
（
特
別
徴
収
）
に
な
り
ま

す
。
特
別
徴
収
が
開
始
さ
れ
る
ま
で
は
納

付
書
で
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
特
別
徴
収
を
中
止
し
て
、
口
座
振
替
で

の
納
付
に
変
更
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

□
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
の
申
請

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
前

に
、
国
民
健
康
保
険
や
会
社
の
健
康
保
険

な
ど
で
特
定
疾
病
療
養
受
療
証
を
持
っ
て

い
た
方
は
、
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

被
保
険
者
証
が
届
い
た
ら
、
早
め
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

※
さ
か
の
ぼ
っ
て
の
適
用
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

保
険
年
金
課
☎
042
（
３
４
６
）

９
５
３
８

国
民
年
金

□
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控

除
証
明
書
を
発
送

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
そ
の
年
の
１
月

美
し
い
姿
勢
と

歩
き
方
の
こ
つ

健
康
づ
く
り
講
演
会

□
正
し
い
姿
勢
で
こ
こ
ろ
も
か
ら
だ
も
健

康
に

　

姿
勢
が
悪
い
と
、
関
節
の
こ
り
や
痛

み
、
内
臓
の
不
調
な
ど
、
健
康
に
悪
影
響

が
生
じ
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
若
々
し
く
い

る
た
め
に
、
美
し
い
姿
勢
と
歩
き
方
を
身

に
つ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

11
月
２
日
（
金
）　

午
前
10
時

〜
正
午　

９
時
40
分
受
付

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー
４
階

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

※
保
育
13
人
あ
り
ま
す
（
生
後
６
か
月
以

上（
１
歳
未
満
は
３
人
）、問
合
せ
先
へ（
先

着
順
））。

定　

員　

60
人

内　

容　

講
話
、
運
動
実
技
（
姿
勢
や
歩

き
方
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
）

持
ち
物　

参
加
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
）、

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

申
込
み　

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
可
・

先
着
順
）
☎
042
（
３
４
６
）
３
７
０
１

知

っ

て

安

心

薬
と
上
手
に
付
き
合
う
こ
つ

医
療
安
全
支
援
セ
ン
タ
ー

講

演

会

□
専
門
家
に
聞
く
薬
の
飲
み
方
・
飲
ま
せ

方と　

き　

11
月
８
日
（
木
）　

午
後
１
時

30
分
〜
４
時

と
こ
ろ　

多
摩
小
平
保
健
所

対　

象　

小
平
市
・
東
村
山
市
・
清
瀬
市

・
東
久
留
米
市
・
西
東
京
市
内
に
在
住
・

在
勤
の
方

定　

員　

80
人

申
込
み　

10
月
26
日
（
金
）
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
多
摩
小
平
保

健
所
保
健
医
療
担
当
へ
☎
０
４
２
（
４
５

０
）
３
１
１
１
、
V
０
４
２
（
４
５
０
）

３
２
６
１

１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
支
払
っ
た
全

額
が
所
得
税
や
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
納
付
し
た

こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
平
成
30
年
１
月

１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
に
納
付
し
た
国

民
年
金
保
険
料
額
を
証
明
す
る
「
社
会
保

険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」

を
、
11
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す
。

　

年
末
調
整
、
確
定
申
告
の
手
続
き
の
際

に
は
、
こ
の
証
明
書
と
10
月
１
日
以
降
に

納
付
し
た
領
収
書
が
必
要
に
な
り
ま
す
の

で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

※
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
、
今

年
初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た

方
へ
の
発
送
は
、
平
成
31
年
２
月
上
旬
に

な
り
ま
す
。

※
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た

場
合
は
、
納
付
者
が
社
会
保
険
料
控
除
と

し
て
申
請
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
☎

0
5
7
0
（
０
０
３
）
０
０
４

知
的
障
が
い
者

ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー

養

成

研

修

　

知
的
障
が
い
者
の
外
出
を
助
け
る
ガ
イ

ド
ヘ
ル
パ
ー
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

12
月
15
日（
土
）・
16
日（
日
）・

22
日
（
土
）　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

時
30
分
（
16
日
は
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
）　

全
３
回

と
こ
ろ　

福
祉
会
館

費　

用　

３
千
円

対　

象　

市
民
へ
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て

い
る
事
業
所
に
登
録
し
、
実
際
に
従
事
で

き
る
、
市
近
郊
在
住
・
在
勤
で
原
則
60
歳

未
満
の
健
康
な
方

定　

員　

20
人

内　

容　

講
義
、
演
習
（
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ

ー
の
役
割
や
知
的
障
が
い
者
へ
の
理
解
）

持
ち
物　

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

申
込
み　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
だ
れ
も
が
と
も
に

小
平
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
藤
内
へ
☎
042
（
３

０
８
）
３
７
３
２

公

開

講

座

□
P
T
U
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
１
８　

特
別

講
演
会　

鎌
倉
彫
か
ら
み
る
日
本
の
モ
ノ

づ
く
り

　

鎌
倉
彫
作
家
の
三
橋
鎌
幽
さ
ん
に
よ
る

講
演
会
で
す
。

と　

き　

10
月
20
日
（
土
）　

午
後
２
時

30
分
〜
４
時

と
こ
ろ　

職
業
能
力
開
発
総
合
大
学
校

（
小
川
西
町
２
―
32
―
１
）

問
合
せ　

職
業
能
力
開
発
総
合
大
学
校
☎

042
（
３
４
８
）
５
０
７
５

目
か
ら
鍛
え
る

認
知
症
予
防
講
座

　

目
を
動
か
す
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
脳
ト
レ

や
、
反
応
動
作
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
、

目
・
脳
・
体
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
活
性
化
さ

せ
る
認
知
症
予
防
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

と　

き　

10
月
29
日
〜
12
月
17
日
の
月
曜

日　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
（
10
月
29

日
、
12
月
17
日
は
３
時
30
分
ま
で
）　

全

８
回

と
こ
ろ　

東
部
市
民
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
、
認

知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い
方

※
初
め
て
の
方
を
優
先
。

定　

員　

30
人

申
込
み　

高
齢
者
支
援
課
へ
（
先
着
順
）

☎
042
（
３
４
６
）
９
５
３
９

女
性
の
就
労
支
援
講
座

□
私
ら
し
い
働
き
方
で
幸
せ
に
な
る　

い

つ
か
働
く
た
め
に
今
で
き
る
こ
と

　

「
い
つ
か
ら
働
く
か
」、「
子
育
て
し
な

が
ら
働
け
る
の
か
」、「
市
内
で
働
き
た

い
」
な
ど
、
い
つ
か
働
こ
う
と
考
え
て
い

る
マ
マ
た
ち
が
前
向
き
に
な
れ
る
講
座
で

す
。
保
育
施
設
の
説
明
や
、
求
人
情
報
の

閲
覧
、
個
別
相
談
の
時
間
も
あ
り
ま
す
。

と　

き　

10
月
30
日
（
火
）　

午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
講
座
室
２

定　

員　

20
人

※
保
育
10
人
あ
り
ま
す
（
１
歳
か
ら
就
学

前
ま
で
。
10
月
19
日
（
金
）
ま
で
に
、
申

込
み
先
へ
）。

申
込
み　

市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

へ
（
電
話
・
電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着
順
）

☎
042（
３
４
６
）９
６
１
８
、
Akyodo-d

anjo@city.kodaira.lg.jp

創
業
キ
ッ
ク
オ
フ
セ
ミ
ナ
ー

　

身
近
な
創
業
者
の
事
例
か
ら
、
役
立
つ

情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
。
創
業
の
体
験
談

や
、
創
業
者
と
専
門
家
と
の
創
業
支
援
の

対
談
を
し
ま
す
。

と　

き　

10
月
23
日
（
火
）　

午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ　

コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
す
だ

ち
（
学
園
東
町
１
―
９
―
15
）

対　

象　

創
業
予
定
の
方
、
創
業
後
間
も

な
い
方

定　

員　

10
人

申
込
み　

多
摩
信
用
金
庫
へ
（
先
着
順
）

☎
０
４
２
（
５
２
６
）
７
７
６
６

成人健康教室・相談などの日程
問合せ（申込み）　健康センター　〒187－0043　学園東町一丁目19番12号　☎042（346）3701

と　き 内容・持ち物 定員・申込みほか

健康づくり相談
( 保 健 師 ・
管 理 栄 養 士 ）

11月12日（月）
午前の指定する時間

内容…健康診断や人間ドッ
クの結果を基にした、主に
生活習慣病予防に関する個
別相談
持ち物…直近の健診や人間
ドックの結果、参加カード
（お持ちの方）

定員… 4人
事前に問合せ先へ（先着順）

11月27日（火）
午後の指定する時間

定員… 4人
事前に問合せ先へ（先着順）

栄養・運動教室
（ 保 育 あ り ）

11月12日（月）
午前 9時30分から
受付…午前 9時10分

内容…血糖スパイク（血糖
値の急騰）予防（栄養講話（試
食あり）、運動実技）
持ち物…筆記用具、参加カ
ード（お持ちの方）、飲み物、
フェイスタオル

当日、会場へ
※保育13人あります（生後 6
か月以上（ 1歳未満は 3人ま
で）、10月 1 日（月）から、
事前に問合せ先へ）。
※問診の結果、運動に参加で
きない場合があります。

※会場は健康センター、対象は市内在住の方です。車での来場はご遠慮ください。

75
歳
に
な
る
方
に

　
　
　

被
保
険
者
証
な
ど
を
送
付

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
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平成
31年度

◇市報は５日・20日（１月と10月は１日・20日）に発行します。すべての世帯のポストに直接配布するほか、市の施設、市内と市境に
ある駅・郵便局・スーパーマーケットなどでも配布します。また、小平市ホームページにも掲載しています。
　市報が届かない場合などは、株式会社小平広告（☎0120（944）900）へご連絡ください（月曜～金曜日午前９時～午後５時）。

みんなでごみをヘラスンジャー

△

毎年10月は、 3Ｒ推進月間です。 3Ｒとはごみの発生抑制（Ｒｅｄｕ
ｃｅ（リデュース））、再使用（Ｒｅｕｓｅ（リユース））、再生利用（Ｒｅｃｙｃｌｅ（リサイクル））のことで、
その頭文字のＲをとっています。

高

齢

者

対

象

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予

防

接

種

と　

き　

10
月
15
日
（
月
）
〜
平
成
31
年

１
月
31
日
（
木
）

と
こ
ろ　

指
定
医
療
機
関
（
下
表
）

費　

用　

２
千
５
百
円
（
自
己
負
担
額
）

※
指
定
医
療
機
関
で
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
生
活
保
護
受
給
中
の
方
は
無
料
で
す

（
生
活
保
護
受
給
証
明
書
が
必
要
）。

対　

象　

①
65
歳
以
上
の
市
内
在
住
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、心
臓
、腎
臓
、

呼
吸
器
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生

活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
市
内
在
住
の
方

（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）

※
い
ず
れ
も
年
齢
は
接
種
日
現
在
。

持
ち
物　

健
康
保
険
証
、
身
体
障
害
者
手

帳
の
写
し
（
②
の
み
）

※
医
師
の
予
診
の
結
果
、
予
防
接
種
が
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※
入
院
な
ど
の
や
む
を
え
な
い
事
情
に
よ

り
指
定
医
療
機
関
以
外
で
接
種
を
行
う
場

合
は
、事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
☎
042
（
３
４

６
）
３
７
０
０

ス
ポ
ー
ツ
個
人
開
放

学
校
体
育
館

　

小
学
校
の
体
育
館
（
左
表
）
で
、
卓
球

・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
が

で
き
ま
す
。
管
理
指
導
員
も
配
置
し
て
い

ま
す
。
申
込
み
は
不
要
で
す
。
直
接
、
小

学
校
の
体
育
館
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
日
程
を
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

※
小
学
生
以
下
は
、
保
護
者
同
伴
。
中
学

生
は
、
火
曜
・
金
曜
日
は
保
護
者
同
伴
で

参
加
で
き
ま
す
。

※
室
内
運
動
靴
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
車
で
の
来
校
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
個
人
開
放
中
止
日
は
、
９
面
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
６
１
２

学

校

公

開

□
都
立
田
無
特
別
支
援
学
校

と　

き　

11
月
７
日
（
水
）　

午
前
９
時

15
分
〜
午
後
０
時
５
分

内　

容　

授
業
公
開
と
施
設
見
学

問
合
せ　

田
無
特
別
支
援
学
校
支
援
部
☎

０
４
２
（
４
６
３
）
６
２
６
２

　

平
成
31
年
４
月
か
ら
の
学
童
ク
ラ
ブ

入
会
申
込
み
（
新
小
学
１
年
か
ら
３
年

生
、
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
児
童
は
６

年
生
ま
で
）
を
11
月
16
日
（
金
）
か
ら

受
け
付
け
ま
す
。

持
ち
物　

学
童
ク
ラ
ブ
入
会
申
請
書
、

同
居
家
族
全
員
の
在
職
（
採
用
内
定
）

証
明
書
（
65
歳
以
上
の
方
、
お
よ
び
18

歳
以
下
の
方
は
不
要
）、
保
護
者
・
同

居
の
家
族
が
病
気
な
ど
の
理
由
で
申
込

み
す
る
場
合
は
必
要
書
類
を
添
付
し
た

申
出
書

※
状
況
に
よ
り
、
ほ
か
に
提
出
が
必
要

に
な
る
書
類
が
あ
り
ま
す
。

※
入
会
申
込
み
の
案
内
は
、
10
月
16
日

（
火
）
か
ら
、
申
込
み
先
、
学
童
ク
ラ

ブ
、
保
育
園
、
幼
稚
園
で
配
布
す
る
ほ

か
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

申
込
み　

子
育
て
支
援
課
（
市
役
所
２

階
）、
東
部
・
西
部
出
張
所
、
動
く
市

役
所
へ
（
送
付
不
可
）

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
５
４
３

景
観
ま
ち
づ
く
り

　
　
　

セ
ミ
ナ
ー

□
小
川
駅
周
辺
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ

ン
　

誰
で
も
快
適
に
道
路
や
施
設
な
ど
を
利

用
で
き
る
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。　

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
小
川
駅
周
辺
の
公
共

サ
イ
ン
に
着
目
し
、
先
進
的
に
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組

む
世
田
谷
区
の
都
市
デ
ザ
イ
ン
課
長
の
清

水
優
子
さ
ん
（
第
１
回
）
と
、
視
覚
伝
達

デ
ザ
イ
ン
の
専
門
家
で
、
公
共
サ
イ
ン
に

造
詣
の
深
い
武
蔵
野
美
術
大
学
教
授
の
齋

藤
啓
子
さ
ん
（
全
回
）
と
一
緒
に
、
小
平

ら
し
い
景
観
や
使
う
人
に
優
し
い
デ
ザ
イ

ン
な
ど
の
ア
イ
デ
ア
を
考
え
、
身
近
な
ま

ち
づ
く
り
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。

日　

程　

左
上
表
の
と
お
り

と
こ
ろ　

小
川
西
町
公
民
館

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　

員　

各
25
人

申
込
み　

希
望
日
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
問
合
せ

先
へ
（
送
付
・
電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着
順
）

問
合
せ　

都
市
計
画
課
（
〒
187
―
８
７
０

１　

小
平
市
役
所
）
☎
042
（
３
４
６
）
９

５
５
４
、
V 

042
（
３
４
６
）
９
５
１
３
、

Atoshikeikaku@city.kodaira.lg.jp

自

治

会

で

の

消
火
器
な
ど
購
入
を
補
助

　

市
で
は
、
自
治
会
が
消
火
器
な
ど
を
購

入
し
て
街
頭
に
設
置
し
た
場
合
、
１
か
所

に
つ
き
費
用
の
半
分
の
額
を
補
助
し
て
い

ま
す
。

対　

象　

国
家
検
定
合
格
証
が
表
示
さ
れ

た
Ａ
Ｂ
Ｃ
消
火
器
（
ま
た
は
同
等
の
性
能

を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
も
の
）
と
そ
の

格
納
箱

条　

件　

▽
誰
も
が
、
い
つ
で
も
使
用
で

き
る
場
所
に
設
置
す
る
こ
と

▽
自
治
会
加
入
世
帯
10
世
帯
に
つ
き
１
か

所補
助
額　

設
置
１
か
所
あ
た
り
に
か
か
っ

た
費
用
の
半
分
×
設
置
箇
所

※
１
か
所
あ
た
り
の
補
助
額
の
上
限
は
８

千
円
。

問
合
せ　

防
災
危
機
管
理
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
８
１
３

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

□
シ
ル
バ
ー
ガ
イ
ド

▽
芸
術
と
粋
な
風
情
の
神
楽
坂
と
新
装
な

っ
た
漱
石
山
房
記
念
館
を
訪
ね
る

と　

き　

10
月
25
日
（
木
）　

雨
天
決
行

集　

合　

午
前
９
時
30
分
、
JR
飯
田
橋
駅

西
口
改
札
前
（
神
楽
坂
・
理
科
大
方
面
）

※
解
散
は
午
後
０
時
30
分
ご
ろ
、
東
京
メ

ト
ロ
東
西
線
早
稲
田
駅

内　

容　

筑
土
八
幡
宮
、
善
国
寺
・
毘
沙

門
天
、
振
袖
坂
、
尾
崎
紅
葉
旧
居
跡
、
芸

術
倶
楽
部
跡
、
赤
城
神
社
、
漱
石
山
房
記

念
館
ほ
か　

約
５
㌔
㍍

費　

用　

６
百
円

※
ほ
か
に
入
館
料
３
百
円
が
必
要
で
す
。

申
込
み　

問
合
せ
先
へ（
電
子
メ
ー
ル
可
）

□
学
習
教
室
作
品
展

と　

き　

11
月
６
日（
火
）〜
11
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
６
日
は
正
午
か

ら
、
11
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ

リ
ー

内　

容　

書
道
・
絵
画
・
染
色
・
絵
手
紙

問
合
せ　

小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
☎
042
（
３
４
４
）
２
１
２
０
、
Akod

aira@sjc.jp

無
料
行
政
相
談
会

秋

季

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行
政
相
談

委
員
が
無
料
で
行
政
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。

と　

き　

10
月
19
日
（
金
）　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

内　

容　

国
や
都
の
仕
事
な
ど
に
対
す
る

要
望
、
苦
情
ほ
か

※
こ
の
ほ
か
、市
で
は
、第
３
金
曜
日
（
原

則
）
の
午
後
１
時
30
分
か
ら
４
時
ま
で
、

行
政
相
談
を
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
（
要
予
約
）。

な
お
、
行
政
相
談
委
員
は
次
の
方
で
す
。

▽
篠
原
泰
子
さ
ん　

小
川
東
町

▽
本
田
博
之
さ
ん　

学
園
西
町
二
丁
目

▽
島
村
孝
雄
さ
ん　

花
小
金
井
南
町
二
丁

目問
合
せ　

市
民
課
☎
042
（
３
４
６
）
９
５

０
８秋

風

が

誘

う

能
・
狂
言
鑑
賞
会

解
説
付
き

　

紅
葉
の
も
と
、
美
女
た
ち
と
酒
宴
を
す

る
が
、
実
は
鬼
女
で
あ
っ
た
と
い
う
話
の

能
「
紅
葉
狩
」。
酒
蔵
と
米
蔵
の
見
張
り

を
す
る
男
の
話
の
狂
言
「

の
酒
」
を
鑑

賞
し
ま
す
。

と　

き　

11
月
11
日
（
日
）　

午
後
２
時

開
演

と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　

用　

Ｓ
席
４
千
円
、
Ａ
席
３
千
５
百

円
、
Ｂ
席
３
千
円
、
Ｃ
席
２
千
円
（
全
席

指
定
）

※
小
学
校
入
学
前
の
お
子
さ
ん
の
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

出　

演　

▽
能
「
紅
葉
狩
」
…
シ
テ
梅
若

万
三
郎

▽
狂
言
「

の
酒
」
…
シ
テ
野
村
万
作
、

ア
ド
野
村
萬
斎

▽
解
説
…
村
尚
也
（
日
本
舞
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平成31年度保育園などの入園申込み

認証保育所、認定家庭福祉員の申込み

認定こども園・私立幼稚園の入園申込み

　　開放
　　日時
開放校　

火曜日 金曜日 第 1・2日曜日 第 3・4・5日曜日

午後 6時30分～ 8時30分 午前10時～正午

一　小 バウンドテニス

二　小 バドミントン 卓球 卓球

三　小 卓球 バドミントン 卓球 バドミントン

四　小 バドミントン 卓球 バドミントン 卓球

五　小 バウンドテニス バウンドテニス バウンドテニス

六　小 卓球 卓球

七　小 バドミントン 卓球 卓球

※二小・四小・七小の卓球は、第 5日曜日の開放はありません。

景観まちづくりセミナー
と　き 内　容

10月17日（水） ユニバーサルデザインのまち
づくり

10月31日（水） ユニバーサルデザインの視点
で小川駅周辺を歩く

11月21日（水） わかりやすいサイン整備を考
える①

12月 5 日（水） わかりやすいサイン整備を考
える②

※いずれも午後 1時30分から 4時30分まで。

指定医療機関名 電話番号市
外局番は042 予約

〈たかの台〉
たかの台駅前クリニック （349）0231 要
沖クリニック （348）8282 要
〈小川町〉
松前整形・形成外科・内科 （344）1666 要
南台病院 （341）7111 不要
岡部こどもクリニック （349）1152 不要
はやぶさ内科 （349）2200 不要
今鷹医院 （343）8058 要
ゆずるクリニック （348）8515 要
かく内科・整形外科 （345）7000 不要
木の花クリニック （349）2424 要
新小平クリニック （312）1185 要
きくしま内科クリニック （341）0654 不要
〈小川西町〉
戸島整形外科クリニック （346）6683 要
古坂医院 （341）0555 要
高野外科胃腸科 （342）5303 不要
緑成会病院 （341）3011 不要
小川クリニック （341）0653 要
やまぐち耳鼻咽喉科 （316）7452 要
えんどう内科クリニック （349）2565 要
〈小川東町〉
浦野内科医院 （343）1322 不要
原田内科クリニック （348）8661 不要
加賀美クリニック （341）0655 不要
小城医院 （342）0036 不要
〈上水本町〉
みどり内科クリニック （328）5111 不要
〈上水南町〉
やの医院 （321）0573 不要
〈喜平町〉
ながしま脳神経・頭痛クリニック （332）0232 不要
喜平橋耳鼻咽喉科 （332）3387 不要
中山内科クリニック （324）0593 不要
〈学園西町〉
一橋病院 （343）1311 不要
湯川医院 （344）1118 不要
浮田医院 （341）0348 要
鈴木小児科内科医院 （341）0353 要
宮村クリニック （342）5588 要
学園診療所 （347）5005 不要
けぶかわ医院 （348）1300 要
足利クリニック （344）1510 不要
岩瀬整形外科※ 3 （347）1188 要
〈仲町〉
山之内整形外科 （341）0451 不要
井上内科クリニック （342）0056 不要
あかしあ脳神経外科 （345）7444 不要

指定医療機関名 電話番号市
外局番は042 予約

〈学園東町〉
岡循環器クリニック （346）5188 不要
川島整形外科 （348）3711 要
仲谷クリニック （341）5270 不要
学園東・ひらぐりクリニック （349）0820 要
〈美園町〉
キノメディッククリニック小平 （312）3967 要
みその診療所 （342）7270 不要
小平外科大腸肛門科 （348）3348 不要
小平いまき内科クリニック （312）3820 不要
多摩済生病院 （341）1611 不要
〈鈴木町〉
西野整形外科 （347）3266 要
花小金井西野整形外科 （451）5577 要
竹本内科小児科医院 （461）7303 要
鈴の木台診療所 （341）3256 不要
渡辺内科医院 （342）3517 不要
西尾クリニック （329）8833 不要
大林医院 （461）7677 不要
中山小児科医院 （322）1231 要
〈大沼町〉
矢口内科クリニック （349）1168 不要
小平北口クリニック （347）0211 要
小平いりえクリニック （349）0131 不要
清水小児科内科医院 （343）2255 不要
〈花小金井南町〉
浜田内科クリニック （451）5106 要
しみず内科循環器クリニック （450）5288 要
まちだケアクリニック （450）6222 要
近藤医院 （467）2162 要
秀眼科クリニック （466）8872 要
いとう小児科 （465）2288 不要
岩崎整形外科医院 （464）8522 不要
〈花小金井〉
松岡内科クリニック （426）8080 不要
ふなびき胃腸クリニック （459）6000 不要
比留間医院 （461）1636 不要
吉元医院 （461）5975 不要
エム・クリニック （451）6626 不要
花小金井北クリニック （467）2477 要
おかだクリニック （460）8777 不要
八木メディカルクリニック （460）3861 不要
松清医院 （463）8128 不要
佐々木クリニック泌尿器科・小児泌尿器科 （344）3390 要
花小金井さくら整形外科 （464）2700 要
花小金井ハートクリニック （450）6050 要

高齢者対象季節性インフルエンザ予防接種　指定医療機関

※立川市、東村山市、小金井市、国分寺市、清瀬市、国立市、昭島市、武蔵村山市、狛江市、東大和市、東
久留米市、西東京市の指定医療機関でも接種できます（各市の指定医療機関は健康センターへお問い合わせ
ください）。
※東久留米市、西東京市で接種を希望される方は、指定の予診票が必要となりますので、健康センタ－へ連
絡してください。
※国立精神・神経医療研究センター病院（☎042（341）2711）、皮フ科いちかわクリニック（☎042（322）8655）、
真能クリニック（☎042（342）8280）、喜平リハビリテーションクリニック（☎042（349）3490）、ケアタウン小
平クリニック（☎042（321）7575）は、かかりつけの方のみ受け付けます（要予約）。

平成31年 4 月からの市内保育園など（下表）の
入園申込みを受け付けます。現在、入園の申込
みをしている方も、改めて申込みが必要です。
入園要件　保護者が就労や疾病などの理由で保
育に当たれないこと
申込期間　11月16日（金）～23日（金・祝）　午前
8時30分～午後 5時
※土曜・日曜日、祝日を除く。
※11月17日（土）・18日（日）・23日（金・祝）の
午前10時から午後 3時まで、11月19日（月）から
22日（木）までの午後 5時から 8時までは、保育
課でのみ受付窓口を開設します。
持ち物　入園申込書、入園・転園申込みにかか
る確認票、印鑑、マイナンバーが確認できるも
の、勤務（予定）証明書や診断書などの入園要
件を証明できるもの、平成30年度住民税課税・

非課税証明書（平成30年 1 月 1 日現在、小平市
に居住し、小平市で課税状況が確認できる方は
不要）
※状況により、ほかに提出が必要になる書類が
あります。
※市外に転出予定の方は、早急に転出先市区町
村の担当部署にお問い合わせください。
※入園のしおりや入園申込書などの配布は、10
月16日（火）から申込み先、市内の公立・私立保
育園・小規模保育事業施設で行うほか、小平市
ホームページからダウンロードもできます。
申込み　保育課（市役所 2階）、東部・西部出
張所、動く市役所へ（送付不可）
※平成30年11月16日から平成31年 2 月 3 日まで
に出産予定（ 2月 4日以降の出産予定日で出産
が早まる可能性のある方を含む）の方で平成31

年度 4月入園を希望する場合は、申込期間中に
入園申込み（仮申請）が必要です。仮申請を行
った方は、出産後一定期間内に本申請が必要で
す。
※詳しくは、お問い合わせください。
問合せ　保育課☎042（346）9601

対　象　保護者が勤めているなどの理由で、保
育に当たれない 0歳から 2歳児まで（東京都認
証保育所Ａ型は 3歳から小学校就学前までの受
け入れも行っていますが、受け入れ年齢は施設
により異なります）

※保育時間は各施設で異なります。早朝・延長
保育などと併せて各施設へお問い合わせくださ
い。
保育料　

△

認証保育所…月額32,000円～51,000
円程度

△

認定家庭福祉員…月額21,000円
※保育料以外に、延長保育料や雑費などがかか
ることがあります。
申込み　保育施設へ

市内の認定こども園（ 3歳～ 5 歳児クラスの
み）・幼稚園で、平成31年度の園児を募集します。
※入園案内書は、10月15日（月）から、各認定こ
ども園・幼稚園で配布（園によって異なる場合
があります）。
申込み　11月 1 日（木）から、各認定こども園・幼
稚園へ
※認定こども園で 2号（ 3歳～ 5歳で教育時間

および保育時間を必要とする）を希望する場合
は、保護者の勤務証明書など、保育を必要とす
る事由に関する書類の添付が必要です。
※申込施設以外（保育所）と併願する場合で申
込みの認定こども園（ 2号）が第 1希望でない
場合は、保育所申込受付期間に保育課（市役所
2階）へ申し込んでください。
※認定こども園入園は、第 1希望者（認定こど

も園へ申込みをした方）を優先します。
◆延長保育事業
認定こども園・幼稚園では幼稚園教育時間の前
後に預かり保育を実施しています。実施時間や
保育料は園によって異なりますので、各園へ直
接お問い合わせください。
問合せ　各認定こども園・幼稚園へ

幼稚園名 所在地 電話番号

● ひめゆりこども園
小平姫百合幼稚園 上水新町 1－ 5－15 042（343）1832

● まるやまこども園
丸山幼稚園 小川東町 1－29－21 042（341）0935

● 小平花小金井こども園
小平花小金井幼稚園 花小金井 2－ 9－11 042（461）9226

● めぐみこども園
小平学園幼稚園 学園東町 1－ 2－41 042（341）0228

幼稚園名 所在地 電話番号
◎ 白梅幼稚園 小川町 1－830 042（343）1335
◎ たかのだい幼稚園 上水本町 1－21－ 3 042（323）3232
◎ なおび幼稚園 上水本町 4－21－ 1 042（321）4671
◎ 洗心幼稚園 学園西町 2－21－ 9 042（341）3200
◎ 小平なみき幼稚園 仲町306－ 3 042（341）3810
◎ 小平みどり幼稚園 鈴木町 1－341 042（342）2215

幼稚園名 所在地 電話番号
◎ りんどう幼稚園 花小金井 1－26－34 042（462）3133
◎ 弥生台幼稚園 花小金井 4－ 9－20 042（473）2525
○ 小平神明幼稚園 小川町 1－2572 042（341）0938
○ 小平あおば幼稚園 上水南町 2－ 8－15 042（323）2727
○ 小平若竹幼稚園 回田町122－ 3 042（321）4072

●…認定こども園（午前 7時30分～午後 6時30分、長期休業期間中も実施）
◎…幼稚園アットホーム事業実施園（午前 7時30分～午後 6時30分、長期休業期間中も実施）
○…預かり保育実施園（教育時間終了後～各幼稚園が定める時間）

※☆は平成31年 4 月開園予定です。開園予定園の電話は、同じ事業者が運営する既存園の連絡先です。
※◆は平成31年 4月に認定家庭福祉員から地域型保育事業（家庭的保育事業）へ移行予定です（保育短時間認定（ 8時間保育）の施設）。
※ 2号とは、満 3歳以上で教育及び保育を必要とするもの。 3号とは、満 3歳未満の保育を必要とするものです。

名　称 所在地 電話番号
東京都認証保育所

たかの台保育所 たかの台36－ 9 042（347）0020
新小平さくら保育園 小川町 2－1991－ 7 042（345）5355
マリア・ローザ（Ａ型） 小川西町 3－ 8－15 042（343）8888
むさし保育園（Ａ型） 小川東町 4－ 1－ 1 042（344）1324
タンポポ保育園 学園東町 1－ 2－20 042（343）8205
どんぐり保育園 学園東町 1－13－ 7 042（344）9981

名　称 所在地 電話番号
エンゼル保育園小平駅前 仲町193－24 042（343）6719
いやなが保育園 仲町563 042（341）4681
小平駅前保育園 美園町 1－15－10 042（343）6670
ミッキーハウスほいく園（Ａ型） 花小金井 1－13－ 1 042（462）8102

小平市認定家庭福祉員（保育ママ）
小林　祥子 中島町16－17 042（346）1990
田口　美津子 小川町 1－458－67 042（346）6074

名　称 所在地 電話番号
吉浪　了子 小川西町 1－19－14 042（348）0374
岩﨑　美穗子 小川西町 4－17－11 042（409）1015
富永　浩子 上水本町 5－ 3－ 5 042（328）1900
中山　実和 回田町89－ 9 042（359）1652
高田　百代 天神町 1－10－38 042（332）3159
岸野　美幸 花小金井南町 2－16－15 042（461）2371
中村　花子 花小金井 8－ 7－15 042（347）0315

名　称 所在地 電話番号
花小金井愛育園 花小金井 1－26－10 042（461）9549
ココファン・ナーサリー花
小金井

花小金井 3－ 1－21
－ 1 042（451）7020

花小金井にこにこ保育園 花小金井 4－11－22 042（452）2205
アスク花小金井保育園 花小金井 6－16－ 3 042（452）0107
このはな保育園 花小金井 7－27－ 1 042（497）5327

認定こども園（ 2・ 3号）
ひめゆりこども園 上水新町 1－ 5－15 042（343）1832
まるやまこども園 小川東町 1－29－21 042（341）0935
小平花小金井こども園 花小金井 2－ 9－11 042（461）9226
めぐみこども園 学園東町 1－ 2－41 042（341）0228

地域型保育事業
小規模保育事業

はぐみい保育園 小川西町 4－14－26 042（312）1949

こだはなコスモ保育園 花小金井南町 1－25
－33 042（466）7575

家庭的保育事業
大場家庭的保育室 小川町 1－801－53 042（343）5562
木村家庭的保育室 上水本町 1－24－ 7 042（325）6405
かかず家庭的保育室 回田町238－13 042（332）0082
◆（仮称）大澤家庭的保育室 御幸町118－ 8 042（324）2969
しみず家庭的保育室 鈴木町 1－212－14 042（327）3912

◆（仮称）土屋家庭的保育室 花小金井南町 3－ 9
－ 3－ 2 042（462）6920

◆（仮称）いぐち家庭的保育
室 花小金井 3－ 7－ 2 042（464）8812

名　称 所在地 電話番号
ふれあいの森保育園 学園西町 2－ 9－17 042（312）3922
小平学園西雲母（きら
ら）保育園 学園西町 3－27－14 042（349）8221

小平なみき保育園 仲町304－ 1 042（344）2030
仲町にこにこ保育園 仲町351－38 042（344）8118
ゆりのこ保育園 仲町521 042（312）1901
こぶし保育園 鈴木町 1－148 042（344）1717
すずのき台保育園 鈴木町 1－166－ 1 042（313）6355
プチ・ふたば保育園 鈴木町 1－344 042（341）2222
やさしい森保育園 鈴木町 1－463－ 1 042（312）0894
うれしい森保育園 鈴木町 2－147－10 042（439）5509
うめのき保育園 鈴木町 2－186－ 4 042（497）6152
ひめゆり保育園 天神町 2－ 6－ 1 042（345）7322
てんじん保育園 天神町 2－11－26 042（313）5030
美園おひさま保育園 美園町 3－18－11 042（386）4833
コビープリスクールこ
だいら 大沼町 1－ 3－ 8 042（312）3801

☆（仮称）しあわせの森
保育園

花小金井南町 1－ 6
以下未定

042（312）3922
［ふれあいの
森保育園］

ドリームキッズ花南保
育園

花小金井南町 1－ 8
－10 042（465）6610

小平花小金井雲母（き
らら）保育園

花小金井南町 2－10
－40 042（452）2520

白梅保育園 花小金井南町 2－12
－ 5 042（466）2015

名　称 所在地 電話番号
公　　立

上宿保育園 小川町 1－308 042（345）1163
小川保育園 小川町 1－983 042（343）3621
小川西保育園 小川西町 5－13－22 042（341）0076
上水南保育園 上水南町 3－ 8－ 2 042（323）1036
喜平保育園 喜平町 3－ 2－36 042（321）6949
津田保育園 津田町 3－31－ 7 042（342）1764
仲町保育園 仲町 7 042（343）8262
大沼保育園 大沼町 2－ 2－ 8 042（341）0726
花小金井保育園 花小金井 5－41－ 3 042（462）5775

私　　立
たのしい森保育園 小川町 1－3004－ 5 042（313）5960
まなびの森保育園新小
平 小川町 2－1316－ 1 042（347）3231

まるやま保育園 小川東町 1－32－13 042（312）1995
小平にこにこ保育園 小川東町 1－38－18 042（344）8181
小平にこにこ保育園分
園

小川東町 1－30－ 9
－ 1 階 042（345）2233

れんげ萩山保育園 小川東町 4－ 3－18 042（344）1486
れんげ萩山保育園分園 小川東町 4－ 3－ 1 042（344）1484
にじいろ保育園上水本
町 上水本町 4－11－ 9 042（359）4815

小平一橋学園雲母（き
らら）保育園 喜平町 1－ 1－ 2 042（300）4111

よつぎ第三保育園 津田町 3－25－10 042（345）5044
よつぎ第三保育園分園 学園西町 2－23－ 4 042（344）1230
ゆたか保育園 学園東町575－35 042（341）2832
学園まるやま保育園 学園東町 2－ 6－35 042（313）2130

（仮称）しあわせの森保育園　入園希望者向
け開設事前説明会
と　き　10月21日（日）　午前10時～11時、
午後 1時～ 2時
※各回とも同じ内容です。
ところ　うれしい森保育園（鈴木町 2－
147－10）
申込み　10月17日（水）までに、電話でふれ
あいの森保育園・小松へ☎042（312）3922

と　き 子育て
支援課

東部・
西部出張所

11月16日（金） 午前 8時30分～午後 5時

11月17日（土）・
　　18日（日）

午前10時～
午後 3時

11月19日（月）
　～22日（木）

午前 8時30分
～午後 8時

午前 8時30分
～午後 5時

11月23日（金・祝）午前10時～午後 3時

11月26日（月）
　～30日（金） 午前 8時30分～午後 5時

12月 3 日（月）
　～ 7日（金） 午前 8時30分～午後 5時

12月 8 日（土） 午前10時～
午後 3時

※期間中、動く市役所でも巡回日程のとおり受
け付けています。

野村万作　野村萬斎

学童クラブ入会申込み日程
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公民館の講座・イベント

□
第
15
回
中
国
水
墨
画
竜
の
会
作
品

展　

10
月
16
日（
火
）〜
21
日（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
16
日
は
午

後
１
時
か
ら
、
21
日
は
午
後
３
時
ま

で
）
☎
辻
本
042
（
３
４
１
）
３
４
７

２

d…日程　s…費用　t…対象　n…内容
y…保育定員、おやつ代、オリエンテーション日程　m…申込期限と実施場所
※保育は３人以上（市内在住の満６か月から就学前まで）で開設。

金曜市民劇場　裸の大将放浪記　山下清物語　定員60人　先着順
d 10月19日（金）　午後 7時から　t 市内在住・在勤・在学の方
n 日本のゴッホと呼ばれた放浪の天才画家・山下清の生涯を、限りない感動と
溢れるユーモアで描き、その愛すべき人物像を浮き彫りにした作品　主演：芦
屋雁之助
m 当日、中央公民館へ☎042（341）0861

子育て支援講座　パパママ一緒に子育て　（全 5回）　抽選
d 10月20日・27日、11月10日・17日、12月 1 日の土曜日　午前10時～正午
t 市内在住で、小学生（低学年）までのお子さんを持つ夫婦
n パパママ一緒に参加して、子どもとのコミュニケーションの取り方などを学ぶ
y 10人、300円、10月13日（土）
m 10月 9 日（火）までに、仲町公民館へ☎042（341）0862

地域支援講座　絵手紙　 1日体験　先着順
d 10月27日（土）　午後 1時30分～ 3時30分　s 100円　t 市内在住の方
n 絵と文章で自分の気持ちを伝える絵手紙の世界を体験する
m 10月 2 日（火）の午前 9時から、鈴木公民館へ☎042（388）0050

シニア講座　男子厨房に入るべし　じいじの料理教室（初心者向け）　（全 5
回）　抽選
d 11月 1 日～29日の木曜日　午後 1時30分～ 3時30分　s 5,000円
t 市内在住の料理を基礎から学びたいおおむね60歳以上の男性
n 親切丁寧な指導で男性同士で料理を基礎から学ぶ
m 10月13日（土）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、上水南公民館へ☎042（3
25）4133

文化・教養講座　デジタル一眼レフ・ミラーレスカメラ入門　（全 6回）　抽
選
d 11月 1 日～12月 6 日の木曜日　午前10時～正午　s 300円　t 市内在住の方
n 一眼レフ、ミラーレスカメラの基礎を学びワンランク上の撮影を楽しむ
m 10月16日（火）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎042（342）1888

パソコン等講座　最新ＯＳを搭載したタブレットｉＰａｄ（アイパッド）で学
ぶタブレット教室　（全 4回）　抽選
d 11月 7 日（水）～10日（土）　午後 1時30分～ 4時
s 800円　t 市内在住でタブレット端末に興味・関心のある方
n タブレット端末を楽しみながら、便利に活用できるよう学ぶ
m 10月23日（火）までに、小川西町公民館へ☎042（343）1415

子育て支援講座　絵本を楽しもう　（全 5回）　抽選
d 11月 7 日～12月 5 日の水曜日　午前10時～正午　
t 市内在住の乳幼児を持つ保護者
s 600円　n 絵本の読み聞かせや絵本の選び方などを学ぶ
y 10人、600円、10月31日（水）午前10時～11時
m 10月23日（火）まで（月曜日を除く）に津田公民館へ☎042（342）0863

文化・教養講座　見送る側の終活講座　（全 4回）　抽選
d 11月13日～12月 4 日の火曜日　午前10時～正午　t 市内在住の方
n 葬儀、生前整理と実家整理、成年後見と家族信託、終末期医療と介護などを学ぶ
m 10月23日（火）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、大沼公民館へ☎042（342）1888
※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページをご覧ください。

ち
び
っ
こ
集
ま
れ

ち
び
っ
こ
集
ま
れ

親
子
で

親
子
で

　

ヨ
ー
イ
ド
ン

　

ヨ
ー
イ
ド
ン

　

お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
障
害

物
競
争
な
ど
を
し
て
楽
し
み
ま
す
。

と　

き　

10
月
27
日
（
土
）　

午
前
10
時

30
分
〜
正
午　

10
時
15
分
集
合

と
こ
ろ　

市
民
総
合
体
育
館
第
３
・
第
４

体
育
室

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
親
と
３
歳

以
上
の
未
就
学
児

定　

員　

20
組

持
ち
物　

室
内
運
動
靴
、
飲
み
物

親
子
ふ
れ
あ
い

コ

ン

サ

ー

ト

□
デ
ュ
オ
・
グ
レ
イ
ス
の
ピ
ア
ノ
で
名
曲

三
昧

　

シ
ョ
パ
ン
国
際
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
入

賞
者
に
よ
る
ピ
ア
ノ
デ
ュ
オ
。
一
緒
に
歌

っ
た
り
、
リ
ズ
ム
を
叩
い
た
り
、
笑
顔
と

音
に
包
ま
れ
る
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。
０
才
か
ら
ど
う
ぞ
。

と　

き　

11
月
23
日
（
金
・
祝
）　

午
前

11
時
開
演
、
午
後
２
時
開
演

※
公
演
時
間
60
分
（
途
中
休
憩
な
し
）。

各
回
同
じ
内
容
で
す
。

と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
お
む
つ
替
え
部
屋
、
授
乳
室
が
あ
り
ま

す
。

費　

用　

大
人
１
千
５
百
円
、子
ど
も（
小

学
生
以
下
）
１
千
円
（
全
席
自
由
）

※
３
歳
未
満
で
ひ
ざ
上
鑑
賞
は
無
料
。

曲　

目　

動
物
の
謝
肉
祭
よ
り
、
小
犬
の

ワ
ル
ツ
、
く
る
み
割
り
人
形
よ
り
「
花
の

ワ
ル
ツ
」
ほ
か

出　

演　

デ
ュ
オ
・
グ
レ
イ
ス
（
高
橋
多

佳
子
、
宮
谷
理
香
）

申
込
み　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
チ
ケ
ッ
ト
カ
ウ

ン
タ
ー
へ
☎
042
（
３
４
６
）
９
０
０
０

問
合
せ　

小
平
市
文
化
振
興
財
団
☎
042

（
３
４
５
）
５
１
１
１

ホ
ッ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
こ
だ
い
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
参
加
事
業

家

族

で

お
出
か
け
く
だ
さ
い

□
秋
の
コ
ン
サ
ー
ト
（
花
小
金
井
小
地
区

青
少
対
）

と　

き　

10
月
13
日
（
土
）　

午
後
２
時

開
演

と
こ
ろ　

花
小
金
井
小
学
校
体
育
館

出　

演　

国
立
音
楽
大
学
専
攻
生
外
吹
奏

楽
部
、
花
小
金
井
南
中
学
校
吹
奏
楽
部
、

小
平
市
少
年
少
女
合
唱
団
ほ
か

持
ち
物　

上
履
き
、
靴
入
れ
用
の
袋

問
合
せ　

阿
部
☎
０
９
０
（
３
４
０
０
）

１
３
１
４

□
一
小
フ
ァ
ミ
リ
ー
運
動
会
（
一
小
地
区

青
少
対
）

と　

き　

10
月
14
日
（
日
）　

午
前
10
時

〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

小
平
第
一
小
学
校
校
庭
（
雨
天

時
は
体
育
館
）

内　

容　

子
ど
も
会
各
地
区
対
抗
、
大
人

と
子
ど
も
の
競
技

問
合
せ　

小
野
☎
042
（
３
４
１
）
９
５
７

９□
み
ん
な
の
音
楽
会（
八
小
地
区
青
少
対
）

と　

き　

10
月
20
日
（
土
）　

午
後
０
時

45
分
開
場　

１
時
開
演

と
こ
ろ　

小
平
第
八
小
学
校
体
育
館

出　

演　

三
中
合
唱
部
、
八
小
器
楽
ク
ラ

ブ
、
八
小
放
課
後
子
ど
も
教
室
（
コ
ー
ラ

ス
、
箏
曲
）
ほ
か

問
合
せ　

眞
部
☎
０
４
２
（
４
６
２
）
５

３
６
３

□
青
少
対
ま
つ
り
（
九
小
地
区
青
少
対
）

と　

き　

10
月
27
日
（
土
）　

午
前
10
時

〜
午
後
２
時

と
こ
ろ　

小
平
第
九
小
学
校
校
庭
・
体
育

館
（
雨
天
時
は
校
舎
内
・
体
育
館
）

内　

容　

模
擬
店
、
音
楽
ラ
イ
ブ
、
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
将
棋
、
野
球
・
サ
ッ
カ

ー
体
験
、
昔
遊
び
ほ
か

問
合
せ　

岩
渕
☎
０
９
０
（
３
０
９
５
）

６
１
８
０

と　

き　

11
月
10
日
（
土
）　

午
後
２
時

〜
４
時　

１
時
30
分
開
場

と
こ
ろ　

中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

定　

員　

50
人

申
込
み　

10
月
２
日
（
火
）
の
午
前
10
時

か
ら
、
中
央
図
書
館
へ
（
電
話
可
・
先
着

順
）
☎
042
（
３
４
５
）
１
２
４
６

市
民
学
習
奨
励
学
級

　

市
民
学
習
奨
励
学
級
は
、
市
民
団
体
が

企
画
運
営
す
る
講
演
会
や
講
座
を
公
民
館

が
支
援
す
る
事
業
で
す
。

□
子
ど
も
の
た
め
の
グ
リ
ー
フ
サ
ポ
ー
ト

の
必
要
性

　

身
近
な
人
と
の
死
別
・
離
別
を
経
験
し

た
子
ど
も
に
接
す
る
方
法
を
学
び
、
子
ど

も
が
自
尊
心
を
育
み
、
ト
ラ
ウ
マ
を
抱
え

ず
に
成
長
で
き
る
よ
う
地
域
全
体
で
見
守

る
た
め
の
知
識
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

11
月
９
日
、
12
月
７
日
、
平
成

31
年
１
月
11
日
、
２
月
１
日
、
３
月
22
日

の
金
曜
日　

午
後
７
時
〜
９
時　

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　

員　

30
人

申
込
み　

電
話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
、

グ
リ
ー
フ
サ
ポ
ー
ト
こ
だ
い
ら
・
森
へ（
先

着
順
）
☎
０
９
０
（
１
７
３
８
）
３
６
５

６
、
Am0r1.ykk@gmail.com

□
体
験
し
よ
う　

気
持
ち
よ
い
話
し
合
い

の
技
術

　

地
域
や
職
場
で
の
話
し
合
い
を
元
気
な

も
の
に
す
る
、
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

11
月
17
日
・
24
日
、
12
月
８
日

の
土
曜
日　

午
後
２
時
〜
４
時
30
分　

全

３
回

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

定　

員　

30
人

申
込
み　

電
子
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
、
東
京
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
ク

ラ
ブ
小
平
・
三
田
地
へ
☎
V 

042（
３
４
１
）

４
１
７
３
、
Ammitachi@gmail.com

あ
す
ぴ
あ

あ
す
ぴ
あ

□
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
８

　

市
民
活
動
の
見
本
市
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ェ
ス

タ
と
元
気
村
施
設
の
発
表
を
す
る
元
気
村

ひ
ろ
ば
を
同
日
に
開
催
し
ま
す
。

　

展
示
、
舞
台
発
表
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

手
作
り
品
の
販
売
、
ミ
ニ
バ
ザ
ー
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
や
、
ぶ
る
べ
ー
・
コ
ダ
レ
ン
ジ

ャ
ー
も
登
場
し
ま
す
。

と　

き　

10
月
28
日
（
日
）　

午
前
10
時

〜
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

小
平
元
気
村
お
が
わ
東

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
す
ぴ
あ
☎
042
（
３
４
８
）
２
１
０
４

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
042
（
３
４
１
）
０
８
６
１

申
込
み　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
（
電
話
・

電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着
順
）
☎
042
（
３
４

６
）
９
６
１
２
、
Abunkasports@cit

y.kodaira.lg.jp

み
ん
な
集
ま
れ

い
っ
し
ょ
に
遊
ぼ
う

保
育
園
で
あ
そ
ぼ
う
会

と　

き　

11
月
３
日
（
土
・
祝
）　

午
前

10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

仲
町
保
育
園
、
上
宿
保
育
園
、

上
水
南
保
育
園
（
雨
天
時
は
室
内
）

対　

象　

就
学
前
の
児
童
を
家
庭
で
子
育

て
中
の
親
子

定　

員　

各
20
人

内　

容　

リ
ズ
ム
遊
び
、
室
内
遊
び
、
保

育
園
お
や
つ
メ
ニ
ュ
ー
の
試
作
・
試
食
、

育
児
相
談
ほ
か

持
ち
物　

手
拭
き
タ
オ
ル
、
着
替
え
、
飲

み
物
、
帽
子

申
込
み　

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
４
時

ま
で
（
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）
に
、
電

話
で
各
保
育
園
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　

仲
町
保
育
園
☎
042
（
３
４
３
）

８
２
６
２
、上
宿
保
育
園
☎
042（
３
４
５
）

１
１
６
３
、
上
水
南
保
育
園
☎
042
（
３
２

３
）
１
０
３
６

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

い
じ
め
と
向
き
合
う

□
東
京
三
弁
護
士
会
多
摩
支
部　

設
立
20

周
年
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

と　

き　

10
月
27
日
（
土
）　

午
後
１
時

〜
４
時
30
分

と
こ
ろ　

三
鷹
市
公
会
堂
光
の
ホ
ー
ル

（
三
鷹
市
野
崎
１
―
１
―
１
）

定　

員　

７
百
人

後　

援　

小
平
市
教
育
委
員
会
、
小
平
市

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

東
京
三
弁
護
士
会
多
摩
支
部
事

務
局
☎
０
４
２
（
５
４
８
）
３
８
０
０

図
書
館
資
料
を

図
書
館
資
料
を

無

料

配

布

無

料

配

布

ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル

　

保
存
期
限
の
過
ぎ
た
雑
誌
、
不
用
と
な

っ
た
図
書
館
資
料
（
一
般
書
、
児
童
書
）

を
利
用
者
に
配
布
し
ま
す
。

と　

き　

▽
一
般
書
、
児
童
書
…
10
月
20

日
、
平
成
31
年
２
月
16
日
の
土
曜
日

▽
雑
誌
…
平
成
31
年
１
月
19
日
（
土
）

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま

で
。

と
こ
ろ　

各
図
書
館
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ

ー※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
１
人
10
冊
ま
で
。
分
室
で
の
ブ
ッ
ク
リ

サ
イ
ク
ル
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

中
央
図
書
館
☎
042
（
３
４
５
）

１
２
４
６

古
文
書
が
語
る

小

平

の

歴

史

資
料
展
示
・
講
演
会

□
東
京
文
化
財
ウ
ィ
ー
ク

　

小
川
家
文
書
の
原
史
料
な
ど
の
展
示
と

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

近
世
か
ら
の
積
み
重
ね
で
成
り
立
つ
小

平
の
歴
史
を
、
当
時
書
か
れ
た
古
文
書
か

ら
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
資
料
展
示

と　

き　

10
月
20
日
（
土
）
〜
12
月
19
日

（
水
）

と
こ
ろ　

中
央
図
書
館
２
階
展
示
ギ
ャ
ラ

リ
ー

▽
講
演
会

　

元
市
史
編
さ
ん
調
査
専
門
委
員
の
小
酒

井
大
悟
さ
ん
に
よ
る
講
演
会
で
す
。
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市報こだいらは環境に配慮して、古紙配合の再生紙、低VOCインキを使用しています。

小平市ホームページの
ＱＲコード

携帯電話用 スマートフォン用

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
学園西町秋まつり 10月13日（土）正午から、14日（日）午前10時から 一橋大学北門広場 無料 高橋☎042（345）1905 模擬店、みこしほか
食文化とまつり 10月14日（日）正午～午後 4時 小川西町富士見公園 無料 江原☎042（343）9767 地域の底力発展事業
花小金井フォークダンス初心者講習会 10月15日～12月24日の月曜日午後 1時45分～ 3時 花小金井武道館 2階 2,000円 田中☎042（465）2312 全 9 回（休館日休み）。☎夜間
れいめい寮　秋祭り 10月20日（土）午前10時～午後 2時30分 小川町 1－485　グランド 無料 布川☎042（341）0336 模擬店多数あります。
専門看護室市民公開講座　精神疾患・認知症 10月20日（土）午後 1時30分～ 4時30分 国立精神神経医療研究センター 無料（申込不要） 看護部・岸☎042（341）2711 講師　当院の専門・認定看護師
KDハワイアン　フラ　コンサート 10月20日（土）午後 3時開演、2時30分開場 ルネこだいら中ホール 入場無料 櫻井☎090（4028）1692 ハワイアン　バンドとフラ
地域交流会　おいも掘り 10月24日（水）午前10時から（雨天延期31日（水）） 小川町 2－1342　荒井園 無料 上地☎042（344）9981 先着10人　どんぐり保育園
武蔵野美術大学芸術祭2018 10月26日（金）～28日（日）午前10時～午後 7時30分 武蔵野美術大学鷹の台キャンパス 無料 本部☎042（342）6479 HP検索　ムサビ芸術祭

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
よさこい　舞華 月 8回木曜・土曜日午後 7時～ 9時 市内公共施設 年7,000円 石井☎042（343）7739 原宿よさこい。市民まつり。☎夜間
ピアノで愛唱歌を歌う会 第 3水曜日午前10時～11時30分 中央公民館音楽室 1回1,000円 磯野☎090（4381）0566 古今東西の愛唱歌を生ピアノ伴奏で
ダンディクッキング 第 3土曜日午後 1時～ 4時 小川西町公民館 月1,500円 小林☎042（385）8516 初心者可。男の料理で楽しく元気に
麦の会（書道） 第 2・4金曜日午前 9時～正午 学園西町地域センター 月2,000円 小田☎042（332）0318 かな・漢字・手紙文ほか　初心者可
レディース軽体操ひまわり 金曜日午前 9時30分～11時 花小金井武道館 月1,300円 三柴☎042（322）5066 ストレッチとリズム体操　見学可
中高年体操の会 火曜日午前 9時30分～11時 市民総合体育館第 4体育室 月2,000円 橋本☎042（344）3691 歩く力をつける軽体操見学可男女
サークルダリア 第 3水曜日午後 1時30分～ 4時30分 大沼公民館 月1,000円 田中☎042（344）0182 6 月12月寄せ植え　ほかは講義
楽しいリトミック 第 3水曜日午後 1時30分～ 3時 上水南公民館 月1,000円 横山☎042（332）6650 シニア向け。無料体験あり。

ミミ
ニニ
情情
報報募

集

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

ご利用ください  市民無料相談市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 10月18日（木）・26日（金） ・相談時間（予約制）
　午後 1時30分～ 4 時30
分（ 1回30分以内）
・対象
　市内在住・在勤・在学の方
・申込み（電話可）
　10月 2 日（火）から
　午前 8時30分～正午
　午後 1時～ 5時
　（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝日
を除く）

　☎042（346）9508
※各相談についておひとり
1年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 10月22日（月）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） 10月16日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 －

登 記 ・
成年後見相談

司 法 書 士
－

土地家屋調査士
住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 10月23日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 －
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 10月19日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 10月19日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 10月15日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 8時30分～午後 5時

☎042（346）9508

消 費 生 活 相 談
（契約上のトラブルなど） 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 9時～正午、午後 1時～ 4時

☎042（346）9550

スポーツイベントスポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1番 1号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員　n…内容　f…種目
g…代表者会議　m…申込み　h…ホームページ検索　i…問合せ先

催

集

し

い

市民体育祭　弓道大会（小平市弓道連盟）
d   10月28日（日）　午前10時から　b   体育館弓道場
t   市内在住・在勤の方および弓道連盟会員
n   霞的・色的各10射（霞的は例会を兼ねる）
m   当日、午前９時40分までに、会場へ　i   村中☎090（6023）0225
市民体育祭　サッカー大会（５・６年生の部）（小平市サッカー協会）
d   11月11日（日）・18日（日）・23日（金・祝）、12月２日（日）
b   市内グラウンド　s   １チーム５,000円
　  ※代表者会議で集金。
t   市内在住・在学・在チームの小学５・６年生
g   10月13日（土）午後６時30分から、中央公民館
m   10月５日（金）までに、電子メールでメンバー表を問合せ先へ
　   ※メンバー表はホームページよりダウンロードできます。
h   小平市サッカー協会
i   佐藤☎090（6922）3231、Akuniakisato@mtb.biglobe.ne.jp
市民体育祭　市民ゴルフ大会（小平市ゴルフ協会）
d   11月13日（火）　b   東京五日市カントリー倶楽部
s   参加費３,000円、プレー費17,305円（昼食費などを含む）
t   市内在住・在勤で110以内でラウンドできる方　c   44人
n   ストロークプレーによるグロスの競技と、新ぺリアハンディキャップ
方式によるネットの競技

m   10月13日（土）まで（必着）に、はがきに住所・氏名・電話番号・「市
民ゴルフ大会参加」を記入のうえ、小平市ゴルフ協会会長大竹徹（〒1
87－0002　花小金井３－１－３－105）へ送付（先着順）

i   大竹☎090（3520）0411

レディースバドミントンダブルス技術講習会（小平市バドミントン協会）
d   11月25日（日）　午前９時集合　b   体育館　s   800円
t   市内在住・在勤・在クラブおよび小平レディース連盟加入者で女性
n   技術講習会後、リーグ戦方式で試合
m   11月１日（木）までに、費用を添えて体育館へ　i   小関☎042（345）0682
ターゲットバードゴルフ短期教室（小平ターゲットバードゴルフ協会）
d   10月１日～31日の月曜・水曜・金曜日　午前９時～11時
b   萩山公園グラウンド　s   月700円　t   市内在住・在勤の方
m   問合せ先へ　i   村野☎090（3149）3674
初心者・中級者講習会（小平市ソフトテニス連盟）
d   10月28日～12月２日の日曜日　午後１時30分～４時30分　全６回
b   天神テニスコート
s   ２,000円（中学生・高校生は１,000円）
　   ※当日会場で集金。
t   市内在住・在勤・在学（中学生以上）・在クラブの方
　   ※初心者は、経験年数３年未満の方（初めての方を含む）。中級者は、
経験年数３年以上で、試合のできる人。

c   20人　m   10月１日（月）の午前９時から、電話で問合せ先へ（先着順）
i   榎本☎042（462）4326
バレーボール長期教室（小平市バレーボール連盟）
d   水曜日　午前８時45分～11時15分　b   体育館
s   １回200円（当日、会場で集金）　t   市内在住・在勤の方　
f   ９人制（家庭婦人）　m   当日、会場へ　i   石井☎042（347）0128
学校体育館スポーツ個人開放中止日
10月　一小…５日　二小…21日・26日　三小…７日・14日～30日
　　　 四小…２日～14日・28日　五小…７日・９日　六小…７日　七小…19日

会場飾り付けの準備や前日・当日の会場運営
の手伝いをするボランティアを募集します。
と　き　11月30日（金）～12月 1 日（土）　正午
～午後 8時（予定）
※そのほか、11月中に数日間の活動がありま
す。
ところ　中央公民館　定　員　30人
主　催　みんなでつくる音楽祭イン小平実行委員会、小平市教育委員会
申込み　10月31日（水）までに、中央公民館へ（電子メール可）☎042（341）
0861、Akominkan-koza@city.kodaira.lg.jp

みんなでつくる音楽祭イン小平
ボランティアを募集ボランティアを募集

小

平

市

青
少
年
音
楽
祭

□
響
け　

未
来
へ　

音
楽
の
絆

　

音
楽
が
大
好
き
な
青
少
年
18
組
が
、
日

頃
の
練
習
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
14
日
（
日
）　

午
前
10
時

〜
午
後
４
時
30
分

※
正
午
か
ら
午
後
１
時
ご
ろ
ま
で
は
、
休

憩
時
間
で
す
。

と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

企
画
・
運
営　

小
平
市
青
少
年
委
員
会

協　

力　

小
平
青
少
年
吹
奏
楽
団

問
合
せ　

地
域
学
習
支
援
課
☎
042
（
３
４

６
）
９
８
３
４

小平市青少年音楽祭　出演者
＜午前の部＞
伝統文化お囃子・
六小こども和太鼓 合奏

小平十四小放課後和太鼓クラブ 合奏
和太鼓　Ｔｅｒｒａ 合奏
小平市少年少女合唱団 合唱
小平第十一小学校
すもも合唱団 合唱

東京創価小学校
フローレンス合唱団 合唱

引田　美桜 ソプラノ独唱

＜午後の部＞

Ansony ボーカル
バンド

柴山　文太朗 弾き語り

小川　勇大 弾き語り

三ツ矢　竹輝 弾き語り

じぇみにももまい ピアノ

フェリーチェ 合奏

キラキラスターズ ボーカル
バンド

小平第七小放課後子ども教室
吹奏楽部 吹奏楽

都立小平西高等学校
吹奏楽部 吹奏楽

Hynemos Wind Orchestra 吹奏楽

小平青少年吹奏楽団 吹奏楽
※出演順、予定。
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味の素スタジアムで

観戦の基礎知識

FC東京

FC東京を応援
今年でクラブ創設20周年を迎えるFC東京。
市内に練習グランドがあり、市のイベントへの参加や、サッカー教室
の開催など、小平にとって身近なプロサッカーチームです。
小平市をホームタウンの一つとして活動するFC東京を、試合観戦や
小平グランドで応援してみませんか。

試合観戦の魅力

小平の日

「一度スタジアムに行けば、FC東京が好きにな
る」ファン・サポーターが口をそろえて言う言葉
です。サッカーに興味がない人でもFC東京が好
きになる、試合観戦の魅力を紹介します。

スタジアムに行ったことがない人でも、これだけ知っていればより楽
しく試合観戦ができます。気軽に足を運んでみてはいかがでしょうか。

感情を声に出せる場所
「行け。頑張れ。危なかった。」のようなさまざまな感情を声に出して発散す
ることが、スタジアム観戦の醍醐味のひとつです。
ゴールの喜び、ピンチやチャンスの緊張感が声の迫力となってスタジアム全体
を包み込み、日常生活では味わえない臨場感と興奮を楽しめます。

応援で選手を後押し
選手の全力プレーを助けるとともに、スタ
ジアムの雰囲気を盛り上げる応援は、サッ
カー観戦の魅力のひとつ。
応援の仕方がわからなくても、手拍子や拍
手でみんなが一体になる感覚を体験してみ
ませんか。

ゴールの瞬間の興奮がたまらない

◆500組1,000人（ペア）をご招待

午後２時　試合開始
味の素スタジアム11/24（土）

明治安田生命J１リーグ第33節
川崎フロンターレ戦

◆こだ健体操をＰＲする親子を募集◆小平コーナー

スタジアムで最も盛り上がる瞬間は、ゴール
が決まったときです。喜びを爆発させる歓声
と興奮は、テレビとは一味違います。
この興奮を味わうとまた試合を見に行きたく
なり、FC東京が好きになる理由のひとつに
なります。

味の素スタジアム
FC東京のホームグラウンド。
京王線飛田給駅（調布市）から
徒歩５分。
試合が開催される日には飲食売
店も充実し、グルメを楽しむこ
とも試合観戦の楽しみのひとつ
です。

観客席
ホーム（FC東京側）席は、自
由席と指定席に分かれていて、
自由席は応援団が構えるゴール
裏と、家族で試合を楽しみやす
いバックスタンド側がありま
す。

応援グッズ
グッズを身につけると他の観客
との一体感が増して気分が盛り
上がります。
ユニフォームやタオルを身に付
けて、スタジアムをFC東京カ
ラーの青赤に染めましょう。

対　象　市内在住の方
内　容　11月24日（土）の川崎フロンターレ戦ホ
ーム自由席での観戦
申込み　10月21日（日）までに、fctokyo3＠jm. 
md宛てに空の電子メールを送信。返信メール上
のURLにアクセスし、登録フォームに必要事項を
入力（申込み多数の場合は抽選）
※当選者には、チケット引き換えに必要な認証番
号を電子メールで通知します。その後、コンビニ
エンスストアのローソンまたはミニストップで発
券 し て く だ さ い
（１枚当たり216
円の発券手数料が
かかります）。
問合せ　FC東 京
ホームタウン推進
部 小 平 市 担 当 ☎
042（488）6255

試合開始前に、特設ステージ（青赤横丁）でこだ
健体操の披露や、ハーフタイムにグランド内を歩
いてＰＲ活動をします。
ところ　味の素スタジアム南側広場（味パンダ広
場）「青赤横丁」
※現地集合・解散。
対　象　市内在住の小学生とその保護者で、事前
説明・練習会（11月11日（日）午前10時〜正午）
に参加できる方
定　員　20組
※当日のホーム自由席観戦チケット、FC東京特
製ノート、選手サイン入りクリアファイルを差し
上げます。
申込み　10月１日（月）から15日（月）までに、問
合せ先へ（電話可。申込み多数の場合は抽選し、
抽選結果は全員に通知）
問合せ　健康センター☎042（346）3701

試合開始前の特設ステージと市のＰＲブースで、
小平の魅力を紹介します。
ところ　味の素スタジアム南側広場（味パンダ広
場）「青赤横丁」
内　容　地域宣伝隊コダレンジャーヒーローショ
ー、みんなで踊ろうこだ健体操、地域宣伝隊コダ
レンジャー・ぶるべーと記念撮影
※当日のスケジュールなど、詳しくは、11月11
日（日）以降ホームページをご覧ください。
H検索　ＦＣ東京

J１リーグ戦の上位のチームとの
対戦で、大切な試合です。チーム
一丸となって勝ち点３をとりたい
です。
今回の試合観戦を楽しんでもら
い、またスタジアムに来てもらえ
るような試合にしたいです。

ＦＣ東京　前田遼一選手
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FC東京

臨場感あふれる練習を見学

練習後のふれあい

小平グランドで
選手に会おう
FC東京小平グランドでは、選手の練習姿を近くで見学できるほか、練習後には選
手や監督と写真撮影をしたり、サインをもらうことができます。
ホームページなどで練習日を確認して、みんなで選手を応援しに行きましょう。

練習中は、選手の掛け声や励まし合う声、監督から
の指示などが聞こえ、試合中とは違った選手たちの
表情を見ることができます

練習後には、選手と握手や写真撮影をしたり、サイン
をもらうことができます。憧れの選手とのふれあいを
してみませんか。

私の一推し選手
FC東京には、日本代表の選手やこれから活躍が期待される選
手がたくさんいます。小平グランドに駆けつけたファン・サポ
ーターの方に、一推しの選手とその理由を教えてもらいました。

泥くさくガッツあるプレー
でチームの勝利に貢献する
米本選手。
当たり負けしない身体の強
さと中盤でのボール奪取力
が魅力です。

奥山大輔さん

フリーキックやクロス
が上手い太田選手。
優しそうでかっこいい
ところが好きです。
応援歌もかっこいいで
す。
菊原光希さん

受験のお守りハチマキにメ
ッセージをくれた室屋選
手。おかげで合格できまし
た。
ボールを追いかける姿がか
っこいいです。

來田咲弥香さん

FC東京小平グランド
大沼町３-14-１（小平駅北口徒歩約20分）
※駐車場はありません。
H検索　FC東京　☎042(342)8950
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