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認知症
知って安心

認知症は誰でもなる可能性のある脳の病気です。
自分や家族が認知症になっても安心して暮らすため
にも、地域に住む一人ひとりが認知症のことを自分
のこととしてとらえ、理解し、温かい目で見守るこ
とから始めましょう。

認知症とは、いろいろな原因で脳の細胞が損傷を受けたり、働きが悪くな
ることで、認知機能が低下し、さまざまな生活のしづらさが現れる状態を
いいます。

Ａさんは、以前はスーパーや病院に一人で行くこと
ができていましたが、最近は道に迷ってしまいます。
この前は、全く違うところで警察の方に保護しても
らい、自宅まで送ってもらいました。

認知症によって道順などを思い出すことが難しくなるためです。Aさん
は、一生懸命に目印にしているものなどを探していますが、道を間違っ
ていることに気付かずに歩いてしまいます。
家族が常に見守ることは大変難しいことです。地域の方がやさしく声を
かけるなどの見守りや協力があると、家族も安心です。

認知症について理解を深めるためのさまざま
な催しを開催します。

こだいら認知症週間講演会 2018

認知症声かけ模擬訓練

と　き　１１月１７日（土）　午後２時〜４時
ところ　福祉会館５階市民ホール
対　象　市内在住・在勤・在学の方
定　員　１５０人

認知症で道に迷う高齢者役の人を探すために、
地域の皆さんに声をかけます。ご協力をお願い
します。
と　き　１１月１６日（金）　午後２時〜３時２０分
ところ　西武線小川駅の西側

認知症サポーター養成講座
医師による認知症相談会　ほか　３面

内　容　講演会　知って安心　認知症
▷第１部　認知症のことを知ろう　認知症という病気について
▷第２部　認知症のことを知ろう　認知症の人への対応
申込み　住所、氏名、年齢、電話番号を問合せ先へ（電話・ファ
クシミリ可、先着順）
※ファクシミリの場合、こだいら認知症週間講演会を明記。
問合せ　地域包括支援センター中央センター☎０４２（３４５）０６９
１、高齢者支援課☎０４２（３４６）９５３９、ＦＡＸ０４２（３４６）９４９８

認知症を知ろう

周囲との関わりの中で
起こる症状

行動・心理症状（BPSD）

▷よく怒る、怒鳴る
▷無気力になる
▷不安感
▷物取られ妄想
　　　　　　　など

脳の細胞が壊れて直接
起こる症状

中核症状

▷約束などを完全に
　忘れてしまう
▷知っているはずの
　場所で道に迷う
▷状況の判断ができ
　ない
　　　　　　など

認知症の主な症状 治療や周囲の対処の仕方・環境を
整えることで改善します。

環境
心理状態

性格・素質

認知症に関することは、地域を担当する地域包括支援センターへお気軽にご相談くだ
さい。

認知症の人への対応の心得は３つの　ない
驚かせない　急がせない　自尊心を傷つけない
話しかけるときには、相手の視野に入るところから声をかけ、
反応をみながらゆっくりと話を聴き、尊厳を守りながら、状況
を判断して対応策を考えましょう。

夫が認知症であることを近所の人に打ち明けたところ、近所
の人たちも理解して、よく夫に声をかけてくれました。家族
に対しても、「何か手伝えることはないですか」「何かあれば
いつでも言ってください」と声をかけていただいて、とても
救われました。認知症の人の家族も不安を抱えています。声
をかけてもらうだけでもありがたいですし、心強いです。

認知症の人を地域で支えていくために

地域包括支援センターの担当地域
けやきの郷　☎042（349）2321
中島町、たかの台、津田町1丁目、上水新町、小川町1丁目、栄町、上水本町1丁目
小川ホーム　☎042（347）6033
小川西町、小川東町1〜5丁目、上水本町2〜6丁目、津田町2〜3丁目、学園西町
中央センター（基幹型）　☎042（345）0691
小川東町、小川町2丁目、学園東町1丁目
多摩済生ケアセンター　☎042（349）2123
上水南町1〜4丁目、喜平町、美園町、大沼町、学園東町、学園東町2丁目〜3丁目、仲町
小平健成苑　☎042（451）8813
回田町、御幸町、鈴木町、花小金井南町、花小金井、天神町

認知症の家族の介護を経験
山下さん

ご家族に聞いてみました
どのような助けが嬉しかったですか

事例

なぜ道に迷ってしまうのか

こだいら認知症週間　11月12日（月）〜17日（土）



平成30（２０１8）.10.20 2

◇防災行政無線の内容は専用ダイヤル　☎042（341）0793　　防災・防犯緊急メールマガジンでもお知らせします

人　口	 193,191人	 （255人増）
	 男　95,147人	 （78人増）
	 女　98,044人	 （177人増）
世帯数	91,371世帯	（206世帯増）

人口と世帯数
平成30年10月1日現在

広
域
連
携
サ
ミ
ッ
ト

９
市
の
市
長
が
一
堂
に

▪
傍
聴
者
を
募
集

　
小
平
市
と
近
隣
８
市
（
立
川
市
、
昭
島

市
、
日
野
市
、
国
分
寺
市
、
国
立
市
、
福

生
市
、
東
大
和
市
、
武
蔵
村
山
市
）
の
市

長
が
一
堂
に
会
し
て
、
広
域
的
な
行
政
課

題
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。

　
テ
ー
マ
は
「
人
口
減
少
社
会
に
お
け
る

広
域
連
携
の
あ
り
方　
住
み
た
い
、
訪
れ

た
い
、
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

て
」で
す
。各
市
の
取
り
組
み
を
も
と
に
、

広
域
で
連
携
す
る
こ
と
に
よ
る
、
行
政
サ

ー
ビ
ス
の
向
上
や
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
１１
月
１
日
（
木
）　
午
後
３
時

〜
５
時
３０
分

と
こ
ろ　
自
治
大
学
校
大
教
室
（
立
川
市

緑
町
１０
︱
１
）

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

０
３地

区
ま
ち
づ
く
り
審
議
会

市
民
委
員
決
ま
る

　
小
平
市
地
区
ま
ち
づ
く
り
審
議
会
の
市

民
委
員
が
次
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。

小
平
市
地
区
ま
ち
づ
く
り
審
議
会
は
、
小

平
市
民
等
提
案
型
ま
ち
づ
く
り
条
例
に
基

づ
き
、
地
区
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
重
要

事
項
に
つ
い
て
審
議
す
る
機
関
で
す
。

▽
飯
野
俊
雄
、水
流
正
秀
、山
口
善
弘
（
敬

称
略
）

問
合
せ　
都
市
計
画
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
５
４

嘱
託
職
員
募
集

平
成
３１
年
４
月
採
用

職
種
ほ
か　
左
表
の
と
お
り

提
出
書
類　
採
用
申
込
書
（
縦
４
㌢
㍍
×

横
３
㌢
㍍
の
写
真
を
貼
っ
た
も
の
）、
受

験
票
、
返
信
用
封
筒
（
本
人
の
宛
先
を
記

入
し
、
８２
円
切
手
を
貼
っ
た
も
の
）、
資

格
が
必
要
な
職
種
に
つ
い
て
は
、
資
格
を

証
明
す
る
書
類
の
写
し

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布　
１１
月
２
日

（
金
）ま
で
、職
員
課　
（
市
役
所
３
階
）、

東
部
・
西
部
出
張
所
で
配
布

※
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す
。

※
勤
務
時
間
な
ど
、
詳
し
く
は
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
平
成
２８
年
度
に
嘱
託
職
員
と
し
て
採
用

さ
れ
、
平
成
３０
年
度
で
嘱
託
職
員
と
し
て

３
年
度
目
を
迎
え
て
勤
務
し
て
い
る
方

は
、
左
表
の
１
〜
３
を
除
き
応
募
で
き
ま

人
権
擁
護
委
員
に

瀬
貫
和
広
さ
ん

　
１０
月
１
日
付
で
瀬
貫
和
広
さ
ん
（
小
川

町
）
が
法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
（
任
期
３
年
）。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
か

ら
人
権
相
談
を
受
け
、
問
題
解
決
の
お
手

伝
い
を
し
た
り
、
人
権
に
つ
い
て
関
心
を

持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
啓
発
活
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
日
常
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ

と
や
、
い
じ
め
な
ど
人
権
上
の
問
題
に
つ

い
て
、
第
３
金
曜
日
（
原
則
）
の
午
後
１

時
３０
分
か
ら
４
時
ま
で
、
人
権
擁
護
委
員

に
よ
る
人
権
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
（
要

予
約
）。

　
現
在
、
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、
次
の

方
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

▽
西
角
昭
さ
ん　
中
島
町

▽
醍
醐
保
江
さ
ん　
花
小
金
井
南
町

▽
石
川
貞
子
さ
ん　
小
川
町

▽
長
谷
川
正
孝
さ
ん　
学
園
西
町

▽
笠
原
ノ
リ
子
さ
ん　
小
川
町

▽
杉
本
唯
夫
さ
ん　
花
小
金
井
南
町

問
合
せ　
市
民
課
市
民
相
談
担
当
☎
０４２

（
３
４
６
）
９
５
０
８

施
策
評
価
・
事
務
事
業
評
価

結
果
が
ま
と
ま
る

平
成
２９
年
度

　
市
で
は
、
３１
の
施
策
と
約
５
百
の
事
務

事
業
に
つ
い
て
、
平
成
２９
年
度
の
実
績
を

基
に
評
価
を
行
い
、
そ
の
結
果
を
「
小
平

市
の
行
政
評
価
」と
し
て
ま
と
め
ま
し
た
。

　
内
容
は
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、
図
書
館
、
公
民
館
、
東
部
・

西
部
出
張
所
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
な
お
、
市
政
資
料
コ

ー
ナ
ー
で
は
、
１
部
９
百
５０
円
で
販
売
も

し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

０
３教

育
委
員
会
事
務
の
点
検

評

価

報

告

書

平
成
２９
年
度

　
地
方
教
育
行
政
の
組
織
及
び
運
営
に
関

す
る
法
律
に
よ
り
、
教
育
委
員
会
は
そ
の

事
務
に
つ
い
て
毎
年
自
ら
点
検
・
評
価
を

行
い
、
報
告
書
を
作
成
し
公
表
す
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
２９
年
度
分
の
教
育
委
員
会
事
務
の

点
検
・
評
価
、
学
識
経
験
者
の
意
見
を
ま

と
め
た
報
告
書
を
作
成
し
ま
し
た
。

　
内
容
は
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。
な
お
、
市
政
資
料
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
１
部
４
百
５０
円
で
販
売
も
し

て
い
ま
す
。

問
合
せ　
教
育
総
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
６
８

せ
ん
。

申
込
み　
１１
月
２
日
（
金
）
ま
で
に
、
申

込
書
類
を
問
合
せ
先
へ
持
参

問
合
せ　
職
員
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５

１
４臨

時
職
員
を
募
集

保
健
師

職
務
内
容　
講
座
な
ど
事
業
実
施
に
関
す

る
事
務
、
保
健
指
導
ほ
か

勤
務
期
間　
勤
務
可
能
な
日
か
ら
平
成
３１

年
３
月
２９
日
（
金
）
ま
で
（
応
相
談
）

応
募
資
格　
保
健
師
の
資
格
を
有
す
る
方

申
込
み　
電
話
連
絡
の
上
、
履
歴
書
（
縦

４
㌢
㍍
×
横
３
㌢
㍍
の
写
真
を
貼
っ
た
も

の
）、
保
健
師
免
許
証
の
写
し
を
問
合
せ

先
へ
本
人
が
持
参

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
３
９

東

京

都

全

域

入
居
者
を
募
集

都
営
住
宅

▪
募
集
住
宅
（
家
族
向
・
単
身
者
向
）

▽
世
帯
向
（
一
般
募
集
住
宅
）

▽
若
年
夫
婦
・
子
育
て
世
帯
向
（
定
期
使

用
住
宅
）

▽
居
室
内
で
病
死
な
ど
が
あ
っ
た
住
宅

※
大
規
模
災
害
被
災
者
な
ど
を
対
象
に
当

せ
ん
率
の
優
遇
や
申
込
資
格
の
緩
和
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

※
小
平
市
民
を
対
象
に
し
た
、
地
元
割
当

都
営
住
宅
の
入
居
者
募
集
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

は
、
１１
月
１４
日
（
水
）
か
ら
２２
日
（
木
）

ま
で
配
布
し
ま
す
。

※
申
込
資
格
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
募

集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
書
（
募
集
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
）
の
配
布

　
１１
月
１
日
（
木
）
〜
９
日
（
金
）

▽
市
民
課
（
市
役
所
１
階
）、
東
部
・
西

部
出
張
所
、
動
く
市
役
所
、
大
沼
・
鈴
木

・
中
島
地
域
セ
ン
タ
ー
、
小
川
・
上
水
南

公
民
館

▽
都
庁
案
内
所
、
東
京
都
住
宅
供
給
公
社

（
都
営
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー
・
各
窓
口
セ

ン
タ
ー
）

※
１１
月
３
日
（
土
・
祝
）・
４
日
（
日
）

は
午
前
９
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
東

京
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
（
都
庁
第
一
本
庁

舎
１
階
）
で
配
布
し
ま
す
。

申
込
み　
１１
月
１３
日（
火
）ま
で（
必
着
）

に
、
渋
谷
郵
便
局
へ
申
込
書
を
送
付

H
検
索　
Ｊ
Ｋ
Ｋ

※
配
布
期
間
中
、
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー
☎
0
5
7
０
（
０
１

０
）
８
１
０
（
土
曜・日
曜
日
を
除
く
）、

申
込
み
期
間
以
外
☎
０３
（
３
４
９
８
）
８

８
９
４
（
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）

障◯

心
身
障
害
者

医
療
費
助
成
制
度

事
前
申
請
を
受
け
付
け

精

神

障

害

者

保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
方

　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
お

持
ち
の
方
は
、
平
成
３１
年
１
月
１
日
か
ら

障◯
（
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
）
の

対
象
に
な
り
ま
す
。
１１
月
１
日
（
木
）
か

ら
事
前
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
受

給
を
希
望
す
る
場
合
は
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

対　
象　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
を
お
持
ち
の
方

※
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
方
は
対
象

外
で
す
。

※
障◯
は
申
請
時
に
６５
歳
未
満
で
あ
る
こ
と

が
要
件
と
な
る
制
度
で
す
が
、
制
度
改
正

時
の
経
過
措
置
と
し
て
、
１１
月
１
日
か
ら

平
成
３１
年
６
月
３０
日
ま
で
は
、
申
請
時
に

６５
歳
を
超
え
る
方
も
申
請
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
申
請
時
に
６５
歳
を
超
え
る
方

計
画
な
ど
の
進し

ん

捗ち
ょ
く

状
況

ま

と

ま

る

　
市
の
計
画
の
平
成
２９
年
度
の
進
捗
状
況

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　
内
容
は
、
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
（
市
役

所
１
階
）、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。
な
お
、
市
政
資
料
コ
ー

ナ
ー
で
は
販
売
も
し
て
い
ま
す
。

▪
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画

　
「
み
ん
な
で
す
く
す
く　
感
動
子
育
て

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち　
こ
だ
い
ら
」
を

目
指
す
小
平
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事

業
計
画
（
平
成
２７
年
度
〜
３１
年
度
）
の
平

成
２９
年
度
の
事
業
の
進
捗
状
況
が
ま
と
ま

り
ま
し
た
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
２
１

▪
小
平
ア
ク
テ
ィ
ブ
プ
ラ
ン
２１
　

　
「
男
女
が
自
分
ら
し
く
い
き
い
き
と
暮

ら
す
社
会
の
実
現
」
を
目
指
す
小
平
ア
ク

テ
ィ
ブ
プ
ラ
ン
２１
（
第
三
次
小
平
市
男
女

共
同
参
画
推
進
計
画
）
の
平
成
２９
年
度
の

事
業
の
進
捗
状
況
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

男
女
共
同
参
画
推
進
審
議
会
の
意
見
と
合

わ
せ
て
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
東
部
・
西
部
出
張
所
で
は
閲
覧
・
販
売

も
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
協
働
・
男
女
参
画
推
進
課

☎
０４２
（
３
４
６
）
９
６
１
８

審
議
会
な
ど
の
日
程

▪
図
書
館
協
議
会

と　
き　
１１
月
８
日
（
木
）　
午
後
２
時

か
ら

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
２
階
会
議
室

傍
聴
定
員　
１０
人

傍
聴
申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
申
込
み

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

は
、
こ
の
期
間
を
過
ぎ
る
と
申
請
が
で
き

な
く
な
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、

印
鑑
、
健
康
保
険
証

※
平
成
３０
年
１
月
１
日
時
点
で
小
平
市
に

住
民
票
の
な
い
方
は
住
民
税
課
税
・
非
課

税
証
明
書
も
必
要
（
１９
歳
以
下
の
方
は
保

護
者
の
も
の
）。

申
込
み　
問
合
せ
先
へ
（
小
平
市
に
住
民

票
の
な
い
方
は
、
住
民
票
の
あ
る
区
市
町

村
の
担
当
窓
口
へ
）

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
０
、
V‌

０４２
（
３
４
６
）
９
５

４
１児

童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

振
り
込
み
の
ご
確
認
を

　
平
成
３０
年
９
月
分
ま
で
の
児
童
手
当
、

児
童
育
成
手
当（
育
成
手
当
、障
害
手
当
）

を
受
給
し
て
い
る
方
に
、
１０
月
１０
日
付
け

で
指
定
の
口
座
に
手
当
を
振
り
込
み
ま
し

た
。

※
出
生
、
転
居
、
離
婚
、
婚
姻
、
障
が
い

状
態
の
変
更
な
ど
に
よ
り
、
支
給
要
件
に

該
当
、
変
更
、
非
該
当
と
な
る
可
能
性
が

あ
る
方
は
、
申
請
ま
た
は
届
出
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
４

年

末

調

整

等

説

明

会

　
給
与
支
払
者
を
対
象
に
、
平
成
３０
年
分

年
末
調
整
、
法
定
調
書
・
給
与
支
払
報
告

書
の
作
成
と
提
出
に
つ
い
て
、
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
５
日
（
月
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
中
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
東
村
山
税
務
署
☎
０４２
（
３
９

４
）
６
８
１
１
（
音
声
案
内
２
番
を
選

択
）、
税
務
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
２

２
・
９
５
２
３

１１
月
３
日
（
土
）
は
祝
日
の
た
め

市
役
所
（
本
庁
）
の
土
曜
窓
口
は
あ
り
ま
せ
ん

職　
　
種

採
用
予
定

人　
　
数

主　
な　
勤　
務　
内　
容

応　
募　
資　
格

１

学
童
ク
ラ
ブ
指

導
員

３
人

学
童
ク
ラ
ブ
で
の
指
導
業
務

週
５
日
ま
た
は
６
日
勤
務

昭
和
３４
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方

で
、
保
育
士
、
小
学
校

教
諭
な
ど
の
資
格
を
有

す
る
方

※
詳
し
く
は
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

２

朝
・
夕
保
育
福

祉
員

２
人

喜
平
保
育
園
で
の
保
育
業
務（
朝
の
み
）

小
川
西
保
育
園
で
の
保
育
業
務
（
夕
方

の
み
）

週
６
日
以
内
（
交
代
勤
務
）

昭
和
３４
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方

３

保
育
園
保
育
士

嘱
託
職
員
（
半

日
）

５
人

次
の
い
ず
れ
か
の
保
育
園
で
の
保
育
業

務津
田
保
育
園
・
小
川
保
育
園
・
小
川
西

保
育
園
・
仲
町
保
育
園
・
上
宿
保
育
園

（
各
１
人
）

週
６
日
勤
務
（
午
前
中
の
み
）

保
育
士
の
資
格
を
有
す

る
方

４

保
育
園
給
食
調

理
嘱
託
職
員

９
人

市
立
保
育
園
で
の
調
理
業
務

週
４
日
勤
務
（
月
曜
〜
土
曜
日
、
交

代
勤
務
）

調
理
の
経
験
が
あ
る
方

５

保
育
園
調
理
・

保
育
嘱
託
職
員

１
人

上
水
南
保
育
園
で
の
調
理
・
保
育
業
務

な
ど

週
４
日
勤
務

６

保
育
員

２
人

次
の
い
ず
れ
か
の
保
育
園
で
の
保
育

（
兼
調
理
）

大
沼
保
育
園
・
花
小
金
井
保
育
園
（
各

１
人
）

週
２
・
３
日
勤
務



平成30（２０１8）.10.203

個
人
作
品
を
募
集

障
が
い
者
作
品
展

応
募
資
格　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

障
が
い
の
あ
る
方

応
募
作
品　
絵
画
、習
字
、陶
器
、手
芸
、

写
真
ほ
か

※
作
品
展
終
了
後
、作
品
は
返
却
し
ま
す
。

※
作
品
展
の
管
理
・
運
営
上
、
お
受
け
で

き
な
い
作
品
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
１１
月
５
日
（
月
）
か
ら
１２
日

（
月
）
ま
で
に
、
問
合
せ
先
へ
持
参

問
合
せ　
障
が
い
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
４
０
、
V‌

０４２
（
３
４
６
）
９
５

４
１こ

だ
健
体
操
教
室

（
足
指
力
・
握
力
測
定
）

　
足
腰
の
筋
力
強
化
と
全
身
の
バ
ラ
ン
ス

能
力
向
上
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
足
指
力
（
下
肢
筋
力
）
や
歩
行
能
力
な

ど
の
測
定
も
行
い
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１９
日
（
月
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分　
９
時
４５
分
受
付

と
こ
ろ　
健
康
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
の
方

内　
容　
こ
だ
健
体
操
・
こ
だ
健
ゆ
っ
く

り
体
操
・
こ
だ
健
イ
ス
体
操
、
握
力
・
足

指
力
測
定
ほ
か

持
ち
物　
参
加
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
）、

飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４

　
認
知
症
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を

開
催
し
ま
す
。
学
び
や
交
流
を
通
し
て
、

認
知
証
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▪
医
師
に
よ
る　
も
の
忘
れ
相
談
会

と　
き　
１１
月
１３
日
（
火
）　
午
後
１
時

３０
分
以
降
の
指
定
す
る
時
間

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
第
３
集
会
室

対　
象　
も
の
忘
れ
な
ど
の
認
知
症
の
症

状
が
あ
る
市
内
在
住
の
方
、
ま
た
は
家
族

の
方

定　
員　
３
人

申
込
み　
１０
月
２２
日
（
月
）
か
ら
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央
セ
ン
タ
ー
へ

（
先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４
５
）
０
６
９
１

▪
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、
地
域
の
人

が
集
ま
り
、
一
緒
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

や
、
交
流
を
す
る
場
で
す
。
同
じ
悩
み
を

持
つ
人
が
集
ま
る
た
め
、
情
報
交
換
の
場

と
し
て
も
利
用
で
き
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１４
日
（
水
）　
午
後
２
時

〜
４
時

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
第
２
集
会
室

対　
象　
市
内
在
住
の
認
知
症
の
方
と
そ

の
家
族
、
認
知
症
に
関
心
が
あ
る
方

費　
用　
百
円

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央

セ
ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４
５
）
０
６
９
１

▪
認
知
症
本
人
交
流
会

　
認
知
症
に
関
す
る
不
安
な
気
持
ち
や
率

直
な
思
い
を
、
当
事
者
（
本
人
）
同
士
で

安
心
し
て
語
れ
る
場
所
で
す
。

と　
き　
１１
月
１５
日
（
木
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分　

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
講
座
室
２

対　
象　
市
内
在
住
で
、
認
知
症
が
あ
る

（
も
の
忘
れ
が
あ
る
）
と
自
覚
し
て
い
る

方　※
家
族
も
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

東京電子自治体共同運営サービ
スのホームページのＱＲコード

日　　程 診 療 時 間 名　称 所　在　地 電 話 番 号

休日応急診療 日曜日、祝日、
年末年始 午前 ９時～午後 ５時 小平市医

師会応急
診療所

学園東町
１－１９－１２
（健康センター内）

０４２（３４６）３７０６
（左記診療時間内）準夜応急診療 月曜～日曜日

（年中無休）
午後 ７時３０分～１０時３０分
（受付は１０時１５分まで）

※応急診療所の診療科目は内科と小児科です。高校生以下の受診は、保護者の同伴が必要です。健康保険証、各
種医療費受給者証を忘れずにお持ちください。

休日応急診療・準夜応急診療（内科・小児科）

日　　程 医療機関名 所　在　地 電 話 番 号
１０月２１日（日） 西村歯科クリニック 小川西町 ３−１８−１５　パレスヴィンテージ １階 ０４２（３４２）５７００
１０月２８日（日） あ ら き 歯 科 医 院 学園東町 ２− ４−１９　ホームズ一ツ橋１０１ ０４２（３４３）８２１１
１１月 ３ 日(土・祝) 青木歯科クリニック 鈴木町 ２−８４６−２９　ロイヤルガーデン１０１ ０４２（３８３）２６４８
１１月 ４ 日（日） サニーコート小平ビル歯科医院 美園町 １−１６− ２ 　サニーコート小平ビル ２階 ０４２（３４６）６９９０
※車でお越しの際は、必ずお問い合わせください。また、医療機関は変更になる場合があります。

休日歯科応急診療医（診療時間：午前９時～午後５時）

東京消防庁救急相談
センター

＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

救急車を呼ぶべきか迷った場合の
相談・２４時間

小平消防署
病院・診療所案内 ０４２（３４１）０１１９ 救急医療機関の案内・２４時間

東京都医療機関案内
サービス（ひまわり） ０３（５２７２）０３０３ 診療中の医療機関の案内・２４時間

東京都による救急診療などの相談・案内

　
大
学
生
が
生
活
の
困
窮
、
就
職
の
悩
み

な
ど
を
抱
え
た
状
態
か
ら
困
難
を
乗
り
越

え
て
い
く
様
子
を
通
じ
て
、
う
つ
病
や
自

殺
の
真
実
を
描
き
出
す
笑
い
と
涙
の
ミ
ュ

ー
ジ
カ
ル
で
す
。

と　
き　
１１
月
９
日
（
金
）

▽
昼
の
部
…
午
後
２
時
開
演

▽
夜
の
部
…
午
後
６
時
３０
分
開
演

※
開
場
は
開
演
の
３０
分
前
。
上
演
時
間
は

約
２
時
間
。

と
こ
ろ　
ル
ネ
こ
だ
い
ら
中
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
員　
各
３
百
８０
人

主　
催　
Ｎ
Ｐ
О
法
人
社
会
貢
献
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
振
興
会

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
へ
☎
０４２
（
３
４

６
）
３
７
０
１

体

験

発

表

会

養

育

家

庭

ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
養
育
家
庭（
ほ
っ
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
）は
、

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
親
と
一
緒
に
暮
ら
す

こ
と
の
で
き
な
い
子
ど
も
を
家
庭
に
迎
え

て
、
家
族
と
一
緒
に
暮
ら
し
養
育
す
る
東

京
都
の
里
親
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
の
体

験
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
地
域
で
の
子
育
て
や
福
祉
・
教
育
に
関

心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１０
月
２７
日
（
土
）　
午
前
１０
時

〜
正
午

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
１
５

定　
員　
１０
人

申
込
み　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央

セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
５
）

０
６
９
１

▪
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
認
知
症
や

そ
の
家
族
を
見
守
る
応
援
者
で
す
。

　
講
座
で
は
、
認
知
症
を
初
め
て
学
ぶ
方

向
け
に
、
接
し
方
な
ど
基
本
知
識
を
学
び

ま
す
。

と　
き　
１１
月
１５
日
（
木
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
多
摩
済
生
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
２
階

定　
員　
２５
人

申
込
み　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
多
摩

済
生
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２

（
３
４
９
）
２
１
２
３

▪
認
知
症
の
情
報
コ
ー
ナ
ー

　
認
知
症
の
自
己
診
断
表
や
、
サ
ー
ビ
ス

一
覧
表
な
ど
を
掲
示
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１２
日（
月
）〜
１７
日（
金
）

と
こ
ろ　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

問
合
せ　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
３
９

家
族
介
護
教
室

▪
男
性
介
護
者
の
た
め
の　
初
め
て
の
お

い
し
い
介
護
食

　
料
理
に
不
慣
れ
な
方
で
も
で
き
る
、
缶

詰
な
ど
手
に
入
り
や
す
い
食
材
を
使
っ
た

簡
単
な
調
理
実
習
を
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
７
日
（
水
）　
午
後
２
時

〜
４
時　

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
実
習
室　
　

対　
象　
高
齢
者
を
介
護
す
る
市
内
在
住

・
在
勤
の
男
性

定　
員　
１６
人

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用

具申
込
み　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
中
央

セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）☎
０４２（
３
４
５
）

０
６
９
１

▪
知
っ
て
納
得　
薬
の
あ
れ
こ
れ

　
高
齢
者
が
よ
く
飲
む
薬
の
知
識
や
、
薬

と
上
手
に
付
き
合
う
こ
つ
を
学
ん
で
、
健

康
管
理
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
１１
月
１５
日
（
木
）　
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時

と
こ
ろ　
や
す
ら
ぎ
の
園
４
階
黎
明
ホ
ー

ル対　
象　
市
内
在
住
の
方

定　
員　
３０
人

申
込
み　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
け
や

き
の
郷
へ
（
先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４
９
）

２
３
２
１

い
ま
ど
き
の
妊
活

プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア

市
民
公
開
講
座

　
妊
娠
生
活
や
健
康
へ
の
向
き
合
い
方
、

生
殖
医
療
の
基
礎
知
識
な
ど
に
つ
い
て
、

中
野
産
婦
人
科
医
院
の
中
野
義
宏
先
生
が

話
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１０
日
（
土
）　
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
小
平
市
医
師
会
館
（
学
園
西
町

３
︱
２４
︱
１３
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

定　
員　
百
人

申
込
み　
電
話
で
小
平
市
医
師
会
へ
（
先

着
順
）
☎
０４２
（
３
４
３
）
８
２
６
０

み
ん
な
で
守
る　
育
む

子
ど
も
た
ち
の
安
全
と
安
心

講
演
会

▪
見
守
り
の
効
果
と
可
能
性
と
は

　
市
民
防
犯
・
子
ど
も
の
安
全
を
専
門
と

し
て
全
国
で
活
動
し
て
い
る
講
師
が
、
楽

し
く
、
分
か
り
や
す
く
話
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１３
日
（
火
）　
午
後
２
時

３０
分
〜
４
時　
２
時
開
場

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
２
階
ホ
ー
ル

定　
員　
８０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
地
域
学
習
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
３
４

お
口
の
機
能
ア
ッ
プ

出

張

教

室

　
歯
科
衛
生
士
が
出
向
い
て
、
お
口
の
機

能
を
維
持
・
向
上
さ
せ
る
た
め
の
話
や
口こ

う

く
う
体
操
を
し
ま
す
。

対　
象　
お
お
む
ね
６５
歳
以
上
の
方
で
構

成
す
る
５
人
以
上
の
団
体
ほ
か

申
込
み　
高
齢
者
支
援
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
３
９
へ

花
株
を
無
料
配
布

小
平
駅
南
口
花
壇

　
小
平
駅
南
口
の
象
徴
と
な
っ
て
い
る
花

壇
の
植
え
替
え
に
あ
た
り
、
咲
い
て
い
る

花
株
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。
残
さ
れ

た
花
期
は
短
い
で
す
が
、
ご
自
宅
の
彩
り

に
い
か
が
で
す
か
。

と　
き　
１１
月
７
日
（
水
）　
午
前
１０
時

〜
午
後
４
時

※
無
く
な
り
し
だ
い
終
了
。

※
雨
天
の
場
合
は
８
日
（
木
）
に
順
延
。

と
こ
ろ　
小
平
駅
南
口
花
壇

※
花
株
を
入
れ
る
袋
と
ス
コ
ッ
プ
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
道
路
課
☎
０４２
（
３
４
６
）
９
８

２
４

１１
月
１２
日（
月
）〜
１７
日（
土
）

こ
だ
い
ら
認
知
症
週
間

青
少
年

自
殺
防
止

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

つ
ま
づ
い
て
も

６
）
３
７
０
１

乳

幼

児

健

診

Ｂ

Ｃ

Ｇ

接

種

　
３
〜
４
か
月
児
・
１
歳
６
か
月
児
・
３

歳
児
健
康
診
査
、
５
歳
児
歯
科
健
診
、
Ｂ

Ｃ
Ｇ
集
団
予
防
接
種
な
ど
の
案
内
は
個
別

に
送
付
し
て
い
ま
す
。
転
入
の
方
な
ど
届

い
て
い
な
い
場
合
や
受
け
て
い
な
い
場
合

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
（
３
４

６
）
３
７
０
１

社
協
福
祉
バ
ザ
ー

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
寄
付
い
た
だ
い

た
品
物
を
安
価
で
販
売
し
、
そ
の
収
益
を

市
内
の
地
域
福
祉
事
業
に
活
用
し
ま
す
。

と　
き　
11
月
３
日
（
土
・
祝
）　
午
前

９
時
３０
分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
福
祉
会
館
・
市
民
広
場

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
日
用
品
売
り
場
で
の
入
場
整
理
券
は
あ

り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
０４２

（
３
４
６
）
１
４
２
４
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▪
中
央
・
小
川
デ
ザ
イ
ン
カ
フ
ェ

　
市
で
は
、
中
央
公
民
館
・
健
康
福
祉
事

務
セ
ン
タ
ー
・
福
祉
会
館
・
西
部
市
民
セ

ン
タ
ー
・
小
平
元
気
村
お
が
わ
東
の
複
合

化
な
ど
に
関
す
る
基
本
計
画
の
策
定
を
、

市
民
参
加
で
進
め
て
い
ま
す
。

　
中
央
公
民
館
周
辺
エ
リ
ア
と
小
川
駅
周

辺
エ
リ
ア
で
、
第
１
部
と
第
２
部
に
分
け

て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

日　
程　
左
表
の
と
お
り

※
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
。
第
２
部
の
日

程
は
、
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対　
象　
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
方
、

市
内
で
活
動
す
る
方
で
、
い
ず
れ
か
の
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
原
則
全
日
程
に
参
加
で

き
る
方

※
両
方
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
も
参
加
で

き
ま
す
。

定　
員　
各
３０
人

申
込
み　
申
込
書
に
住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
、
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・
市
内
で
活
動
の

い
ず
れ
か
、「
次
の
世
代
の
新
し
い
公
共

施
設
づ
く
り
に
つ
い
て
の
私
の
考
え
」
を

◇市報は5日・20日（1月と10月は1日・20日）に発行します。すべての世帯のポストに直接配布するほか、市の施設、市内と市境に
ある駅・郵便局・スーパーマーケットなどでも配布します。また、小平市ホームページにも掲載しています。
　市報が届かない場合などは、株式会社小平広告（☎０１２０（９４４）９００）へご連絡ください（月曜〜金曜日午前9時〜午後5時）。

食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋

△

秋はさまざまなイベントがあるよ。スポーツ大会や博物館・美
術館見学など、移動には公共交通機関を利用しよう。食事の際は水筒を持参しよう。ちょっとした心
掛けがエネルギー使用量の削減につながるよ。

明
記
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
送
付
、
フ

ァ
ク
シ
ミ
リ
、
電
子
メ
ー
ル
可
）

※
申
込
書
は
、
市
内
の
公
共
施
設
に
置
い

て
あ
る
ほ
か
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

※
傍
聴
の
み
の
方
は
、申
込
み
不
要
で
す
。

※
各
回
の
出
欠
を
指
定
す
る
日
ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課

（
〒
１８７
︱
８
７
０
１　
小
平
市
役
所
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
９
５
５
７
、
V‌

０４２
（
３
４

６
）
９
５
１
３
、
Afacility-mg@city.

kodaira.lg.jp

駅
前
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

１０
月
２２
日（
月
）〜
３１
日（
水
）

　
自
転
車
や
原
動
機
付
自
転
車
は
、
通
勤

や
通
学
、
買
い
物
な
ど
に
身
近
で
便
利
な

乗
り
物
で
す
。
し
か
し
、
歩
道
や
道
路
に

放
置
さ
れ
た
自
転
車
な
ど
は
通
行
人
の
迷

惑
と
な
り
、
救
急
や
消
火
の
妨
げ
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
１０
月
２２
日（
月
）か
ら

３１
日（
水
）ま
で
、「
放
置
ゼ
ロ　
キ
レ
イ
な

街
で　
お
も
て
な
し
」を
統
一
標
語
に
、都

内
一
斉
に
駅
前
放
置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に

自
転
車
利
用
の
マ
ナ
ー
を
再
確
認
し
、
迷

惑
な
放
置
自
転
車
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

　
安
全
で
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▪
市
の
取
り
組
み

　
市
で
は
、
放
置
自
転
車
対
策
と
し
て
、

市
内
７
駅
と
東
大
和
市
駅
周
辺
を
放
置
禁

止
区
域
に
指
定
し
、
禁
止
区
域
内
に
放
置

さ
れ
た
自
転
車
や
原
動
機
付
自
転
車
の
撤

去
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
は
、
２
百
３８
回
の
撤
去
を
実
施

し
、
自
転
車
３
千
２５
台
、
原
動
機
付
自
転

車
４５
台
を
撤
去
し
ま
し
た
。

▪
自
転
車
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
自
転
車
や
原
動
機
付
自
転
車
を
駐
車
す

る
と
き
は
、
歩
道
や
車
道
に
は
駐
車
せ
ず

に
、
自
転
車
駐
車
場
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

　
市
内
に
は
、市
営
の
有
料
駐
車
場
が
２１

か
所
、
無
料
駐
車
場
が
４
か
所
あ
り
、
約

１
万
７
千
台
の
駐
車
ス
ペ
ー
ス
を
用
意
し

て
い
ま
す
。ま
た
、民
営
の
自
転
車
駐
車
場

も
年
々
増
え
て
い
ま
す
。
利
用
す
る
と
き

は
必
ず
鍵
を
掛
け
、
係
員
の
指
示
に
従
い

ル
ー
ル
を
守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

▪
指
導
・
撤
去
を
強
化
し
ま
す

　
期
間
中
は
、
放
置
自
転
車
問
題
を
広
く

市
民
に
訴
え
る
と
と
も
に
、
放
置
自
転
車

や
原
動
機
付
自
転
車
の
撤
去
を
強
化
し
ま

す
。
ま
た
、
駅
周
辺
で
の
指
導
、
チ
ラ
シ

の
配
布
を
行
い
、
放
置
の
禁
止
と
駐
車
場

の
利
用
を
呼
び
か
け
ま
す
。

▽
１０
月
２４
日
（
水
）　
小
平
駅

▽
１０
月
２５
日
（
木
）　
花
小
金
井
駅

▽
１０
月
２６
日
（
金
）　
新
小
平
駅

※
い
ず
れ
も
午
前
７
時
３０
分
か
ら
８
時
３０

分
ま
で
。

問
合
せ　
小
平
警
察
署
☎
０４２
（
３
４
３
）

０
１
１
０
、交
通
対
策
課
☎
０４２（
３
４
６
）

９
５
４
９

費

用

を

補

助

住
宅
の
耐
震
診
断・改
修

ブ
ロ
ッ
ク
塀
改
修

▪
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
費
用
を
補
助

対　
象　
昭
和
５６
年
５
月
３１
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
木
造
住
宅
で
、
指
定
の
診
断
機

関
に
よ
る
耐
震
診
断
を
実
施
す
る
も
の

補
助
金
額　
診
断
費
用
の
２
分
の
１
に
相

当
す
る
額
（
限
度
５
万
円
）

▪
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
費
用
を
補
助

対　
象　
昭
和
５６
年
５
月
３１
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
木
造
住
宅
で
、
耐
震
基
準
を
満

た
す
耐
震
改
修
工
事
を
実
施
す
る
も
の

補
助
金
額　
改
修
費
用
の
３
分
の
１
に
相

当
す
る
額
（
限
度
６０
万
円
）

▪
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
改
善
費
用
を
補
助

対　
象　
▽
撤
去
…
道
路
に
面
し
て
い

て
、
高
さ
が
１
㍍
以
上
で
あ
り
、
倒
壊
の

お
そ
れ
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
る
ブ
ロ
ッ
ク

塀
な
ど
の
撤
去

▽
改
修
…
撤
去
後
に
、
倒
壊
の
防
止
に
十

分
配
慮
し
た
安
全
な
塀
な
ど
の
築
造

補
助
金
額　
▽
撤
去
…
経
費
の
９
割
と
１

㍍
当
た
り
６
千
円
を
比
較
し
、
少
な
い
方

の
額
（
限
度
１２
万
円
）

▽
改
修
…
経
費
と
１
㍍
当
た
り
３
万
円
を

比
較
し
、少
な
い
方
の
額
の
５
割
以
内（
限

度
３０
万
円
）

※
補
助
を
希
望
す
る
方
は
、
必
ず
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
都
市
計
画
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
５
１

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

喫
煙
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
１１
月
１
日
（
木
）・
２
日
（
金
）
に
市

内
各
駅
で
喫
煙
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
は
、
歩
き
た
ば
こ
や
吸
い
殻
の
ポ
イ
捨

て
な
ど
の
迷
惑
喫
煙
、
未
成
年
者
の
喫
煙

な
ど
を
防
止
す
る
と
と
も
に
、
喫
煙
マ
ナ

ー
の
向
上
や
ま
ち
の
美
化
を
呼
び
か
け
る

も
の
で
、
駅
周
辺
の
清
掃
活
動
も
併
せ
て

行
い
ま
す
。

　
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
参
加
し
て
い
た

だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

日　
程　
▽
１１
月
１
日
（
木
）　
花
小
金

井
駅
、
小
川
駅
、
一
橋
学
園
駅

▽
１１
月
２
日
（
金
）　
小
平
駅
、
鷹
の
台

駅
、
新
小
平
駅

※
い
ず
れ
も
午
前
７
時
３０
分
か
ら
８
時
３０

分
ま
で
。

内　
容　
啓
発
活
動
（
喫
煙
マ
ナ
ー
向
上

の
呼
び
か
け
・
啓
発
品
の
配
布
）、
清
掃

活
動
（
駅
周
辺
の
ご
み
拾
い
）

※
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
６

環
境
家
計
簿
を
つ
け
て

表
彰
を
め
ざ
そ
う

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

向
け
ア
プ
リ
を
利
用
し
た
環
境
家
計
簿

で
、
地
球
温
暖
化
の
原
因
と
な
る
二
酸
化

炭
素
を
減
ら
す
取
り
組
み
が
で
き
ま
す
。

　
環
境
家
計
簿
は
、
電
気
や
ガ
ス
な
ど
の

使
用
量
を
記
録
す
る
こ
と
で
二
酸
化
炭
素

の
排
出
量
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
光
熱
費

の
節
約
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
環
境
や
家

計
に
優
し
い
生
活
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▪
チ
ャ
レ
ン
ジ
省
エ
ネ
２
０
１
８　
イ
ン

こ
だ
い
ら

　
環
境
家
計
簿
に
登
録
し
、
８
月
か
ら
１２

月
ま
で
の
５
か
月
間
、
昨
年
よ
り
電
気
と

ガ
ス
の
二
酸
化
炭
素
排
出
量
を
５
％
以
上

削
減
で
き
た
方
に
は
、
平
成
３１
年
３
月
開

催
予
定
の
環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
表
彰
状
と

記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。
環
境
家
計
簿
入

力
な
ど
に
よ
っ
て
自
動
的
に
付
与
さ
れ

る
、
エ
コ
ダ
イ
ラ
ポ
イ
ン
ト
を
１
月
か
ら

１２
月
ま
で
に
２
百
ポ
イ
ン
ト
以
上
た
め
た

方
に
は
特
典
が
あ
り
ま
す
。

※
環
境
家
計
簿
の
登
録
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

H
検
索　
楽
し
く
省
エ
ネ　
エ
コ
ダ
イ
ラ

ー
く
ら
し
宣
言

問
合
せ　
環
境
政
策
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
８
１
８

出
張
児
童
館
イ
ン

子
育
て
ふ
れ
あ
い
広
場

　
子
育
て
ふ
れ
あ
い
広
場
に
、
児
童
館
の

遊
び
を
お
届
け
し
ま
す
。
体
操
や
親
子
の

ふ
れ
あ
い
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▪
小
川
町
一
丁
目
児
童
館
主
催

と　
き　
１０
月
２６
日
（
金
）

と
こ
ろ　
小
川
西
町
中
宿
地
域
セ
ン
タ
ー

▪
小
川
町
二
丁
目
児
童
館
主
催

日　
程　
▽
１０
月
２４
日
（
水
）　
学
園
西

町
地
域
セ
ン
タ
ー

▽
１１
月
１
日
（
木
）　
小
川
東
第
二
地
域

セ
ン
タ
ー

▪
花
小
金
井
南
児
童
館
主
催

日　
程　
▽
１０
月
３１
日
（
水
）　
美
園
地

域
セ
ン
タ
ー

▽
１１
月
１
日（
木
）　
喜
平
地
域
セ
ン
タ
ー

︱
︱
共　
通
︱
︱

※
い
ず
れ
も
午
前
１１
時
か
ら
。
駐
車
場
は

あ
り
ま
せ
ん
。

対　
象　
乳
幼
児
と
保
護
者

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
小
川
町
一
丁
目
児
童
館
☎
０４２

（
３
４
７
）
２
４
２
８
、
小
川
町
二
丁
目

児
童
館
☎
０４２
（
３
４
５
）
６
４
５
４
、
花

小
金
井
南
児
童
館
☎
０
４
２
（
４
６
１
）

９
９
８
８

生

け

垣

で

緑
の
ま
ち
づ
く
り
を

　
市
で
は
、
生
け
垣
造
り
の
費
用
の
補
助

を
し
て
い
ま
す
。

対　
象　
敷
地
の
周
囲
に
新
た
に
造
る
生

け
垣
で
、
高
さ
０
・
８
㍍
以
上
、
総
延
長

２
㍍
以
上
の
も
の
（
道
路
に
接
す
る
部
分

は
、
幅
員
が
４
㍍
以
上
で
あ
る
こ
と
）

補
助
金
額　
▽
生
け
垣
造
成
補
助
…
造
成

費
の
９
割
以
内
（
１
㍍
当
た
り
１
万
４
千

円
、
１
件
当
た
り
２８
万
円
が
限
度
）

▽
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
補
助
…
撤
去

費
の
９
割
以
内
（
１
㍍
当
た
り
６
千
円
、

１
件
当
た
り
１２
万
円
が
限
度
）

※
詳
し
く
は
、
小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申
請
書
類　
申
請
書
、現
況
写
真
２
枚（
方

向
の
異
な
る
も
の
）、
造
成
費
見
積
書
の

写
し

申
込
み　
工
事
の
着
手
前
に
、
申
請
書
類

を
問
合
せ
先
へ

問
合
せ　
水
と
緑
と
公
園
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
８
３
０

緊
急
地
震
速
報

訓

練

放

送

Ｊ
ア
ラ
ー
ト

　
市
で
は
、
地
震
や
弾
道
ミ
サ
イ
ル
発
射

な
ど
の
緊
急
情
報
を
確
実
に
お
伝
え
す
る

た
め
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊジ

ェ
イ

ア

ラ
ー
ト
）
を
整
備
し
て
い
ま
す
。
こ
の
た

び
、国
と
合
同
で
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
。

　
当
日
は
、
市
内
に
設
置
し
て
い
る
防
災

行
政
無
線
（
夕
方
に
「
愛
の
チ
ャ
イ
ム
」

を
放
送
し
て
い
る
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
）
で

実
際
に
音
声
を
放
送
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
合
わ
せ
て
、
身
を
守
る
た

め
の
訓
練
（
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
）
を

行
う
な
ど
、
地
震
発
生
初
動
時
の
対
応
に

つ
い
て
再
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１
日
（
木
）　
午
前
１０
時

頃内　
容　
（
上
り
チ
ャ
イ
ム
音
）「
こ
ち

ら
は
、
防
災
小
平
で
す
。
只
今
か
ら
訓
練

放
送
を
行
い
ま
す
」

（
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
）「
緊
急

地
震
速
報
。大
地
震
で
す
。大
地
震
で
す
。

こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
（
３
回
繰
り
返

す
）」、「
こ
ち
ら
は
、防
災
小
平
で
す
」（
下

り
チ
ャ
イ
ム
音
）

※
放
送
内
容
は
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
全
国
一
斉
試
験
の
た
め
、
小
平
市
以
外

の
地
域
（
一
部
地
域
を
除
く
）
で
も
試
験

を
行
い
ま
す
。

※
市
で
は
、
防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
た

内
容
を
、
電
話
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

る
自
動
音
声
応
答
サ
ー
ビ
ス
（
☎
０４２
（
３

４
１
）
０
７
９
３
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
日
の
午
前
１０
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
、

試
験
放
送
の
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
防
災
危
機
管
理
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
５
１
９

〜
４
時

と
こ
ろ　
上
宿
小
学
校
校
庭
、
体
育
館

種　
目　
ボ
ッ
チ
ャ
、
フ
ラ
バ
ー
ル
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
、
ス
ポ
ー
ツ
リ
バ
ー
シ
ほ
か

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
室
内
運
動
靴

を
持
参
。

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
０４２
（
３
４

６
）
９
６
１
２ふ

れ
あ
い

下
水
道
館
11月の催し

▪
学
習
講
座　
松
ぼ
っ
く
り
で
ク
リ
ス
マ

ス
リ
ー
ス
を
作
ろ
う

と　
き　
１１
月
１８
日
（
日
）　
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分

対　
象　
小
学
生
（
親
子
可
）

定　
員　
３０
人

※
ほ
か
に
土
の
中
の
小
動
物
を
観
察
し
ま

す
。

持
ち
物　
筆
記
用
具

申
込
み　
１０
月
２０
日（
土
）か
ら
１１
月
１７
日

（
土
）ま
で
に
、ふ
れ
あ
い
下
水
道
館
へ（
電

話
可
、先
着
順
）☎
０４２（
３
２
６
）７
４
１
１

ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

１１
月
１０
日（
土
）

▪
都
市
に
は
も
っ
と
、
官
能
が
必
要
だ　

本
当
に
住
ん
で
幸
せ
な
ま
ち
と
は

　
お
住
ま
い
の
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
を
考

え
て
い
く
き
っ
か
け
と
し
て
、
ま
ち
づ
く

り
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
今
回

は
、
都
市
生
活
者
目
線
で
の
ま
ち
の
見
か

た
と
し
て「
セ
ン
シ
ュ
ア
ス・シ
テ
ィ（
官

能
都
市
）」
を
提
唱
す
る
、
ラ
イ
フ
ル
ホ

ー
ム
ズ
総
研
所
長
の
島
原
万
丈
さ
ん
の
講

演
を
行
い
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１０
日
（
土
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
正
午　
１０
時
開
場

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
視
聴
覚
室

定　
員　
５０
人

申
込
み　
当
日
、
会
場
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
都
市
計
画
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
５
４

あ
す
ぴ
あ

あ
す
ぴ
あ

▪
共
感
を
支
援
に
つ
な
げ
る
活
動
資
金
づ

く
り　
さ
あ
、
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン
グ
を

は
じ
め
よ
う

　
団
体
の
活
動
を
支
え
る
資
金
は
、
会
費

や
助
成
金
、
寄
付
や
事
業
収
益
な
ど
様
々

あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
の
獲
得
の
ポ
イ
ン
ト

を
押
さ
え
て
、
１２
月
の
寄
付
月
間
に
向
け

て
フ
ァ
ン
ド
レ
イ
ジ
ン
グ
を
基
礎
か
ら
学

び
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
１１
月
１０
日
（
土
）・１８
日
（
日
）

　
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時　
全
２
回

と
こ
ろ　
小
平
元
気
村
お
が
わ
東
第
二
会

議
室

定　
員　
３０
人

※
保
育
６
人
あ
り
ま
す
（
１
歳
児
か
ら
就

学
前
ま
で
。
１１
月
３
日
（
土
・
祝
）
ま
で

に
申
込
み
先
へ
）。

申
込
み　
小
平
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

あ
す
ぴ
あ
へ
（
電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

電
子
メ
ー
ル
可
、
先
着
順
）
☎
０４２
（
３
４

８
）
２
１
０
４
、
V‌

０４２
（
３
４
８
）
２
１

１
５
、
Ainfo@kodaira-shiminkats‌

udo-ctr.jp

小
平
市
文
化
協
会

▪
小
平
美
術
会　
日
本
画
講
習
会

　
日
本
画
に
つ
い
て
の
講
義
と
墨
、
水
干

絵
具
、
岩
絵
具
の
３
通
り
の
日
本
画
の
書

き
方
を
実
演
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１８
日
（
日
）　
午
後
１
時

〜
５
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
学
習
室
４

定　
員　
３０
人

申
込
み　
１１
月
１１
日
（
土
）
ま
で
に
、
は

が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、「
講

習
会
申
込
み
」
を
明
記
の
う
え
、
問
合
せ

先
へ
（
電
話
不
可
、
先
着
順
）

問
合
せ　
小
平
美
術
会
・
井
上
（
〒
１８７
︱

０
０
４
３　
学
園
東
町
２
︱
１０
︱
３５
）、

☎
０４２
（
３
４
３
）
８
１
７
８

こ
だ
い
ら
創
業
塾

小
平
で
創
業
す
る
夢
を
応
援

　
創
業
に
必
要
な
知
識
と
人
脈
を
得
る
た

め
の
創
業
塾
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１１
日
・
１８
日
、
１２
月
２
日

〜
１６
日
の
日
曜
日　
午
後
１
時
〜
５
時　

全
５
回

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

費　
用　
５
千
円

対　
象　
創
業
予
定
の
方
、
創
業
し
て
間

も
な
い
方
、
創
業
に
興
味
の
あ
る
方

定　
員　
２０
人

内　
容　
経
営
理
念
、
販
路
開
拓
、
人
材

育
成
、
資
金
調
達
、
財
務
・
会
計
ほ
か

申
込
み　
産
業
振
興
課
へ
（
先
着
順
）
☎

０４２
（
３
４
６
）
９
５
３
４

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト

参
加
者
を
募
集

　
お
店
を
巡
っ
て
お
菓
子
を
も
ら
お
う
。

と　
き　
１０
月
２７
日
（
土
）　
午
後
４
時

３０
分
か
ら

と
こ
ろ　
小
平
駅
周
辺
の
参
加
店
舗
２０
店

程
度

対　
象　
中
学
生
以
下

※
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

定　
員　
３０
人

主　
催　
日
本
一
丸
ポ
ス
ト
連
合
商
店
会

申
込
み　
１０
月
２３
日
（
火
）
ま
で
に
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
み
（
先
着
順
）

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

H
検
索　
こ
だ
い
ら　
イ
ベ
ン
ト　
ハ
ロ

ウ
ィ
ン

問
合
せ　
こ
だ
い
ら
イ
ベ
ン
ト
研
究
会
・

清
水
☎
０
９
０
（
２
９
１
２
）
６
５
９
５

家
庭
ご
み
有
料
化
・
戸
別
収
集

パ

ネ

ル

展

示

　
平
成
３１
年
４
月
か
ら
実
施
す
る
家
庭
ご

み
有
料
化
、
戸
別
収
集
、
分
別
変
更
の
内

容
を
展
示
し
ま
す
。

日　
程　
▽
１０
月
２７
日
（
土
）
〜
３０
日

（
火
）　
東
部
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
１１
月
１
日
（
木
）
〜
４
日
（
日
）　
小

川
西
町
公
民
館

問
合
せ　
資
源
循
環
課
☎
０４２
（
３
４
６
）

９
５
３
５

住宅火災の原因は、こんろやたばこなどの身近な火の不始末が多くの割合
を占めています。これから冬にかけて火を扱う機会が増える前に、火の安
全な取り扱いを心がけて、火災を予防しましょう。

消防署ならではの各種防災体験やイベントに参加できます。家族そろって
お越しください。
と　き　１１月１０日（土）　午前１０時〜午後２時３０分
ところ　小平消防署
※駐車場はありません。
内　容　放水体験、はしご車乗車体験（抽選）、キッズコーナー、ミニ消
防車乗車ほか
問合せ　小平消防署予防課防火管理係☎０４２（３４１）０１１９

◆消防ふれあいまつり　１１月１０日（土）

小平市民文化祭

秋の火災予防運動 11 ／ 9（金）
　〜 15（木）

放水体験 キッズコーナー

中央公民館周辺エリアワークショップ　第 １部日程（全 ３回）
日　程 内　容 申込みの締切日

１１月１０日（土）　午前１０時〜
正午　中央公民館講座室 ２

中央公民館周辺の未来
を想像しよう １１月２日（金）

１２月 ２ 日（日）　午後 ２時〜
４時　中央公民館学習室 ４

誰もが使いやすい公共
空間を考えよう １１月２２日（木）

１２月２２日（土）　午前 ９時３０
分〜正午　福祉会館小ホー
ル

公共空間の価値創造提
案を考えよう １２月１４日（金）

小川駅周辺エリアワークショップ　第 １部日程（全 ３回）
日　程 内　容 申込みの締切日

１１月１０日（土）　午後 ２時〜
４時　小川西町中宿地域セ
ンター集会室

小川駅周辺を見つめよ
う １１月 ２ 日（金）

１２月 ２ 日（日）　午前１０時〜
正午　小川西町公民館ホー
ル

公共スペースのあり方
を考えよう① １１月２２日（木）

１２月２２日（土）　午後 ２時〜
４時３０分　小平第六小学校
多目的室

公共スペースのあり方
を考えよう② １２月１４日（金）

※テーマが変更になる場合があります。

木目込人形　作品展
d ‌�１０月２６日（金）〜２８日（日）　午前１０時〜午後５時（２８日は午後４時まで）
b ‌�ルネこだいら展示室　n ‌�各教室の力作を一堂に展示　
i ‌�小平市木目込人形の会・江連☎０４２（３４３）５１５３
第５６回小平市日本舞踊の会
d ‌�１１月４日（日）　午後０時３０分開演　正午開場　b ‌�ルネこだいら大ホール　
n ‌�萬年喜猫、ほか２１曲　i ‌�小平市日本舞踊連盟・花柳☎０４２（３４２）０５７３
第２４回小平大正琴の会演奏会
d ‌�１１月４日（日）　午後１時３０分〜４時２０分　１時開場　b ‌�ルネこだいら中ホール
n ‌�１０団体８０人が出演　i ‌�小平大正琴の会・阿部☎０４２（４６２）６６８２
昔の小平　村の発展に貢献した鉄道
d ‌�１１月１０日（土）・１１日（日）　午前１０時〜午後５時　b ‌�中央公民館実習室　
n ‌明治の終わりから昭和まで、小平の村の発展に貢献したて鉄道の展示とすいと
んの試食（１食400円）、講演会（１０日の午後１時３０分〜２時３０分）
i ‌小平郷土研究会・今井☎０４２（３４１）３７８７
写真展
d ‌�１１月１４日（水）〜１８日（日）　午前１０時〜午後５時（１８日は午後４時まで）
b ‌�ルネこだいら展示室　i ‌�小平市写真連盟・國友☎０４２（３４１）９４０６
第１７回ハワイアン　フラ　フェスティバル
d ‌�１１月２４日（土）　午後４時開演　３時３０分開場　b ‌�ルネこだいら大ホール
n ‌�市内１４団体による成果発表会　
i ‌�小平市ハワイアン　フラ連盟・小林☎０４２（３４７）３０１５

d…日時　b…場所　n…内容
m…申込み　i…問合せ先

小
川
町
二
丁
目
児
童
館

▪
ベ
ビ
ー
ま
つ
り

　
０
歳
〜
２
歳
児
限
定
の
お
祭
り
で
す
。

寝
相
ア
ー
ト
や
お
面
作
り
な
ど
、
子
ど
も

た
ち
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
企
画
を
た
く

さ
ん
用
意
し
て
い
ま
す
。

と　
き　
１１
月
１２
日
（
月
）　
午
前
１０
時

〜
正
午　
９
時
５０
分
〜
１１
時
３０
分
受
付

と
こ
ろ　
小
川
町
二
丁
目
児
童
館

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
日
、
通
常

利
用
で
き
な
い
時
間
が
あ
り
ま
す
。

対　
象　
０
歳
〜
２
歳
児
と
保
護
者

※
１０
月
２３
日
（
火
）
か
ら
問
合
せ
先
で
配

布
す
る
チ
ケ
ッ
ト
（
先
着
百
５０
枚
）
が
必

要
で
す
。

▪
お
が
に
ん
ま
つ
り

　
小
学
生
の
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

は
じ
め
、
お
い
し
い
食
べ
物
や
実
行
委
員

の
子
ど
も
た
ち
が
準
備
し
た
楽
し
い
ゲ
ー

ム
な
ど
の
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

と　
き　
１１
月
１８
日
（
日
）　
午
後
１
時

〜
４
時　
０
時
４５
分
〜
３
時
３０
分
受
付

と
こ
ろ　
小
川
町
二
丁
目
児
童
館
・
地
域

セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
日
、
通
常

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

対　
象　
３
歳
児
〜
高
校
生

※
１０
月
２７
日
（
土
）
か
ら
問
合
せ
先
で
販

売
す
る
チ
ケ
ッ
ト（
百
円
、先
着
３
百
枚
）

が
必
要
で
す
。

︱
︱
共　
通
︱
︱

持
ち
物　
靴
袋

問
合
せ　
小
川
町
二
丁
目
児
童
館
☎
０４２

（
３
４
５
）
６
４
５
４

花
の
寄
せ
植
え
と

野
菜
の
収
穫
体
験

農

園

見

学

参
加
者
を
募
集

と　
き　
１１
月
１
日
（
木
）　
午
前
９
時

〜
正
午
ご
ろ　
少
雨
決
行
（
荒
天
の
場
合

は
中
止
）

※
集
合
・
解
散
は
市
役
所
正
面
玄
関
前
。

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
移
動
。

と
こ
ろ　
小
川
農
園
（
小
川
西
町
五
丁

目
）、
竹
内
農
園
（
天
神
町
二
丁
目
）

費　
用　
１
千
円
（
当
日
、
集
金
）

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定　
員　
２０
人

主　
催　
小
平
市
農
業
経
営
者
ク
ラ
ブ

申
込
み　
１０
月
２２
日
（
月
）
の
午
前
９
時

か
ら
、電
話
で
産
業
振
興
課
へ（
先
着
順
）

☎
０４２
（
３
４
６
）
９
５
３
３

多
摩
六
都

フ
ェ
ア

▪
多
摩
北
部
５
市
美
術
家
展

　
小
平
市
、
東
村
山
市
、
清
瀬
市
、
東
久

留
米
市
、
西
東
京
市
の
５
市
を
代
表
す
る

美
術
家
の
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　
き　
１０
月
３０
日
（
火
）
〜
１１
月
３
日

（
土
・
祝
）　
午
前
１０
時
〜
午
後
６
時
（
１１

月
３
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
成
美
教
育
文
化
会
館
ギ
ャ
ラ
リ

ー
（
東
久
留
米
市
東
本
町
８
︱
１４
、
西
武

線
東
久
留
米
駅
北
口
徒
歩
４
分
）

※
１１
月
３
日
の
午
後
１
時
か
ら
、
ダ
ン
ス

な
ど
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
午
後
２
時
か

ら
、
美
術
評
論
家
と
ア
メ
リ
カ
人
美
術
教

師
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
を
行
い
ま

す
。

主　
催　
多
摩
北
部
都
市
広
域
行
政
圏
協

議
会

企
画
・
運
営　
多
摩
北
部
５
市
美
術
家
展

実
行
委
員
会

問
合
せ　
東
久
留
米
市
企
画
経
営
室
企
画

調
整
課
☎
０
４
２
（
４
７
０
）
７
７
０
２

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

職

員

募

集

平
成
３１
年
４
月
採
用

▪
正
規
職
員
募
集

募
集
職
種　
一
般
事
務

採
用
予
定
人
数　
１
人

試
験
日　
１２
月
８
日
（
土
）

▪
嘱
託
職
員
募
集

募
集
職
種　
一
般
事
務

採
用
予
定
人
数　
１
人

︱
︱
共　
通
︱
︱

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布　
１０
月
２２
日

（
月
）
か
ら
１１
月
３０
日
（
金
）
ま
で
、
問

合
せ
先
で
配
布

※
送
付
で
請
求
す
る
場
合
は
、
応
募
職
種

を
明
記
の
う
え
、
百
２０
円
切
手
を
貼
っ
た

返
信
用
封
筒（
角
型
２
号
）を
同
封
し
て
、

問
合
せ
先
へ
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

※
提
出
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

H
検
索　
小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー問
合
せ　
小
平
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
（
〒
１８７
︱
０
０
３
１　
小
平
市
小
川
東

町
４
丁
目
２
番
１
号
）
☎
０４２
（
３
４
４
）

２
１
２
０

あ
お
ぞ
ら
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
８

あ
お
ぞ
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
障
が
い
の
有
無
を
問
わ
ず
、
会
場
に
集

ま
っ
た
仲
間
と
ボ
ッ
チ
ャ
や
卓
球
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
１１
月
１１
日
（
日
）　
午
前
１０
時

３０
分
〜
午
後
３
時　
雨
天
決
行

と
こ
ろ　
あ
お
ぞ
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
鈴

木
町
一
丁
目
４
７
２
番
地
）

内　
容　
ボ
ッ
チ
ャ
、
卓
球
、
フ
ー
ド
コ

ー
ナ
ー
な
ど

主　
催　
小
平
市
社
会
福
祉
協
議
会

問
合
せ　
あ
お
ぞ
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
０４２

（
３
２
６
）４
９
８
０
、
V‌

０４２（
３
２
６
）

４
９
７
６

フ
ラ
バ
ー
ル
バ
レ
ー

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

　
ビ
ニ
ー
ル
製
の
軟
ら
か
い
変
形
ボ
ー
ル

を
使
う
フ
ラ
バ
ー
ル
バ
レ
ー
な
ど
、
誰
で

も
気
軽
に
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

で
、気
持
ち
よ
く
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
。

と　
き　
１１
月
４
日
（
日
）　
午
後
１
時

住宅火災を防ぐポイント
▷調理中はこんろから離れない、こんろの周りに燃えや
すいものを置かない
▷たばこの吸殻は水で完全に消し、寝たばこをしない
▷玄関先や庭に燃えやすいものを置かない

次
の
世
代
の
公
共
施
設
づ
く
り
の
た
め
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
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ギ
ャ
ラ
リ
ー
案
内

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
０４２
（
３
４
１
）
０
８
６
１

▪
創
美
会
展　
１０
月
２３
日
（
火
）
〜

２８
日
（
日
）
午
前
１０
時
〜
午
後
５
時

（
２３
日
は
午
前
１１
時
か
ら
、
２８
日
は

午
後
４
時
ま
で
）
☎
楯
０
９
０
（
６

１
４
７
）
２
４
７
０

公民館の講座・イベント
d…日程　s…費用　t…対象　n…内容　o…出演　m…申込期限と実施場所
A…電子メールでの申込み可（Akominkan-koza@city.kodaira.lg.jp）

子ども家庭支援センター 11月のプログラム

と　き ところ 対象

絵本の会 １１月 ９ 日（金）
午前１０時３０分〜１１時３０分

小平元気村お
がわ東 ２ 階
はらっぱ

子どもと保
護者

出張広場
「わらべうたとわ
いわいトーク」

１１月１３日（火）
午前１０時〜１１時３０分

東部市民セン
ター和室

乳幼児と保
護者

０ 歳さん集まれ １１月２０日（火）
午前１０時３０分〜１１時１５分

小平元気村お
がわ東 ２ 階
はらっぱ

０ 歳児と保
護者

助産師さんの相談
会（りぼんの会）

１１月２７日（火）
午前１０時〜１１時受付

小平元気村お
がわ東 ２ 階
おひさま

乳幼児と保
護者

双子ちゃん集まれ １１月２８日（水）
午後 ２ 時〜 ３ 時

小平元気村お
がわ東 ２ 階
はらっぱ

多胎児と保
護者

クリスマスの歌練
習

練習：１１月１７日（土）
午前１０時３０分〜１１時３０分
※１２月１５日（土）のクリ
スマス会で歌います。

小平元気村お
がわ東 ２ 階
はらっぱ

どなたでも
（お子さん
と一緒の練
習になりま
す）

※おひさまは子育て交流広場の愛称で、はらっぱは隣接の活動用スペー
スの愛称です。常設の乳幼児と保護者の遊び場です（火曜〜土曜日の午
前１０時〜午後 ６ 時）。

１０
月
２７
日
（
土
）

★作品展示（午前 ９ 時３０分～午後 ４ 時）利用団体作品、あおば幼稚園・上
水南保育園・喜平保育園園児作品、三小・十小児童作品、上水中生徒作品
ほか

★開館４０周年記念講演会（午前１０時～１１時３０分）桂やまと独演会　落語と
お楽しみ芸の９０分　出演：桂やまとさん（落語家）

★模擬店（午前１０時から）
★チャリティーバザー（午前１０時～午後 ４ 時）
★囲碁コーナー（午前１０時～午後 ４ 時）
★お茶席（午前１０時３０分～午後 ２ 時）
★折り紙コーナー（午後 １ 時～ ４ 時）
★木目込みで来年の干支「亥（いのしし）」を作ろう（午前１１時～午後 ３ 時、

事前申込み、先着順）
★オカリナ演奏（午前１１時３０分～正午）
　出演：ブルーカナリア

１０
月
２８
日
（
日
）

★三小よさこい（午前 ９ 時３０分～ ９ 時４５分）
☆作品展示（午前 ９ 時３０分～午後 ３ 時３０分）
☆模擬店（午前１０時から）
☆チャリティーバザー（午前１０時～午後 ３ 時３０分）
☆囲碁コーナー（午前１０時～午後 ３ 時）
☆折り紙コーナー（午前１０時～正午）
★舞台発表（午前１０時～午後 ２ 時）
☆木目込みで来年の干支「亥（いのしし）」を作ろう（午前１１時～午後 ３ 時、

事前申込み、先着順）
★上水中吹奏楽部　演奏（午後 １ 時～ １ 時３０分）
★まつり音楽会（午後 ２ 時～ ３ 時３０分）「リトルオキナワのハイサイ音楽祭」

出演：リトルオキナワ
※☆は２７日と同じ内容です。当日の状況により、時間・日程などを変更する場合があります。
駐車場はありません。

問合せ　子ども家庭支援センター☎０４２（３４８）２１００

マンスリーミニコンサート　琴の調べを楽しむ　先着順
d １１月 ４ 日（日）　午前１１時〜正午　t 市内在住の方
n 六中筝曲部が伝統的な名曲からディズニーメドレーまでを奏でるコンサート
o 六中筝曲部、石高万紀子（尺八奏者）
m 当日、鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
乳幼児コンサート　第 ２回　親子で楽しむアンサンブルのひととき　先着順
d １１月 ６ 日（火）　午前１０時〜１１時３０分　t 市内在住の子どもと保護者
n ピアノ、ファゴット、パーカッションによる親子参加型コンサート。第一部音楽鑑賞、第
二部みんなで歌って踊って合奏
o アンサンブル・パセオ（国立音楽大学演奏学科卒業生ユニット）
m 当日、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
地域支援講座　ソウルフードで国際交流　抽選
d １１月１０日（土）　午前１０時〜正午　s ５００円　t 市内在住の方
n オーストラリアのパンや牛ステーキなどの料理を作り、国際理解を深める
m １１月 ２ 日（金）までに鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
文化・教養講座　知らなかったわが町ふるさと小川村（歴史編）　（全 ３回）　抽選
d １１月１４日〜２８日の水曜日　午前１０時〜正午　t 市内在住・在勤・在学の方
n 小平市の原点である小川町 １ 丁目地区の歴史と文化を学ぶ
m １１月 ６ 日（火）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、上宿公民館へ☎０４２（３４５）１１６４
子育て支援講座　子どもの発達障がい基礎理解講座　（全 ６回）　抽選
d １１月１７日、１２月 １ 日〜１５日、平成３１年 １ 月１２日・１９日の土曜日　午前１０時〜正午
t 市内在住・在勤・在学の方　n 発達障がいの特性、基本的配慮、支援、保護者の視点などを学ぶ
m １１月 １ 日（木）まで（月曜日を除く）に、花小金井南公民館へ☎０４２（４６１）０８６１
健康づくり講座　共働き世代の時短クッキング（ ３回）　抽選
d １１月１７日・２４日の土曜日　午前１０時〜午後 １ 時、１２月 ８ 日（土）　午後 ２ 時〜 ５ 時
s ２,０００円　t 市内在住の共働き世代の方
n 共働きで忙しい方でも簡単に作れるおいしい料理を学ぶ
m １１月 ７ 日（水）までに、仲町公民館へ☎０４２（３４１）０８６２
地域支援講座　将棋　 １日体験　先着順
d １１月２３日（金・祝）　午後 １ 時３０分〜 ３ 時３０分　t 市内在住の方
n 子どもから大人まで楽しめる、奥深い将棋の世界を体験する
m １０月２３日（火）から鈴木公民館へ☎０４２（３８８）００５０
ジュニア講座　親子でクッキング　クリスマス編（全 ２回）　抽選
d １１月２４日、１２月 ８ 日の土曜日　午後 ２ 時〜 ４ 時　s １ 組８００円
t 市内在住の小学生とその保護者（ ２ 人 １ 組）
n クリスマスのおいしいスイーツを親子で楽しく作る
m １１月１６日（金）まで（月曜日を除く）に津田公民館へ☎０４２（３４２）０８６３
パソコン等講座　オリジナルカレンダーをつくろう　（全 ４回）　抽選・A
d １２月１１日 （火）〜１４日（金）　午前 ９ 時３０分〜正午　s ３００円
t 市内在住でローマ字入力・マウス操作ができ、ノートパソコン（Ｗｉｎｄｏｗｓ７以降）を持っている方
n 平成３１年のカレンダーづくりなど
m １１月２７日（火）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎０４２（３４１）０８６１
※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページをご覧ください。
※電子メールで申し込む場合には住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入のうえ、講座
名を件名として送信。申込み期限の翌日までに確認メールが届かない場合はお問い合わせくだ
さい。　

上水南公民館まつり

臨

時

休

館

図
書
館

　
図
書
館
お
よ
び
分
室
は
、
図
書
館
シ
ス

テ
ム
更
新
作
業
の
た
め
、
次
の
と
お
り
臨

時
休
館
し
ま
す
。

　
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

臨
時
休
館
日　
１１
月
２３
日
（
金
・
祝
）
〜

１２
月
３
日
（
月
）

※
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、
１１
月
２２
日

（
木
）
の
午
後
７
時
か
ら
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

※
喜
平
図
書
館
と
上
宿
図
書
館
の
集
会
室

は
、
休
館
中
も
利
用
で
き
ま
す
が
、
窓
口

で
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　
中
央
図
書
館
☎
０４２
（
３
４
５
）

１
２
４
６

と
　
き　
１１
月
１４
日（
水
）〜
１８
日（
日
）

問
合
せ　
小
平
ふ
る
さ
と
村
☎
０４２
（
３
４

５
）
８
１
５
５

▪
小
平
糧
う
ど
ん

営
業
日　
１１
月
４
日（
日
）・
１１
日（
日
）・

２４
日
（
土
）・
２５
日
（
日
）

※
団
体
予
約
（
１０
人
〜
３０
人
で
日
曜
日
の

み
）
は
、
午
後
１
時
３０
分
以
降
に
な
り
ま

す
。
利
用
日
の
１０
日
前
ま
で
に
問
合
せ
先

へ
。

問
合
せ　
武
蔵
野
手
打
ち
う
ど
ん
保
存
普

及
会
・
江
連
☎
０４２
（
３
４
３
）
５
１
５
３

お
詫
び
と
訂
正

　
市
報
１０
月
１
日
号
１２
面
の
「
平
櫛
田
中

彫
刻
美
術
館　
魂
の
津
軽
三
味
線
」
演
奏

家
の
氏
名
は
、
山
中
信
人
さ
ん
の
誤
り
で

し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

〈
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
〉

乳
幼
児
と
メ
デ
ィ
ア

図
書
館
講
演
会

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
普
及
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
の
発
育
の

中
で
メ
デ
ィ
ア
と
の
関
わ
り
は
切
り
離
せ

な
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
が

乳
幼
児
に
与
え
る
影
響
や
上
手
な
付
き
合

い
方
に
つ
い
て
、
２
０
０
９
年
か
ら
子
ど

も
と
メ
デ
ィ
ア
を
テ
ー
マ
に
講
演
活
動
を

し
て
い
る
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
岡
山
市
子
ど
も

セ
ン
タ
ー
の
窪
田
昌
子
さ
ん
が
話
し
ま
す
。

と
　
き　
１１
月
１８
日
（
日
）　
午
後
２
時

〜
４
時　
１
時
３０
分
開
場

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

定
　
員　
８０
人

※
小
学
校
入
学
前
の
お
子
さ
ん
の
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

申
込
み　
１０
月
２３
日
（
火
）
の
午
前
１０
時

か
ら
、
中
央
図
書
館
へ
（
電
話
可
、
先
着

順
）
☎
０４２
（
３
４
５
）
１
２
４
６

市
民
学
習
奨
励
学
級

　
市
民
学
習
奨
励
学
級
は
、
市
民
団
体
が

企
画
運
営
す
る
講
演
会
や
講
座
を
公
民
館

が
支
援
す
る
事
業
で
す
。

▪
玉
川
上
水
い
き
も
の
学
　
玉
川
上
水
は

ま
る
で
歩
く
博
物
館

　
あ
な
た
の
知
ら
な
い
玉
川
上
水
の
生
き

物
の
世
界
を
ご
案
内
し
ま
す
（
か
ら
す
、

た
ぬ
き
、
昆
虫
、
水
生
生
物
、
粘
菌
）。

と
　
き　
１１
月
２９
日
、
１２
月
６
日
、
平
成

３１
年
１
月
１７
日
・
３１
日
、
２
月
１４
日
の
木

曜
日　
午
前
１０
時
〜
正
午

と
こ
ろ　
小
川
公
民
館

対
　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

３
回
以
上
受
講
で
き
る
方

定
　
員　
２０
人

申
込
み　
１１
月
２３
日（
金・祝
）ま
で
に
、地

球
永
住
計
画
・
リ
ー
へ（
電
話・電
子
メ
ー

ル
可
、先
着
順
）☎
０
８
０（
５
０
１
９
）０

１
５
３
、
Asatoko.lee@gmail.com

11月の
行事と催し

▪
昭
和
の
結
婚
式

　
昭
和
３０
年
代
に
小
平
の
民
家
で
行
わ
れ

て
い
た
結
婚
式
を
後
世
に
残
す
こ
と
を
目

的
に
再
現
し
て
来
園
者
に
公
開
し
ま
す
。

　
当
日
は
そ
の
当
時
の
結
婚
式
の
写
真
な

ど
も
展
示
し
ま
す
。

と
　
き　
１１
月
３
日
（
土
・
祝
）　
午
前

１０
時
３０
分
〜
午
後
１
時
（
予
定
）

▪
亥
の
子
の
ぼ
た
も
ち
の
展
示

　
亥
の
神
と
呼
ば
れ
る
田
畑
の
神
が
一
年

の
収
穫
を
終
え
て
帰
る
日
に
神
々
を
ね
ぎ

ら
う
伝
統
行
事
の
展
示
で
す
。

と
　
き　
１１
月
６
日（
火
）〜
１１
日（
日
）

▪
エ
ベ
ス
コ
（
恵
比
寿
講
）
の
展
示

　
豊
作
・
商
売
繁
盛
を
願
う
伝
統
行
事
の

展
示
で
す
。

11月のプログラム

１０
月
２７
日
（
土
）

★作品展示（午前 ９ 時３０分～午後 ４ 時）
　利用団体作品、六中生徒美術作品、花小金井保育園児作品ほか
★開会式（午前１０時から）
★舞台発表（午前１０時～１１時、午後 １ 時～ ２ 時３０分）
　利用団体、六中筝曲部ほか
★模擬店（午前１０時から）
　軽食、バザー、野菜販売、喫茶、綿菓子、ポップコーン

１０
月
２８
日
（
日
）

☆作品展示（午前 ９ 時３０分～午後 ３ 時３０分）
★子ども広場（午前１０時～正午）
　プラ板作り
☆模擬店（午前１０時から）
★舞台発表（午前１０時～１１時、午後 ０ 時３０分～ １ 時）
　利用団体、十一小児童ほか
★まつり音楽会（午後 １ 時３０分～ ３ 時）
　「五感で楽しむ生ジャズの迫力：クインテット・ヴォーカル」
　もっと身近に楽しみたい　こだいらジャズの再発見　西出香さん（ピア

ノ）ほか、小平ジャズ協会に属する一流アーティストが結集
※☆は２７日と同じ内容です。当日の状況により、時間・日程などを変更する場合があります。
駐車場はありません。

花小金井北公民館まつり
問合せ　花小金井北公民館　☎０４２（４６２）５７９０

問合せ　上水南公民館☎０４２（３２５）４１３３
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問合せ　秘書広報課☎０４２（３４６）９５０５

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
初めてのエアロビクス １０月２５日（木）午前１０時〜１１時３０分 花小金井北地域センター 無料 山村☎０４２（４６４）５３９６ ４０〜６０代女性限定（先着 ５人）
姜馳老子による太極刀の使い方体験教室 １０月２５日、１１月 １ 日の木曜日午後 ２時〜 ３時３０分 市民総合体育館第 ３体育室 無料 山田☎０９０（６１０６）１６６４ 姜馳　北京体育大学卒　健身会
Ｎｅｗスポーツ太極柔力球体験 １０月２８日（日）午後 １時〜 ２時 小平元気村おがわ東屋外広場 無料 野中☎０９０（３５３０）６２９２ 小学低学年親子で参加ください
パーキンソン病「医療講演会」 １１月 １ 日（木）午後 １時３０分〜 ４時３０分 ルネこだいらレセプションホール 無料 高田☎０９０（２２４８）３４３９ パーキンソン病の治療と生活
みかん狩り　ボーイスカウト小平 ３団 １１月 ４ 日（日）午前 ９時（小平駅集合） 武蔵村山市のみかん園 入園料・交通費実費 宮崎☎０４２（３４３）３３８５ 年長以上詳細はＨＰ問合せ先へ
家事家計講習会　武蔵野友の会 １１月１７日（土）午前１０時〜正午 東部市民センター 資料代３００円 藤井☎０４２（３２２）５３４０ 要申込み。託児あり１５０円
ラ・ムシカ・サブローナ１４周年コンサート １１月２３日（金・祝）午後 ２時開演・１時開場 西東京市民会館 １階公会堂 無料 フルタ☎０８０（５１８７）７４０３ ラテン音楽を楽しみませんか

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
ちりめん細工 第 ２火曜日午後 １時〜 ４時 中央公民館 月１,０００円 深谷☎０４２（３４２）０１５４ 教材費　月２０００円〜３０００円
健康太極拳 第 ２・４金曜日午後 ２時３０分〜 ４時３０分（夏時間あり） 中央公民館ほか 月２,０００円 大芝☎０４２（３４４）２４２６ ２４式とストレッチ、体験可
社交ダンス　小菊の会 第 １・３木曜日午後 １時３０分〜 ４時 津田公民館 月１,０００円 渡辺☎０４２（３２２）７４３６ 初心者募集　優しく指導
上水新町健康ピアノの会 第 ２・４木曜日午後 １時３０分〜 ３時 上水新町地域センター 月２,０００円 五十嵐☎０８０（６５５９）４５１１ シニア対象、初心者・見学可
きらりＹＯＧＡ 第 ２水曜日、第 ４木曜日午前 ９時３０分〜１１時３０分 なかまちテラス 月２,０００円 小出☎０４２（３４４）８３０９ 女性限定。初心者可・体験も可
はなみずき（カラオケ） 第 ２・４金曜日午後 １時〜 ５時 鈴木公民館 月２,０００円 近藤☎０４２（４６７）３２０８ 楽しく歌いましょう
無極静功小平気功の会 木曜日午前１０時〜１１時３０分 中央公民館、福祉会館 月２,０００円 河村☎０４２（３２４）２６５３ 養生気功と太極拳で健康増進
おもてなし英会話Ｊ 第 １・３金曜日午後 ７時〜 ８時３０分 津田公民館 月２,０００円 堤☎０９０（３０９６）８８３３ ☎１９時以降、初級〜中級（英会話）
楊名時太極拳（小平きさらぎ会） 第 ２・４火曜日午前 ９時３０分〜１１時 上水本町地域センター 月１,０００円 染谷☎０４２（３２１）１４０２ ゆったりした呼吸で動いて元気に

募

集

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505

ミ
ニ
情
報

ご利用ください  市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 １１月 １ 日（木）・９日（金）・１５日（木） ・相談時間（予約制）
　午後 １時３０分～ ４ 時３０
分（ １回３０分以内）
・対象
　市内在住・在勤・在学の方
・申込み（電話可）
　１０月２２日（月）から
　午前 ８時３０分～正午
　午後 １時～ ５時
　（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝日
を除く）

　☎０４２（３４６）９５０８
※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 １１月１４日（水）

交 通 事 故 相 談 弁 護 士
（交通事故専門） １１月 ６ 日（火）・２０（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 １１月 ５ 日（月）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 １１月１３日（火）土地家屋調査士
住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 ―
年金・労務相談 社会保険労務士 １１月 ７ 日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 １１月１６日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 １１月１６日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 １１月１９日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談
（契約上のトラブルなど） 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時

☎０４２（３４６）９５５０

スポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1番 1号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　c…定員
g…代表者会議　m…申込み　i…問合せ先

催
し
集
い

ラージボール卓球大会（小平市卓球連盟）
d ‌�１１月１０日（土）　午前８時５０分から
b ‌�体育館
s ‌�５００円
t ‌�市内在住・在勤・在学の方
m ‌�１０月３１日（水）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
i ‌�朝比奈☎０７０（６４５５）１３３３（平日午後５時以降）

市民体育祭　サッカー大会（少女の部）（小平市サッカー協会）
d ‌�１１月〜１２月
b ‌�市内小学校校庭
s ‌�１チーム４,０００円
t ‌�市内在住・在学の小学生女子で構成されたチームおよび協会登録チーム
g ‌�問合せ先へ
m ‌�問合せ先へ
i ‌�大塚☎０４２（３４４）８２３３

アーチェリー初心者教室（小平市アーチェリー連盟）
d ‌�１１月６日〜２７日の火曜日　午後７時５分〜９時　全４回
b ‌�体育館弓道場
s ‌�２,０００円（当日会場で集金）
t ‌�市内在住・在勤・在学の小学校高学年以上の方
　 �※動きやすい服装で、上履き持参。用具の貸し出しあり。
c ‌�１０人
m ‌�１１月２日（金）までに、問合せ先へ
i ‌�船橋☎０８０（４８０７）６６２９

アーチェリー初心者教室（小平市アーチェリー連盟）
d ‌�１１月９日〜３０日までの金曜日　午前９時〜１０時５０分　全４回
b ‌�体育館弓道場
s ‌�２,０００円（当日会場で集金）
t ‌�市内在住・在勤・在学の６０歳代程度までの方
　 �※動きやすい服装で、上履き持参。用具の貸し出しあり。
c ‌�１０人
m ‌�１１月１日（木）までに、電話または電子メールで問合せ先へ
i ‌�羽鳥☎０９０（３０９１）７４３６（午後６時〜８時）、Akodaira_lg1982@ya

hoo.co.jp

空手道長期教室（小平市空手道連盟）
d ‌�b ‌�火曜日　午後７時から　花小金井武道館
　 　 ‌�木曜日　午後７時から　体育館
s ‌�３か月４,５００円　入会金１,０００円　保険料１,０００円（年間）
t ‌�市内在住・在勤・在学の５歳以上の方
m ‌�直接、会場へ
i ‌�北村☎０４２（４６２）２１６５（☎夜間）

学校体育館スポーツ個人開放中止日
１０月　二小…２１日・２６日　三小…２１日〜３０日
　　　 四小…２８日
１１月　二小…６日〜１６日　三小…２日〜１８日
　　　 四小…１１日・１８日　五小…６日〜１３日
　　　 六小…４日　七小…１６日

市報こだいらへの
ご意見・ご感想をお寄せください

利
用
者
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公
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公
共
施
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予
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シ
ス
テ
ム
の
利
用
者
登

録
に
は
、
有
効
期
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が
あ
り
ま
す
。
体
育

施
設
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体
育
館
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
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利
用
し
て
い
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、
有
効
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成
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３
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融
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ヨ
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ガ
教
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で
、
心
と
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リ
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レ
ッ
シ
ュ
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ょ
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み
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生きのよい鰯一山あればよし
料理八種を作ると友の言ふ	 広瀨弘子

発行：小平市　編集：企画政策部秘書広報課　〒187－8701　小平市小川町二丁目1333番地　☎042（341）1211（代表）

９月13日（木）、市長が百歳を
迎える方を訪問し、長寿をお祝
いしました（今年度対象者33
人）。訪問した杉村隆男さんの
趣味は、抒情歌や囲碁。好きな
ことに取り組むことが結果とし
て長寿につながっているので
は、と教えてくれました。88
歳の米寿を迎えた妻の千賀さん
と仲の良い温かな雰囲気が印象
的でした。

杉村隆男さん 千賀さん

中央公民館サークルフェア2018
仲間づくり、生きがい、楽しみの輪を広げませんか夫婦で仲良く

　　長寿のお祝い

公民館活動を多くの人に広く知ってもらうイベントで、大人から子
どもまで楽しめます。
日　程　 ▽展示会…11月２日（金）〜４日（日）　午前９時〜午後５
時（４日は午後４時まで）

▽体験会…11月３日（土・祝）・４日（日）　午前９時30分〜正午、
午後１時〜３時30分
ところ　中央公民館
参加団体　約50団体（美術・音楽・ダンス・パソコン・地域活動
など）
申込み　当日、会場へ　問合せ　中央公民館☎042（341）0861

食べて満腹、選んで投票、栄冠は誰の手に
ご当地グルメコンテスト

小平の味自慢、腕自慢のお店が勢ぞろいします。自
慢の一品を食べて、お気に入りを選んでください。
と　き　11月10日（土）・11日（日）
※結果は、11月11日の午後２時から発表します。
ところ　健康福祉事務センター前
問合せ　産業振興課☎042（346）9534

未来に向けて子どもたちに残せるものを
消費生活展

と　き　11月10日（土）・11日（日）
ところ　福祉会館3階第１集会室

▽パネル展示、景品つきクイズ

▽無料健康チェック（10日のみ、先着100人）

▽糖度テスト（11日の正午〜午後２時）
問合せ　市民課市民相談担当☎042（346）9607

薬事相談会
と　き　11月11日（日）　午前10時〜午後2時
ところ　健康センター
内　容　医薬品などに関する相談、血圧測定ほか
問合せ　健康センター☎042（346）9641

市
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味
の
あ
る
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、
個
性
的
な
脇

役
が
多
か
っ
た
。
最
高
傑
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寺

内
貫
太
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一
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の
ば
あ
ち
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役
。
当
時
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ド
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多
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ら
せ
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有
名
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田
研
二
の
フ
ァ
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ジ

ュ
リ
ー
」
と
両
手
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前
後
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。

　
最
近
は
実
年
齢
に
近
い
老
け
役
が

多
く
、
そ
の
自
然
体
が
演
技
に
深
み

を
増
し
て
い
た
。
が
ん
の
公
表
後

も
、
死
の
直
前
ま
で
カ
メ
ラ
の
前
に

立
っ
た
。
自
然
の
樹
木
が
枯
れ
て
い

く
様
を
演
じ
逝
っ

た
の
で
あ
る
。
個

性
派
の
役
者
が
少

な
く
な
っ
た
今

日
、
た
だ
た
だ
寂

し
い
。

平成とともに
第30回

いろりの里、嘉悦大学白鳥研究会、かしの木、
菓子舗青柳、国際パティシエ調理師専門学校、
たいやき　たこやき　みづほ、たまの団子、フ
ルーティーガトーショコラの専門店　donna 
cafe、和菓子玉川屋

出場団体　９店
自転車シミュレータ体験コーナー
実際の交通状況を再現して、危険な場面を予測しなが
ら、交通ルールやマナーを安全に楽しく学べる、自転
車シミュレータを体験してみませんか。参加者には交
通事故防止に役立つ反射材をお配りします。
と　き　11月10日（土）　午前９時〜午後３時30分
ところ　福祉会館３階第４集会室
問合せ　交通対策課☎042（346）9827

ものづくり体験コーナー
ＬＥＤレインボースティックの組立・制作をします。
と　き　11月10日（土）・11日（日）
午前10時受付
ところ　福祉会館3階第2集会室
費　用　500円
対　象　小・中学生　定　員　各25人
問合せ　小平商工会☎042（344）2311

農・商・工業が一堂に会するイベントです。市内の産業にふれあってみませんか。
と　き　11月10日（土）　午前 10 時〜午後 4 時、11 日（日）　午前 9 時〜午後 3 時
ところ　福祉会館前市民広場周辺
※駐車場はありません。会場周辺で交通規制を行います。
内　容　 ▽販売…商工業者模擬店、ふるさと物産展、新鮮野菜・花き・植木など、花き・
植木の品評会出品物（予約制）、市内農産物品評会出品物（11 日のみ）

▽展示…野菜宝船、学童農園、体験農園活動

▽イベント…農産物育て方相談会、小平ベリースタンプ大抽選会、スタンプラリー抽選会、
こども人形劇、コダレンジャーショー、のこぎりひき体験、木工ものづくり体験ほか
主　催　第 30 回 2018 年小平市産業まつり実行委員会（JA 東京むさし小平地区、小平
商工会）
後　援　小平市農業委員会、小平市　　協　賛　小平交通安全協会
問合せ　JA 東京むさし小平支店☎ 042（348）7244、小平商工会☎ 042（344）2311

産業まつり
11/10（土）・11日（日）

スペシャルゲスト　さとう珠緒さん
と　き　１１月１１日（日）　午前９時３０分から
超力戦隊オーレンジャーでドラマデビュー後、テレ
ビ・映画などで活躍。年齢を重ねても変わらないキ
ャラクターとして現在も活躍中。
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	こだいら_18_1020_06面_7校
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	こだいら_18_1020_08面_6校

