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もっと手軽に　小平産うどで洋風料理
と　き　2月25日（火）　午前10時〜
午後1時
ところ　中央公民館実習室
対　象　市内在住で、平成29年以降う
ど料理講習会を受講したことがない方
定　員　24人
※保育6人あります（1歳児から就学前まで）。
持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾、布巾
主　催　小平市野菜組合うど部会、ＪＡ東京むさし小平地区、小平市
申込み　2月14日（金）まで（必着）に、はがきに「うど料理講習会申込み」、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、保育の有無、保育の人数を記
入のうえ、市民課市民相談担当（〒187―8701　小平市役所）へ（申込
み多数の場合は抽選し、結果を全員に送付）☎042（346）9607

うど料理講習会ご利用ください  市民無料相談  市民課市民相談担当
相　談　名 担　当　者 相　談　日 相談時間など

法 律 相 談 弁 護 士 ２月２０日（木）・２８日（金） ・相談時間（予約制）
　午後 １ 時３０分～ ４ 時３０分
（ １回３０分以内）
・対象
　市内在住・在勤・在学の方
・申込み（電話可）
　 ２月 ６日（木）から
　午前 ８時３０分～正午
　午後 １時～ ５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除
く）

　☎０４２（３４６）９５０８
※各相談についておひとり
１年度 3回までです。

税 務 相 談 税 理 士 −

交通事故相談 弁 護 士
（交通事故専門） ２月１８日（火）、３月 ３日（火）

相続・暮らしの
手 続 相 談 行 政 書 士 ２月１９日（水）

登 記 ・
成 年 後 見 相 談

司 法 書 士 ２月１０日（月）・２７日（木）
土地家屋調査士 ２月１０日（月）

住宅・不動産相談 宅地建物取引士等 ２月２５日（火）
年金・労務相談 社会保険労務士 ３月 ４日（水）
行 政 相 談 行 政 相 談 委 員 ２月２１日（金）
人権・身の上相談 人 権 擁 護 委 員 ２月２１日（金）
家 庭 相 談 家 庭 相 談 員 ２月１７日（月）
市 民 相 談
（ 市 政 な ど ） 市 職 員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ８時３０分～午後 ５時

☎０４２（３４６）９５０８

消 費 生 活 相 談 消費生活相談員 月曜～金曜日（祝日を除く） 午前 ９時～正午、午後 １時～ ４時
☎０４２（３４６）９５５０

スポーツイベントスポーツイベント
市民総合体育館（〒187－0025　津田町一丁目 1番 1号）☎042（343）1611 ※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、

各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

ターゲット・バードゴルフ短期教室（小平ターゲット・バードゴルフ協会）
d ‌�３月３０日までの月曜・水曜・金曜日　午前９時〜１１時
b ‌�萩山公園グラウンド
s ‌�月７００円
※１日体験は無料。道具の貸し出しあり。
t ‌�市内在住・在勤の方
i ‌�村野☎０９０（３１４９）３６７４

バウンドテニス初心者教室（小平市バウンドテニス協会）
d ‌�３月１２日・１９日の木曜日　午前９時〜１１時　全２回
b ‌�体育館
s ‌�１，０００円（当日、会場で集金）
t ‌�市内在住・在勤・在学で１６歳以上の方
※運動のできる服装で、室内運動靴を持参。初心者以外の方も参加できます。
n ‌�初心者コースとレベルアップコースでの技術講習
m ‌�２月２０日（木）の午前１１時までに、体育館へ
i ‌�石川☎０４２（５０５）９１０４

初級・中級者卓球講習会（小平市卓球連盟）
d ‌�２月１２日〜26日、３月１１日〜２５日の水曜日　午前１１時３０分〜午後１時３０

分　全６回
b ‌�体育館
s ‌�２，０００円（初回、会場で集金）
t ‌�市内在住・在勤・在学の卓球初心者・中級者
m ‌�２月７日（金）まで（必着）に、往復はがきの往信用裏面に住所、氏名、年齢、

電話番号、初級・中級の別を、返信用表面に住所、氏名を記入のうえ、「初・
中級者卓球講習会」係（住所は上記体育館と同じ）へ（申込み多数の場合は抽選）

i ‌�高岡☎０４２（３３２）６３５５

学校体育館スポーツ個人開放中止日
２月　一小…２８日　　二小…１１日
　　　三小…１１日・２１日・２３日・２５日・２８日
　　　四小…２日・１１日
　　　五小…２日・４日・９日・１１日・25日
　　　六小…２日・１１日・２５日　　七小…11日・２３日・２５日・２８日

d…日時　b…場所　s…費用　t…対象　n…内容　m…申込み
i…問合せ先

イベント名 と　き ところ 費　用 申込み・問合せ 備　考
ゆうやけ第 ３父母会ガレッジセール ２ 月２２日（土）正午〜午後 ３時 鈴木町 １−２９１− ２ 入場無料 星☎０４２（３１２）３４７１ 子ども衣類、おもちゃ雑貨販売
KDハワイアン　フラ　コンサート ２ 月２４日（月・振休）午後 ３時開演　 ２時３０分開場 ルネこだいら大ホール 入場無料 櫻井☎０９０（４０２８）１６９２ ハワイアン・バンドとフラ
講演会　自己肯定感を高める子育て ２ 月２８日（金）午前１０時〜正午 小平元気村おがわ東あすぴあ １,０００円 大石☎０９０（３４３７）７７２２ ＮＰＯ法人子ども未来研究所
B－EDGE小平再上陸（ジャズ協会） ３ 月 ４ 日（水）午後 ７時〜 ９時１５分ごろ ルネこだいらレセプションホール 大人２,５００円ほか 西出☎０８０（７９４４）２１５１ スムースジャズのルーツを探る
助産師の安産教室（ヨガ教室もあり） ３ 月２０日（金・祝）午後 １時〜 ４時３０分 中央公民館地下和室 無料 矢嶋☎０９０（５７５１）１４２８ 事前申込制。動きやすい服装で

団体名 活動日 ところ 会　費 申込み・問合せ 備　考
軽体操てんとう虫 水曜日午前 ９時１５分〜１１時 花小金井武道館 月１,２００円 上野☎０４２（３１５）６９６３ ストレッチと初級者エアロビ（婦人）
カラオケサークル　みのり 第 ２・４土曜日午後 １時〜 ４時 小川西町中宿地域センター 月２,０００円 白木☎０４２（３４４）６０１３ 教材費・雑費別　入会金１,０００円
社交ダンス　虹の会 水曜日初級・金曜日中級午後 １時から 福祉会館 ５階市民ホール １回５００円 久保田☎０７０（３８９５）０９２０ プロ講師 ２人により指導
花南草笛クラブ 第 ２・４土曜日午後 １時３０分〜 ３時 花小金井南公民館 １回１００円 富塚☎０４２（３２５）７３３９ 初心者可、草笛で曲を奏でる
太極拳　さくら会 第 １・３木曜日午前１０時〜正午 花小金井南公民館 月２,０００円 佐藤☎０９０（７８３８）８３２５ 初心者向け、見学体験は随時可
華の会　茶道　裏千家 第 ２・４火曜日午後 １時〜 ５時 花小金井北地域センター 月２,０００円 田村☎０４２（４６２）３２０８ 初心者可。気軽にお茶を楽しむ会
大沼和紙ちぎり絵の会 第 １水曜日午後 １時３０分〜 ３時３０分 大沼公民館 月１,０００円 古木☎０４２（３４３）２６９６ 材料費別。初心者・見学可
ジョイフル・タップ 第 １・４土曜日午前１０時〜１１時３０分 大沼公民館 月１,０００円 吉田☎０４２（３４１）１０４２ 初心者向けのタップと体操
Let'sTry英会話 第 ２・４土曜日午前１０時〜正午 なかまちテラス 月２,０００円 常盤☎０８０（６７９７）２９１２ ケリー先生と楽しむ英会話
カラオケ　スプリング 月 ３回土曜日午後 ２時〜 ４時 中央・津田公民館 月２,０００円 野中☎０４２（４６３）６９９８ 教材費別、初心者から楽しめます
フラダンス　ティアレ 第 １・３金曜日午後 ２時３０分〜 ４時３０分 大沼公民館 月２,０００円 牟田☎０９０（５４２２）５０４８ 初心者から経験ある方まで可

募

集

掲載希望団体は秘書広報課、公民館利用団体は各公民館へ　▷政治、宗教、営利不可　▷先着順で受付　▷添削あり　▷掲載後の責任は負いかねます　秘書広報課☎042（346）9505
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