
嘉

悦

大

学

４

月

開

講

パ

ソ

コ

ン

教

室

第

４

回

女

の

健

康

ま

つ

り

文

　

　

化

　

　

祭

６平成１４（2002）.２.５

で
）

と
こ
ろ

中
央
公

民
館
ふ
れ
あ
い
ギ

ャ
ラ
リ
U

※
作
っ
て
食
べ
る

手
作
り
パ
ン
と
ス

U
プ
の
コ
U
ナ
U

も
あ
り
ま
す
（
16

日
の
午
前
10
時
か

ら
午
後
０
時
30
分

ま
で
、
地
下
実
習

室
、
５
百
円
）。

申
込
み

多
摩
友

の
会
へ
ò
・
¿
042

（
３
４
１
）
６
３

０
５

Ω
か
ら
だ
の
中
か
ら
ポ
ッ
カ
ポ

カ
健
康
に
つ
い
て
の
楽
し
い
お

話
と
、
体
操
の
実
技
指
導
を
行

い
ま
す
。

と
　
き

２
月
16
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ

中
央
公
民
館
ホ
U
ル

U
）

主
　
催
　
小
平
市
教
育
委
員

会
、
小
平
市
子
ど
も
文
庫
連
絡

協
議
会

申
込
み

２
月
６
日
（
水
）
の

午
前
10
時
か
ら
中
央
図
書
館
へ

（
電
話
可
、
先
着
順
。
た
だ
し
、

保
育
は
申
込
み
多
数
の
場
合

は
、
10
日
（
日
）
で
締
め
切
り
、

抽
選
し
、結
果
を
全
員
に
連
絡
）

ò
042
（
３
４
５
）
１
２
４
６

市
内
29
の
団
体
や
サ
U
ク
ル

が
「
世
代
を
こ
え
て
語
ろ
う
伝

え
よ
う
」
を
テ
U
マ
に
、
活
動

状
況
を
展
示
発
表
し
ま
す
。

と
　
き

２
月
16
日
（
土
）
・

17
日
（
日
）

午
前
９
時
〜
午

後
８
時
（
17
日
は
午
後
４
時
ま

雨
天
中
止

集
　
合

午
前
８
時
、
西
武
線

武
蔵
大
和
駅
前
　
解
散
…
正
午

（
予
定
）

参
加
費

３
百
円

定
　
員

30
人

講
　
師

鈴
木
正
男
さ
ん
（
日

本
野
鳥
の
会
役
員
）

持
ち
物

飲
み
物
、
筆
記
具
、

双
眼
鏡

主
　
催

小
平
市
野
鳥
と
緑
の

会申
込
み

２
月
15
日
（
金
）
ま

で
に
問
合
せ
先
へ

問
合
せ

三
田
村
（
小
川
動
物

と
　
き

２
月
17
日
（
日
）

病
院
内
）
ò
042
（
３
４
２
）
３

３
６
０

と
　
き
　
２
月
８
日
（
金
）

小
雨
実
施

集
　
合
　
午
前
９
時
、
西
武
線

一
橋
学
園
駅
北
口
駅
前
公
園

※
解
散
は
正
午
過
ぎ
、
通
信
総

合
研
究
所
。

コ
U
ス
　
陸
上
自
衛
隊
小
平
駐

屯
地
―
国
土
交
通
大
学
校
―
国

土
建
設
学
院
―
関
東
管
区
警
察

学
校
―
文
化
女
子
大
学
―
通
信

総
合
研
究
所
　
約
４
H
A

費
　
用
　
１
人
６
百
円
（
傷
害

保
険
料
を
含
む
）

定
　
員
　
40
人

申
込
み
　
２
月
６
日
（
水
）
の

午
前
９
時
か
ら
小
平
市
シ
ル
バ

U

人
材
セ
ン
タ
U

へ
（
電
話

可
、
先
着
順
）
ò
042
（
３
４
４
）

２
１
２
０
・
２
１
０
８

３
つ
の
コ
U
ス
に
分
か
れ
て

ご
み
を
拾
い
ま
す
。

と
　
き

２
月
９
日
（
土
）

午
前
10
時
出
発
　
雨
天
中
止

コ
U
ス

小
平
駅
コ
U
ス
、
多

摩
済
生
コ
U
ス
、
小
平
六
中
コ

U
ス

問
合
せ

當
麻
ò
042
（
３
４

２
）
０
９
１
７

と
　
き
　
２
月
16
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ

放
送
大
学
東
京
多
摩

学
習
セ
ン
タ
U
（
一
橋
大
学
小

平
キ
ャ
ン
パ
ス
内
）

費
　
用
　
無
料

定
　
員
　
２
百
人

内
　
容
　
▽
Ｉ
Ｔ
で
躍
進
す
る

中
国
の
産
業
…
中
島
尚
正
（
当

セ
ン
タ
U
所
長
）

▽
例
外
国
家
と
普
遍
主
義
「
ア

メ
リ
カ
を
み
る
視
点
」
…
阿
部

齊
（
放
送
大
学
教
授
）

主
　
催

放
送
大
学
学
園

後
　
援

東
京
都
教
育
委
員

会
、
小
平
市
教
育
委
員
会

申
込
み

当
日
、
会
場
へ
（
先

着
順
）

問
合
せ

放
送
大
学
東
京
多
摩

学
習
セ
ン
タ
U

ò
042
（
３
４

９
）
３
４
６
７

Ω
子
ど
も
の
天
性
を
伸
ば
す
生

活と
　
き

２
月
22
日
（
金
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
　
午
前

９
時
30
分
受
付

と
こ
ろ

中
央
公
民
館

費
　
用

３
百
円

定
　
員

30
人

※
保
育
15
人
（
２
歳
以
上
）
あ

り
（
要
予
約
）。

講
　
師

小
川
健
次
さ
ん
（
¡

ス
コ
U
レ
家
庭
教
育
振
興
協
会

本
部
講
師
）

後
　
援

小
平
市
教
育
委
員
会

申
込
み

事
前
に
金
井
へ
ò
042

（
３
４
１
）
８
１
８
２

Ω
野
鳥
観
察
会

春
の
企
画
展
「
野
鳥
と
友
だ

ち
に
な
ろ
う
　
武
蔵
野
の
鳥
」

の
開
催
（
３
月
２
日
か
ら
）
に

ち
な
ん
で
、
狭
山
公
園
と
多
摩

湖
の
冬
鳥
を
観
察
し
ま
す
。

と
　
き

３
月
３
日
（
日
）
・

21
日
（
木
・
祝
）
・
31
日
（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

雨
天
中
止

定
　
員

各
30
人

※
現
地
集
合
の
た
め
、
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

※
ガ
イ
ド
あ
り
。
望
遠
鏡
は
用

意
し
ま
す
。

申
込
期
限

２
月
13
日(

水
）

平
成
13
年
度
、
第
３
回
目
の

学
校
公
開
週
間
が
始
ま
り
ま

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
の
参
観
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
　
き

２
月
12
日
（
火
）
〜

16
日
（
土
）

と
こ
ろ

市
立
小
・
中
学
校

（
27
校
）

申
込
み

当
日
、
各
学
校
へ

問
合
せ

指
導
課
ò
042
（
３
４

６
）
９
５
７
２

定
　
員

60
人

※
保
育
10
人
（
１
歳
児
か
ら
学

齢
前
ま
で
）
あ
り
ま
す
（
要
予

約
）。

講
　
師

坂
井
ツ
ユ
さ
ん
（
小

平
市
ラ
ジ
オ
体
操
理
事
）
、
長

野
信
一
さ
ん
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
み
ん
な

の
体
操
）

※
年
齢
・
性
別
を
問
わ
ず
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
、

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み

当
日
、
会
場
へ

費
　
用

無
料

主
　
催

小
平
市
女
性
の
つ
ど

い
、
小
平
市

問
合
せ

青
少
年
女
性
施
策
調

整
ò
042
（
３
４
６
）
９
６
１
８

Ω
非
行
少
年
と
か
か
わ
っ
た
30

年
か
ら

と
　
き
　
２
月
23
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

費
　
用
　
無
料

定
　
員
　
60
人

講
　
師
　
小
野
寺
百
合
子
さ
ん

（
前
警
視
庁
少
年
係
ス
ク
U
ル

カ
ウ
ン
セ
ラ
U
）

主
　
催
　
小
平
市
学
校
保
健
会

申
込
み
　
当
日
、
会
場
へ
（
先

着
順
）

問
合
せ
　
学
務
課
ò
042
（
３
４

６
）
９
５
７
１

と
　
き
　
２
月
23
日
（
土
）

午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ
　
津
田
公
民
館
ホ
U
ル

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

費
　
用
　
無
料

対
　
象
　
成
人

定
　
員
　
80
人

講
　
師
　
柳
宗
民
さ
ん
（
園
芸

研
究
家
）

申
込
み
　
２
月
６
日
（
水
）
の

午
前
10
時
か
ら
津
田
図
書
館
へ

（
電
話
可
、
先
着
順
）
ò
042

（
３
４
１
）
１
２
４
５

Ω
昆
虫
ロ
ボ
ッ
ト
を
動
か
し
て

み
よ
う

昆
虫
ロ
ボ
ッ
ト
が
、
専
用
コ

U
ス
を
動
く
よ
う
に
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
し
て
タ
イ
ム
を
競
い
ま

す
。

と
　
き

２
月
17
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

※
弁
当
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

対
　
象

小
学
４
年
〜
中
学
３

年
生

定
　
員

20
人

申
込
期
限

２
月
８
日
（
金
）

Ω
は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
体
験

文
字
の
入
力
、
文
書
編
集
や

計
算
、
グ
ラ
フ
作
成
な
ど
を
体

験
し
ま
す
。

と
　
き

①
２
月
20
日（
水
）・

21
日（
木
）②
３
月
６
日（
水
）・

７
日（
木
）

い
ず
れ
も
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
　
各
２
回

対
　
象

圏
域
５
市
（
小
平

市
・
東
村
山
市
・
清
瀬
市
・
東

久
留
米
市
・
西
東
京
市
）
在

住
・
在
勤
で
①
40
〜
50
歳
代
の

方
②
60
歳
代
の
方

Ω
日
商
簿
記
検
定
２
級
・
商
簿

会
計

と
　
き
　
土
曜
日
　
午
後
１
時

30
分
〜
５
時
　
全
９
回

費
　
用
　
１
万
３
千
円

定
　
員
　
50
人

Ω
楽
し
く
学
ぶ
キ
ッ
ズ
・
イ
ン

グ
リ
ッ
シ
ュ
ü

と
　
き

土
曜
日
　
午
後
２
時

〜
４
時
　
全
12
回

費
　
用
　
１
万
９
千
５
百
円

定
　
員
　
10
人

Ω
旅
行
で
必
要
な
初
級
韓
国
語

と
　
き
　
土
曜
日
　
午
後
１
時

15
分
〜
２
時
45
分
　
全
12
回

費
　
用
　
２
万
円

定
　
員
　
15
人

Ω
少
し
は
分
か
る
韓
国
語

と
　
き

土
曜
日
　
午
後
３
時

〜
４
時
30
分
　
全
12
回

費
　
用
　
２
万
円

定
　
員
　
15
人

Ω
ス
チ
ュ
ワ
U
ト
さ
ん
の
英
国

風
ガ
U
デ
ン
デ
ザ
イ
ン
と
小
物

作
り
（
通
訳
付
）

定
　
員

各
20
人

申
込
期
限

①
２
月
13
日（
水
）

②
２
月
20
日
（
水
）

Ω
オ
リ
ジ
ナ
ル
ゲ
U
ム
を
作
ろ

う
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
ソ
フ
ト

「
ロ
ゴ
ラ
イ
タ
U
」
を
使
っ
て
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
ゲ
U
ム
作
り
を
体

験
し
ま
す
。

と
　
き

３
月
９
日
（
土
）
・

10
日
（
日
）

午
後
１
時
〜
３

時
30
分

対
　
象

小
学
４
年
〜
中
学
３

年
生

定
　
員

20
人

申
込
期
限

２
月
24
日
（
日
）

と
　
き

金
曜
日
　
午
前
10
時

〜
正
午
　
全
10
回

費
　
用
　
１
万
５
千
円
（
材
料

費
別
）

定
　
員
　
30
人

※
詳
し
い
資
料
を
希
望
す
る
方

は
、
は
が
き
で
申
込
み
先
へ
請

求
し
て
く
だ
さ
い
（
無
料
で
郵

送
）。

申
込
み

嘉
悦
大
学
エ
ク
ス
テ

ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
U
へ
（
〒
187

―
８
５
７
８
　
花
小
金
井
南
町

２
―
８
―
４
）
ò
０
４
２
４

（
66
）
３
７
１
１

※
催
し
物
に
は
、
い
ず
れ
も
展

示
室
券
（
大
人
５
百
円
、
小
人

２
百
円
）
が
必
要
で
す
。

休
館
日

２
月
12
日
（
火
）
・

18
日
（
月
）
・
25
日
（
月
）
〜

28
日
（
木
）

申
込
み

申
込
期
限
ま
で
（
必

着
）
に
、
は
が
き
に
催
し
物
名
、

住
所
、
氏
名
（
親
子
の
場
合
は

そ
れ
ぞ
れ
の
氏
名
）
、
年
齢

（
学
年
）
、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
問
合
せ
先
へ

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

し
、
当
選
者
の
み
に
通
知
。

問
合
せ

多
摩
六
都
科
学
館
事

業
課
（
〒
188
―
０
０
１
４
　
西

東
京
市
芝
久
保
町
５
―
10
―

64
）
ò
０
４
２
４
（
69
）
６
１

０
０

と
　
き

２
月
９
日
（
土
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
午
前
９
時

30
分
受
付

と
こ
ろ

小
平
第
八
小
学
校

持
ち
物

お
わ
ん
、
お
は
し
、

水
筒
、
敷
物

問
合
せ

林
田
ò
042
（
３
２

１
）
７
２
３
９

Ω
そ
れ
を
語
り
継
い
で
き
た
世

界
と
人
々

と
　
き
　
２
月
28
日
（
木
）
、

３
月
６
日
（
水
）
・
14
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
正
午
　
全
３
回

と
こ
ろ

中
央
図
書
館

費
　
用
　
無
料

対
　
象
　
成
人

定
　
員
　
50
人

※
保
育
９
人
（
６
か
月
児
か
ら

学
齢
前
ま
で
）
あ
り
ま
す
。

内
　
容
　
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
妖

精
物
語
・
語
り
の
世
界
、
お
話

の
実
演

講
　
師
　
渡
辺
洋
子
さ
ん
（
ア

イ
ル
ラ
ン
ド
研
究
家
）
、
茨
木

啓
子
さ
ん
（
ス
ト
U
リ
U
テ
ラ

公
開
講
座

民
話
講
座

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の

昔
　
　
　
　
　
　
話

図
書
館
講
演
会

ベ

ラ

ン

ダ

菜

園

の

工

夫

講
演
会

子

ど

も

か

ら

の

Ｓ

　

Ｏ

　

Ｓ

市

内

一

斉

学

校

公

開

週

間

―
―
共
　
通
―
―

ス
コ
ー
レ
母
親
講
座

放
送
大
学
東
京
多
摩

学

習

セ

ン

タ

ー

開
設
記
念
講
演
会

―
―
共
　
通
―
―

地

域

清

掃

七
小
地
区
青
少
対

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
と

と

ん

汁

会

八
小
地
区
青
少
対

狭
山
公
園
・
多
摩
湖

野

鳥

観

察

会

シ
ル
バ
ー
ガ
イ
ド

学
園
都
市
小
平
の

各
種
教
育
施
設
を

訪

　

ね

　

る

―
―
共
　
通
―
―

多摩六都科学館


