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あ
な
た
も
実
行
委
員
に
な
っ

て
、
フ
ォ
U

ラ
ム
の
企
画
・
運

営
や
、
広
報
誌
「
ひ
ら
く
」
の

企
画
・
編
集
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
経
験
、
知
識
、
性
別
、
年

に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
、
職
業
、
応
募
の
動
機
を

記
入
の
う
え
、
問
合
せ
先
へ

問
合
せ

青
少
年
・
男
女
平
等

推
進
課
（
〒
187
―
８
７
０
１

小
平
市
役
所
）
ò
042
（
３
４
６
）

９
６
１
８

Ω
援
助
の
対
象
と
な
る
方

▽
世
帯
の
所
得
が
基
準
額
以
下

の
方

▽
平
成
13
年
度
以
降
、
次
の
要

件
に
該
当
し
た
方

①
児
童
扶
養
手
当
（
児
童
手
当

で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
を
受
け
て

い
る

②
市
民
税
が
非
課
税
ま
た
は
減

免③
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除

④
国
民
健
康
保
険
税
が
減
免
ま

た
は
徴
収
猶
予

▽
そ
の
ほ
か
、
特
別
な
事
情
が

あ
り
、
教
育
費
で
お
困
り
の
方

Ω
援
助
の
内
容

学
用
品
費
、
校
外
活
動
・
修

学
旅
行
費
、
学
校
給
食
費
ほ
か

申
込
み

申
請
書
（
学
校
ま
た

は
学
務
課
に
あ
り
ま
す
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
源
泉
徴
収

票
、
確
定
申
告
書
の
写
し
、
市

民
税
課
税
証
明
書
な
ど
の
所
得

を
証
明
す
る
書
類
を
添
付
し
、

通
学
し
て
い
る
学
校
へ
提
出

問
合
せ

学
務
課
ò
042
（
３
４

６
）
９
５
７
０

留
期
間
が
１
年
以
上
の
方

▽
介
護
保
険
適
用
除
外
施
設
に

入
所
中
で
な
い
こ
と

▽
外
交
特
権
の
認
め
ら
れ
る
方

で
な
い
こ
と

▽
合
衆
国
軍
隊
の
構
成
員
お
よ

び
軍
属
な
ら
び
に
そ
の
家
族
で

な
い
こ
と

▽
不
法
滞
在
中
（
在
留
資
格
が

な
い
）
で
な
い
こ
と

届
出
に
必
要
な
も
の

外
国
人

登
録
証
明
書
、
介
護
保
険
資
格

取
得
届

問
合
せ

介
護
保
険
課
ò
042

（
３
４
６
）
９
５
１
０

市
内
に
住
所
が
あ
る
65
歳
以

上
の
外
国
人
の
う
ち
、
つ
ぎ
の

要
件
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

は
、
介
護
保
険
に
加
入
す
る
た

め
の
資
格
の
届
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

▽
外
国
人
登
録
を
行
っ
て
お

り
、
か
つ
入
国
管
理
法
に
基
づ

き
決
定
さ
れ
た
入
国
当
初
の
在

齢
な
ど
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
「
ひ
ら
く
」
は
、
３
月
に
第

10
号
を
発
行
し
ま
し
た
。
図
書

館
、
公
民
館
、
地
域
セ
ン
タ
U

な
ど
の
公
共
施
設
に
置
い
て
あ

り
ま
す
。

任
　
期

５
月

〜
平
成
15
年
３

月対
　
象

市
内

在
住
・
在
勤
・

在
学
の
男
女

募
集
人
数

15

人申
込
み
　
４
月

18
日
（
木
）
ま

で
に
、
は
が
き

予防接種名 対象年齢 通知時期 実施時期
Ｂ 　 Ｃ 　 Ｇ  生後３か月から４歳未満  生後４か月目 年８回

ポ 　 リ 　 オ  生後３か月から
 ７歳６か月未満  実施時期にあわせて ４月～５月

９月～10月

麻しん（はしか） １歳から７歳６か月未満  １歳１か月目

通年

三　種　混　合  生後３か月から
 ７歳６か月未満  生後７か月目

二　種　混　合
ジフテリア破傷風２期  11歳から13歳未満  小学６年生（４月）
 風しん（幼児） １歳から７歳６か月未満  １歳７か月目
   風しん（中学生以上） 14歳以上

  日本脳炎（１期） 生後６か月から
 ７歳 ６か月未満

 ３歳児（４月）

  日本脳炎（２期） ９歳から13歳未満  小学４年生（４月）

  日本脳炎（３期） 14歳から16歳未満  中学２・３年生に実施
 時期にあわせて通知

※風しん（中学生以上）：昭和54年４月２日から昭和62年10月１日までに
生まれた方は、平成15年９月30日まで、公費負担で接種できます。昭和62
年10月２日以降に生まれた方は、７歳６か月未満での接種対象者でしたの
で、公費負担での接種はできません。

音
楽
に
合
わ
せ
て
、
青
竹
踏

み
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き

４
月
17
日
（
水
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

定
　
員

30
人

内
　
容

運
動
前
の
健
康
チ
ェ

ッ
ク
（
血
圧
測
定
）
、
体
脂
肪

測
定
、
講
話
、
運
動
実
技

講
　
師

健
康
運
動
指
導
士

持
ち
物

健
康
手
帳
、
水
分
補

給
用
飲
料

※
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み

健
康
セ
ン
タ
U

へ
ò

042
（
３
４
６
）
３
７
０
０

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
メ

ニ
ュ
U

を
取
り
入
れ
て
、
お
い

し
く
、
身
体
に
よ
い
弁
当
を
作

り
ま
す
。

と
　
き

４
月
24
日
（
水
）

午
前
９
時
15
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

定
　
員

36
人

内
　
容

管
理
栄
養
士
に
よ
る

講
話
と
調
理
実
習

持
ち
物

健
康
手
帳
、
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
き
ん
、
ご
飯
茶
わ
ん
、

み
そ
汁
大
さ
じ
２
杯
程
度

申
込
み

健
康
セ
ン
タ
U

へ
ò

042
（
３
４
６
）
３
７
０
０

Ω
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て

と
　
き

４
月
20
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ

ま
り
も
園
会
議
室

（
上
水
南
町
４
―
７
―
45
）

費
　
用

無
料

講
　
師

増
田
あ
を
み
（
当
園

園
長
）

問
合
せ

ま
り
も
園
デ
イ
サ
U

ビ
ス
セ
ン
タ
U

ò
042
（
３
２

１
）
９
７
７
６

タ
U

の
名
称
が
、
４
月
か
ら
東

京
都
動
物
愛
護
相
談
セ
ン
タ
U

に
変
わ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
多
摩
地
区
の
保
健
所

が
行
っ
て
い
た
犬
の
保
護
・
収

容
業
務
、
犬
・
ね
こ
の
引
取
り

業
務
は
、
４
月
か
ら
動
物
愛
護

相
談
セ
ン
タ
U

多
摩
東
支
所
で

行
い
ま
す
。

問
合
せ

動
物
愛
護
相
談
セ
ン

タ
U

多
摩
東
支
所
ò
０
４
２

（
５
８
１
）
７
４
３
５

東
京
都
動
物
保
護
相
談
セ
ン

離
乳
食
（
中
期
）
、
歯
の
健

康
な
ど
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

保
育
士
に
よ
る
親
子
遊
び
の
ア

ド
バ
イ
ス
も
あ
り
ま
す
。

と
　
き

４
月
23
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
11
時
15
分
（
受
付

は
９
時
45
分
〜
10
時
）

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

対
　
象

生
後
７
か
月
〜
８
か

月
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

定
　
員

30
組

担
　
当

管
理
栄
養
士
、
歯
科

衛
生
士
、
保
健
師
、
保
育
士

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳

申
込
み

健
康
セ
ン
タ
U

へ
ò

042
（
３
４
６
）
３
７
０
０

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
、
歯

科
衛
生
士
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。
保
育
士
に
よ
る
親
子
遊
び

の
ア
ド
バ
イ
ス
も
あ
り
ま
す
。

と
　
き

４
月
17
日
（
水
）

受
　
付

午
前
９
時
30
分
〜
10

時
30
分

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

対
　
象

生
後
４
か
月
〜
４
歳

未
満
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

内
　
容

計
測
、
個
別
相
談

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳

申
込
み

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ

健
康
セ
ン
タ
U

ò
042

（
３
４
６
）
３
７
０
０

幼
児
の
食
事
、
歯
の
健
康
に

つ
い
て
話
し
ま
す
。
保
育
士
に

よ
る
親
子
遊
び
の
ア
ド
バ
イ
ス

も
あ
り
ま
す
。

と
　
き

４
月
26
日
（
金
）

午
前
10
時
〜
11
時
15
分
（
受
付

は
９
時
45
分
〜
10
時
）

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

対
　
象

２
歳
〜
２
歳
６
か
月

の
幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
　
員

25
組

担
　
当

管
理
栄
養
士
、
歯
科

衛
生
士
、
保
健
師
、
保
育
士

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳

申
込
み

健
康
セ
ン
タ
U

へ
ò

042
（
３
４
６
）
３
７
０
０

勤
務
時
間

月
曜
〜
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
３
時

（
休
憩
１
時
間
）

勤
務
場
所

小
平
第
三
小
学
校

応
募
資
格

教
員
免
許
を
持
っ

て
い
る
健
康
な
方

賃
　
金

時
給
８
百
90
円

募
集
人
数

３
人

申
込
み

４
月
11
日
（
木
）
ま

で
に
履
歴
書
を
問
合
せ
先
へ
本

人
が
持
参

問
合
せ

指
導
課
ò
042
（
３
４

６
）
９
５
７
２

男

女

共

同

参

画

推

進

実

行

委

員

募

集

市

立

小

・

中

学

校

教

育

費

の

援

助

制

度

介
護
保
険

65
歳
以
上
の
外
国
人
は

資

格

の

届

出

を

エ

ン

ジ

ョ

イ

運

動

教

室

ヘ

ル

シ

ー

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

離
乳
食
中
期
講
習
会

も

ぐ

も

ぐ

教

室

幼

児

食

講

習

会

パ

ク

パ

ク

教

室

親
と
子
の
健
康
相
談

た

ん

ぽ

ぽ

広

場

Ω
芝
生
の
手
入
れ
と
除
草

と
　
き

５
月
８
日
（
水
）
〜

21
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
午

後
４
時
　
10
日
間

と
こ
ろ

東
京
都
高
年
齢
者
就

業
セ
ン
タ
U

（
JR
飯
田
橋
駅
東

口
徒
歩
７
分
　
シ
ニ
ア
ワ
U

ク

東
京
内
）
、
東
京
障
害
者
職
業

能
力
開
発
校
東
京
校
（
小
川
西

町
二
丁
目
）

費
　
用

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

自
己
負
担
）

対
　
象

60
歳

以
上
で
¡
小
平

市
シ
ル
バ
U

人

材
セ
ン
タ
U

に

新
規
入
会
し
、

就
業
で
き
る
方

定
　
員

若
干

名申
込
み

４
月

15
日
（
月
）
ま

で
（
必
着
）
に

往
復
は
が
き
に

講
習
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番

号
、
生
年
月
日

を
記
入
の
う

え
、
問
合
せ
先

へ問
合
せ

¬
東

京
都
高
齢
者
事

業
振
興
財
団

（
〒
102
―
０
０

７
２
　
千
代
田

区
飯
田
橋
３
―

10
―
３
）
ò
03

（
５
２
１
１
）

２
３
２
７

家

族

介

護

教

室

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

就

業

支

援

講

習

東
京
都

動

物

保

護

相
談
セ
ン
タ
ー
の

名

称

を

変

更
休日応急診療医

休日応急歯科診療医

平日準夜応急診療

診療科目は、内科と小児科の応急診療です。当番医は変
更になる場合があります。問合せはò042（346）3706へ

日　　程 診 療 時 間 医 療 機 関 名 所 　 在 　 地 電 話 番 号

日　　程 診 療 時 間 医 療 機 関 名 所 　 在 　 地 電 話 番 号

鈴木小児科内科医院   学園西町2-11-28 042(341)0353
渡 辺 内 科 医 院   鈴木町1-258-2 042(342)3517
大 　 林 　 医 　 院   鈴木町2-242 0424(61)7677
沖 ク リ ニ ッ ク   たかの台43-6 042(348)8282
遠藤こどもクリニック   大沼町1-158-11 042(343)0066
竹本内科小児科医院   鈴木町2-205 0424(61)7303

尚 原 歯 科 医 院   学園西町2-18-3 042(341)9432
高 野 歯 科 医 院   天神町1-223-49 042(343)4902

４月７日(日) 午前9時～午後5時
４月14日(日) 午前9時～午後5時

※診療受付時間は午後10時15分までです。

日　　程 診 療 時 間 と 　 こ 　 ろ 科目 所　在　地 電 話 番 号

月曜日～土曜日
（祝日、年末年始を除く）

 午後7時30分～
10時30分 

¡小平市医師会
平日準夜応急診療所

内・小 学園東町1－19－12
（健康センター内）

042(346)3706

東京都実施の救急診療の問合せ

相談員受付・24時間
042（521）2323東京消防庁テレホンサービス
03（5272）0303ひまわり情報センター夜間休日診療案内

午前9時～午後5時
４月７日(日)

午後5時～10時

午前9時～午後5時
４月14日(日)

午後5時～10時

（
集
団
接
種
）
で
す
。

※
近
隣
市
で
も
接
種
で
き
る
種

目
が
あ
り
ま
す
。

▽
通
知
や
小
冊
子
「
予
防
接
種

と
子
ど
も
の
健
康
」
（
健
康
セ

ン
タ
U

、
東
部
・
西
部
出
張
所

に
あ
り
ま
す
）
を
よ
く
読
ん
で

予
防
接
種
の
必
要
性
や
副
反
応

に
つ
い
て
十
分
に
理
解
し
て
お

き
ま
し
ょ
う

▽
転
入
・
紛
失
な
ど
で
予
診
票

の
な
い
方
は
、
問
合
せ
先
ま
で

連
絡
し
て
く
だ
さ
い

▽
接
種
時
に
市
内
に
住
所
の
な

い
方
は
、
小
平
市
の
予
診
票
で

接
種
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ

健
康
セ
ン
タ
U

ò
042

（
３
４
６
）
３
７
０
０

予
防
接
種
法
・
結
核
予
防
法

に
基
づ
き
、
定
期
予
防
接
種
を

実
施
し
て
い
ま
す
（
下
表
）
。

お
子
さ
ん
の
接
種
状
況
を
母
子

健
康
手
帳
で
、
確
認
し
た
う
え

で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

実
施
場
所

市
内
指
定
医
療
機

関
（
個
別
接
種
）

※
ツ
ベ
ル
ク
リ
ン
反
応
検
査
・

Ｂ
Ｃ
Ｇ
は
、
健
康
セ
ン
タ
U

小

学

校

授

業

補

助

臨

時

職

員

募

集


