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国
保
に
入
る
場
合

国
保
を
や
め
る
場
合

そ
　
の
　
ほ
　
か

1．小平市に転入したとき

こ　ん　な　と　き 手続きに必要なもの

※上記の各届出を代理人が行う場合は、届け出に来る方の印鑑が必要にな
　ります。
※加入手続きの場合、家族がすでに市国保に入っているときは、その被保
　険者証を持参してください。
※老人保健法などの医療証を受けている方は、それぞれの医療証も持参し
　てください。
※出生・死亡の届出で、出産一時金、葬祭費の支給対象となる場合は、世
　帯主などの銀行口座番号をメモしてきてください。

（転入届出後、国保係へ）

被保険者証、年金証書（厚生年
金保険裁定通知書）など

印鑑、被保険者証、葬祭費用の領収書など

2．職場などの健康保険に加入したとき

5．被用者年金を受給するようになり、
 　 退職者医療制度　に該当したとき

2．職場などの健康保険をやめたとき

3．生活保護を受けなくなったとき

4．子どもが生まれたとき

健康保険をやめたことを証明するもの

保護廃止決定通知書

印鑑、被保険者証、母子健康手帳

1．小平市から転出するとき

4．死亡したとき

3．生活保護を受けるようになったとき

被保険者証（転出届出後、国保係へ）

被保険者証、勤務先の被保険者証

被保険者証、保護開始決定通知書

被保険者証

納税通知書・自動車運転免許証など、
本人であることを証明するもの

在学証明書、被保険者証、住民票

被保険者証、施設等に入園する
場合には在園証明書

1．住所（市内異動）・氏名・世帯主
 　 などに変更があったとき

2．被保険者証をなくしたとき

3．修学で住所地を離れるため、別個に
　  被保険者証　が必要なとき
4．旅行などで住所地を離れるため、別
　  個に被保険者証　が必要なとき

退

学

遠

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に

加
入
す
る
と
き
、
や
め
る
と

き
、
退
職
者
医
療
制
度
へ
の
切

り
替
え
の
と
き
な
ど
は
、
変
更

の
あ
っ
た
日
か
ら
14
日
以
内
に

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
の
手
続
き
が
遅
れ
る

と
、
国
民
健
康
保
険
税
を
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
っ
た
り
、
そ
の
間
の
医

療
費
が
全
額
自
己
負
担
に
な
っ

た
り
し
ま
す
。

中
か
経
過
観
察
中
の
方
は
受
診

で
き
ま
せ
ん
。

定
　
員

各
４
千
３
百
人

申
込
み

５
月
２
日
（
木
）
ま

で
に
、
は
が
き
に
必
要
事
項

（
上
図
参
照
）
を
記
入
の
う
え
、

問
合
せ
先
へ
（
定
員
に
な
り
し

だ
い
締
切
り
）

※
秋
期
に
検
診
を
希
望
す
る
方

も
、
こ
の
期
間
に
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
後
に
市
外
に
転
出
さ

れ
た
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

※
検
診
票
は
５
月
27
日
（
月
）

に
発
送
予
定
。

問
合
せ

健
康
セ
ン
タ
U

（
〒

187
―
０
０
４
３
　
学
園
東
町
一

丁
目
19
番
12
号
）
ò
042
（
３
４

６
）
３
７
０
０

日
　
程

左
表
の
と
お
り

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

費
　
用

無
料

※
車
で
の
来
所
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。
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ま
た
、
や
め
る
手
続
き
が
遅

れ
、
誤
っ
て
国
保
の
被
保
険
者

証
を
使
っ
て
受
診
す
る
と
、
国

保
で
負
担
し
た
医
療
費
（
か
か

っ
た
費
用
の
７
割
ま
た
は
８
割

分
）
を
、
あ
と
で
返
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
、
国
民
健
康

保
険
税
も
課
税
さ
れ
た
ま
ま
に

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。国

保
は
皆
さ
ん
の
納
め
る
保

険
税
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

保
険
税
の
支
払
い
は
便
利
な
口

座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

東
京
都
国
民
健
康
保
険
団
体

連
合
会
で
は
、
保
養
施
設
「
温

泉
セ
ン
タ
U

」
の
利
用
料
を
助

成
し
ま
す
。

施
設
利
用
期
間

▽
檜
原
温
泉

セ
ン
タ
U

「
数
馬
の
湯
」
…
５

月
１
日
〜
平
成
15
年
３
月
31
日

（
５
月
〜
11
月
は
午
前
10
時
か

ら
午
後
10
時
ま
で
、
12
月
〜
平

成
15
年
３
月
は
午
前
10
時
か
ら

午
後
７
時
ま
で
）

※
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌

日
）
は
休
み
で
す
。
ま
た
、
12

月
24
日
〜
30
日
は
休
館
日
で

す
。

▽
奥
多
摩
温
泉
「
も
え
ぎ
の

湯
」
…
５
月
１
日
〜
平
成
15
年

３
月
31
日
（
５
月
〜
11
月
お
よ

び
平
成
15
年
３
月
は
午
前
９
時

30
分
か
ら
午
後
９
時
30
分
ま

で
、
12
月
〜
平
成
15
年
２
月
は

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
７
時

ま
で
）

※
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌

日
）
は
休
み
で
す
。
ま
た
年
末

年
始
の
休
館
日
に
つ
い
て
は
直

接
施
設
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

利
用
資
格

国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
方

利
用
方
法

国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
を
持
参
の
う
え
、
保

険
年
金
課
、
東
部
・
西
部
出
張

所
、
動
く
市
役
所
の
い
ず
れ
か

で
「
温
泉
セ
ン
タ
U

割
引
利
用

券
」
の
交
付
を
受
け
、
利
用
の

際
、
施
設
窓
口
に
利
用
料
金
を

添
え
て
提
出

利
用
料
金

大
人
４
百
円
、
小

学
生
２
百
円
（
割
引
後
）

問
合
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ò
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乳幼児健康診査　日程

※対象のお子さんには、健診日の前月20日過ぎに通知します。

持　ち　物  健　診　日

５月８日(水）

５月22日(水）

６月12日(水）

６月26日(水）

５月16日(木）

５月30日(木）

６月６日(木）

６月20日(木）

５月９日(木）

５月23日(木）

６月13日(木）

６月27日(木）

３～４か月児
健  康  診  査

１歳６か月児
健  康  診  査

・母子健康手帳
・健康保険証、印鑑
・アンケート用紙
・歯ブラシ

・母子健康手帳
・健康保険証、印鑑
・アンケート用紙
 （２種類）
・子どもの尿
・歯ブラシ

平成14年１月生

平成14年２月生

平成12年10月生

平成12年11月生

平成11年４月生

平成11年５月生

対　　　象

３　  歳 　 児
健  康  診  査

・母子健康手帳
・健康保険証、印鑑
・アンケート用紙

健　診　日

４
月
１
日
付
で
、
身
体
障
害

者
（
本
人
）
、
知
的
障
害
者
の

保
護
者
に
身
体
・
知
的
障
害
者

相
談
員
を
委
託
し
ま
し
た
（
上

表
）。
任
期
は
２
年
間
で
す
。

身
体
・
知
的
障
害
の
こ
と
で

相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
近
く
の
相
談
員
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
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募
集
職
種

理
学
療
法
士

採
用
予
定
人
数

１
人

応
募
資
格

昭
和
41
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
理

学
療
法
士
資
格
を
有
す
る
方

勤
務
場
所

市
内
社
会
福
祉
協

議
会
関
係
施
設

採
用
予
定
日

平
成
14
年
７
月

１
日

休日応急診療医

休日応急歯科診療医

平日準夜応急診療

診療科目は、内科と小児科の応急診療です。当番医は変
更になる場合があります。問合せはò042（346）3706へ

日　　程 診 療 時 間 医 療 機 関 名 所 　 在 　 地 電 話 番 号

日　　程 診 療 時 間 医 療 機 関 名 所 　 在 　 地 電 話 番 号

４月21日(日) 午前9時～午後5時
４月28日(日) 午前9時～午後5時
４月29日(月・祝) 午前9時～午後5時

※診療受付時間は午後10時15分までです。

日　　程 診 療 時 間 と 　 こ 　 ろ 科目 所　在　地 電 話 番 号

月曜～土曜日
（祝日、年末年始を除く）

 午後7時30分～
10時30分 

¡小平市医師会
平日準夜応急診療所

内・小 学園東町1－19－12
（健康センター内）

042（346）3706

東京都実施の救急診療の問合せ

相談員受付・24時間
042（521）2323東京消防庁テレホンサービス
03（5272）0303ひまわり情報センター夜間休日診療案内

午前9時～午後5時
４月21日(日)

午後5時～10時

午前9時～午後5時
４月28日(日)

午後5時～10時

午前9時～午後5時
４月29日(月・祝)

午後5時～10時

湯 　 川 　 医 　 院  学園西町１－25－23 042(344)1118
清水小児科内科医院  大沼町２－729－８ 042(343)2255
み そ の 診 療 所  美園町１－２－16 042(342)7270
小 　 竹 　 医 　 院  上水新町３－10－18 042(341)0500
栗 林 産 婦 人 科  花小金井南町１－27－３ 0424(61)7215
学 園 西 町 病 院  学園西町１－７－10 042(341)7619
岩 　 坪 　 医 　 院  回田町151－６ 042(321)7146
松井小児・内科クリニック  仲町241－16　山之内整形外科２階 042(346)9807
古　賀　診　療　所  花小金井南町２－17－12 0424(61)5611

午前9時～午後5時
５月３日(金・祝)

午後5時～10時

午前9時～午後5時
５月４日(土・祝)

午後5時～10時

午前9時～午後5時
５月５日(日・祝)

午後5時～10時

おかだクリニック  花小金井３－２－５　ドミール黒澤１階 0424(60)8777
一 　 橋 　 病 　 院  学園西町１－２－25 042(343)1311
一 　 橋 　 病 　 院  学園西町１－２－25 042(343)1311
竹 　 井 　 医 　 院  鈴木町１－104 042(322)6161
木の花クリニック  小川町２－1959－１ 042(349)2424
加来内科クリニック  小川町２－1858 042(345)7000
山 之 内 整 形 外 科  仲町241－16 042(341)0451
佐 藤 小 児 科 医 院  花小金井南町３－28－15 0424(62)8114
比　留　間　医　院  花小金井１－９－15 0424(61)1636

内 藤 歯 科 医 院  小川町１－822 042(347)0707
瑞 穂 歯 科 医 院  小川東町１－21－14 042(345)6681
羽山歯科クリニック  鈴木町２－150  須崎ビル３階 0424(67)8114

５月３日(金・祝) 午前9時～午後5時
５月４日(土・祝) 午前9時～午後5時
５月５日(日・祝) 午前9時～午後5時

西村歯科クリニック  小川西町４－28－２ 042(342)5700
野 中 歯 科 医 院  学園西町２－14－20  椎ノ木ビル 042(341)3957
篠 木 歯 科 医 院  学園西町３－19－11 042(345)4394

身
体
・
知
的
障
害
者

相

談

員

を

委

託

平
成
14
年
度

社
会
福
祉
協
議
会

職

員

募

集

温

泉

セ

ン

タ

U

割

引

利

用

券

乳
幼
児
健
康
診
査

公
平
性
を
図
る
た
め
、
所
得
税

額
な
ど
に
よ
り
、
次
の
こ
と
に

つ
い
て
自
己
負
担
金
を
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

▽
補
装
具
の
交
付
・
修
理

▽
日
常
生
活
用
具
の
給
付

▽
住
宅
設
備
改

善
費
の
給
付

※
ス
ト
マ
用
装

具
、
紙
お
む
つ

の
交
付
は
、
所

得
税
額
39
万
７

千
円
以
下
は
従

来
ど
お
り
全
額

補
助
、
39
万
７

千
１
円
以
上
３

百
96
万
円
以
下

は
半
額
補
助
と

な
り
ま
す
。

問
合
せ

障
害

者
福
祉
課
ò
042

（
３
４
６
）
９

５
４
２

平
成
14
年
度
か
ら
、
負
担
の

試
験
日

５
月
20
日
（
月
）

提
出
書
類

①
採
用
申
込
書
、

受
験
票
、
返
信
用
封
筒
（
本
人

の
あ
て
先
記
載
、
80
円
切
手
を

は
っ
た
も
の
）
各
１
通
②
卒
業

証
明
書
１
通
③
成
績
証
明
書
１

通
④
理
学
療
法
士
免
許
証
の
写

し
１
通
⑤
写
真
２
枚
（
縦
４
B

㍍
×
横
３
B
㍍
。
採
用
申
込
書

と
受
験
票
に
は
っ
て
く
だ
さ

い
）

募
集
要
項
・
申
込
書
の
配
布

５
月
10
日
（
金
）
ま
で
、
問
合

せ
先
で
配
布

申
込
み

５
月
７
日
（
火
）
か

ら
10
日
（
金
）
ま
で
に
、提
出
書

類
を
問
合
せ
先
へ
本
人
が
持
参

問
合
せ

小
平
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０
０
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７
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補
装
具
の
交
付
な
ど

助

成

額

を

変

更

身体障害者相談員

知的障害者相談員

　氏　名
関口　徳夫
戸谷　勝治
田村　和彦
佐藤　和子
丸山　歌子
鈴木　初江

　  住　所
大沼町１丁目
大沼町２丁目
仲町
大沼町１丁目
小川東町２丁目
仲町

　　  電　　　話
042（347）2895
042（343）5144
042（347）0410（FAX）
042（341）3734
042（341）7441
042（341）9611

担当
肢体
視覚
聴覚
肢体
肢体
肢体

　氏　名
小倉　節子
上田　幸子
鈴木　久子
川崎　静江

　  住　所
津田町１丁目
小川東町５丁目
花小金井１丁目
学園東町

　　  電　　　話
042（345）6115
042（332）2056
0424（62）3412
042（343）8794

11
月
16
日
（
土
）

と
こ
ろ

指
定
医
療
機
関

費
　
用

無
料

対
　
象

30
歳

以
上
（
昭
和
48

年
３
月
31
日
以

前
に
生
ま
れ
た

方
）
で
市
内
に

住
民
登
録
ま
た

は
外
国
人
登
録

の
あ
る
女
性

※
以
前
に
精
密

検
査
を
受
け

て
、
現
在
治
療

１住　　所　小平市

２氏　　名

３生年月日　明・大・昭　　年　月　日

　　　　　　　　　　　　　　 満　歳

４電話番号　　（　　）　　－　

５希望する検診名

　例　１子宮がん検診のみ
　　　２乳がん検診のみ
　　　３子宮がん検診と乳がん検診

子宮がん
乳  が  ん 検診申込書

フ 　リ 　ガ 　ナ

子
宮
が
ん

乳

が

ん

検
診
申
込
み
受
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と
　
き

▽
春
期
…
６
月
10
日

（
月
）
〜
７
月
13
日
（
土
）

▽
秋
期
…
10
月
15
日
（
火
）
〜


