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老
人
保
健
法
に
よ
る
医
療
を

受
け
て
い
る
皆
さ
ん
の
う
ち
、

平
成
14
年
５
月
に
診
療
を
受
け

た
方
、
お
よ
び
柔
道
整
復
師
に

よ
る
施
術
を
受
け
た
方
で
６
月

に
請
求
が
あ
っ
た
も
の
に
つ
い

て
、
一
部
負
担
金
を
含
む
医
療

費
の
額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

こ
の
通
知
は
、
皆
さ
ん
に
健

康
へ
の
関
心
と
医
療
費
に
対
す

る
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
老
人
保
健
制
度
を
理

解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
行
っ

て
い
ま
す
。

市
内
の
５
月
の
老
人
保
健
対

象
者
は
１
万
７
千
８
百
80
人

で
、
医
院
・
病
院
な
ど
で
受
診

し
た
件
数
は
４
万
２
千
６
百
95

件
で
す
。
そ
の
医
療
費
は
、
10

億
４
千
３
百
45
万
９
百
90
円
で

し
た
。
ま
た
、
６
月
に
請
求
の

あ
っ
た
柔
道
整
復
師
に
よ
る
施

術
を
受
け
た
件
数
は
５
百
98

件
、
そ
の
医
療
費
は
１
千
41
万

２
千
７
百
99
円
で
し
た
。

通
知
は
、
今
月
下
旬
に
送
付

し
ま
す
が
、
「
医
療
費
の
額
」

は
保
険
診
療
分
の
み
で
、
自
由

診
療
や
差
額
ベ
ッ
ド
代
な
ど
、

保
険
適
用
外
の
も
の
は
含
ま
れ

て
い
ま
せ
ん
。

な
お
、
こ
の
通
知
を
受
け
て

も
、
ほ
か
に
手
続
き
な
ど
を
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

け
ひ
と
工
夫
し
て
ひ
と
味
違
う

お
せ
ち
料
理
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

と
　
き

12
月
11
日
（
水
）

午
前
９
時
15
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

定
　
員

36
人

内
　
容

管
理
栄
養
士
に
よ
る

講
話
と
調
理
実
習

持
ち
物

健
康
手
帳
、
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
き
ん
、
ご
飯
茶
わ
ん
、

み
そ
汁
大
さ
じ
２
杯
程
度
（
塩

分
測
定
ご
希
望
の
方
の
み
）

※
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
連
れ

て
の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

申
込
み

健
康
セ
ン
タ
U
へ
ò

042
（
３
４
６
）
３
７
０
０

と
　
き

12
月
４
日
（
水
）

受
　
付

午
前
９
時
30
分
〜
10

時
30
分

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

対
　
象

生
後
４
か
月
〜
４
歳

未
満
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

内
　
容

計
測
、
個
別
相
談

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳
、
た

ん
ぽ
ぽ
カ
U
ド
（
初
回
参
加
時

に
交
付
）

申
込
み

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ

健
康
セ
ン
タ
U
ò
042

（
３
４
６
）
３
７
０
０

日
　
程

左
表
の
と
お
り

と
こ
ろ

健
康
セ
ン
タ
U

※
車
で
の
来
所
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

費
　
用

無
料

問
合
せ

健
康
セ
ン
タ
U
ò
042

（
３
４
６
）
３
７
０
０

早
め
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
相
談
券
を
無
く
し
た
方
は
、

再
交
付
し
ま
す
。

有
効
期
間

平
成
15
年
３
月
31

日
ま
で
（
日
曜
日
、
祝
日
、
休

診
日
を
除
く
）

問
合
せ

高
齢
者
福
祉
課
（
市

役
所
１
階
）
ò
042
（
３
４
６
）

９
５
３
８

市
で
は
、
「
高
齢
者
か
か
り

つ
け
医
・
歯
科
医
定
着
促
進
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
事
業
の
対
象
者
（
相
談

券
送
付
済
み
）
で
、
か
か
り
つ

け
医
・
歯
科
医
を
お
持
ち
で
な

い
方
は
無
料
で
健
康
相
談
（
要

予
約
）が
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
、

ら
午
後
６
時
ま
で

※
早
朝
、
延
長
保
育
は
各
施
設

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

保
育
料

▽
保
育
室
…
月
額
３

万
５
千
円
〜
４
万
３
千
９
百
円

▽
家
庭
福
祉
員
…
２
万
１
千
円

▽
認
証
保
育
所
…
３
万
５
千
円

〜
４
万
３
千
９
百
円

※
保
育
料
以
外
に
、
延
長
保
育

料
、
雑
費
、
消
費
税
な
ど
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ

各
保
育
施
設

Ω
幼
稚
園
ア
ッ
ト
ホ
U
ム
事
業

実
施
園

対
　
象

３
歳
〜
５
歳
児
の
在

園
児
（
一
部
は
満
３
歳
児
の
入

す
）

※
こ
の
ほ
か
、
入
園
料
、
給
食

園
可
能
）

保
育
時
間

午

前
７
時
30
分
〜

午
後
６
時
30
分

（
幼
稚
園
の
長

期
休
業
期
間
中

も
実
施
）

保
育
料

月
額

料
金
１
万
円
と

幼
稚
園
の
月
額

保
育
料
２
万
６

千
円
程
度
（
所

得
に
応
じ
た
補

助
金
が
あ
り
ま

次
の
施
設
で
も
公
立
・
私
立

保
育
園
と
お
お
む
ね
同
様
の
時

間
で
保
育
し
て
い
ま
す
の
で
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
施
設
に
よ
っ

て
は
、
平
成
14
年
度
中
か
ら
利

用
が
で
き
ま
す
。

Ω
市
認
定
保
育
室
・
認
定
家
庭

福
祉
員
、
東
京
都
認
証
保
育
所

対
　
象

保
護
者
が
勤
め
て
い

る
な
ど
の
理
由
で
養
育
す
る
人

が
い
な
い
生
後
57
日
か
ら
３
歳

未
満
の
児
童

保
育
時
間

午
前
７
時
30
分
か

老
人
保
健
法
医
療
受
給
者
証

を
お
持
ち
の
方
で
住
民
税
非
課

税
世
帯
に
該
当
す
る
方
は
、
低

所
得
者
区
分
Ⅱ
、
ま
た
は
区
分

Ⅰ
の
減
額
認
定
（
下
表
）
が
受

け
ら
れ
ま
す
（
申
請
が
必
要
）。

※
住
民
税
未
申
告
の
方
は
、
非

課
税
世
帯
な
ど
の
確
認
が
で
き

な
い
た
め
、
平
成
13
年
中
の
所

得
を
確
認
で
き
る
も
の
（
年
金

の
源
泉
徴
収
票
な
ど
）
を
持
参

の
う
え
、
市
民
税

課（
市
役
所
２
階
）

ま
た
は
、
東
部
・

西
部
出
張
所
で
所

得
の
申
告
を
し
て

く
だ
さ
い
。
未
申

告
の
状
態
で
は
低

所
得
者
区
分
Ⅱ
・

Ⅰ
の
認
定
を
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ

い
。

問
合
せ

高
齢
者
福
祉
課
医
療

係
（
市
役
所
１
階
）
ò
042
（
３

４
６
）
９
５
３
８

１か月の自己負担限度額

負担
割合

自己負担限度額(外来＋入院)
外来(個人ごと)

一定以上
所 得 者 ２割 40,200円 72,300円＋1％

(40,200円)

１割一　般 12,000円 40,200円

区分Ⅱ 24,600円

区分Ⅰ 15,000円
１割

低
所
得
者

8,000円

※「１％」は、一定の限度額を超えた医療費の１％。
※（　）内の額は、過去12か月に４回以上超えた分
　の支給があった場合（４回目以降）。

認証保育所
名　　称

たかの台保育所
エンゼル保育園

小平姫百合幼稚園
丸 山 幼 稚 園
たかのだい幼稚園
洗 心 幼 稚 園
白 梅 幼 稚 園
弥 生 台 幼 稚 園
小平なみき幼稚園

幼稚園名

所　在　地
たかの台36－９
仲町193－24

上水新町１－５－15
小川東町１－29－21
上水本町１－21－３
学園西町２－21－９
小川町１－830
花小金井４－９－20
仲町306－３

所　在　地

電　話
042(347)0020
042(343)6719

042(343)1832
042(341)0935
042(323)3232
042(341)3200
042(343)1335
0424(73)2525
042(341)3810

電　話
幼稚園アットホーム事業実施園

名　称(氏名) 所　在　地 電　話
小川町２－1944－10 042(345)5355
小川西町３－２－４ 042(343)8888
小川東町４－１－１ 042(344)1324
学園東町１－２－20 042(343)8205
学園東町２－10－９－４ 042(344)9981
仲町563 042(341)4681
美園町１－15－10 042(343)6670

中島町16－16 042(344)8252
小川町１－102－１ 042(346)6074
小川町１－373 042(344)2373
小川町１－801－53 042(343)5562
小川町１－933－67 042(342)6920
小川町１－944－28 042(344)2055
小川町２－1228－17 042(347)9085
小川東町2603－38 042(343)6947
小川西町１－19－14 042(348)0374
上水本町２－７－８ 042(323)8869
学園西町３－８－16 042(341)7666
学園東町１－３－17－101 042(345)5557
仲町630 042(343)1256
鈴木町２－161－11 0424(50)7477
天神町１－52－８ 042(332)3159
天神町１－230 042(343)1317
花小金井１－６－32－６ 0424(62)2041
花小金井５－30－21 0424(67)8233

花小金井南町１－18－39
２階 0424(65)6610

保
　
育
　
室

家  

庭  

福  

祉  

員
（
保
育
マ
マ
）

認定保育室・家庭福祉員(保育ママ)

新小平さくら保育室
つみき保育室
むさし保育室
タンポポ保育室
どんぐり保育園
いやなが保育室
小平駅前保育室
保育室ドリーム
キッズ花小金井
堀 江 輝 久 江
田 口 美 津 子
林 晶 子
藤 田 弘 子
木 内 一 代
大 田 靖 子
山 田 敏 子
岩 瀬 美 紀 子
吉 浪 了 子
宮 本 弥 生
藤 井 裕 子
山 本 洋 子
横 山 晴 美
中 嶋 晶 子
高 田 百 代
中 島 ユ ウ 子
小 畑 れ い 子
長 谷 川 摂 子

お
子
さ
ん
の
発
育
・
育
児
な

ど
に
つ
い
て
、
保
健
師
、
管
理

栄
養
士
、
歯
科
衛
生
士
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。
保
育
士
に
よ
る

親
子
遊
び
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
あ

り
ま
す
。

乳幼児健康診査　日程
健診名

３～４か月児
健康診査

１歳６か月児
健康診査

３ 歳 児
健康診査

対　象

平成14年８月生

平成14年９月生

平成13年５月生

平成13年６月生

平成11年11月生

平成11年12月生

12月11日(水)

12月25日(水)

１月８日(水)
１月22日(水)

12月５日(木)

12月19日(木)

１月16日(木)
１月30日(木)

12月12日(木)

12月26日(木)

１月９日(木)
１月23日(木)

持ち物

･･母子健康手帳
･健康保険証､印鑑
･アンケート用紙

･母子健康手帳
･健康保険証､印鑑
･アンケート用紙
･歯ブラシ

 ･母子健康手帳
 ･健康保険証､印鑑
・アンケート用紙
　(２種類)
 ･子どもの尿
 ･歯ブラシ

※対象のお子さんには､健診日の前月20日前後に通知します。

 健診日

平成15年

平成15年

平成15年

Ω
健
康
お
せ
ち
で
楽
し
い
年
明

ぜ
、
下
痢
な
ど
）
の
食
事
作
り

と
　
き
　
12
月
７
日
（
土
）

午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ

ま
り
も
園
機
能
訓
練

室
（
上
水
南
町
４
―
７
―
45
）

費
　
用

無
料

講
　
師

武
藤
和
子
（
当
園
栄

養
士
）

問
合
せ

ま
り
も
園
デ
イ
サ
U

ビ
ス
セ
ン
タ
U

ò
042
（
３
２

１
）
９
７
７
６

Ω
在
宅
で
の
転
倒
予
防
に
つ
い

てと
　
き

11
月
26
日
（
火
）

午
後
２
時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ

小
川
ホ
U
ム
（
小
川

西
町
２
―
35
―
２
）

費
　
用

無
料

講
　
師

加
藤
希
（
当
ホ
U
ム

作
業
療
法
士
）

問
合
せ

小
川
ホ
U

ム
ò
042

（
３
４
７
）
５
５
０
０

Ω
高
齢
者
の
体
調
不
良
時
（
か

市
報
11
月
５
日
号
掲
載
の

「
野
菜
料
理
講
習
会
」
の
定
員

36
人
は
、
30
人
の
誤
り
で
し
た
。

お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

〈
広
報
広
聴
課
〉

休日歯科応急診療医

平日準夜応急診療

日　　程 診 療 時 間 医 療 機 関 名 所 　 在 　 地 電 話 番 号

日　　程 診 療 時 間 医 療 機 関 名 所 　 在 　 地 電 話 番 号

11月23日(土・祝) 午前9時～午後5時
11月24日(日) 午前9時～午後5時
12月１日(日) 午前9時～午後5時

※診療受付時間は午後10時15分までです。

日　　程 診 療 時 間 と 　 こ 　 ろ 科目 所　在　地 電 話 番 号

月曜～土曜日
（祝日、年末年始を除く）

 午後7時30分～
10時30分 

¡小平市医師会
平日準夜応急診療所

内・小 学園東町1－19－12
（健康センター内）

042（346）3706

東京都実施の救急診療の問合せ

相談員受付・24時間
042（521）2323東京消防庁テレホンサービス
03（5272）0303ひまわり情報センター夜間休日診療案内

午前9時～午後5時
11月23日(土・祝)

午後5時～10時

午前9時～午後5時
11月24日(日)

午後5時～10時

午前9時～午後5時
12月１日(日)

午後5時～10時

沖 ク リ ニ ッ ク  たかの台43-6 042(348)8282
佐 藤 小 児 科 医 院  花小金井南町3-28-15 0424(62)8114
西　　澤　　医　　院  花小金井4-3-1 0424(65)7733
加賀美クリニック  小川東町5-5-1 042(341)0655
い と う 小 児 科  花小金井南町2-21-7 0424(65)2288
山 之 内 整 形 外 科  仲町241-16 042(341)0451
吉村産婦人科医院  学園東町30 042(341)0735
浜田内科クリニック  花小金井南町1-18-25　ＮＲ花小金井駅前２階Ａ 0424(51)5106
古　　坂　　医　　院  小川西町1-23-13 042(341)0555

高 橋 歯 科 医 院  花小金井2-23-1 0424(65)5456
武 田 歯 科 医 院  花小金井5-481-9 0424(62)8625
河 野 歯 科 医 院  学園西町2-13-29 042(345)5622

休日応急診療医(内科内科・小児科小児科)
※いずれも当番医は変更になる場合があります。
問合せは042（346）3706へ。
小平市ホームページでもご覧になれます。

か
か
り
つ
け
医
を

持

ち

ま

し

ょ

う

親
と
子
の
健
康
相
談

た

ん

ぽ

ぽ

広

場

ヘ

ル

シ

ー

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

乳
幼
児
健
康
診
査

家

族

介

護

教

室

お

わ

び

と

訂

正

老
人
保
健

医
療
費
通
知
を
お
送
り
し
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