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重
度
の
障
害
を
有
す
る
方
で

常
時
介
護
を
必
要
と
す
る
方
に

は
、
次
の
よ
う
な
手
当
が
あ
り

ま
す
。

�
特
別
障
害
者
手
当

対　

象　

次
の
い
ず
れ
か
の
障

害
を
有
す
る　

歳
以
上
の
方

２０

�
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

程
度
も
し
く
は
愛
の
手
帳
（
知

的
障
害
者
）
１
・
２
度
程
度
の

障
害
が
重
複
し
て
い
る

�
�
と
同
等
の
疾
病

支
給
金
額　

月
額
２
万
６
千
５

百　

円
２０

�
障
害
児
福
祉
手
当

対　

象　

次
の
い
ず
れ
か
の
障

害
を
有
す
る　

歳
未
満
の
方

２０

�
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
お
よ

び
２
級
の
一
部
も
し
く
は
愛
の

手
帳
１
度
程
度
の
重
度
障
害

�
�
と
同
等
程
度
以
上
と
認
め

ら
れ
る
障
害

支
給
金
額　

月
額
１
万
４
千
４

百　

円
３０

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
、

３
か
月
以
上
の
入
院
を
し
て
い

る
方
、
本
人
ま
た
は
扶
養
義
務

者
の
所
得
が
一
定
以
上
あ
る
方

な
ど
は
、
対
象
と
な
ら
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

※
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 　

現
在
、
特
別
障
害
者
手
当
、

障
害
児
福
祉
手
当
、
経
過
的
福

祉
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
に

は
、
６
月　

日
付
で
現
況
届
を

３０

送
付
し
ま
し
た
。
７
月　

日
３０

現
況
届
の
提
出
を

�

�

�

�

���

���

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

（
金
）
ま
で
に
必
ず
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
出
張
所
で
は
、
取
り
扱
い
で

き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
�　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
０

 
�
あ
な
た
の
肝
臓
は
だ
い
じ
ょ

う
ぶ
？

　

肝
臓
は
我
慢
強
い
臓
器
な
の

で
、
症
状
を
自
覚
し
た
と
き
は

病
気
が
進
行
し
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
肝
臓
病
に
つ
い
て

の
正
し
い
知
識
を
持
ち
ま
し
ょ

う
。

と　

き　

７
月　

日
（
水
）　

２１

午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー

費　

用　

無
料

定　

員　
　

人
６０

内　

容　

肝
臓
病
な
ど
に
つ
い

肝

臓

病

健

康

講

演

会

て
の
講
話
と
質
疑
応
答

講　

師　

野
内
俊
彦
さ
ん
（
公

立
昭
和
病
院
医
師
）

持
ち
物　

健
康
手
帳
、
筆
記
用

具
、
最
近
の
健
診
結
果
（
お
持

ち
の
方
）

申
込
み　

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
�

　

（
３
４
６
）
３
７
０
０

０４２
 

�
病
は
「
血
」
か
ら　

血
液
を

さ
ら
さ
ら
に
し
ま
し
ょ
う

と　

き　

７
月　

日
（
水
）　

２１

午
前
９
時　

分
〜
正
午

１５

ヘ

ル

シ

ー

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

重
度
の
障
害
を
有
す
る
方
に
は

特
別
障
害
者
手
当
な
ど
が
支
給
さ
れ
ま
す

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
、
早
期

発
見
の
た
め
、
基
本
健
康
診
査

を
実
施
し
ま
す
。

と　

き　

８
月　

日
（
月
）
〜

３０

　

月
６
日
（
土
）

１１と
こ
ろ　

市
内
お
よ
び
小
金 

井
・
国
分
寺
・
東
村
山
市
内
の

指
定
医
療
機
関

費　

用　

無
料

対　

象　
　

歳
２５

以
上　

歳
以
下

６０

（
昭
和　

年
４

１９

月
１
日
か
ら
昭

和　

年
３
月　

５５

３１

日
ま
で
に
生
ま

れ
た
方
）
で
、

市
内
に
住
民
登

録
ま
た
は
外
国
人
登
録
の
あ
る

方定　

員　

１
千
８
百
人

内　

容　

診
察
、
身
体
計
測
、

血
圧
測
定
、
血
液
検
査
、
検
尿

な
ど

申
込
み　

７
月　

日
（
火
）
ま

２０

で
に
、
は
が
き
に
必
要
事
項

（
右
図
参
照
）を
記
入
の
う
え
、

問
合
せ
先
へ
（
定
員
に
な
り
し

だ
い
締
め
切
り
）

※
健
康
セ
ン
タ
ー
、
健
康
福
祉

事
務
セ
ン
タ
ー
２
階
、
東
部
・

西
部
出
張
所
、
動
く
市
役
所
に

置
い
て
あ
る
申
込
用
紙
で
も
申

し
込
み
で
き
ま
す
。

※
５
月
に
健
康
セ
ン
タ
ー
で
基

本
健
康
診
査
を
受
け
た
方
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

※　

歳
以
上
（
昭
和　

年
３
月

６１

１９

　

日
以
前
生
ま
れ
）
の
方
は
、

３１４
月
下
旬
に
送
付
し
た
「
基
本

健
康
診
査
の
お
知
ら
せ
」
ま
た

は
「
受
診
勧
奨
は
が
き
」
で
受

診
で
き
ま
す
の
で
、
申
し
込
む

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
現
在
治
療
中
の
方
の
申
し
込

み
は
、
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

�
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診（
Ｂ
型
・

Ｃ
型
）

　

基
本
健
康
診
査
を
受
診
し
、

希
望
す
る
方
に
実
施
し
ま
す
。

対　

象　

�
平
成　

年
３
月　

１７

３１

日
ま
で
に
、　

歳
・　

歳
・　

４０

４５

５０

歳
・　

歳
・　

歳
に
な
る
方

５５

６０

（
節
目
検
診
）

�　

歳
以
上
で
、
過
去
に
肝
機

４０
能
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
こ
と
が

あ
る
方
や
、
輸
血
を
伴
う
大
き

な
手
術
を
受
け
た
方
で
、
定
期

的
に
肝
機
能
検
査
を
受
け
て
い

な
い
方
（
節
目
外
検
診
）

�　

歳
以
上
で
、
今
回
の
基
本

４０
健
康
診
査
の
結
果
、
検
査
が
必

要
と
判
断
さ
れ
た
方
（
二
次
検

診
）

※
平
成　

・　

年
度
に
肝
炎
ウ

１４

１５

イ
ル
ス
検
診
を
受
け
た
方
お
よ

び
現
在
肝
炎
（
Ｂ
型
・
Ｃ
型
）

治
療
中
の
方
は
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
。

※
「
基
本
健
康
診
査
の
お
知
ら

せ
」
は
８
月
下
旬
に
発
送
し
ま

す
。

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
（
〒

　

―
０
０
４
３　

学
園
東
町
一

１８７丁
目　

番　

号
）
�　

（
３
４

１９

１２

０４２

６
）
３
７
０
０
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基本健康診査申込書
１．住　所　小平市

２．氏　名

３．性　別　　男　　女

４．生年月日
　　 昭和　　年　月　日
　　　　　　　　　満　　　歳

５．電話番号
　（　　　）　  －

ふりがな

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

東京都実施の救急診療の問合せ
案　　内 ・２４時間０４２（３４１）０１１９小平消防署　病院・診療所案内
相談員受付・２４時間０３（５２７２）０３０３ひまわり情報センター夜間休日診療案内

電 話 番 号所　 在　 地科 目と　 こ　 ろ診 療 時 間日 程

０４２（３４６）３７０６学園東町１－１９－１２
（健康センター内）内・小� 小 平 市 医 師 会

平日準夜応急診療所
午後７時３０分～
 １０時３０分

月曜～土曜日
（祝日、年末年始を除く）

※診療受付時間は午後１０時１５分までです。平日準夜応急診療

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名診 療 時 間日 程
０４２（３４９）２０１２栄町２－１０－６ちあきこどもクリニック

午前９時～午後５時
７月１１日（日） ０４２４（６１）８６６８花小金井南町１－１３－７井上耳鼻咽喉科医院

０４２（３４１）０５５５小川西町１－２３－１３古 坂 医 院午後５時～１０時
０４２（３４４）１５１０学園西町３－２１－１７足 利 ク リ ニ ッ ク

午前９時～午後５時
７月１８日（日） ０４２４（６７）２４７７花小金井２－２－１３花小金井北クリニック

０４２（３４８）３０６６小川東町１－１８－２９　仁平記念クリニックビルき おいクリニック午後５時～１０時
０４２（３４３）１３２２小川東町１－３０－９　 マルメゾンビル２階浦 野 内 科 医 院

午前９時～午後５時
７月１９日（月・祝） ０４２４（６２）８１１４花小金井南町３－２８－１５佐 藤 小 児 科 医 院

０４２（３４１）５２７０学園東町３－３－３６仲 谷 ク リ ニ ッ ク午後５時～１０時

休日応急診療医（内科・小児科）
※いずれも当番医は変更になる場合があります。
問合せは０４２（３４６）３７０６へ。小平市ホームページ、携帯
電話・Ｌモード用ホームページでもご覧になれます。

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名診 療 時 間日 程
０４２（３４４）４３４３小川町１－９４６－４７植 木 歯 科 医 院午前９時～午後５時７月１１日（日）
０４２（３４５）５２４５たかの台４６－８　杉森ビル２階小 林 歯 科 医 院午前９時～午後５時７月１８日（日）
０４２（３４５）０２４５学園西町２－１５－１９本 間 歯 科 医 院午前９時～午後５時７月１９日（月・祝）

休日歯科応急診療医

と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー

定　

員　
　

人
３６

内　

容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る

高
脂
血
症
を
予
防
・
改
善
す
る

た
め
の
食
事
に
つ
い
て
の
講
話

と
調
理
実
習

持
ち
物　

健
康
手
帳
、
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
き
ん
、
ご
飯
茶
わ
ん
、

み
そ
汁
大
さ
じ
２
杯
程
度
（
塩

分
測
定
ご
希
望
の
方
の
み
）

※
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
連
れ

て
の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

申
込
み　

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
�

　

（
３
４
６
）
３
７
０
０

０４２
 　

ひ
と
り
親
家
庭
休
養
ホ
ー
ム

ひ
と
り
親
家
庭

一

泊

旅

行

小
平
市
母
子
寡
婦
福
祉
会

を
利
用
し
た
バ
ス
旅
行
で
す
。

伊
豆
長
岡
方
面
で
一
泊
し
、
子

ど
も
た
ち
と
楽
し
い
思
い
出
を

作
り
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

８
月　

日
（
土
）
〜

２１

　

日
（
日
）　

１
泊
２
日

２２宿
泊
先　

寿
荘
（
伊
豆
長
岡
）

費　

用　

中
学
生
以
上
８
千

円
、
小
学
生
４
千
円
、
未
就
学

児
３
千
円
（
１
〜
２
日
目
の
昼

食
代
、
宿
泊
代
、
バ
ス
料
金
を

含
む
）

対　

象　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親

子定　

員　
　

人
４３

申
込
み　

７
月　

日
（
日
）
の

１１

午
前
９
時　

分
か
ら
午
後
４
時

３０

ま
で
に
、
費
用
と
印
鑑
を
持
参

の
う
え
、
福
祉
会
館
第
５
集
会

室
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　

山
口
�　
（
３
４
３
）

０４２

８
７
０
１（
午
後
７
時
〜
９
時
）

　

風
し
ん
は
、
一
般
に
三
日
は

し
か
と
も
呼
ば
れ
る
風
し
ん
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
症
で
す
。

　

予
防
接
種
法
に
基
づ
き
実
施

し
て
い
る
、
風
し
ん
予
防
接
種

の
予
診
票
は
１
歳
６
か
月
健
診

対
象
者
に
発
送
し
て
い
ま
し
た

が
、
７
月
発
送
分
か
ら
１
歳
１

か
月
目
に
麻
し
ん
予
診
票
と
同

封
し
て
発
送
し
ま
す
。

　

す
で
に
麻
し
ん
予
診
票
の
み

発
送
し
て
い
る
方
（
平
成　

年
１５

１
月
〜
５
月
生
ま
れ
）
に
は
、

風
し
ん
予
診
票
の
み
を
７
月
に

発
送
し
ま
す
。
風
し
ん
が
流
行

し
て
い
る
た
め
、
早
め
の
接
種

を
お
勧
め
し
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
セ
ン
タ
ー
�　
０４２

（
３
４
６
）
３
７
０
０

　

大
人
の
食
事
か
ら
取
り
分
け

て
作
る
離
乳
食
の
調
理
実
習
で

す
。

と　

き　

７
月　

日
（
火
）　

２７

午
前　

時
〜
正
午
（
受
付
は
９

１０

時　

分
か
ら
）

４５
と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
内
在
住
の
生
後
７

か
月
〜
８
か
月
児
の
保
護
者

定　

員　
　

人
３０

内　

容　

講
話
、
調
理
実
習
、

個
別
相
談

担　

当　

管
理
栄
養
士
、
保
健

師
、
保
育
士

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
、
母
子
健
康
手
帳

※
保
育
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
子

さ
ん
を
連
れ
て
参
加
す
る
方

は
、
お
ん
ぶ
を
し
て
実
習
し
ま

す
（
ひ
も
な
ど
を
持
参
）。

申
込
み　

健
康
セ
ン
タ
ー
へ
�

　

（
３
４
６
）
３
７
０
０

０４２
　

簡
単
で
楽
し
い
親
子
ク
ッ
キ

ン
グ
を
通
し
て
、「
食
育
」
の
き

っ
か
け
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん

か
。

と　

き　

７
月　

日
（
金
）　

３０

午
前　

時
〜
正
午
（
受
付
は
９

１０

時　

分
か
ら
）

４５
と
こ
ろ　

健
康
セ
ン
タ
ー

対　

象　

市
内
在
住
の
２
歳
〜

２
歳
６
か
月
の
幼
児
と
保
護
者

（
初
め
て
の
方
を
優
先
）

定　

員　
　

組
２０

内　

容　

講
話
、
調
理
実
習
、

個
別
相
談

担　

当　

管
理
栄
養
士
、
保
健

師
、
保
育
士

持
ち
物　

親
子
と
も
エ
プ
ロ
ン

・
三
角
き
ん
（
お
子
さ
ん
は
代

用
品
で
可
）、
母
子
健
康
手
帳

申
込
み　

健
康
セ
ン
タ
ー
へ

（
先
着
順
）
�　

（
３
４
６
）

０４２

３
７
０
０

 
と　

き　

７
月
９
日
（
金
）、

脊
髄
小
脳
変
性
症
で

療
養
中
の
方
・
家
族

交

流

会

９
月
９
日
（
木
）、　

月　

日

１０

１４

（
木
）　

午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

多
摩
小
平
保
健
所

内　

容　

楽
し
く
言
語
療
法
、

口
の
中
の
衛
生
、
身
体
を
動
か

し
ま
し
ょ
う
、
交
流
と
情
報
交

換申
込
み　

多
摩
小
平
保
健
所
保

健
対
策
課
へ
�
０
４
２
４（　

）
５０

３
１
１
１

 
�
口
腔
ケ
ア
勉
強
会

と　

き　

７
月　

日
（
水
）　

１４

午
後
２
時　

分
〜
４
時

３０

と
こ
ろ　

小
川
ホ
ー
ム
（
小
川

西
町
２
―　

―
２
）

３５

費　

用　

無
料

講　

師　

小
林
逸
子
さ
ん
（
歯

科
衛
生
士
）

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

小
川
ホ
ー
ム
�　
０４２

（
３
４
７
）
５
５
０
０

家
族
介
護
教
室

�
介
護
者
が
あ
ら
不
思
議
と
思

う
ツ
ボ
刺
激

と　

き　

７
月　

日
（
土
）　

２４

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

と
こ
ろ　

や
す
ら
ぎ
の
園
（
小

川
町
１
�
４
８
５
）

費　

用　

無
料

講　

師　

本
田
武
次
（
当
園
マ

ッ
サ
ー
ジ
師
）

問
合
せ　

や
す
ら
ぎ
の
園
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
�　
（
３
４
５
）

０４２

０
６
１
７

�
家
族
介
護
者
の
心
の
ケ
ア

と　

き　

７
月　

日
（
土
）　

２４

午
前　

時
〜
正
午

１０

と
こ
ろ　

多
摩
済
生
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
（
美
園
町
３
�　

�
１
）

１２

費　

用　

無
料

講　

師　

富
原
滋
子
さ
ん
（
東

京
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
専
門
学
校
非
常
勤

講
師
）

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

多
摩
済
生
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
�　
（
３
４
２
）０
６
２
０

０４２

風
し
ん
予
防
接
種

離
乳
食
中
期
講
習
会

も

ぐ

も

ぐ

教

室

ふ
れ
あ
い
食
体
験

パ

ク

パ

ク

教

室


